
KOULUYHTEISÖN 
JA LUOKKIEN 

HYVINVOINNIN 
SEURAAMINEN JA 

TUKEMINEN



YKSITTÄISEN OPPILAAN HYVINVOINNIN SEURANTA JA TUKEMINEN

KAIKKIEN TEHTÄVÄ, TERVEYDENHOITAJAN TERVEYSTARKASTUKSET

PÄÄVASTUU HUOLTAJALLA

•JOS LUOKANVALVOJA HAVAITSEE OPPILAALLA TUEN TARPEEN, ON HÄN VELVOLLINEN KERTOMAAN 
HUOLESTA OPPILAAN HUOLTAJALLE JA OHJAAMAAN OPPILAAN TARVITTAVIEN TUKITOIMIEN PIIRIIN TAI 
PERUSTAMAAN MONIALAISEN ASIANTUNTIJARYHMÄN 

LUOKAN HYVINVOINNIN SEURANTA JA TUKEMINEN

LUOKKAA OPETTAVIEN OPETTAJIEN,LUOKANVALVOJAN, LUOKAN OPPILAIDEN JA 
HEIDÄN HUOLTAJIENSA, KOULUBUORISOTYÖNTEKIJÄN SEKÄ 

OPISKELUHUOLTORYHMÄN JÄSENTEN TEHTÄVÄ
SEURANNAN PÄÄVASTUU LUOKANVALVOJALLA

YHTEISÖN HYVINVOINNIN SEURANTA JA TUKEMINEN

KAIKKIEN KOULUSSA TYÖSKENTELEVIEN JA OPISKELEVIEN HENKILÖIDEN TEHTÄVÄ
SEURANNAN PÄÄVASTUU YKSIKKÖKOHTAISELLA OPISKELUHUOLTORYHMÄLLÄ JA 

KOULUN JOHTOTIIMILLÄ



YKSIKKÖKOHTAINEN OPISKELUHUOLTORYHMÄ
KOKOONTUU SÄÄNNÖLLISESTI NOIN 3-4 KERTAA LUKUKAUDESSA

KOKOONPANO: APULAISREHTORI (pj), REHTORI, OPO,EO, KURAATTORI, TERVEYDENHOITAJA, PSYKOLOGI,
KOULUNUORISOTYÖNTEKIJÄ, OPPILASKUNNAN HALLITUKSEN EDUSTAJA, OPPILASKUNNAN OHJAAVA OPETTAJA, 
VANHEMPAINYHD.EDUSTAJA, HYVINVOINTIVASTAAVA

1. VASTAA KOULUN OPISKELUHUOLLON SUUNNITTELUSTA,KEHITTÄMISESTÄ, TOTEUTTAMISESTA JA 
ARVIOINNISTA (yhteistyö koulun johtotiimin kanssa)

2. TUNNISTAA JA NOSTAA NÄKYVÄKSI KOULUN HYVIÄ JA TOIMIVIA KÄYTÄNTÖJÄ JA PYRKII POISTAMAAN 
KOULUN TOIMINTATAVOISTA KASVUN JA OPPIMISEN ESTEITÄ

3. TUNNISTAA JA NOSTAA NÄKYVÄKSI KOULUYHTEISÖN ILMIÖTÄ, JOTKA TUKEVAT OPPILAIDEN HYVINVOINTIA 
SEKÄ EI- TOIVOTTUJA ILMIÖIT JA SOPII MITEN KAIKKI VOISIVAT PUUTTUA OMIEN TYÖTEHTÄVIENSÄ KAUTTA 
EI-TOIVOTTUIHIN ILMIÖIHIN

4. KÄY LÄPI KOULUTERVEYSKYSELYN,KIVA-KYSELYN JA MOVE-TESTIEN TULOKSET -> ILMIÖIDEN 
TUNNISTAMINEN -> TOIMINNAN KEHITTÄMINEN

5. TIETDOTTAA OPPILAILLE JA HEIDÄN HUOLTAJILLEEN OPISKELUHUOLLON PALVELUISTA SEKÄ OPETTAJILLE 
ETTÄ HENKILÖSTÖLLE OPISKELUHUOLLON TOIMINTATAVOISTA

6. TÄYTTÄÄ OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMÄN LAATIMAN CHECK- LISTAN, JONKA AVULLA VARMISTETAAN 
OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN TOTEUTUMINEN KOULUSSA



LUOKKIEN HYVINVOINNIN 
VAHVISTAMINEN LUOKKA-ASTEITTAIN

7.LUOKKA 8.LUOKKA 9.LUOKKA

MINÄ JA MEIDÄN LUOKKA –
TUNNIT (hyvinvointiohjelma)
JAKSOT 1 JA 3
• KURAATTORIN JA 

KOULUNUORISOTYÖNTEKIJÄ 
OSALLISTUVAT SOVITULLE 
TUNNILLE 3. JAKSOSSA

MINÄ JA MEIDÄN LUOKKA –
TUNNIT (hyvinvointiohjelma)
JAKSO 2
• KOULUNUORISOTYÖNTEKIJÄN 

JA KURAATTORIN TUKI 
TARVITTAESSA ERIKSEEN 
SOVITUSTI

KAMU-tunnit (hyvinvointiohjelma)

KOULUNUORISOTYÖNTEKIJÄN JA 
KURAATTORIN TUKI TARVITTAESSA 
ERIKSEEN SOVITUSTI

LV-HYVINVOINTIHETKET:
JAKSOT 2, 4 JA 5

LV-HYVINVOINTIHETKET:
JAKSOT 1,3,4 JA 5

LV – HYVINVOINTIHETKET:
JAKSOT 1,2,3,4 JA 5

RYHMÄYTYMISPÄIVÄ KOULUN 
ALKAESSA

YHTEISTOIMINTAPÄIVÄ KOULUN 
ALKAESSA

TUKIOPPILAIDEN JÄRJESTÄMÄ 
TOIMINTA



KOULUYHTEISÖN HYVINVOINNIN VAHVISTAMINEN

TOIMINTAVÄLITUNNIT • 4x vk, Koulun liikunnallisen toimintakulttuurin vahvistaminen, oppilaiden
sosiaalisen toiminnan tukeminen, rentoutuminen ja virkistyminen

VÄLITUNTIKAHVILAT • Noin kerran kuussa, koulunuorisotyö, etsivät, opiskeluhuoltopalvelut, 
Orimattilan seurakunta ym. yhteistyökumppanit, oppilaat ja opettajat

HUOLTAMO-TOIMINTA • 1-2 kertaa kuussa, Opiskeluhuoltopalvelut, koulunuorisotyö
• Ajankohtaiset teemat

YHTEISET JUHLAT JA 
TAPAHTUMAT, RETKET

• Itsenäisyysjuhla, joulun ajan tapahtumat, ysi-gaala, kevätjuhla
ym. tapahtumat ja tempaukset, opettajat vs. oppilaat pelit

OPPILASKUNNAN HALLITUKSEN 
JA TUKIOPPILAIDEN TOIMINTA

• Omien toimintasuunnitelmien mukaisesti

HYVÄN VUOROVAIKUTUKSEN 
VAHVISTAMINEN YHTEISÖN 
JÄSENTEN KESKEN

• Kaikilla oppitunneilla ja välitunneilla

TIIVIS YHTEISTYÖ 
NUORISOPALVELUIDEN KANSSA

• Koulunuorisotyö, NUOKKU-toiminta koulun yhteydessä



LUOKKIEN HYVINVOINTIKYSELY

TULOSTEN 
MONIAMMATILLINEN 

SEURANTA

TARVITTAESSA 
MONIAMMATILLINEN TUKI JA 
JALKAUTUMINEN LUOKKIIN, 

YHTEISTYÖ LV:n KANSSA

SEURANTAKYSELY 
HUHTIKUUSSA

HYVINVOINTIKYSELY 
LOKAKUUSSA

LV ja OPPILAAT SOPIVAT 
KEHITÄMISKOHTEIST



YHTEISÖN HYVINVOINTIA KARTOITTAVAT 
VALTAKUNNALLISET KYSELYT JA TESTIT

KYSELYT JA KOOSTEET 
KYSELYIDEN TULOKSISTA

• KOULUTERVEYSKYSELY

• YHDENVERTAISUUS- JA TASA-ARVOKYSELY

• KIVA-KYSELY

• MOVE-TESTIEN TULOKSET

• TEA-VIISARI

KOOSTEIDEN KÄSITTELY

• OPISKELUHUOLTORYHMÄ

• JOHTOTIIMI

• OPPILASKUNNAN HALLITUS

• VANHEMPAINYHDISTYS

• -> KOULUN TOIMINNAN KEHITTÄMINEN

TULOKSISTA TIEDOTTAMINEN 
OPPILAILLE, HUOLTAJILLE JA 
OPETTAJILLE

• REHTORI/APULAISREHTORI TIEDOTTAA
KESKEISISTÄ TULOKSISTA WILMOITSE 

• VANHEMPAINILLAT YM.



LUOKANVALVOJAN TUKI

KONSULTOINTI

• KOULUTERVEYDENHOITAJA, KOULUKURAATTORI, KOULUPSYKOLOGI

• REHTORIT, OPINTO-OHJAAJAT, ERITYISOPETTAJAT

KOULUTUS

• OPISKELUHUOLLON TOIMIJOIDEN YM.PITÄMÄT KOULUTUKSET OPETTAJIEN 
TOIVOMISTA AIHEISTA

• KOULUTUKSET, VESOT

MATERIAALIA 
PEDANETTIIN

• TIETOISKUJA OPISKELUHUOLTOON LIITTYVISTÄ AIHEISTA

• TOIMINTAOHJEITA
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