
Tutustu seuraaviin lähteisiin ja vastaa niiden pohjalta kysymyksiin. Vastausten ei tarvitse olla 

pitkiä, vaan voit käyttää esimerkiksi ranskalaisia viivoja. Tärkeintä on vastata jokaiseen kohtaan 

edes lyhyesti jotakin. 

 

1. Suomessa on voimassa tupakkalaki, joka säätelee nikotiinituotteiden myyntiä ja hallussapitoa. 

Miksi koulussa on kielletty tupakka- ja muiden nikotiinituotteiden käyttö? 

 

www.valvira.fi/tupakka  

https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2016/20160549 

 

2. Nikotiinibisnes koskettaa monia ihmisiä, sekä luontoa. Vaikutukset voivat olla hyviä tai huonoja. 

Ketkä hyötyvät nikotiinibisneksestä? Entä keille siitä on haittaa? 

 

https://suomenash.fi/uutiset/2019/tupakan-viljelyssa-yha-runsaasti-lapsityovoimaa/ 

https://yle.fi/uutiset/3-10272001 

https://yle.fi/uutiset/3-10205718 

https://www.is.fi/kotimaa/art-2000005259727.html 

 

 

3. Nikotiini houkuttaa, koska se vapauttaa elimistössämme dopamiinia. Sitä kutsutaan 

mielihyvähormoniksi. Nikotiiniriippuvuuden taustalla voidaan pitää sen tuomaa 

mielihyvävaikutusta. Se ei kuitenkaan ole ainoa syy, miksi ihmiset käyttävät nikotiinivalmisteita.  

https://nuortenlinkki.fi/tietopiste/pikatieto 

https://www.fressis.fi/tietopankkihttps://stumppi.fi/tutkittua-

tietoa/tupakkariippuvuus/sosiaalinen-riippuvuus/ 

https://stumppi.fi/tutkittua-tietoa/tupakkariippuvuus/sosiaalinen-riippuvuus/ 

Millainen merkitys nikotiinilla  on sinulle ja miksi olet halunnut sitä käyttää? 

 

 

Palauta työ valvovalle opettajalle jälki-istunnon päättyessä. 

Tehtävä käydään läpi kuraattorin tai nuorisotyöntekijän kanssa. He ottavat sinuun myöhemmin 

yhteyttä ja sopivat ajan.  
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