
 Tervetuloa seudulliseen
vanhempainiltaan teemalla lapset

ja älylaitteet 
tiistaina

31.3.2026 klo 17:30-18:30. 

Aivoasiantuntija Mona Moisala kertoo, miten älylaitteet
vaikuttavat kehittyviin aivoihin ja miten voit tukea fiksua

laitteiden käyttöä.
Kuulet myös mistä voit hakea apua, jos lapsesi älylaitteiden

käyttö mietityttää tai koet haastavaksi asettaa rajoja
älylaitteiden käyttöön. 

Tapahtuma järjestetään Teamsin välityksellä ja pääset
liittymään mukaan tapahtumaan alla olevasta linkistä.

Liity mukaan tästä

Tapahtuma on suunnattu varhaiskasvatus - ja
esiopetusikäisten sekä 1-2.luokkalaisten lasten huoltajille.

Kiinnostaako aihe, mutta et pääse
linjoille tapahtuman aikana? Qr-

koodin takaa löydät linkin, josta voit
tilata tallenteen katsottavaksi. 

Tapahtuman järjestävät yhteistyössä Päijät-Hämeen kuntien sivistyspalvelut ja Päijät-Hämeen
hyvinvointialue. Lisätietoja voit kysyä Kati Vähäkuopukselta, kati.vahakuopus@lahti.fi , p. 044 4164844.
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