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Oppimisen, kasvun ja hyvinvoinnin tuki

Oppimisen, kasvun ja hyvinvoinnin tuki

Oppimisen, kasvun ja hyvinvoinnin tuki koostuu, paitsi pienista arkisista asioista, oppimisen ja koulukaynnin
kolmiportaisesta tuesta (yleinen - tehostettu - erityinen), koulu- ja luokkayhteisén hyvinvoinnin eteen tehtavasta
yhteisollisesta oppilashuollosta ja tarvittaessa yhden oppilaan tukemiseen tahtaavasta yksilokohtaisesta
oppilashuollosta. Téman luvun alaluvuissa on esitelty téhan kokonaisuuteen kuuluvia toimintoja koulussamme.
Kolmiportaiseen tukeen kuuluvasta erityisopetuksesta on lisaksi tietoa luvussa "Opetus ja opetusjarjestelyt".

Yhteisollinen oppilashuolto
Yhteison toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

¢ Luokkayhteisén vahvistaminen
o hyvinvointitunnit, xMML-tunnit
» paljon materiaalia ja koulutusta opettajien tueksi, mm:
= Mieliry
= SKY
= Yhteispelilld hyvinvointia
= Friends
= KiVa
= Hyvinvoinnin vuosikello
= Ulkoluokka
= Erasmus+
¢ hyvinvointitydryhma, hyvinvointivastaavat (3) ja KiVa-toiminta
¢ tukioppilaat, valkkarit, oppilaskuntatoiminta mukaan lukien miniministerit ja muut oppilaiden
osallisuusryhmat
¢ koulukohtainen OHR, OH-johtoryhma
¢ |uokkakohtaiset kyselyt ja YOHR-tapaamiset

Yhteisollisen oppilashuollon toimintatavat

1. luokka --> Hyvinvointitunnit + Mieli ry:n Hyvaa mielta yhdessa-materiaali + KiVa + Meidan luokan kuulumiset
2. luokka --> Hyvinvointitunnit + Mieli ry:n Hyvaa mieltd yhdessa-materiaali + Friends --> Fun Friends (4-8v) +
Meidan luokan kuulumiset

3. luokka --> Hyvinvointitunnit + Mieli ry:n Hyvaa mieltd yhdessa-materiaali + Tsemppi-tunti + Meidan luokan
kuulumiset

4. luokka --> Hyvinvointitunnit + Mieli ry:n Hyvaa mielta yhdessa-materiaali + KiVa + Meidan luokan kuulumiset
5. luokka --> Hyvinvointitunnit + Mieli ry:n Hyvaa mieltd yhdessa-materiaali + Friends --> Lasten Friends (9-12v) +
Miten meilld menee?

6. luokka --> Hyvinvointitunnit + Mieli ry:n Hyvaa mieltd yhdessa-materiaali + Huomaa hyva / positiivinen CV +
Miten meilla menee?

7. luokka --> xMLL + Mieli ry:n Hyvan mielen koulu-materiaali + Miten meilld menee? ja KiVa ja Mina ja meidan
luokkamme + Nuorten Friends + seiskapaiva

8. luokka --> xMLL + Mieli ry:n Hyvan mielen koulu-materiaali + Miten meillda menee? ja Mina ja meidan
luokkamme + Nuorten Friends + kasipaiva

9. luokka --> Luokkaretket ja leirikoulut; Mieli ry:n Hyvan mielen koulu-materiaali kdytdssa tarvittaessa myos 9.
luokkien luokanvalvoijilla
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Tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetus HV-tunneilla

Tunne- ja vuorovaikutustaitojen opetus Jokivarren koulussa

Tunne- ja vuorovaikutustaitoja opetetaan ja opetellaan lapi peruskoulun. Olemme silti varanneet sille myo6s
"korvamerkittya" aikaa. Vuosiluokilla 1 - 6 talle on aikaa erityisesti hyvinvointitunneille (HV-tunti) ja vuosiluokilla 7
- 8 se on merkittava osa xMML-tunteja.

Oppilashuollon ammattihenkildista koulukuraattori ja koulupsykologi ovat mukana osalla tunneista ja
osallistuvat suunnitteluun ja toteutukseen.

Pilotin aikana lukuvuosina 2021 - 2022 ja 2022 - 2023 SKY-hankkeen tydntekijat olivat lisaksi opettajien tukena
parilla vuosiluokalla (https://okm.fi/sitouttava-kouluyhteisotyo).

Materiaalivalinnoissa opettajilla on suuri vapaus ja mahdollisuuksia on runsaasti, esimerkiksi koulussamme jo
usean vuoden ajan kaytetyt Yhteispelilla hyvinvointia-menetelma ja Friends-ohjelma.

Toimintaa kehittdamaan ja vakiinnuttamaan on Orimattilan kouluille palkattu yhteinen kehittajaopettaja.

Yhteispelilld hyvinvointia
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Yhteispeli koulussa

opas hyvinvoinnin ja vuorovaikutuksen vahvistamiseen

. O
‘UhteiSpels
Mikko Kampman, Tytti Solantaus, Niina Anttila,
Tiina Ojala, Péivi Santalahti ja Yhteispeli-tydryhmd

Rovaniemen hyvinvoinnin vuosikello
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Valmiita tuntisuunnitelmia kunkin kuukauden teemoihin vuosiluokittain (1 - 6)

Materiaalilinkkeja

Hyvinvointiohjelma Orimattilan kouluissa

Hyvinvoinnin vuosikello https://www.rovaniemi.fi/loader.aspx?id=22f675c8-f199-48ee-94a4-80cc0d619be4, 16ytyy
tuntisuunnitelmat jokaiselle luokka-asteelle 10 tuntia.
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Taitava luokka-kortit(1-2Ik, Kati), open opas, oppilaiden itsearviointilomake, luokalle annettava
kunniakirja https://goo.gl/PqSe92, www.Iti.fi

muksuoppi.fi
https://mieli.fi/fi/mielenterveys/itsetuntemus/tunnetaidot/tunnetaitojen-perusteet
mieli.fi/fi/materiaalit

https://www.mielenterveystalo.fi/lapset/ammattilaisille/hairiot/Documents/Ohjeita_lasten_ja_nuorten_sosiaaliste
n_vuorovaikutustaitojen_tukemiseksi.pdf

https://www.mll.fi/ammattilaisille/kouluille-ja-oppilaitoksille/ryhmayttaminen/

http://www.kivakoulu.fi/
https://www.oph.fi/fi/oppimateriaali/tunteesta-tunteeseen-ohjaajan-opas/3-tunnetaitoja-oppii-harjoittelemalla
https://ameo.fi/wp-content/uploads/2018/02/Ryhmayttamisopas.pdf
http://www.ehyt.fi/sites/default/files/Ryhmailmio_verkko.pdf

hyvan_mielen_treenivihko.pdf (mieli.fi)

Turvataitomateriaalit jaoteltuna 1-2lk, 3-4lk ja 5-6lk.

Oulun malli: Hyvinvointi, resilienssi, vahva itsetunto.

Valmiit oppitunnit, osiot: tunne- ja vuorovaikutustaidot, selviytymistaidot, digiturvataidot. Naiden alla lukuisia
alaotsikoita.

OPH: Ihmiselta ihmiselle - Sosiaaliset taidot
Sosiaalisten taitojen harjoituksia nuorille.
Mielenterveyden kasi

Huhtikuun teemaan Arjen selviytymistaidot. Hyddynna myds ryhmatydna tai esim. paneelikeskusteluna. (Luokka
jaetaan viiteen ryhmaan, jokainen ryhma valmistautuu kdymaan keskustelua yhdesta teemasta. Jokaiselle
ryhmalle voidaan antaa my6s tehtavaksi valmistautua kysymaan kysymyksia toisen ryhman teemasta. )

Voimavarojen talo.
Parihaastattelu: tutustumisharjoitus, itsetuntemus, ryhmaytyminen.
Ongelmanratkaisutehtavia ryhmille.

Ongelmanratkaisutehtavat tukevat resilienssin vahvistumista (ongelmanratkaisukyky, joustavuus, optimismi).
Voi harjoitella myds parin kanssa niin, etta pyytaa paria kertomaan, miten tama ratkaisisi tehtavan, vaikka itse
olisi eri mielta.

Lisaa ongelmanratkaisutehtavia 16ytyy esim. https://viitotturakkaus.fi/onewebmedia/ongelmanratkaisutaito-
tehtavakortit.pdf
Naissa ratkaistaan sosiaalisia tilanteita.

HyMy: videoita, leikkeja ja tehtavia
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Tunneleikkeja ja tehtavia: Ihmissuhdetaidot, tunnetaidot: HyMy-tehtdvakortit, emoji-kortit ja tunnekortit.
Mindfulness- videoita lapsille.

Vahvuusvariksen tarinat.
Lyhyita kuunnelmia ja alustuksia aiheisiin.
Viitottu rakkaus-sivusto: sosiaaliset taidot.

Tassa on lahestulkoon kaikki mita tarvitset TuVu-tunneille :)
Peleja ja harjoituksia haettavissa aihealueista tunnetaidot, kaveritaidot ja sosiaaliset tarinat.

Ihanat eleet-lautapeli.

Harjoitellaan toisten huomioimista, kiitollisuutta, itsensa ja toisten kunnioittamista.
Rikkindinen automaatti-harjoitus.

Aihe: itsesaately, vastoinkdymiset, tilanteen hyvaksyminen.

Isot tunteet tulevat ja menevat- videomateriaali

Vahva suositus talle. t. Katri
Kirja on tulostettavissa osoitteesta https://suojellaanlapsia.fi/isot-tunteet-tulevat-ja-menevat-kirja/Kirja on luettu
valmiina videoilla, videot on patkitty lyhyempiin osiin.

Kuparikettu: Mielikuvistusmatka Mika Mika Maahan.

Kupariketulla on paljon erilaisia rentoutumisharjoituksia lapsille.
My®0s esim. Lohikadrmeen muna

https://www.youtube.com/watch?v=CKQwWAKQC8a0
Nayta lisaa

Kahoot: havainto vs. tulkinta

Mieli ry:n sivut

Hakukone, josta voi hakea materiaaleja teemoittain, esim: tunnetaidot, vuorovaikutustaidot, tunteet,
itsetuntemus, mindfulness. Tulostettavat vahvuuskortit ja kaveritaitokortit jne.

Jotain rajaal -videot.

10 videota ja niihin liittyvat valmiit tehtavat. Aihealueina: kaveritaidot, toisten vahvuuksien kunnioittaminen,
palautteen antaminen, anteeksi pyytaminen, erilaisuuden kunnioittaminen, toisen arvostava kohtaaminen ja
kannustaminen, riitojen sopiminen, ihastuminen, ulkopuolelle jattaminen seka ryhman merkitys kiusaamisen
ehkaisyssa.

MLL tehtavakortit: haettavissa eri teemoihin helposti.

Esim.

Tunteet
Vuorovaikutus
Media
Hyvinvointi
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ltsetuntemus
Kaveritaidot
Empatia

https://mediakasvatus.fi/materiaalit/

Traumainformatiivinen tyoote alakoulussa

Tietoinen ldsnaolo, rentoutus, tunnesaately, resilienssin vahvistaminen.

Tunne-varityskuvat/ Ympyraiset
Varitettavat tunnekortit, sisaltaa tunnekuvauksen.

Onnellisten linnake-peli 3-61k

Onnellisten linnake on yhteistydhon perustuva seikkailullinen mielenterveystaitoja harjaannuttava lautapeli 3.-6.-

luokkalaisille.

Pelia pelataan luokkahuoneessa viidessa joukkueessa viitena pelikertana 60-90 minuuttia kerrallaan. Joukkueet

pelaavat eri pelikerroilla linnakkeen eri tiloissa: Tunteiden labyrintissa, ltsetunnon valtaistuinsalissa, Levon
paviljongissa, Houkutusten puutarhassa ja Ihmissuhteiden tyrmassa.

Punainen risti / Kaveritaidot
Hyvan mielen taitomerkki peruskouluun

Sisaltaa aihealueet:
Tunnetaidot

Itsetuntemus ja vahvuudet
Kaveritaidot

Arvot ja asenteet

Hyva arki

Turvallisin mielin kehossani
Selviytymistaidot

Tunne etsivat -peli (OPH)
Varinauttien tunnemateriaalia
Tunnekortit (tukiliitto)

Rossi ja Viima tunnekortit (papunet)

Hyvinvoinnin vuosikello Rovaniemen malliin

TuVu-tuntien esittelydiat suunnittelupdivassa 8.8.2022
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https://mieli.fi/materiaalit-ja-koulutukset/materiaalit/hyvan-mielen-taitomerkki-peruskouluun/
https://www.oph.fi/fi/tilastot-ja-julkaisut/julkaisut/tunne-etsivat
https://www.varinautit.fi/tunnetaidot/?fbclid=IwAR2GrvlCXZ36kG4UTQrCe6oInfjLPOWQpJO94EHzlWDPAre3VY2jFimJ6uc
https://www.tukiliitto.fi/uploads/2018/08/mahti_tunnekortit.pdf
https://papunet.net/sites/papunet.net/files/materiaalia/Kuvakommunikointi/rossi_viima_tunnekortit_s.pdf
https://www.rovaniemi.fi/loader.aspx?id=22f675c8-f199-48ee-94a4-80cc0d619be4&fbclid=IwAR3SxJ5HSkxiX4O-YsaRLWQB8qwav3kKNvWfPy8qIpGblck7zXFetf4ud7o
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0 kommenttia

Meidan luokan kuulumiset ja Miten meilld menee?
Yhteisollinen oppilashuolto luokittain luokille 1-4

Meidan luokan kuulumiset pienempien oppilaiden kohdalla seuraavalla aikataululla:

11.10.2023 2A
8.11.2023 2B + 4B
22.11.2023 3A + 4A
7.12.2023 1A+ 3B

Kaksi luokan oppilasedustajaa mukana 15min ilman omaa opettajaa, sitten 15min oman open kanssa ja lopuksi
ryhma 15min vain aikuisten kesken.

Kysely ja keskustelut 5. - 8. luokkalaisille

1. Kysely auki Wilmassa viikon per luokka --> kotitehtavana oppilaille viikon ajan. Opettaja kay kyselya lapi
oppilaiden kanssa etukateen "kotitehtavaa" antaessaan.
2. Seuraavan viikon maanantaiaamuna tuloste opettajalle vastanneista ---> laiminlyoneet laiskanlaksyyn.
. Tiistaiaamuna (tai heti kun kaikki ovat vastanneet) tulosteena tulokset opettajalle.
4. Tiistai-iltapaivana / -aamupaivana yhteiséllisen oppilashuollon kokous, oma ope mukana, kasitellaan kyselyn
tulokset luokkana --> ohjeistus opettajalle.
1. Luokilla 5-6 kaksi luokan oppilasedustajaa mukana 15min ilman omaa opettajaa
2. Luokilla 8-9 kaksi luokan oppilasedustajaa mukana ensin 15min ilman omaa opettajaa, sitten 15min
oman open kanssa.
5. Mahdollisimman pian (viikon sisalld) opettajan jarjestama keskustelu oppilaiden kanssa (min 30min) kyselyn
aiheista.
6. Oman open yhteenvetoviesti Wilmalla keskustelusta kaikille oppilasta opettaville opettajille seka luokan
huoltajille.

w

Aikataulu YPT:n ja EPT:n aikataulujen yhteydessa seka ohessa:
11.10.2023 5C

17.1.2024 5A

31.1.2024 7A+ 7D
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14.2.2024 7B +7C
6.3.2024 6A + 6B
20.3.2024 8A + 8B + 8C

Meidan luokan kuulumiset -kyselylomake

snLE WTEINE
_“'l_‘}i;__i—— '—'vnr-':.-"

E 1 P
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Meidan luokan kuulumiset

Luokka: I:l

Minusta on mukava tulla kouluun.

Minulla on valitunneilla kavereita.

Minulla on ainakin yksi hyva ystava
(koulussa tai koulun ulkopuolella).

Koulutehtdavat ovat mukavia.

Saan aikuiselta apua koulutehtdvissa,
jos tarvitsen.

Saan aikuiselta apua kotitehtavissa, jos
tarvitsen.

Juttelen kotona kouluasioista.

Kouluni aikuisilla on minulle aikaa.

Viihdyn luokassani.

10.

Luokassani on hyva olla.

11.

Mielestani luokassani on rauhallista.

12

Minua on kiusattu koulussa.

13.

Mina olen kiusannut toisia koulussa.

©|e|6|6|0BI6|0|0|6|0 0|0
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Terveisia koulun aikuisille:
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Meidan luokan kuulumiset, oppilaiden haastattelu

Meidin luokan kuulumiset 1 -4 lk. YHTEISOLLINEN OPPILASHUOLTO
Oppilailta kysyttivis {10 - 15 min)
Luokka:

Mitd teatte vdlitunnilla ¥

Onko sinulb kawreita !

Eid ki joku ko klakaveri aima yksin?
Olette ko havainneet kiusaa mista?

Usha ltavatke muut puutiua, jos jptain kiusataan?

Onko koulussa hyvda ruckaa?
Onko ruokals mie lestisi vilhtys3?

Saatko ruckakbs=a ruokamuban?

Millainen on luskan ko kiahenkifylesdma piin ?
Sanko opettaja ko klaan tySrauhan?

Osaako opettajs pitdd kuria 7

Millaimen kielenkdyid luokasa on?
Viitataanks vai mblEytelBinks

Wauretaanko vaarille vastauksille 7
Kannustetaan b luokassa toise ¥

Miks luokas=a on parasta 7

Voitko va ikuttaa luckassa tai koulussa tapahtuviin asioihin? Miten? Mihin?

Teette kb yhteistydtd muiden luskkien kanz=a ? Kummitoiminta tms,

Onko kouluun kiva tulla?

PitdSki koulies/lunkassa peldtd?

Mite n koulun akuset subtautuvat oppil Eiin ¥ Ovatho ystivallsE?
Saako koulun aikuisika apus ¥

Puuttuvathko a ikuiset rittavasti valktuntitilanteiiin?

Mith halua isitte tehdi koulussa ed tavain?

Onka jota in, mith emme ale Slynneet kyzyd, mild me lestizion kedd kertoa luslastasl ?

Meidan luokan kuulumiset, opettajan lomake
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Meidin luokan kuulumiset 1-4 k.  YHTEISOLLINEN OPPILASHUOLTO LE Wy
g AL e
e — —170
Opettajan oma lomake keskusteluun valmistautumisesn J;’rﬂ«" o :i‘ SU
N = 4
Millainen sinun luokkasi on? | & ey e

Ylaisilmapiiri?

TyBrauha ?

Viitmaminen ja tunneill osallistuminen?

Cpp ilaide n keskindinen ka nnustaminen?

Suva itsevaisuus ?

Kielenksytta 7

Puolustvatko b peet tokoan, puuttuvat ke kivssamisesn?

Muuta luokia hengestd?

Tervetuloa ylakouluun - tunti kuudesluokkalaisille
Tervetuloa ylakouluun - oppitunti kevaalla luokittain
Oppitunnin rakenne

¢ kuraattori + koulunuorisotydntekija + opo

o kaksoistunti
e |uokittain
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e toiminnallisia tehtavia

e sisalto liittyy nivelvaiheeseen (ylakouluun siirtymiseen) seka oppilailta nousseisiin, ajankohtaisiin pulmiin
(ystavyyssuhteet, ylakouluun liittyvat ulkonako- ja muut paineet)

e oppilaat pareittain tai pienissa ryhmissa, ryhmat keskustelivat keskenaan

¢ edellad kuvatun lisaksi jarjestetaan tulevan 7E:n ryhmaytymispaiva, johon kutsuttiin mukaan myds muista
kouluista tulossa olevat oppilaat

Tulevien seiskojen luokkajakoihin liittyen rehtori tiedottaa oppilaille ja huoltajille, miten luokat kesalla
muodostetaan. Kuudensien luokkien opettajia ohjataan kdymaan aiheesta keskustelua nivelvaihepalaverissa
erityisesti oppilaan omien vahvuuksien kautta luokkahengen syntymisen nakokulmasta.

Friends-ohjelma (luonnos)
2. luokka: Fun Friends

Kuvaus siséalloista ja toimintamalleista tahan.

3. luokka: Lasten Friends

Kuvaus sisalloista ja toimintamalleista tahan.

5. luokka: Lasten Friends

5B:

Oppitunneilla kaytiin 1api Friends-ohjelman harjoituksia (soveltaen yhdessa Yhteispeli-harjoitteiden kanssa).
Painotimme teemoja toisen huomioon ottaminen ja toisen ihmisen hyvaksyminen.

Oppilaat olivat hyvin motivoituneita ndihin harjoituksiin ja ainakin minulle tuli tunne, etta harjoitukset olivat
sangen hyodyllisia yhteishengen, toisen kunnioittamisen ja yhetisollisyyden kehittgjia.

7. luokka: Nuorten Friends

Kuvaus sisalldista ja toimintamalleista tahan.
Lukuvuosi 2020 - 2021

7.A

Sisallot:

- ryhmaytys

- ystavyystaidot

- tunnetaidot
- hyvinvointi

Toimintamallit:

7B
Sisallot:
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-tutustuminen
-tunnetaidot
-hyvinvointi
-ystavyystaidot

Toimintamallit:
-yksil®-, pari- ja ryhmatyot
-toiminnalliset tehtavat ja kirjalliset tehtavat

8. luokka: Nuorten Friends

Kuvaus siséalloista ja toimintamalleista tahan.

Hyvinvointity6 (luonnos)

Hyvinvointityd Jokivarren koulussa

Hyvinvointitydmme jatkaa paattyneen Liikkuva Koulu-hankkeen ideologiaa. Hyddynnamme Liikkuvasta Koulusta
saatuja toimivia malleja, kaytanteita ja kokemuksia. Kehitamme koulun toimintakulttuuria erilaisten fyysiseen ja
psyykkiseen hyvinvointiin liittyvien teemojen kautta. Painopisteemme ovat oppilaat.

Lukuvuoden 2020 - 2021 toteuma (luonnos)

Mita teimme lukuvuoden 2020 - 2021 aikana?

Toteutimme luokissamme kaupunkitasoisen Hyvinvoinnin vuosikellon tehtavat.

Kannustimme tydyhteison jasenia kokeilemaan uutta ja saamaan inspiraatiota Varinauttien kirjainhaasteilla.
Jarjestimme tydyhteisélle "Salainen Ystava" - tapahtuman.

Ehdotimme muutosta yhteiséllisen oppilashuollon menetelmiin.

Osallistuimme koko alakouluna Yhteispeli- (tunne- ja vuorovaikutus) koulutukseen.

Teimme koulullemme kestavan kehityksen kartoituksen, kestavan kehityksen suunnitelman seka
ymparistokasvatussuunnitelman.

Opetimme ja esittelimme ulkoluokkamateriaalin kaytt6a pedagogisissa kahviloissa.

Mité ehdotimme lukuvuoden 2020 - 2021 tapahtumiksi?

Jaksokahvit esimerkiksi ulkona --> ej toteutunut

Vappujuttuja esimerkiksi pukeutumiskilpailu --> toteutui viikolla 17

Aamupalakioski hyvinvointiviikolle --> ej toteutunut

Talviliikuntapaiva --> ei toteutunut

Unicef-kavely --> Juhla- ja tapahtumaryhmd organisoi Team Rynkeby-juoksutapahtuman

Terveelliseen ravintoon / ruokailuun liittyvia teemaviikkoja --> ei totetutunut

Tunnetaitoihin liittyvia vinkkeja / teemaviikkoa --> toteutui "Hyvdnmielen Tammikuussa”

Aktiivisuusviikko: kerataan liikkuntarasteja ja liikutaan kartalla (Orimattilan kartta) --> toteutui "Seikkailijan
Huhtikuussa"
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Orimattilan kaupungin painopistealueet lukuvuonna 2020 - 2021 (luonnos)

Hyvinvointivastaavien kokouksessa 7.9.2020 on valittu kaupungin yhteisiksi painopisteiksi / teemoiksi seuraavat

kokonaisuudet:

Psyykkinen hyvinvointi

Jasenet: Joonas Koskinen, Outi Kivilevo, Tiina Vuorinen, Heidi Hyvdnen ja Anni Lindberg

Toiminnalliset opetusmenetelmdt

Jasenet: Minna Vuori, Antti Kulmala, Helena Takala-Karkkainen, Marja Valkonen, Hannele Vinnamo, Petriina

Lahteenmaki, Jarkko Ojala, Tiina Aaltonen ja Nita Sinisalo

Vuosikello 2021

INNO STAVAN ULKOLUDKAN TOUKOKUU
* Metsgretkipdivé 12.5.2021

* #Ulkoluokka péivé 20.5.2021
* Move! (4.1k ja 7.1k)

SEIKKAILLJAN HUHTIKUU
* Move! (4.k ja 7.1k)

SEIKKAILLIAN MAALISKUU

HYVINVOINNIN
VUOSIKELLO

2021

IHANIEN YSTAVIEN HELMIKUU
*Ystavanpaivé 14.2.2021

HYVAN MIELEN TAMMIKUU

Hyvinvointivastaavat kaupungin tydryhmassa
A-tiimi: Joonas Koskinen

C-tiimi: Hannele Vinnamo
D-tiimi: Outi Kivilevo

Kopio: Antti Ketonen

LUMOAVAN LUONNON ELOKUU
* Suomen luonnon paive 28.8.2021

‘TININEN SYYSKUU
HYVAN MIELEN LOKAKUU
* Maailman mielenterveyspé ivé
10.10.2021
MARRASKUU

' * #Ulkoluokka pe ive 4.11.2021
. HYVIEN TEKOJEN JOULUKUU

INNOSTAVAN ULKOLUOKAN
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Aiheesta tydoryhman sivulla (luonnos)

https://peda.net/orimattila/peruskoulut/pl/jkl/ol2/tm/hyvinvointi/2020-2021

Esi- ja alkuopetuksen yhteistyo

Yhteistyomalli esi- ja alkuopetuksen kesken

Koko toimintamalli |6ytyy pedanetista perusopetuksen puolelta taalta:
Yhteisty® alku- ja esiopetuksessa (peda.net)

esiopetuksen pedanetista taalta:

Kouluunlahtijat ja nivelvaihe (peda.net)

Jokivarren koulun yhteistyé LV 2023

Koivikon eo - Jokivarren koulu
Jokivarren koulun eo- Jokivarren koulu

Jokivarren koulun yhteistydopettajat
1A Hannele Vinnamo, p. 044 781 3683
1B Jenni Humalisto, p. 044 781 3646
1-2E Niina Huttunen, p. 044 781 3661
Jokivarren koulun esiopetus

Riikka Hyvarinen 044 7813925
Varhaiskasvatuksen lastenhoitajat Suvi Vesanen ja Anni Torila [0ytyvat myds samasta numerosta.

Koivikko
Viikarit Sari Myllyla ja Agniescka Robak-Haikonen (Aga) p. 044 7813531

Tenavat Henna Saarinenp. 044781 3809 (pienennetty ryhma)

Yksilokohtainen oppilashuolto
Yksilokohtaisen oppilashuollon toimintatavat Jokivarren koulussa

Asiantuntijaryhman kokoaminen

Asiantuntijaryhma kootaan yksittaisen oppilaan tai oppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseksi ja oppilashuollon
palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se opetushenkiléston tai oppilashuollon palveluiden edustaja, jolle
asia tyotehtavien perusteella kuuluu. Ryhman monialainen kokoonpano perustuu tapauskohtaiseen harkintaan
ja kasiteltavaan asiaan. Asiantuntijaryhman kokoamisesta voidaan sopia pedagogisessa tiimissg, jolloin sovitaan
ryhman koollekutsuja ja ryhman kokoonpano.

Ryhmdn koollekutsuja voi konsultoida tarvittaessa rehtoria ja/tai tarvittavia oppilashuollon palveluiden edustajia
ennen asiantuntijaryhmén kokoamista mm. ryhmdn kokoonpanosta. Ennen monialaisen asiantuntijaryhman jéseneksi
nimedmistd tulee koollekutsujan sopia oppilaan ja huoltajan kanssa ryhmdn kokoonpanosta. Huoltajan ja oppilaan
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suostumus kirjataan oppilashuoltokertomuksen kansilehdelle, kun ryhmd kokoontuu ensimmdisen kerran.
Péddsddntoisesti huoltaja ja/tai oppilas osallistuvat asiantuntijaryhmdn tyéskentelyyn.

(Ylld oleva on suora lainaus opetussuunnitelman perusteista. Tdssé tarkoitetaan Idsndoloa mutta huoltajalta ja
oppilaalta on aina saatava suostumus yksilékohtaiseen oppilashuoltoon ja sitd kautta asiantuntijaryhmdn
tydskentelyyn.)

Ryhma nimedéd keskuudestaan vastuuhenkilon. Vastuuhenkilé tiedottaa opetuksen jdrjestdmiseen liittyvét asiat ja
sovitut jdrjestelyt tarvittaville henkil6ille.

Lahtokohtaisesti voidaan todeta, etta jos jonkin tapaamisen tarkoituksena El OLE pedagogisen asiakirjan laadinta
tai paivitys, kyseessa on lahtokohtaisesti asiantuntijaryhman kokous. Jos esimerkiksi opettaja on kutsuttu
esimerkiksi erikoissairaanhoidon tai koulupsykologin jarjestamaan tapaamiseen asiantuntijan roolissa, kyseinen
palaveri ei ole sen enempaa kolmiportaisen tuen suunnittelua varten koolle kutsuttu kuin
asiantuntijapalaverikaan vaan opettaja on kyseisessa palaverissa "vain" asiantuntijan roolissa osallistujana.

Oppilashuoltokertomuksen laatiminen ja sailytys

Yksittdista oppilasta koskevan asian kasittelysta asiantuntijaryhmassa laaditaan oppilashuoltokertomus. Ryhman
vastuuhenkil kirjaa yksilokohtaisen oppilashuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi valttamattémat tiedot
oppilashuoltokertomukseen. Kirjauksia voivat tehda my®s muut asiantuntijaryhman jasenet. Kertomus laaditaan
jatkuvaan muotoon, joka etenee aikajarjestyksessa. Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttaa, etta kertomukseen
kirjataan seuraavat asiat:

e yksittdisen oppilaan nimi, henkildtunnus, kotikunta ja yhteystiedot seka alaikdisen oppilaan huoltajan tai
muun laillisen edustajan nimi ja yhteystiedot

e kirjauksen paivamaara seka kirjauksen tekija ja hanen ammatti- tai virka-asemansa,

e kokoukseen osallistuneet henkil6t ja heidan asemansa

¢ asian aihe ja vireillepanija

e oppilaan tilanteen selvittamisen aikana toteutetut toimenpiteet kuten arviot, tutkimukset ja selvitykset

e toteutetut toimenpiteet kuten yhteistyo eri tahojen kanssa seka aiemmat ja nykyiset tukitoimet

¢ tiedot asian kasittelysta ryhman kokouksessa, tehdyt paatokset ja niiden toteuttamissuunnitelma

e toteuttamisesta ja seurannasta vastaavat tahot

Jos sivulliselle annetaan oppilashuoltokertomukseen siséltyvia tietoja, asiakirjaan on lisdksi merkittava mita
tietoja, kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Orimattilassa oppilashuoltokertomuksen pohja tulostetaan Pedanet:std: https://peda.net/orimattila/peruskoulut/ol
(jatkossa ehkd myds Wilmasta). Jokivarren koulun koulupsykologi ja -kuraattori valmistelivat lomakkeet, joita pilotoitiin
lukuvuonna 2020-2021. Lomakepohja ohjaa tdyttdjdd kirjaamaan kaikki lain vaatimat seikat.

OHJE:

e Oppilashuoltokertomuksen kansilehti tulostetaan Pedanet:std.
¢ Oppilashuoltokertomuksen sivu tulostetaan Pedanet:std ja asiat kirjataan késin.

( Eli vanha TULOSTUSOHJE Wilma-lomakkeille on nyt pois kdytostd :

e Etsi kyseinen oppilas esim. Opiskelijat -linkin alta

e Klikkaa kyseistd oppilasta, jolloin héiinen tietonsa ilmestyvit néytoélle

¢ Klikkaa oikeasta reunasta tulostetta:

e YHT: Oppilashuoltokertomuksen kansilehti ja YHT: Oppilashuoltokertomuksen sivu
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e Wilma generoi tulosteesta pdf-tiedoston ja avaa sen selaimen sisddn, jolloin tulostaminen onnistuu -
mutta ei vilttdmdttd tdydellisesti, koska tulostus tulee selaimen lépi. Paremman printin saa, kun
1. klikkaa avautuneen tulosteen ylikulmassa olevan, printterin kuvan vieressd olevaa “Lataa” -
painiketta
2. valitsee "Avaa ohjelmassa: Adobe Reader” ja tulostaa Readerin kautta, ei selaimen Idpi.)
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Opiskeluhuoltokertomus
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Lukuvuoden 2020-2021 kokemuksia (luonnos)

Uutta lomaketta pilotoitiin Jokivarressa syyslukukauden ja muokattiin hieman saadun palautteen perusteella.

Vuoden vaihteesta alkaen lomake on ollut koko kaupungin kaytdssa.

Asiantuntijaryhmia on jarjestetty selvasti enemman kuin aikaisempina vuosina.
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Kokoukset on jarjestetty lahes kokonaan Teamsissa pandemia-tilanteen takia. Etdvanhemmat ovat paasseet
osallistumaan aikaisempaa paremmin. Sama koskee jossain maarin kaupungin ulkopuolisia asiantuntijoita.
Kameroiden kayttaminen olisi suositeltavaa, joskin on huomioitava verkkoyhteyksien rajallisuus.

Kuraattority6ssa asiantuntijapalaverilla aloittaminen on saastanyt merkittavasti tydskentelya edeltdvaa
selvittelyty6ta. Asiantuntijapalaveri on jatetty valiin 1ahinna silloin, kun yhteydenotto on tullut suoraan lapselta
eika han ole halunnut palaverin jarjestamista tai huoltajalta liittyen seikkoihin, jotka eivat suoranaisesti liity
koulunkayntiin. Psykologitydssa tallaisia tapauksia on ollut lukuvuoden aikana vain muutamia.

Kolmiportainen tuki

Kolmiportaisen tuen kuvaus

Yleinen tuki
Kun huoli heraa, kaytetaan yleisen tuen keinoja

. opettaja ottaa yhteytta vanhempiin

. opettaja pohtii, mita tukea oppilas tarvitsee

. annettu tuki kirjataan Wilmaan Tukitoimena ja

. oppilaalle voi my6s tehda oppimissuunnitelman:

A WN =

luokanopettaja tai -valvoja avaa oppimissuunnitelman Wilmassa

e opettajat kirjaavat omaa ainettaan koskevan tuen suunnitelmaan

e jos myohemmin paadytaan tehostettuun tukeen, kopioidaan oppimissuunnitelmasta pedagoginen arvio ja
uusi oppimissuunnitelma tehostettua tukea varten

Tehostettu tuki
Kun huoli heraa/jatkuu ja yleinen tuki ei riita

1. opettaja ottaa yhteytta vanhempiin

2. luokan-, aineen- tai erityisopettaja kirjaa itselleen, mita tukea oppilas tarvitsee

3. luokanopettaja tai -valvoja laatii pedagogisen arvion (yhteistydssa huoltajien ja tarvittavien opettajien
kanssa) Wilmassa, tarkastuttaa apulaisrehtorilla, tulostaa sen ja hankkii allekirjoitukset

4. asia kasitelldaan pedagogisessa tiimissa: sovitaan tehostetun tuen aloittamisesta, ohr-muistion pdivamaara
on silloin tehostetun tuen alkamispaiva

5. luokanopettaja tai -valvoja laatii oppimissuunnitelman (yhteisty®ssa huoltajien ja tarvittavien opettajien
kanssa) Wilmassa, tulostaa sen ja hankkii allekirjoitukset. Allekirjoitettu dokumentti toimitetaan kansliaan
arkistoitavaksi.

Tehostettua tukea jatketaan ja sen vaikuttavuutta arvioidaan. Vanhat oppimissuunnitelmat paivitetaan syyskuun
loppuun mennessa. Jos oppilas ei tehostetusta tuesta huolimatta selvia yleisopetuksessa (jos siis yksikin aine tay-
tyy yksil6llistaa tai oppilasta ollaan siirtamassa erityisluokalle), aloitetaan erityisen tuen paatoksen valmistelu.

Erityisen tuen aloittaminen

1. Opettaja ottaa yhteytta vanhempiin ja pedagogiseen tiimiin. Tiimissa mietitaan, mita tukitoimia viela
tarvitaan. Tassa vaiheessa hankitaan asiantuntijalausunnot, jos niille on tarvetta.

2. Luokanopettaja tai -valvoja laatii pedagogisen selvityksen, joka pohjautuu oppimissuunnitelmaan ja
mahdollisiin lausuntoihin, Wilmassa, tarkastuttaa apulaisrehtorilla, tulostaa sen ja hankkii allekirjoitukset.

3. Sovitaan hakeutumisesta erityiseen tukeen.

Padtoksen erityisesta tuesta tekee opetuspaallikko.
Hakemus sisaltaa asiakirjat:
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1. Pedagoginen selvitys huoltajien ja opettajan seka apulaisrehtorin allekirjoituksin.
2. Tarvittaessa asiantuntijalausunnot.

Erityisen tuen paatdksen jalkeen luokanopettaja tai -valvoja laatii HOJKSin (yhteistydssa huoltajien ja tarvittavien
opettajien kanssa) Wilmassa, tarkastuttaa apulaisrehtorilla, tulostaa sen ja hankkii allekirjoitukset. HOJKS
paivitetdan vahintaan lukuvuosittain lokakuun loppuun mennessa ja sen toteutuminen arvioidaan ennen
kevatlukukauden paattymista (ei uutta tulostetta).

Etenemisjarjestys oppilaan erityisen tuen paatoksen tarkistamiseksi

Paatos tarkistetaan aina tarvittaessa ja ainakin toisen luokan paatyttya ja ennen seitsemannen luokan alkua.
Jonkin oppimaaran yksilollistdaminen tai yksilollistdmisen purkaminen edellyttad aina uutta erityisen tuen
paatdsta ja sen perusteena olevaa pedagogista selvitysta, jossa tarve perusteellaan.

Paatoksen erityisesta tuesta tekee opetuspaallikko.

Hakemus sisaltaa asiakirjat:

1. pedagoginen selvitys huoltajien, opettajan ja apulaisrehtorin allekirjoituksin
2. tarvittaessa asiantuntijalausunnot

e tehdaan siis ainakin 2. ja 6. luokan kevaalla
e tehdaan aina, kun oppimaaria yksildllistetaan

Orimattilaan muuttava erityisen tuen piirissa oleva oppilas

Orimattilaan muuttavan erityisen tuen piirissa olevan oppilaan luokkasijoituksesta ja muista erityisen tuen
paatdksessa paatettavista opetuksen jarjestelyista padttaa opetuspaallikkoé oppilaan aiemmasta koulusta ja
huoltajilta saatavien asiakirjojen perusteella.

Pedagogiset tiimit
Pedagogiset tiimit

PEDAGOGISET TIIMIT

Yleisopetuksen pedagoginen tiimi

Apulaisrehtori Antti Makinen (vastuuhenkil®)

Erityisopettaja Outi Kivilevo (1-4lk), Paivi Tuomala (5-6lk), Kaisa Vainikka (7-9lk)
Luokan oma opettaja (luokanopettaja tai luokanvalvoja)

Oppilaanohjaaja Satu Heinanen (6-9lk)

Koulunuorisotydntekija Nea Vento (Anni Myllyla tydvapaalla) (6-91k)
Kutsuttaessa: koulupsykologi Kati Leivonen, koulukuraattori Mervi Savio

Tiimi kokoontuu tiistaisin ko 13-16 apulaisrehtorin tydhuoneessa. Kokous aloitetaan kasittelemalla ennalta
sovittua oppilasryhmaa (yleensa kokonainen luokka) kyseistd ryhmaa opettavan tai siita vastaavan opettajan
(luokanopettaja / luokanvalvoja) johdolla. Nain pyritadn muodostamaan ja yllapitémaan kokonaiskuvaa koulun
oppilaiden oppilashuollollisista tarpeista kolmiportaisen tuen jarjestamisen nakékulmasta. Kaikki yleisopetuksen
luokat kdydaan lapi ennalta sovitun aikataulun mukaisesti.

Mikali kolmiportaisen tuen suunnittelussa tai arvioinnissa todetaan, etta oppilas tarvitsisi myos kuraattorin tai
psykologin tukea, tiimissa sovitaan aluksi konsultaatiosta jonka perusteella paatetaan jatkotoimista. Mikali
kasiteltava asiakokonaisuus niin vaatii, tiimissa sovitaan asiantuntijaryhman kokoamisesta ja kokoamisen
vastuuhenkildsta.
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Viikottainen proseduuri:

¢ Aikataulu tehdaan lukuvuodeksi kerrallaan (apulaisrehtori).

¢ Apulaisrehtori lahettaa edellisella viikolla sahkopostilla kutsun niille, joiden han toivoo olevan paikalla tiistain
kokouksessa (vakioryhma + muut).

e Kutsussa todetaan kasittelyvuorossa olevat luokat --> kuraattori ja koulupsykologi voivat valmistautua
tarvittaessa kokoukseen.

e Apulaisrehtori jakaa luokanopettajien / luokanvalvojien lokeroihin perjantaina tyhjan yhteenvetolistan.

¢ Luokan oma opettaja (joka toimii esittelijand) on yhteydessa niiden oppilaiden huoltajiin, joista opettaja
kokee huolta kertoen myds tulevasta kokouksesta.

e Apulaisrehtori toimii kokouksen puheenjohtajana ja sihteerind. Muut kokouksen osanottajat tekevat
haluamansa merkinnat omiin muistiinpanoihinsa, mutta apulaisrehtori vastaa asioiden kirjaamisesta.

e Tiedonsiirtopalaveri 6 - 7 pyritdan pitdmaan vasta seuraavana lukuvuotena, ensimmaisella kouluviikolla.
Mikali tama ei ole mahdollista (tiedetaan, etta nykyinen 6. luokan opettaja ei ole syksylla tdissa), palaveri
jarjestetaan toukokuun viimeisella viikolla.

Luokkamuotoisen erityisopetuksen pedagoginen tiimi
Apulaisrehtori Paivi Tuomala (vastuuhenkild)

Luokan oma erityisluokanopettaja

Luokan oma koulunkayntiavustaja

Oppilaanohjaaja Satu Heinanen (7-91k)

Koulupsykologi Kati Leivonen

Kutsuttaessa: koulukuraattori Mervi Savio, terveydenhoitaja Heidi Vdisanen ja sosiaaliohjaaja Eeva Matilainen.

Tiimi kokoontuu tiistaisin klo 8.10 - 8.55 apulaisrehtorin tydhuoneessa. Kokous aloitetaan kasittelemalla ennalta
sovittua oppilasryhmaa (yleensa kokonainen luokka) kyseistd ryhmaa opettavan johdolla. Nain pyritaan
muodostamaan ja yllapitamaan kokonaiskuvaa koulun oppilaiden oppilashuollollisista tarpeista kolmiportaisen
tuen jarjestamisen nakdkulmasta. Kaikki erityisopetuksen luokat kdydaan lapi ennalta sovitun aikataulun
mukaisesti.

Apulaisrehtori Idhettaa ryhman jasenille kokouskutsun sahkopostilla. Kutsu sisaltaa kokouksessa kasiteltavat
asiat mahdollisine ennakkotietoineen. Tarvittaessa apulaisrehtori kutsuu kokoukseen myds ryhman
vakiokokoonpanon ulkopuolisia jasenia.

Mikali kolmiportaisen tuen suunnittelussa tai arvioinnissa todetaan, etta oppilas tarvitsisi myos kuraattorin tai
psykologin tukea, tiimissa sovitaan aluksi konsultaatiosta jonka perusteella paatetaan jatkotoimista. Mikali
kasiteltava asiakokonaisuus niin vaatii, tiimissa sovitaan asiantuntijaryhman kokoamisesta ja kokoamisen
vastuuhenkildsta.

Viikottainen proseduuri:

¢ Aikataulu tehdaan lukuvuodeksi kerrallaan (apulaisrehtori).

¢ Akuutit tapaukset toimitetaan tiedoksi apulaisrehtorille hyvissa ajoin ennen pedagogista tiimia.

e Apulaisrehtori lahettaa tiistai-iltapaivalla sahkopostilla kutsun niille, joiden han toivoo olevan paikalla
seuraavan viikon tiistaiaamun kokouksessa (vakioryhma + muut).

e Kutsussa todetaan kasittelyvuorossa oleva luokka.

e Luokan oma opettaja (joka toimii esittelijand) on yhteydessa niiden oppilaiden huoltajiin, joista opettaja
kokee huolta kertoen myos tulevasta kokouksesta.

e Apulaisrehtori toimii kokouksen puheenjohtajana ja sihteerind. Muut kokouksen osanottajat tekevat
haluamansa merkinnat omiin muistiinpanoihinsa, mutta apulaisrehtori vastaa asioiden kirjaamisesta.
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e Tiedonsiirtopalaveri 6 - 7 pyritaan pitamaan mahdollisimman pian syyslukukauden alussa. Mikali tdma ei ole
mahdollista (tiedetaan, etta nykyinen 6. luokan opettaja ei ole syksylla tdissa), palaveri jarjestetaan
toukokuun viimeisella viikolla.

Yleisopetuksen pedagoginen tiimi (YPT)
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Oppilashuollon tavoitteet ja periaatteet
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Oppilashuollon tavoitteet ja periaatteet

Jokivarren kouluyhteisén ja -ympariston terveellisyyden, turvallisuuden, sosiaalisen vastuullisuuden ja
vuorovaikutuksen edistamiseksi on suunniteltu koko koulua koskevat toimintaohjeet ja periaatteet. Kouluun on
hyvaksytty jarjestyssaannot ja yhteiset pelisaannot, maaritelty toimintatavat tupakointiin puuttumiseen ja
kriteerit esim. jalki-istuntojen antamiseen.

Jokivarren koululla on yksi kokopaivainen kouluterveydenhoitaja, jonka vastuualueeseen kuuluu myds Jokivarren
koulun esiopetuksessa olevien oppilaiden 6-vuotistarkastukset seka oppilashuolto. Koulun tiloissa toimii myds
hammashoitola. Koulukuraattori on koululla keskimaarin 4 pdivaa viikossa. Kaupungissa on kolme
koulupsykologia, joiden vastuulla on myds (osa) paivahoidon ja lukion psykologipalvelut. Jos koko asiakaskunta
lasketaan yhteen, Jokivarren koulun vastuupsykologilla on noin 870:n lapsen tai nuoren asiakaspohja mukaan
lukien osa Orimattilan kaupungin esiopetuksen oppilaista. Psykologiliiton suositus on 600-800 oppilasta, joten
olemme Idhella suositeltua oppilasmaaraa.

Valituntivalvonnat ja kouluruokailut hoidetaan lukuvuosittain sovittavien valvontalistojen mukaan. Koululla on
hyvaksytyt turvallisuus- ja poistumissuunnitelmat ja niiden toimivuutta on my6s kdytanndssa harjoiteltu ja
harjoitellaan vuosittain. Muut kriisitilanteet hoidetaan kaupungin yhteisen kriisisuunnitelman mukaisesti. Koulun
tukioppilas- ja oppilaskuntatoiminta edesauttavat positiivisen vuorovaikutuksen ja turvallisuuden parantamista.
Oppilaille annetaan oppilaanohjausta ja mahdollisuus jaada tekemaan laksyja koulun tiloihin valvottuun
laksykerhoon.

Jokaisen koulun oppilaan on mahdollista kaantya vaikeuksissaan koulun henkilékunnan puoleen ja hanelle
tarjotaan kuraattori- ja psykologipalvelut.

Maaraaikaisen erottamisen aikana naiden palveluiden lisaksi huolehditaan oppilaan etenemisesta opinnoissaan
yksiléllisen opiskelusuunnitelman mukaisesti. Oppilaalle annetaan koti- ja opiskelutehtavat, joiden suorittamisen
valvoo/valvovat nimetyt opettajat tai koulunkayntiavustajat. Maaraaikaisen erottamisen (opetustoimen
johtoryhman paatos) vireille panosta ilmoitetaan aina lastensuojelusta vastaavalle viranomaiselle.
Lastensuojelulaki 24, POL 36

Koulumatkakuljetukset on suunniteltu voimassaolevien maaraysten ja kaupungin antamien ohjeiden mukaisesti.
Kuljetusta odottavien oppilaiden aamu- ja iltapaivavalvonnat hoidetaan erillisen valvontalistan mukaisesti.
Kuljetusoppilaiden odotusajan valvonnasta huolehtivat koulunkdyntiavustajat.

Kouluruokailussa pyritaan kiireettémyyteen, hyviin ruokailutapoihin ja tarjoamaan terveellinen seka
monipuolinen kouluateria. Kouluruokailu tapahtuu vuorolistan mukaisesti kello 10.15 - 12.05 valisena aikana.
Opettajat ja koulunkayntiavustajat valvovat kouluruokailua. Ruokalan pienuuden takia ruokailu on rytmitetty
keskelle oppituntia. Tama toimintamalli edesauttaa opettajaa ruokailuun liittyvassa kasvatustehtavassa. Kaikki
koulumme oppilaat kayvat paivittain ruokailussa eika ruokailusta pois jaaminen olekaan koulussamme
samanlainen ongelma kuin useissa ylakouluissa.

Opiskeluhuoltosuunnitelman yksikkékohtaiset tarkennukset

Yksikkokohtaiset tarkennukset

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista yhteystietoineen
o terveydenhoitaja
o koululaakari
o kuraattori
o psykologi
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2. Yhteis6n toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamiseksi
o luokkayhteisdn vahvistaminen
= hyvinvointitunnit, xMML-tunnit
= paljon materiaalia ja koulutusta opettajien tueksi, mm:
= Mieliry
= SKY
= Yhteispelilld hyvinvointia
= Friends
= KiVa
= Hyvinvoinnin vuosikello
= Ulkoluokka
o Erasmus+
o hyvinvointitydryhma, hyvinvointivastaavat (3) ja KiVa-toiminta
o tukioppilaat, valkkarit, oppilaskuntatoiminta mukaan lukien miniministerit ja muut oppilaiden
osallisuusryhmat
o koulukohtainen OHR, OH-johtoryhma
o luokkakohtaiset kyselyt ja YOHR-tapaamiset

3. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa
o Tiedottaminen, konsultaatiot ja palveluohjaus
4. YhteistyOn jarjestaminen oppilaiden ja heidan perheidensa seka koulussa ty6skentelevien ja muiden
oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa
o Monialaiset asiantuntijaryhmat
o Psykiatrinen sairaanhoitaja (alaikaisten mielenterveyspalvelut)
o Konsultaatiot ja palveluohjaus
5. Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hairinnalta seka kriisisuunnitelma
o KiVa-huoneentaulu ja henkilékunnan huoneentaulu
o Orimattilan sivistystoimialan TOIMENPIDEOH)ELMA KIUSAAMISEN, VAKIVALLAN JA HAIRINNAN
EHKAISEMISEKSI KOULUISSA JA OPPILAITOKSISSA ORIMATTILASSA
o Sivistystoimen turvallisuussuunnitelma, osat A ja B liitteineen
= |lyhyet ohjeet henkildstolle
o Turvallisuusopas (pikaopas)

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma ja muut sitovat maaraykset

Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma

Toimenpiteet vakivallan ja hairinndn ehkaisemiseksi

KiVa-koulu
Jokivarren koulu on KiVa-koulu

KiVa Koulu

KiVa Koulu® on Turun yliopistossa kehitetty kiusaamisen vastainen toimenpideohjelma - tutkimusten mukaan
yksi toimivimmista. Ohjelman tavoitteina ovat kiusaamisen ehkdiseminen, tehokas puuttuminen
kiusaamistilanteisiin ja jatkuva seuranta.
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Suomessa KiVa Koulu -ohjelmassa on mukana yli 900 koulua ja Suomen lisaksi ohjelma on kaytossa yli 20 eri
maassa.

KiVa-koulu nakyy koulun arjessa eri tavoin. Alakoulun oppilaat osallistuvat KiVa-oppitunneille 1. luokalla (10
kaksoistuntia) ja uudelleen 4. luokalla (10 kaksoistuntia). Oppilaille pidetyilla KiVa-tunneilla opitaan keinoja
vastustaa kiusaamista. Ylakoulussa toteutetaan 7. luokkalaisille suunnattuja KiVa-teemoja (4 teemaa), joko
oppituntien tai teemapaivien muodossa. Oppitunnit ja teemat sisaltavat mm. keskusteluja, ryhmatoita,
lyhytfilmeja kiusaamisesta ja rooliharjoituksia. Niiden sisaltd etenee yleisista aiheista (esim. kunnioituksen
merkitys ihmissuhteissa) kiusaamisen mekanismeihin ja seurauksiin. Monilla oppitunneilla keskitytaan siihen,
millainen rooli ryhmalld on kiusaamisen yllapitajana ja lopettajana. Yhdessa mietitdan ja harjoitellaan erilaisia
tapoja vastustaa kiusaamista. Oppitunteja ja teemoja taydentdvat kiusaamisen vastainen KiVa-tietokonepeli ja
ylakoulussa virtuaalinen oppimisymparistd nimeltaan KiVa Street. Koulun kaytavilla on myds KiVa julisteita. KiVan
teemoja voidaan kasitella tietysti myos muilla kuin ohjelmaan kuuluvilla vuosiluokilla.

Koulussamme toimii KiVa-tydryhma. Koulun KiVa-tyéryhma selvittaa kiusaamistapaukset yhteistyossa
luokanopettajan tai -valvojan kanssa. Koulun henkildkunta on saanut perehdytyksen KiVa koulu-ohjelman
toteuttamiseen ja kiusaamistapausten selvittamiseen.

Lisatietoa KiVa koulusta vanhemmille

Toiminta kiusaamistilanteissa

https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/kiusaamisen-vastainen-tyo

Miten toimia, jos sinua tai ystavaasi kiusataan?
Miten toimia, kun lastasi kiusataan?

KiVa-kysely 2021 - tuloksia ja johtopaatdksia
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Kouliezamme 422 oppibsta vastasi KiVa-lyselyyn kevadlld 2021

Kius atuksi joutuneet oppilaat omassa koulussa 2021

Miists oppibista, joita oli kiusatti 2-3 kertaa kuuka idessa tai usearmmin, maisi tilleens kiwatuksi noin
kuusi kuukautta tai pidempéan:

Soppibstavucsiuckilta 1- 3,

12 oppilastaviicsiluckitad - 6 ja

11 vuosiluckilta 7 - 9.

Yhtesmsd ziis noin 5% oppilaikta kertoi heitd kiwatun toistuvasti yli puoli vuona,

= Tybtl kiusaamisen kitkemiseks) dis riittds edelleen!

Niistd oppibista, joita oli kiusattu 2-3 kertaa kuuka udessa tai us=a mmin, Imaisi, etid eiolln keronut
kivsn ambesta kenelle kis n:

2 vuosiluakilta 1 - 3,
& vuosiluckita 4 — 6
3, vuosiluokilta 7 -9.

=¥ Edelleen siis muistettava pubua puhumisen merkityksesta ja yritettavd luoda imapiin, jossa
lapset uskaltavat pubua ja luottaa alkuisten haluun auttaa

ERITYISIA HUOMIDITA:

= 18% 2.-luokkalaisita ja 11% 1-hokkalaissta kertoi kivsa nneensa muita 2-3 kertaa kuuka wiessa tai
wsea mmin. Muill ta3ma oli 6% taialle.

= 1% 2 -luokkalaizet koki tulleensa kivsatuksi 2-3 kertaa kuukasudessa tai ussammin. Luckilla 3, 1,6ja 7
tEmé prosenttioll 12% - 184 jp muill 8% tai alle.

= Mettikivsaamista 1-2 ker@a kuulaudessa ta i weammin koki&.-luoka b eista 10%. Muilla Bma oli 7% tai
alle, vihiten luokill 4 ja8 [34)

9% G-luckkalklsta oli ko kenut olonza uzein ykzindizelz| koulussa, Muill tdmd prosentt] oli 6% taialle.
Vihiten 5. j 7.-luokkalaissta (2%)

* Sekzumalista hiirintdd ol kokenut eniten 7.-luoklkab et (14, 3%), sevraavakzieniten luokilla 8 ja &
Meloslw kkalaiset eivit olleet kokeneet selzuaaleta hdirintsa.

= Epamiellyttivaa / abhdistavaa bihenteld tai fyysista koskettelua olivat koke neet eniten & -kioklalaiset (n,
%) sekd 9.-luckka biset (n. 6%).

= Opettajat koettiin melko kivsmameenvastaiseksi (asteidolb 1-4: 3,3= 35, Vain 6.-lucka nopetta jilla t5mé
Hialle 3).

Kiusaaminen

Kiusaamista on, kun yhdelle ja samalle oppilaalle aiheutetaan toistuvasti ja tahallaan pahaa mielta.
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Kiusaamiseen puuttumisen malli

Kiusaaminen on

Tahallista fyysistd
ja/tal henkistd va-
hingoittamista

« Toistuvaa

« Kiusattu on kiusaa-
jiinsa nahden jollain

tavoin puolustusky-

wyton tai heikom-
massa asemassa.

Riidat ja erimielisyydet
eroavat kiusaamisesta
siind, ettd ne ovat
yleensd ohimenevid ja
hetkellisid eikd niiden
kohteeksi joudu yksi ja
sama oppilas.

KIUSAAMISEEN PUUTTUMINEN JOKIVARREN KOULUSSA

TOIMINTAOHJEET, KUN EPAILLAAN KIUSAAMISTA:

1.

Yksittaiseen tilanteeseen puuttuu se aikuinen, joka on ol-
lut tilanteessa paikalla tai jolle tapahtuneesta kerrot aan.
Tilanteessa paikalla olevalla aikuisella on velvollisuus tie
dottaa tapahtum asta oppilaan omaa opettajaa.

Oman opettajan vastuulla on selvittdd, onko kyse yksittai-
sestd tilant eesta vai toistuvasta kiusaamisesta.

Jos oma opettaja joutuu samaa asiaa selvittamaan tojstu-
vasti, opettaja on yhteydessa kiusaajan/kiusaajien ja kiu-
satun vanhempiin ja kertoo tulevasta Kiva-tiimin kasitte-
lysta.

Oma opettajatdyttda seulontalomakkeen Kiva- kansiosta
jataimittaa sen jollekin Kiva-tiimin jisenists.
KiVa-timikasittelee tapaukset, jcissakiusaaminen on tois-
tuvaa.

KIVA-TIIMIN TOIMINTA KIUSAAMISTAPALUKSISSA:

Keskusteluissa on aina kaksi KiVa-tiimin jasenta paikalla

2.

Keskustelu kiusatun kanssa

Keskustelu kiusaajan kanssa

Jos kiusaajia on useampi, kdydddn yksilokeskustelut hej-
dan kanssaan

Yhteydenotto kiusatun ja kiusaaj an/kiusaajien koteihin
Yhteiskeskustelu kiusaamiseen csallistuneiden oppilaiden
kansza

Luokanopett ajan/luckanvalvojan keskustelu muutaman
|luckkatoverin kanssa tarvittaessa

Seurantakeskustelu kiusatun oppilaan kanssa
Seurantakeskustelu kiusaamiseen osallistuneiden oppilai-
den kanssa

Kirjaaminen ja arkistointi

TOIMENPITEITA, JOS KIVA-TIIMIN KASITTELY El LO-
PETA KIUSAAMISTA:

Yhteispalaver kiusaamiseen osallistuneiden oppilaiden ja
heidan vanhem piensa kanssa

Kurinpidolliset toimenpiteet (jalki-istunto, kirjallinen va
roitus, maardaikainen koulusta erottaminen)

Pokkeavat opetusjirestelyt (jakso toisessa luokassa t ms.)
Joissakin, esim. fyysista vakivalt aa sisdltavissa tapauksissa
ryhdytadan painaviin, jopa rikosoikeudellisiin toimenpit ei-
siin. Kiva- Ry e 24 2015

Malli 16ytyy huoneentauluna kaikista koulumme luokista. Se perustuu KiVa-koulu-menetelmaan ja on paivitetty
lukuvuonna 2014-2015 koulumme KiVa-tydéryhmassa.
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Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuolto

Kouluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyhteisdn hyvinvoinnin ja oppilaiden terveyden edistdminen
seka terveen kasvun ja kehityksen tukeminen yhteistydssa oppilaiden, oppilashuollon, muun henkiléston,
opettajien ja vanhempien kanssa.

Kouluterveydenhuolto on Paijat-Hameen hyvinvointiyhtyman tarjoama maksuton oppilashuollon palvelu, joka
jatkaa sita lapsen terveyden ja hyvinvoinnin seurantaa, joka on aloitettu jo ditiys- ja lastenneuvolassa.
Maaraaikaiset koko ikaluokkaa koskevat terveystarkastukset ja seulontatutkimukset muodostavat
kouluterveydenhuollon rungon ja mahdollistavat jokaisen oppilaan tapaamisen vuosittain.

Terveystarkastuksilla ja seulontatutkimuksilla arvioidaan monipuolisesti oppilaan fyysista ja psyykkista
terveydentilaa ja pyritaan I6ytamaan mahdolliset sairaudet seka terveytta ja hyvinvointia uhkaavat tekijat.
Terveystarkastukset luovat perustan oppilaan henkilékohtaiselle hyvinvointi- ja terveyssuunnitelmalle, johon
oppilas ja hanen kasvuaan ja kehitystaan tukevat tahot sitoutuvat. Terveystarkastuksessa oppilaat arvioivat
omaa vointiaan ja kouluselviytymistaan, kuvaavat kokemuksiaan terveydestaan ja hyvinvoinnistaan seka tuovat
esille niita koskevia huolia.

Terveydenhoitaja tekee terveystarkastukset oppilaille vuosittain. 1-, 5- ja 8-luokkalaiset osallistuvat laajaan
terveystarkastukseen, johon kuuluu myds koululdakarin tarkastus. Huoltajat kutsutaan mukaan koululdakarin
suorittamaan terveystarkastukseen. Kohdennetut terveystarkastukset riskiryhmiin kuuluville tehdaan
tarvittaessa.

Kouluterveydenhuolto huolehtii oppilaan rokotussuojasta ja jatkaa neuvolassa aloitettua vapaaehtoista yleista
rokotusohjelmaa. Vanhempia pyydetaan ilmoittamaan kirjallisesti terveydenhoitajalle, mikali eivat halua
lapselleen rokotuksia.

Oppilaan sairastuessa akillisesti koulussa opettaja tai kouluterveydenhoitaja arvioi oppilaan tilanteen ja ottaa
yhteytta vanhempiin ja avustaa tutkimuksen ja hoidon jarjestamisessa. Koulussa sairastuneen oppilaan
kotimatkan hoitaa huoltaja, jolle sairastumisesta on ilmoitettu. Tapaturman sattuessa opettaja huolehtii
ensiavun antamisesta ja tarvittaessa toimittaa oppilaan terveydenhoitajan tai Iadkarin vastaanotolle.

Jokivarren koulun terveydenhoitaja ottaa vastaan oppilaita myds ilman ajanvarausta hoitotunnilla klo 10.30 -
11.00.

Koulullamme tytskentelee lukuvuoden alussa kaksi terveydenhoitajaa:

e ma-ke Mira Niemi
e to-pe Heidi Vdisanen

Koululaakari (lukuvuoden alussa Kari Nevalainen) on koululla padasiassa torstaisin.

Suurin osa terveydenhoitajien tydajasta kuluu terveystarkastusten tekemiseen. Sen lisaksi he osallistuvat
koulukohtaisen oppilashuoltoryhman kokouksiin (2-3 krt/lukuvuosi) seka Miten meillé menee- ja Meiddn luokan
kuulumiset -luokkayhteisoarviointiin.

Oppilaan tulee pyytaa lupa terveydenhoitajan akuutille vastaanottoajalle menemiseen kyseisen tunnin
opettajalta. Opettaja merkitsee terveydenhoitajakaynnin Wilmaan tiedoksi huoltajalle. Oppilaalla on oikeus
kieltaa kyseisen Wilma-merkinta - talldin terveydenhoitajakaynti nakyy Wilmassa hyvaksyttyna poissaolona.

Huoltajia tullaan jalleen muistuttamaan siita, etta sairaan lapsen paikka on kotona ja jos kotihoito ei riita, lapsi
tulee vieda terveyskeskukseen. Osalla huoltajista on ollut (ja yha on) vaaristynyt kuva kouluterveydenhoitajasta
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osana kunnallista terveydenhuoltoa - terveydenhoitajan vastaanotto koetaan terveyskeskuksen toimipisteena ja
hyvinkin sairas lapsi saatetaan lahettaa kouluun jotta han saisi terveydenhoitajalta tarvitsemaansa hoitoa. Naita
vadrinkasityksia on pyritty halventamaan jatkuvalla tiedottamisella niin oppilaille itselleen kuin myds koteihin.

Korona-naytteiden tuloksien tiedusteleminen yli 10-vuotiaiden lasten osalta

Huoltajat eivat nae yli 10-vuotiaiden lasten korona-naytteiden tuloksia OmaKannastaan, joten he voivat
tiedustella tuloksia kouluterveydenhoitajalta puhelimitse.

Mikali kouluterveydenhoitaja on poissa, han jattaa puhelinvastaajaviestiin sen kollegan yhteystiedot, jolta
tuloksia voi tilapaisesti tiedustella.

Oppilaan ladkehoidon suunnitelma koulussa

Suunnitelmalomake

Koulukuraattori
Koulukuraattori

Koulukuraattori on sosiaalialan ammattilainen esiopetuksessa ja koulussa. Kuraattoripalveluilla tuetaan
oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.

Kuraattori tyoskentelee koulun ja esiopetuksen oppilashuoltotydssa yhteiséllisesti ja yksilollisesti osana
kouluyhteisén arkea. Kuraattori tukee oppilaita hyvinvoinnissa ja koulunkdaynnissa.

Kuraattori tydskentelee oppilaiden, huoltajien ja koulun henkilékunnan kanssa yleisten koulunkayntiedellytysten
ja oppimisymparistéon liittyvien asioiden parantamiseksi.

Kuraattorin kanssa voi keskustella luottamuksellisesti muun muassa kouluun, kotiin ja vapaa-aikaan liittyvista
aiheista ja huolista. Kuraattorin tydssa keskeista on oppilaan ja perheen tarpeista Idhteva neuvonta ja ohjaus.

Jokivarren koulussa koulukuraattori osallistuu koulukohtaisen oppilashuoltoryhman kokouksiin (2-3
krt/lukuvuosi) seka Miten meilld menee- luokkayhteisdarviointiin, KiVa-tydryhmaan, seiskapaiviin, kasipaiviin ja
kutsuttaessa pedagogisten tiimien kokouksiin.

Jokivarren koululla koulukuraattori on paasaantdisesti nelja paivaa viikossa.

Oppilaat, huoltajat ja koulun henkil6kunta tavoittavat koulukuraattorin Wilman kautta ja puhelimitse.

Koulukuraattori Sasa Sabbah (Mervi Savio virkavapaalla)
Puh 044 781 3968

Sahkoposti etunimi.sukunimi@paijatha.fi
(ei yksiloityja oppilasasioita sahkdpostiin tietosuojasyista)

Oppilashuollon yhteistydkumppanit
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Oppilashuollon yhteistykumppanit

Oman organisaation toimijoiden lisdksi yhteistydkumppaneina ovat

Perusterveydenhuolto

Orimattilan terveyskeskuspalvelut kouluterveydenhoitajan tai -ladgkarin ohjaamana, lisaksi akuuteissa
tapauksissa ohjaus opettajan toimesta. Perusterveydenhuoltoon kuuluu fysio-, puhe- ja toimintaterapia, joiden
osalta yhteistydkumppaneina on myés yksityisia toimijoita (ostopalveluita) sekd hammashuolto.
Perheneuvolapalvelut tuottaa Paijat-Hameen Perheneuvola.

Erikoissairaanhoito

Padasiallisena yhteistydkumppanina Paijat-Hameen Keskussairaala. Osana nuorisopsykiatriseen
erikoissairaanhoitoon ohjautumista yhteistydkumppanina on arviointiyksikko Sihti. Erikoissairaanhoitoon
paaseminen vaatii aina laakarin lahetteen, jonka voi saada koululaakarilta tai Sihdista.

Sosiaalipalvelut
Padasiallisena yhteistybkumppanina ovat lastensuojelun perhe- ja sosiaalityontekijat seka tukihenkil6t.
Lapsiperheiden palveluista 16ytyy lisaa tietoja ja linkit sahkdisiin palveluihin PHHYKY:n sivuilta.

Liikunta- ja nuorisopalvelut
Padasiallisina yhteistydkumppaneina ovat koulunuorisotyontekija seka etsivat nuorisotydntekijat seka
yhteiséllisen oppilashuollon osalta nuoriso-ohjaajat.

Muut yhteistyokumppanit

Yhteisollista oppilashuoltotydta tehdaan yhteistydssa esimerkiksi Paijat-Hameen pelastuslaitoksen
(poistumisharjoitukset), poliisin (mopo- ja huumevalistus), seurakunnat (kasipdivat, ero- sururyhmat),
Mannerheimin lastensuojeluliitto (iltapaiva- ja tukioppilastoiminta) ja Lions Club (Lions Quest-koulutukset).

Koulupsykologi
Koulupsykologi

Yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa koulupsykologin tehtavana on tuoda psykologista tietotaitoa osaksi
kouluyhteison arkea ja lisata yhteisdssa psykologisen asiantuntijuuden kautta ymmarrysta erilaisista yhteiso- ja
ryhmatasojen ilmidista, ongelmista, rakenteista ja toimintakaytanteista. Psykologi edistaa ja tukee
suunnitelmallisesti yhteison psyykkista hyvinvointia ja turvallisuutta seka koulunkayntia, opiskelua ja oppimista
tukevan mydnteisen opiskeluilmapiirin muodostumista. Psykologi osallistuu koulun opiskeluhuoltoryhman
kokouksiin (2-3/lukuvuosi) seka opiskeluhuollon johtoryhman kokouksiin (2-4/lukukausi). Kokouksissa sovitaan
yhteiséllisen tyon sisalldista, kohdentamisesta ja psykologin roolista tarpeen mukaan kaytannon tydssa. Lisaksi
psykologi osallistuu perusopetuslain mukaisen oppimisen tuen jarjestamiseen opetushenkildstdn kanssa
tapauskohtaisesti sovitulla tavalla.

Yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa psykologin tehtavana on tukea oppilaita, opiskelijoita ja perheita
kehitykseen, psyykkiseen terveyteen ja hyvinvointiin liittyvissa kysymyksissa. Psykologi antaa psyykkista
hyvinvointia tukevaa, edistavaa ja palauttavaa keskustelu- ja muuta tukea lapsille ja nuorille seka heidan
perheilleen. Psykologi selvittelee ja arvioi kehityksessa, koulunkaynnissa, opiskelussa ja oppimisessa esiin tulevia
haasteita tarvittaessa myos psykologisen tutkimuksen avulla. Arvioiden ja tutkimusten tulosten pohjalta
psykologi suosittelee tarpeellisia tukitoimia ja suunnittelee seka toteuttaa niitéa yhdessa muun koulun
henkildkunnan kanssa. Tarvittaessa psykologi konsultoi huoltajan luvalla erikoissairaanhoitoa, sosiaalihuoltoa tai
muita tarvittavia tahoja ja ohjaa jatkotutkimuksiin koululdakarin kautta. Psykologin tapaamiset toteutuvat lapsen
tai nuoren ja perheen kanssa sovitusti tilanteeseen parhaiten sopivalla tavalla joko koululla tai
Sivistyspalvelukeskuksen tiloissa.

Kopio: Antti Ketonen 36/52


https://www.phhyky.fi/fi/perhe-ja-sosiaalipalvelut/lapsiperhepalvelut/palvelukuvaukset/kasvatus-ja-perheneuvola/
https://www.phhyky.fi/fi/perhe-ja-sosiaalipalvelut/lapsiperhepalvelut/
https://peda.net/orimattila/peruskoulut/pl/jkl/ol/koulupsykologi#top

Oppimisen, kasvun ja hyvinvoinnin tuki Tulostettu: 12.9.2023

Opiskeluhuollon tyéntekijoina Orimattilan kaupungin koulupsykologit siirtyivat hyvinvointialueelle 1.1.2023
alkaen. 1.8.2023 voimaan tulleen lakimuutoksen my6ta Orimattilan koulujen opiskeluhuoltoon liittyvat tehtavat
tulisi jakaa kolmen psykologin kesken. Rekrytointiin liittyvien haasteiden vuoksi osa opiskeluhuoltoon liittyvista
tehtavista ohjataan yksityisen palveluntuottajan toteutettaviksi (yksittaiset psykologin tutkimukset).

Jokivarren koulun vastuupsykologina toimii Kati Leivonen, p. 044 781 3808.

Parhaiten psykologin tavoittaa Wilma-viestilla

Oppilashuoltoryhma
Yksikkokohtaisen opiskeluhuoltoryhman tehtava

Jokivarren koulun oppiashuoltoryhman tehtéva

1. Vastaa yksikén opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja arvioinnista.
2. Laatii lukuvuosittain toimintasuunnitelman, johon kirjataan lukuvuoden tavoitteet ja liittaa sen osaksi
yksikdn toimintasuunnitelmaa.
o Hyvinvointityén ja siihen liittyvien hyvinvointituntien vakiinnuttaminen alakoulussa
o Mind ja meiddn luokka -valinnaisainetuntien opetussuunnitelman uudistaminen
o Pdijét-Hdmeen poissaoloihin puuttumisen mallin ja erityisesti siihen liittyvien, kouluun kiinnittymisen
kayténteiden kdyttéonotto
3. Laatii lukuvuosittain toimintakertomuksen ja liittaa sen osaksi toimintakertomusta.
4. Tunnistaa ja nostaa nakyvaksi yksikon hyvia ja toimivia kaytantoja ja pyrkii poistamaan toimintatavoista
kasvun ja oppimisen esteita.
o OH-johtoryhmad
5. Tunnistaa ja nostaa nakyvaksi yhteison ilmioita, jotka tukevat oppilaiden hyvinvointia seka ei-toivottuja
ilmidita ja sopii, miten ei-toivottuihin ilmidihin jokainen voi puuttua omien tyétehtaviensa kautta.
o OH-johtoryhmad
6. Koordinoi ryhma- tai luokkakohtaista opiskeluhuoltoa seka yhteistydn jarjestamista yksikén hyvinvoinnin
tukemiseksi.
o Luokkakohtaiset yhteiséllisen oppilashuollon kyselyt ja niihin liittyvét luokkakeskustelut ja tapauskohtaisesti
sovitut jatkotoimenpiteet
» [uokilla 1-4 Meidédn luokan kuulumiset -paperikysely
» [uokilla 5-8 Miten meilld menee -Wilma-kysely
» [uokan oppilasedustajat mukana kdsittelemdssd kyselyn tuloksia OH-henkil6stén kanssa
= Oppilaiden ndkemyksen mukaan yldkoulussa keskustelua voisi motivoida esim. palkitsemalla /
kilpailuttamalla oppilaita - "Muumitikkarilla on ylldttavén suuri vaikutus”. Tyérauhasta voisi keskustella
enemmadn sekd aina, jos kouluun on tulossa jotain suurempia uudistuksia. Hyvéd istumajérjestys voi
auttaa myos tyérauhassa. Oppilaiden mielestd (ainakin) luokilla 5-8 olisi hyvd keskustella luokan kesken
jo ennen, kuin luokan oppilasedustajat tulevat kertomaan omia ndkemyksiédn OH-ryhmdaan.

7. Kay lapi kouluterveyskyselyn koosteet, koosteet laajoista terveystarkastuksista ja move-testeista
(perusopetus) ja mahdollisista muista kyselyista. Toiminnan suunnittelu tehdaan tulosten pohjalta. Lukiossa
tehdaan kouluterveyskysely ja hyvinvointiprofiili vuorovuosittain.

o KiVa-kysely / KiVa-vastaava

o Kouluterveyskysely / rehtori

o MoVe / liikuntavastaava

o Laajat terveystarkastukset / TH
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8. Tiedottaa oppilaille ja heidan huoltajilleen opiskeluhuollon palveluista seka opettajille etta henkildstolle
opiskeluhuollon toimintatavoista.

o ja 7. luokan huoltajille tiedottaminen yhteisessé vanhempainillassa a kdytetty diaesitys jaettu Peda.net -
sivustolla, johon viitattu erilliselld Wilma-viestilld (liséksi diaesitys kdyddén Idpi 7. luokan xMML -tunneilla) /
rehtori tai apulaisrehtori
seiska- ja kasipaivilld
opo-tuntien alkaessa seiska- ja kasiluokilla
opettajille ja muulle henkilostélle syksyn ensimmadisissé VESO-pdéivissd / rehtori
oppilashuollon erityisammattihenkilbiden (kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja) omat tiedotteet Wilmassa
nelikenttdjuliste, joka esittelee lyhyesti OH-henkil6kunnan (kuraattori / psykologi / terveydenhoitaja /
koulunuorisotyéntekijd) tyénjaon (suunnitteilla 8/2023)

9. Tayttaa opiskeluhuollon ohjausryhman laatiman check-listan, jonka avulla varmistetaan
opiskeluhuoltotoiminnan yhdenvertainen toteutuminen yksikoissa.

o OH-johtoryhmad

O O O O ©O

Koulun oppilashuoltoryhma

Jokivarren koulun koulukohtainen oppilashuoltoryhma:

Perusopetuksessa yksikkokohtaista opiskeluhuoltoryhmaa johtaa koulusta rehtori. Peruskoulussa ryhmaan voi
kuulua rehtorin/apulaisrehtorin lisdksi koulukuraattori, kouluterveydenhoitaja, koulupsykologi, koulun
hyvinvointivastaava, erityisopettaja, oppilaskunnan ohjaava opettaja seka oppilaskunnan hallituksen ja
vanhempainyhdistyksen edustaja mahdollisuuksien mukaan. 7-9. luokilla kokoonpanossa on tarkeda huomioida
myds oppilaanohjaaja ja koulunuorisotydntekija. Kokoonpanoa voidaan laajentaa (tai supistaa) tarpeen mukaan.

Jokivarren koulun oppilashuoltoryhmén kokoonpano
Laaja rynma kokoontuu 2-3 kertaa lukuvuodessa (jasenia jopa noin 20)

e rehtorin ja apulaisrehtorit (3)

¢ koulukuraattori, kouluterveydenhoitaja ja koulupsykologi (3)

¢ koulun hyvinvointivastaavat (3)

e laaja-alaiset erityisopettajat (3)

e oppilaanohjaaja

e oppilaskunnan ohjaavat opettajat (2)

e KiVa-vastaava

¢ koulunuorisotydntekija

e oppilaskunnan hallituksen ja miniministereiden edustajat (2-4)
¢ huoltajien edustajia mahdollisuuksien mukaan (1-3)

OH-johtoryhma kokoontuu lisaksi 2 kertaa lukukaudessa (jasenia 12)

¢ koulun johtoryhma (8)
e koulukuraattori, koulupsykologi ja terveydenhoitaja
e hyvinvointityéryhman pj.

Oppilaanohjaus
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OPPILAANOHJAUS JOKIVARREN KOULUSSA

Opetussuunnitelman mukaan "Oppilaanohjauksella edistetdan oppilaiden koulutyén onnistumista, opintojen
sujumista seka koulutuksen tuloksellisuutta ja vaikuttavuutta. Oppilaanohjauksen tehtdvana on edistaan
oppilaiden kasvua ja kehitysta siten, etta oppilaat pystyvat kehittdmaan opiskeluvalmiuksiaan ja
vuorovaikutustaitojaan seka oppimmaan eldmassa tarvittavia tietoja ja taitoja".

Alakoulussa oppilaanohjaus toteutuu paaasiassa eri oppiaineiden opetuksen ja koulun muun toiminnan
yhteydessa. Oppilaanohjauksesta vastaa luokanopettaja yhdessa muiden opettajien kanssa.

Yldkoulussa oppilaan ohjaamisesta vastaavat edelleen kaikki opettajat seka oppilaanohjaaja. Oppilaanohjaus
toteutetaan 7.-9. vuosiluokilla siten, etta se tarjoaa oppilaalle kokonaisuuden, joka muodostuu
luokkamuotoisesta ohjauksesta (opo-tunnit) ja henkilokohtaisesta ohjauksesta.

7. luokalla opo-tuntien aiheita ovat opiskelun merkitys, opiskelutaidot, arviointiperusteet, itsetuntemus ja
valinnaisaineiden valinta. Tydeldmaan tutustutaan tydskentelemalld yksi aamupaiva koulun ruokalassa.

8.luokalla tutustumme Suomen elinkeinorakenteeseen ja koulutusjarjestelmaan, ammatti- ja koulutusaloihin
seka syvennamme itsetuntemusta mm. ammatinvalintatestilla. TET-pdiva tehdaan koulumme siistijéiden apuna.

9.luokalla kaymme lapi [ahialueen koulutustarjonnan, suunnittelemme jatko-opintoja, etsimme lisaa tietoa eri
koulutusvaihtoehdoista, ammateista, yrittajyydesta, kansainvalisyydesta ja tietenkin yhteishausta, joka on
paattoluokkalaisille tarkea virstanpylvas. Tydeldamaan oppilaat padsevat tustustumaan kahden viikon TET-jaksolla
heti syyskuun alussa.

Oppilaanohjaaja tapaa syksylla arviointikeskustelussa oppilaan ja huoltajan/t yhdessa luokanvalvojan kanssa.
Tassa keskustelussa pohditaan kevaan yhteishakuun liittyvia asioita laaja-alaisten arvioitavien kohtien lisaksi.

Oppilaanohjaaja keskustelee oppilaiden kanssa tarpeen mukaan ylakoulun aikana henkilékohtaisesti koulun
kayntiin, valintoihin ja jatko-opintojen suunnitteluun liittyvista asioista.

Opoon saa parhaiten yhteyden Wilman kautta tai soittamalla.
Oppilaanohjauksen sivusto

Yhteystiedot:

Oppilaanohjaaja Satu Heindanen
Jokivarren koulu

Kakelantie 24

16300 Orimattila

p. 040 7406684
satu.heinanen@orimattila.fi

Laajennettu oppivelvollisuus

Laajennettu oppivelvollisuus astuu voimaan vuonna 2021. Jatkossa oppivelvollisuus paattyy, kun nuori tayttaa 18
vuotta tai kun han tata ennen suorittaa toisen asteen tutkinnon (ylioppilastutkinto tai ammatillinen tutkinto).

Oppivelvollisuuden laajennuksen myota oppilaan tulee siis hakea perusopetuksen jalkeen joko toiselle asteelle

suorittamaan tutkintoa, toiselle asteelle valmentavaan koulutukseen tai muuhun oppivelvollisuuslaissa
madriteltyyn koulutukseen.
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Perusopetuksen jarjestajan ohjaus- ja valvontavastuu paattyy, kun oppivelvollinen aloittaa opintonsa
seuraavassa oppilaitoksessa. Talldin ohjaus- ja valvontavastuu siirtyy seuraavalle koulutuksen jarjestajalle. Jos
oppivelvollinen nuori on viela kesan jalkeen ilman opiskelupaikkaa, perusopetuksen jarjestajan tulee ilmoittaa
tasta nuoren asuinkunnalle, ja vastuu ohjauksesta ja valvonnasta siirtyy asuinkunnalle.

Tehostettu oppilaanohjaus

Oppimisen ja koulunkaynnin tukea tarvitsevan oppilaan kohdalla jatko-opintoihin liittyva ohjaus aloitetaan
riittdvan varhain. Oppilaalla, joka tarvitsee perusopetuksen jalkeisiin jatko-opintoihin hakeutumiseen liittyvaa
tukea, on oikeus saada oppilaanohjauksen lisaksi tarpeidensa mukaista tehostettua henkilékohtaista
oppilaanohjausta vuosiluokilla 8 ja 9.

Tehostetussa henkilokohtaisessa oppilaanohjauksessa oppilaalle annetaan henkilékohtaista ja muuta
oppilaanohjausta seka laaditaan henkil6kohtainen jatko-opintosuunnitelma, joka kirjataan oppilaan
oppimissuunnitelmaan tai HOJKS-asiakirjaan.

Tehostetussa henkilokohtaisessa oppilaanohjauksessa painopisteenad on oppilaan jatko-opintovalmiuksien
kehittaminen seka ohjaaminen oppilaalle sopiviin jatko-opintoihin. Tavoitteena on, etta jokaiselle oppilaalle
loytyy jatko-opiskelupaikka, jossa oppilas jatkaa oppivelvollisuuden suorittamista perusopetuksen

jalkeen. Tehostetun henkil6kohtaisen oppilaanohjauksen tarpeen arvioi ensisijaisesti oppilaanohjaaja
oppilaanohjauksen sisdltéjen ja tavoitteiden nakdkulmasta.

Orimattilan ylakoulujen ohjaussuunnitelma

Orimattilan yEkoulujen ohjaussuunnitel ma

Laatutavoitteet:

= Noudatetaan valtakunnallisia hyvén ohjauksan kriteere g

= Koulun toiminta kulttuuriesa on ohjaukss llinen rékékulma

= Koko koulun csaava sekd amma ttita itoinen henkilésts vastaa ohja uksesta

= Orimattibin ylEkouluesa an yhtendiset chjauksen toimintamallit

= Oppilaalk onoikeus 7-9. luokilla sekd oppilaanchjpa pan ettd luokanvalvojaa nfluckanopettajaan

= Tawoitteena on, ettad yhtd oppilaanchjaajpa kohden on ma ksimissaa n noin 200 chjattavaa

= Tawoitteena on, ettd |uokkamuotoista o hjausta opetuss uunnitelmasisdltéjen mukaisesti antaa koulutuksen manut oppilaanchjaaja
= Hyvas chjauksellista yhtestydtd toteutetaa nyhdess3 oppilaiden ja huokajien kanssa

= Oppilaanohjpajt ovat tehtdvdd ei kelpokia

Mild on eri toimijoiden moli onnistuness=a ohjaukse=s=a hyvin ohjs uksen kriteerien mulaan?

Rehtori [ Apulaisre htori

Rehtari luo ede llytykset onnistunes le kokonaisohj ukselk jErjestd méllE riittdvit ja kohdennetut resurssit. Rehtori tukee koulun oppilaanchjaaja seks
muita chjauksen kanrmalta keskekiE toimijoita.

Rehtorin / apulaisre htorin ohjaukselliset tehtavat:

# Arvicinnin ehjauksellinen ke hitt3minen, todistukset ja hallinnalliset pEatékset (esim. koulun vaihto, oppilaaksi otta).

# lowstavien opetusjdrjeste lyiden ja oppimisympdristéjen toteutts minen (esim. yhtesopettajuls ja jpustavat opetusryhmit).
# Aluesllisz n yhteistydn koordinainti (2sim. nivelyhtestyd ).

# Mahdollistaa oppilaanchjgajan ammattitaidon ylE pitimien ja ke hitt misen.

Koulusihteerin ohjaukselliset tehtavit:
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0 kommenttia

Oppilaanohjaus etdaopetuksen aikana

Etdopetuksen aikana oppilaanohjaaja on yhteydessa oppilaisiin sahkoisesti ja puhelimitse. TET-jaksojen ja
vierailujen suhteen noudatetaan koulutuksenjarjestajan kulloistakin vallitsevaa ohjeistusta.

Oppimestan toiminta keskeytyy etdopetukseen siirryttdessa, mutta oppilaita tuetaan etana erityisopettajan,
resurssiopettajan ja koulunkdyntiavustajien toimesta.

Etdopetuksen aikana lahiopetuksessa olevat oppilaat saavat oppilaanohjausta koululla.

Lukuvuonna 2020-21 voitiin toteuttaa 9.luokkalaisten kahden viikon TET-jakso syyskuun alussa, koska pandemiatilanne
oli rauhallinen. Koulun sisdisid TET-pdivié ei voitu toteuttaa Korona-riskin vuoksi. Kevétlukukauden TET-jaksot
peruuntuivat samasta syysta.

Toisen asteen oppilaitoksiin ei pddsty tutustumaan vierailujen puitteissa lainkaan ja my6s koulutuskokeilut
peruuntuivat.

OPPIMESTA

Jokivarren koulussa toimii yldkoululaisten OPPIMESTA resurssiopettaja seka koulunkayntiavustajat auttavat
laksyissa ja projekteissa, ohjaavat opiskelussa ja tsemppaavat kokeisiin luvussa. Kaytossa on myds tabletteja ja
tietokoneita.

Tarjolla on kahvia/teeta ja omien evdiden nauttiminen on sallittua.

Oppimesta on vapaaehtoinen, mutta opettaja tai huoltaja voi tarvittaessa maarata oppilaan tukitoimena
Oppimestaan.

TET

Pandemiatilanne aiheuttaa muutoksia TET-jaksoihin. Lukuvuonna 2021-22 ei ainakaan toistaiseksi voida
toteuttaa TET-jaksoja. 9.luokkalaisten TET-jakso pyritddn toteuttamaan kevdidlld 2022,

TyOelamaan tutustuminen eli TET jarjestetaan koulussamme seuraavasti:

YLEISOPETUS

e 6.ja7.luokat paiva keittiossa (7. luokista aloittaen)
e 8. luokat paiva / muutama tunti siistijéiden apuna, vapaaehtoinen TAO-TET
e 9. luokat kaksi (2) viikkoa koulun ulkopuolella TET-jaksolla vkot 36 ja 37

ERITYISLUOKAT
¢ 6.-7. luokkalaiset kuten yleisopetus
e 8. luokkalaiset oman HOJKSin mukaisesti ja mahdollisuuksien mukaan siivous-TET koulullamme ja/tai
vapaaehtoinen TAO-TET.
e 9. luokkalaiset kaksi viikkoa syyslukukaudella viikoilla 36-37 ja lisaviikkoja/paivia oman HOJKSin mukaan.
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Siirtotiedot toiselle asteelle - Uusi lomake

OPISKELUTIEDOT PERUSOPETUKSESTA TOISELLE ASTEELLE Liotamuksellinen

Pe ruskoulun ja toisen asteen valise n siimymayhe istybn @rkoiws on tukea kaikkien pe roskoul usta
iselle asteelle siiryvien opiskelijoiden opintjen sujuvaa alkamista. Tdmdn loma kkeen avulla
turvataan riittivien opiskelutietojen antaminen vodelle oppilai ohselle,

Tietojen siirto perustmu oppivelvollsuuslakiin 12142020 235;

"Oppivelvollisen siirtessd oisen oulutuksen jdrfesedjdn kouluiakseen aikaisemman kol utuksen
Jjdrjeskijidn on slassapitosdnnds en esgimdmd viipymde Dimietiova oppivelvoll isen loulutubksen
jérjesgimisen kannalio véilmdmattimdt dedot vudel e kowlunksen jdrjesejdlie, Vastoovat tiedot on

Oppilaan nimi: Syntymdbaika:

Yhteyshenkild perus knulussa: Jokivarren koulu, oppilaanohjaaja Satu Heindnen, p. 0407406654

Siirtotietopohja lakiteksteilla. Oppilaanohjaaja toimittaa toisen asteen oppilaitokseen.
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Siirtotiedot toiselle asteelle (luonnos)
Tekija: Antti Ketonen

OPISKELUTIEDOT PERUSOPETUKSESTA TOISELLE ASTEELLE
Oppllas:

Koulu: Jokivarren koulu

Vahvuudet ja mielenkiinnon kokitest:

Annettu tukl perusopetuksessa:

Arvio tuen tarpeasta jatk o-opinnoissa;

¥ hteyshenkil it Jokivarren koulussa:

Satu Heinanen, oppilaanohjaaja

satu, heinaneni® orim attila fi, 040 7405684

Paikka ja aika

Oppilaan allekirjoitus Hualtajam allekirjoitus

Tama lomake taytetaadn, tulostetaan ja toimitetaan erityista tukea perusopetuksen paattyessa saaneen oppilaan
toisen asteen oppilaitokseen.
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Odotustunnit kyytioppilaille

Odotustuntien kaytantoja

ODOTUSTUNTISAANNOT

1. Aamun odotustunnit alkavat klo 8.00, muut odotustunnit alkavat valitunnin jalkeen. Ennen klo 8.00 saapuvat
alakoulun kyytioppilaat saavat odottaa odotustunnin alkua "taksiaulassa", ylakoululaiset siirtyvat suoraan A-
aulaan.

. Koulun jérjestyssaannét voimassa.

. Tarkoitettu vain kuljetusoppilaille.

. Nimi ja luokka odotustuntivihkoon/kansioon.

. Nimilista oppilaista, jotka ovat odotustunneilla.

. Poistumisluvan saaneet oppilaat voivat tulla halutessaan odotustunnille, myds kesken tunnin.

o Ul M WN

TIETOKONE + KANNYKKA

1. Tietokoneaika max 20 min./oppilas, jos koneille on jonoa. Poikkeus: oppilas tekee koulutyota tai kayttaa
Opinaikaa tms. harjoitellessaan kokeeseen... jne.

2. Youtube on OK. Seuraa, mita oppilas katsoo ja huomioi ikarajat.

3. Kénnykénkayttda ei voi rajoittaa, koska kyseessd on oppilaan vapaa-aika. -> Adnet pois tai kuulokkeet.

OHJELMAA

1. Ohjaajilta 16ytyy peleja, piirustustarvikkeita yms.

2. Avustaja on ohjaaja ja lapsia varten:
1. Ei tarvitse jarjestaa ohjelmaa, mutta saa.
2. Voi osallistua oppilaiden tekemiseen, mutta parempi olisi, jos ohjaisi oppilaita tekemaan yhdessa.
3. Ryhman kanssa saa menna ulos tilanteen arvioinnin jalkeen. Kaikki mukaan ulos.

ODOTUSTUNNIN LOPUTTUA

1. Jata paikat siistiksi.
2. Valot pois ja ovet lukkoon.

Jos oppilas joudutaan poistamaan odotustunnilta, siirretdan hanet toisen aikuisen valvontaan.

Ylakoululaiset aamulla A —aulaan (eivat paase avaamaan ulko-ovia), jossa saavat olla kellon soittoon saakka.

Sijoitettu lapsi koulussa
Sijoitettu lapsi koulussa (Orimattilan prosessikuvaus ja tiedonsiirtolomake)

Sijoitettu lapsi koulussa
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Lisda tietoa sijoitetun lapsen koulunkaynnista

Sisukas-mallin kotisivu

Uskomme sinuun... - opas aikuiselle
Uskomme sinuun - Usko sindkin

Opas lastensuojeluun sijoitetun nuoren
laheisille ja tyontekijoille

Sisukas-malli

Sijoitettu lapsi
koulussa

Pieni opas sijoitetun lapsen koulunkaynnin tu

Suomalainen sovellus ruotsalaisesta Skolfam-mallista. Malli ei kokonaisuudessaan ole meilla kaytdssa, mutta
siina on erinomaisia vinkkeja kaikille sijoitettujen lasten kanssa toimiville.
0 kommenttia
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Koulunuorisotyd

Hei sina viides -yhdeksasluokkalainen!

Koulunuorisotydntekijan kanssa voi keskustella luottamuksellisesti koulu- tai kotipulmista, kaverisuhteista,
vapaa-ajasta tai mista tahansa muista mielta askarruttavista asioista.

Tyontekija tuo koululle kaivatun "lisaaikuisen”, jolla on aikaa ja kiinnostusta nuoren kohtaamiseen. Han on
helposti [ahestyttava aikuinen, johon nuoren on helppo ottaa kontaktia kouluymparistdssa.
Koulunuorisotydntekija jarjestaa luokka tasoittain ryhmayttavia kokonaisuuksia ja samalla han tulee tunnetuksi
nuorten keskuudessa. Tyontekija kohtaa samoja nuoria eri ympadristdssa ja oppii tuntemaan alueen ilmioita
laaja-alaisesti. Hanella on nain ollen keskeinen rooli my&s nuorten tukipalveluverkostossa.

Nuorisotyontekija osallistuu koulukohtaisen oppilashuoltoryhman kokouksiin seka Miten meilld menee-
luokkayhteisdarviointiin.

Nuorisotyontekija toteuttaa myds;
¢ 6lk nivelvaihetydn ylakouluun siirtymisessa
¢ 7lk oppilaille heti lukuvuoden alkuun seiskapdiviit, jossa ryhmaydytaan oman luokan kanssa.
o 8lk oppilaille kasipdivdt Mallusjoella yhteistydssa Orimattilan Srk kanssa.

Koulunuorisotydntekijalta saa myds aina ajantasaista tietoa Orimattilan nuorisopalveluiden toiminnasta.

Koulunuorisotydntekijan tapaat ja tavoitat helposti koululla. Hdn on paikalla maanantaista torstaihin
koulupaivan aikana. Hanet tavoitat A-aulan huoneelta, valitunnilta tai joskus vaikka oppitunniltasi.

Lukuvuoden 2020-2021 toteuma:

Koulunuorisotyontekijalla oli lukuvuoden aikana 20 yksildohjauksessa olevaa nuorta, joita tapasi
viikoittain/kuukausittain. Lukuvuoden aikana pidettiin 25 ryhmaytysta luokkayhteisdjen hyvinvoinnin tueksi.
Ryhmaytysten kesto vaihteli oppitunnista koko koulupaivaan. Lukuvuoden aikana oli 3 erilaista pienryhmaa
joiden aiheina oli mm kaverisuhteet, tunnetaidot, pelaaminen ja koulumotivaatio. Koulunuorisotyéntekijan
tyBaika kuluu 50/50 yksiléohjauksen ja luokkayhteisojen valilla.

Ota yhteytta!

Orimattilan kaupungin nuorisopalvelut
Nea Vento

Koulunuorisotydntekija

Puh. 044-781 3616

nea.vento@orimattila.fi

Yhteytta saat wilman kautta, WhatsAppilla ja
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Instagram; neakonu

Facebook; Nea Orimattilan nuorisopalvelut

Snapchat; neakonu

www.orimattilannuorisopalvelut.fi

Koulunuorisotydntekija Jokivarren koulussa

Koulunuorisotydntekija on paikalla paasaantdisesti maanantaista torstaihin.

YhteistyOprosessi sairaalaopetuksen kanssa

Prosessikaavio

Prosessikaavio opetussuunnitelmassa

Poissaoloihin puuttuminen

Paijat-Hameen poissaoloihin puuttumisen malli

PAIJAT-HAMEEN POISSAOLOIHIN PUUTTUMISEN MALLI

&

L

v 7

Yhteistyo kunnan, 3. sektorin ja hyvinvointialueen toimijoiden kanssa

=

\iarhainen puuttuminen

= (pettajalia on lain mulkainen
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oppiliaan kanssa B on tandttaessa
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YLI30 POISSROLOTUNTIA
Kohdennetut toimet

= hiteyd enot to o iaseeen |a hualtajaan
= Koulun tukdtoimet migtitsEn

{edim kiopetus)

= Koz Ptoidaa n koulun op Ekelufudito-
palve uita jaitai koulun ulkopudlisia tahoja
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Vahva tuki
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Kaytamme Paija-Hameen yhteista poissaoloihin puuttumisen mallia:
https://peda.net/alueet/paijathame/perusopetuksen-sitouttava-kouluyhteisotyo/paijat-hameen-poissaoloihin-

puuttumisen-

Tetolsuden
g BsiEminen s
tiede taminen

malli:file/download/83498b3042d19fc3aca8a397b5ed4724d370fab6/paijat_hameen_poissaoloihin_puuttumisen_

malli_UUSIN.pdf
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Poissaoloihin puuttuminen

Oppilaan oma opettaja seuraa aktiivisesti koulunkaynnin saanndllisyytta ja on aikaisessa vaiheessa yhteydessa
huoltajiin, jos poissaoloja alkaa kertya enemman.

Huoltajan velvollisuus on huolehtia siita, etta oppilas kay koulua, selvittaa poissaolot ja anoa mahdolliset
ylimaaraiset vapaat ajoissa omalta opettajalta (1-5 pvaa) tai rehtorilta (yli 5 pvaa).

Poissaoloihin puuttumisen malli on kuvattu tarkemmin ohessa ja myds Orimattilan perusopetuksen
opetussuunnitelmassa.

Poissaoloihin puuttuminen kaaviokuvana

Poissaoloihin puuttumisen malli
Tekija: Antti Ketonen
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OHIE POISSAOLOIHIN PUUTTUMISEEN KOULUSSA Orimattila2018
OPPILAAN SAANNOLUSEN KOULUNEAYNNIN TURVAAMINEN 1A TUKEMIMNEN

Kowlun aikuisten tehtévi on tukea ta sapuclisesti jolaista oppilasta timén kasvissa @ kehitdsessi kohti
hywiid aikuisuutta. Palipn kouliste possackyva bpsi@rvises usein koko kouluyhteisin tukea, Hinelle tules
an@aaikaaja tiba tulla wdelleen yhte eén jdzenskzi, mahdollews tullb kuulluksi ja tuntea, etta hanesta
vilitetiin. Runzaat pokzao bt haittaavat koulutydts syystd rippumatta, Thllaizeszs tibnieesa pi il nd
on, ettd opettajp/luckanvalvoj kutsuu b psen ja huolajan keskuste lemaan kouluniE@ynnin jarjeste yista,
lisSk=i paika lle pyydetidn tarpeen mulaan koulun moniammatilliesn tydnedustajia.

L SAIRAL SPOISSAOLO

O=a varhaista tukea on sairmuslomien puheeksi ottaminen cppikan g huokajan kanssa. Viimeistadn, kun
opplballaon lukukauden alkana siravslomia noln kahden vilkon tuntim&arid vazaava alka, opettajan
tulee ottaaasia pubeeksi Opettaj tai luoka malvojp on yhteydessi oppiba n hucltajaan vd hintdan
puhelimitse. btkossa opettaja seuraa op pika n poismcloja tehostetusti. Katiin on oltava yhiteydess3 aina
heti kun huali herdd. Uwsi yhteyde natto tapahiuu vimestEan, kun oppilsonollut lukuska ude n alkana
pokza noin ko lmen vilkon tunti miirss vastawanajan.

Huoltaja (tai muu |lapsen hoidosta ja kasvatuksestav astaava taho)

o ilmoittaa opettajalie tai luska ma hoj lle b mensa @ imuspo s losta vikytyksettd Wilman kautta tai
mull opetta pn kanssa sovitulb tavalk

Luckanopettaja [ luckanvahl oja:

o =airauspoEsaclcsta tiedon satuaan merkitsee poissaclon Wilmaan

o merkitses Wilmaan loppupaidn poksackneppilaan sairastuessa kesken koulupd vdn
omikiiopettajp @i =a huoltaj ta luctettavaa s lvitystd, opettaja ottaa yhteyttsd huolt pan migluummin
saman p&bivan ala na.

o ilmoittaa huchajalle, jos oppilas miastuu kesken ko ulupdivan ja on & ree [Shites kotiin
oweumaoppllaan sairauspol=ackja

o on yhieydessd huokajaan jo tarvittaessa ko uluterveydenhoitajsa noppibanollesma toist uasti pois=a
sairauden vuo ksi viimeistdEn, kunoppilaalk on luksauden sikana saim b mia noin kehden vilkon
tuntimiad réd vastaava aila.

o informai ennakkoon tiedosm oleva sta oppllaan pidemmistd mirauspomolsta muita opettajia

o ryhtyy toimiin o petuksen jErjestimiseksi, kun saim s poissaolon pituus vaatii sit3

Alneenopettaja:

o merkitses poisackn Wilmaan

o merkitsee Wilmaan loppupaidn poesmclknoppilaan sirastuessa kesken koulupdivdn
o ilmoittaa huohajalle, jos oppilas @irastuu kesken ko ulupdivin ja on @ ree [Shted kotiin
o mumaoppilsiden pos=mokija pontoetuveta possmokista yhteydesss

luzkanopetta pany luo kanva lwojaan

Oppilas:

o sopil kotiinE hddsta opettajan, lucka ma o jan tai terveydenhoita gn kansa s irestuessaan kesken
koulupd hdn

MOVE!-mittaukset

Mika on Move! -

mittaus?

Move! on perusopetuksen 5. ja 8. vuosiluokkien oppilaille tarkoitettu fyysisen toimintakyvyn valtakunnallinen

tiedonkeruu- ja palautejarjestelma, joka tuottaa muun muassa tietoa yhdistettavaksi 5. ja 8. vuosiluokilla
koululaisille tehtaviin laajoihin terveystarkastuksiin. Jarjestelman keskeisena tarkoituksena on kannustaa

omatoimiseen fyysisesta toimintakyvysta huolehtimiseen.
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Mittaukset toteutetaan syyskuun loppuun mennessa. Mittausten jalkeen koteihin ldhtee lomake, jolla huoltaja
joko antaa luvan tai kieltad mittaustulosten antamisen laajoihin terveystarkastuksiin.

Em. terveystarkastukset aloitetaan terveydenhoitajan osalta jo kesalla, joten Orimattilassa on sovittu kevaasta
2020 alkaen, ettd MOVE-mittaukset tehddan jo 4. ja 7. luokan kevaalla.

Mittaustuloksia ei kayteta arvioinnin perusteena. Lilkkunnanopettaja tarkastelee opetusryhmansa MOVE-tuloksia
kokonaisuutena ja painottaa tarpeen mukaan liikuntatuntien sisaltéja ryhman kehittamiskohteiden mukaisesti.

Move! -mittausten virallinen sivusto 16ytyy TAALTA.
Sivustolta [6ytyy mm. mittausten osa-alueet, palauteet seka oppilaille etta huoltajille seka yleista tietoa

mittauksista.

Orimattilan omat MOVE-sivustot I16ytyvat Hyvinvointityon alta, oheisesta linkista https://peda.net/id/fe1541eec25

OPH:n tiedote kouluille
Tekija: Antti Ketonen
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OPETUSHALLITUS
UTRILONINGSSTYRELSEN
28521018

Tiedote kouluille

Move! on pedagoginen tydkalu kouluille ja opettajille

Espoon surullinen ja traaginen onnettomuus on koskettanut meitd kaikkia, Tietoomme on tullut, etta
muutamat opetuksen jarjestdja ovat linjanneet, ettd Move!-mittaukset ovat oppilaille vapaaehtoisia
Tdld on arvatenkin pyritty vastaamaan oppilaiden ja huoltajien huoleen Espoon poikkeuksellisen
tapahtuman jilkean,

Mittaukset ovat 5. ja 8. luokan oppilaille pakollisia, koska ne sisaltyvat opaussuunnitelman per usteisiin,
Oppllasvoidaan vapauttas Mowel-mittauksesta, mikall siben on hinen tervey dent ilaansa littyva
Fayw dkesyttava syy.

Olemme koonneet seuraavaan tietoa Movel-mittauksiga tuk emaan kouluja, opettajia, oppilaitaja
huoltajia seki vastaamaan esille nousseisiin huolenalheisiin ja kysymyksin,

Miksi Move!-mittauksia tehd3dn?

Kouluilkdistan lilkuntaa ja fyysis 3 aktiivisuutta koskevassa tietopohjassa oll Suomessa ennen Moval-
jarjestelmad objektiivisen mittauksen osalta suuria puutteita. Vuonna 2008 Suomen hallituksen
periaatepadtdksen mukaan llikunnan seurantajar jestelmia wli kehittad niin, ata ne kattavat myos lapset
januoret, Movel-jirjestelma valmist atiin vaosina 2010-2012 Lilkkwya koulu - hankkeen yhteydessija
rilille ray nnettiin vuoden 2013 K ansantarveyspal kdnto.

Movel-mittauden tarkoltuksena on kannustaa lapsia ja nuoria likuntaan ja keratd tietoa heidan
fiyysisasta toimintakywy £ian opettajien ja kouluterveydenhuollon tydn tueksi,

Mowe! on pedag oginen tyokalu, jolla edisetaan lasten ja nuorten terv eyttd, hyvirnvointia ja heidan
selvidmistasn ar kipaivan fyysisstd haastelsta, Esimer kiksl hywd kestivwyskunto on tutkitusti yhteydesss
oppimiseen, tydkykyyn ja slentuneeseen kroonist en sairauksien riskiin, Movel on moniammatillista
yhteistydtalagten ja nuorten hyvimoinnin parhaaksi

Valtakunnalli seen tiedonkeruuseen osallistuvat koulut saavat loppuvuodesta omat, koulukohtaiset
palauteraportit maksutta, Nilsta on paljon lyétyd esim. vanhemipainilloissa, Lilkkuva koulu -tolminnassa,
oppilashuollossa seka likunnano petuksen sisaltdjen suunnittelussa.

OFETLSHALUTLE  Hilosamesanias, M35 pubels 005 81 00D UTHILDMINGLETY RELSEN  Magrasiajess, P30 whioa 0295331000
12 e s ophti 051 ] Ha b g aphti

Mittausten tavoite, perustelut, turvallisuus ja pakollisuus

Laksykerho
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Alakoululaisten laksykerhotoiminta

C-siivessa jarjestetaan paivittdin ohjattua laksykerhotoimintaa. Ohjaajina toimivat koulunkayntiavustajat. Oppilas
voi kayda laksykerhossa oma-aloitteisesti, tarpeen mukaan opettajan madaramana (tekemassa unohtuneita
kotitehtavidan) tai saannollisesti osana kolmiportaista tukea.

THL-kyselyn paatulokset 2019 (luonnos)
THL-kyselyn paatulokset
Orimattilan kaupungin Sivistys- ja hyvinvointitoimiala tilasi Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) laatimaan

sisailmakyselyn kartoittaakseen koulujen sisdilmatilannetta. Kaupungin 3.-6.-luokkalaisia, ylakoululaisia ja lukion
oppilaita pyydettiin tayttdmaan kysely maalis-huhtikuussa.

Kyselyn tulokset valmistuivat loppukevaalla 2019 ja niita esiteltiin sivistys- ja hyvinvointivaliokunnalle ja koulujen
rehtoreille. Orimattilan Tilapalvelut saivat samalla tulokset kaytt6onsa. Valiokunta ohjeisti kouluja kdsittelemaan
tulokset oppilaiden ja huoltajien kanssa syyslukukaudella 2019-2020 syyslomaan mennessa.

Kyselyn tulokset voivat antaa viitteita ongelmien syista ja auttavat rakennusteknisten selvitysten suuntaamisesta,
mutta tulosten avulla ei kuitenkaan voida maarittda mista syysta koettu sisdilman laatu tai oireilu poikkeaa
tavanomaisesta. THL muistuttaa, etta kyselyn vastauksiin, erityisesti oireiden osalta, voivat vaikuttavat monet
muutkin tekijat kuin mahdolliset sisdilman haittatekijat. Vastauksiin voi vaikuttaa mm. vastaajien terveydentila,
elintavat, psykososiaaliset tekijat ja elinymparistd. Nama kyselyn kayttoa koskevat rajoitteet liittyvat yleisesti

kaikkiin kaytdssa oleviin sisailmakyselyihin.

Tulokset eriteltyna rakennuksen mukaan

https://peda.net/id/8ad6395ed39
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