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1. JOHDANTO

Jokivarren koulu on yksi Orimattilan
kaupungin keskusta-alueen lahikouluista.
Koulu on noin 600 oppilaan
yhtenaiskoulu, jossa paaosa oppilaista
kay koko perusopetuksen — osa aloittaa
jo esikoulun Jokivarren koulun tiloissa.
Yleisopetuksen luokkien lisaksi kouluun
on keskitetty suurin osa Orimattilan
kaupungin luokkamuotoisesta
erityisopetuksesta.

Jokivarren koulun kasvatus- ja opetustyo perustuu opetussuunnitelman perusteiden
arvoihin:

* Oppilaan ainutlaatuisuus ja oikeus hyvaan opetukseen
* Ihmisyys, sivistys ja demokratia

* Kulttuurinen moninaisuus rikkautena

» Kestavan elamantavan valttamattomyys

Jokivarren koulun toiminta-ajatuksena on:

Parhaani teen, opin vastuuseen, yhteistybhén ja toisen
kunnioittamiseen. Erilaisuus on rikkaus kaikille
yhteisessé koulussa.

Jokivarren koulua johtaa kolmen hengen rehtoritiimi. Koulussa tydskentelee yhteensa 49
opettajaa; 15 luokanopettajaa, 20 aineenopettajaa, 10 erityisluokanopettajaa seka kolme
erityisopettajaa. Koulunkayntiavustajia on 25, joista yhdeksan toiminta-alueittain
annettavassa opetuksessa, seitseman luokkamuotoisessa erityisopetuksessa ja yhdeksan
yleisopetuksen luokissa.

N PALOJOKI

Jokivarren koulussa on 19 alakoulun luokkaa, s
joista nelja on erityisluokkia.
Alakoululaiset opiskelevat siivissa D ja C.
Ylakoulun luokkia on 14, joista kolme on
erityisluokkia. He opiskelevat A-siivessa.
Naiden lisaksi siivessa B annetaan toiminta-
alueittain painottuvaa opetusta

koulumme kolmelle erityisluokalle.
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Jokivarren koulu on tiimiorganisoitu koulu. Tiimit on muodostettu paivittaisen
perustehtavan eli opetuksen ja kasvatuksen toteuttamisen nakodkulmasta (alkuopetus /
luokanopetus / aineenopetus). Jokaista tiimia vetaa virassa oleva opettaja, joka kuuluu
siten myds koulun johtoryhmaan. Taman lisaksi koulussa muodostetaan tyoryhmia
lukuvuosittain osin pysyvien ja osin vaihtuvien aiheiden ymparille.

Jokivarren koululla ei viela ole kirjattua ymparistokasvatussuunnitelmaa. Kestavan
kehityksen suunnitelma on tehty ymparistokasvattajaopinnoissa syksylla 2020.

Taman ymparistokasvatussuunnitelman ovat laatineet kevaalla 2021 Suomen
Ymparistdopisto Syklin ymparistokasvattajaopiskelijat Miia Heino-Makinen ja Hannele
Vinnamo, jotka toimivat luokanopettajina Jokivarren koulussa.
Ymparistokasvatussuunnitelma painottuu ulkona oppimiseen, koulun lahialueiden kayttoon
ja niiden kautta tapahtuvaan ymparistdkasvatukseen.

Tassa ymparistokasvatussuunnitelmassa ei kasitella koulurakennuksessa ja koulun sisalla
tapahtuvaa tavanomaista ymparisto- ja kestavan kehityksen opetusta tai toimintaa.

Syksyn 2020 aikana jarjestettiin opintoihin kuuluva kehittdmishanke "Oppia ja iloa
skutsissa”. Se on Orimattilan kaupungin opettajille tarkoitettu ulkona opettamisen
sahkodinen tyokalupakki, jonka toivotaan kannustavan opettajia kohti toiminnallisempaa,
kokemuksellisempaa ja elamyksellisempaa ulkoluokkaopetusta. Osa materiaalista on
esilla Jokivarren koulun ulkoluokkavarastossa.




2. SAADOKSET JA MAARAYKSET

Kansainvalisella tasolla Suomi on sitoutunut useisiin kansainvalisiin
ihmisoikeussopimuksiin, jotka edellyttavat jokaisen lapsen oppimisesta ja hyvinvoinnista
huolehtimista. Naista keskeiset ovat kuvan keltaisissa laatikoissa olevat sopimukset
(Opetussuunnitelman perusteet 2014).

Kansallisella tasolla opetus- ja kulttuuriministerio koordinoi opetusta, kasvatusta ja
koulutusta sekd maarittaa koulutuspolitiikan suuntaviivat. Opetushallitus (OPH) laatii
perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteet (OPS).

Paikallisella tasolla koulun toimintaa ohjaa kaupungin oma opetussuunnitelma seka
strategia. Kaupungin ymparistéohjelma Ekola on tehty vuonna 2010.

Koulussa ymparistokasvatusta ohjaavat kestavan kehityksen suunnitelma ja
ymparistokasvatussuunnitelma.

Kansainvalinen taso Kansallinen taso: Kaupungin taso:
[ Lapsen oikeuksien sopimus ] L Orimattilan kaupunki ]
o ow
| Eurcapan ihmisaikeuksien sopimus ] [{]rimatﬁl.an JE— stmtegla\
[ QPH ]
[ Varmmaisban henkilGiden aikeulsien sapimus ] ‘Drimalﬂan ympﬁ'ﬁ;ﬁj&lma Ekala]
[ OPS
¥H:n [ulishus alkuperiiskansoen -hmm-ksme:J [ Jokivarren koulu ]

[ TSS-sopimus J [ Jokivarren koulun KEKE-suunnitelma J



3. YMPARISTOKASVATUKSEN TAVOITTEET JA TEORIATAUSTA

3.1. Opetussuunitelman asettamat tavoitteet
Perusopetuksen tehtava ja arvoperusta

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa perusopetus on koulutusjarjestelman
kivijalka, joka tarjoaa oppilaille mahdollisuuden laajan yleissivistyksen perustan
muodostamiseen. Jokaisella perusopetusta antavalla koululla on opetus- ja
kasvatustehtava, joka tarkoittaa oppilaiden oppimisen, kehityksen ja hyvinvoinnin
tukemista yhteistyossa kotien kanssa. Perusopetus rakentaa oppilaan myodnteista
identiteettia niin ihmisena, oppijana kuin yhteison jasenena. Opetuksen tavoitteena on
edistaa osallisuutta ja kestavaa elamantapaa. (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014, s. 18)

Perusopetuksen arvoperustassa todetaan, etta kestavan kehityksen valttamattomyys tulee
tunnistaa ja sen mukaisesti tulee toimia. Sen lisaksi oppilaita tulee ohjata kestavan
elamantavan omaksumiseen. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, s.
16). Kestavan kehityksen edistdminen on osa sivistysta. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 19)

Jokaisella oppilaalla on oikeus hyvaan opetukseen seka onnistumiseen koulutydssaan.
Oppilas rakentaa oppiessaan persoonaansa seka paikkaansa maailmassa. Samalla han
kehittda suhdettaan itseensa, toisiin ihmisiin, yhteiskuntaan ja luontoon. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 15)

Perusopetuksen toimintakulttuuri

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa toimintakulttuurilla on keskeinen
merkitys. Se vaikuttaa kouluty6hon ja se ilmenee selvimmin kouluyhteisdon kaytannoissa.
Opetuksen jarjestajan tulee tavoitella sellaista toimintakulttuuria, joka edistda oppimista,
osallisuutta, hyvinvointia ja kestavaa elamantapaa. (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014, s. 26) Toimintakulttuurin kaytannot tulee olla joustavia seka niiden on
mahdollistettava monipuolinen toiminta. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
2014, s. 27).

Koulu toimii oppivana yhteisdna ja se kannustaa kaikkia sen jasenia oppimiseen. Oppiva
yhteiso rohkaisee kokeilemiseen ja antaa tilaa oppijoille: toiminnallisuudelle, likkumiselle,
luovalle tyoskentelylle, leikille ja elamyksille. Oppivassa yhteisossa ymmarretaan fyysisen
aktiivisuuden merkitys oppimiselle ja irtaudutaan istuvasta elamantavasta. Liikkuminen
seka mielen hyvinvointia lisaavat yhteiset tekemiset ovat luontevasti lasna jokaisena
koulupaivana. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 27)



Valtioneuvoston asetuksen 4 §:ssa korostuu vuorovaikutteisten oppimisymparistdjen
hyodyntaminen seka koulun ulkopuolella tapahtuva oppiminen opetustyon voimavarana.
(Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 19)

Hyvin toimivat oppimisymparistot edistavat vuorovaikutusta, osallistumista ja yhteisollisen
tiedon rakentamista, muodostavat pedagogisesti joustavan ja monipuolisen
kokonaisuuden seka tarjoavat mahdollisuuksia asioiden tarkasteluun ja tutkimiseen eri
nakokulmista myds koulun ulkopuolella. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet
2014, s. 29) Oppimisymparistdja tulee hyddyntaa suunnitelmallisesti, ja tydskentelya
pyritdan saannollisesti viemaan ulos luokkahuoneesta. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 27) Eri oppiaineiden opetuksessa hyddynnetaan
luontoa ja rakennettua ymparistéa. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014,
s. 29)

Monipuoliset tyotavat synnyttavat oppimisen iloa ja onnistumisen kokemuksia.
Kokemukselliset ja toiminnalliset tyotavat, eri aistien kaytto ja likkuminen kasvattavat
oppimisen elamyksellisyytta ja vahvistavat motivaatiota. Motivaatiota vahvistavat myos
sellaiset tyotavat, jotka lujittavat ja edistavat itseohjautuvuutta seka ryhmaan kuulumisen
tunnetta. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 30)

Kestavan elamantavan valttamattomyys tulee ottaa huomioon kaikessa toiminnassa. Arjen
valinnoilla ja toimilla koulu edustaa vastuullista suhtautumista ymparistoon.
Materiaalivalintojen ja toimintatapojen tulee olla ekologisesti kestavia. (Perusopetuksen
opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 31) Myo6s koulutydn kaytantdjen tulee edistaa
kestavaa elamantapaa. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 34)
Perusopetuksen tavoitteena onkin ohjata oppilaita ymmartamaan omien valintojen ja
tekojen merkitys paitsi itselleen, myds luonnolle. (Perusopetuksen opetussuunnitelman
perusteet 2014, s. 24)

"Alkuopetuksessa luonnossa liikkuminen ja luontosuhteen vahvistaminen korostuvat, kun
edistetaan kestavaa elamantapaa. Luokilla 3 — 6 ja ylakoulussa ohjataan ymmartamaan
omien valintojen, elamantapojen ja tekojen merkitys luonnolle.”
(https://www.luontokoulut.fi/ops2016/3605-2/, luettu 4.1.2021)

Oppimiskasitys

Opetussuunnitelman perusteet perustuvat oppimiskasitykseen, jonka mukaan oppilas on
aktiivinen toimija. Oppilas oppii asettamaan tavoitteitaan ja ratkaisemaan ongelmiaan
itsenaisesti, mutta myds yhdessa muiden kanssa. Eri aistien kaytto, kehollisuus ja kiel
ovat ajattelun seka oppimisen kannalta olennaisia. Oppimisen ilo ja myonteiset
kokemukset edistavat oppilaan oppimista ja innostavat kehittdmaan omaa osaamista.
Oppiminen tapahtuu vuorovaikutuksessa toisten oppilaiden, opettajien ja muiden aikuisten
kanssa. Oppiminen on yksin ja yhdessa tekemista, ajattelemista, suunnittelua, tutkimista ja
naiden toimintojen monipuolista arvioimista.


https://www.luontokoulut.fi/ops2016/3605-2/

Oppilaita ohjataan ottamaan huomioon toimintansa seuraukset ja vaikutukset ymparistoon.
Yhdessa oppiminen edistaa oppilaiden ajattelun ja ongelmanratkaisun taitoja seka kykya
ymmartaa erilaisia nakokulmia. Se myds tukee oppilaiden kiinnostuksen kohteiden
laajentumista. Oppimisen tulee olla monimuotoista, sidoksissa opittavaan asiaan, aikaan ja
paikkaan. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014, s. 17)
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3.2 Kasitteet

Ymparistokasvatus / kestavan kehityksen kasvatus

"Kestavan kehityksen kasvatus tai ymparistokasvatus on kasvatuksen osa-alue, joka tukee
elinikaista oppimisprosessia siten, etta yksildiden tai yhteisdjen arvot, tiedot, taidot ja
toimintatavat muuttuvat kestavan kehityksen mukaisiksi.” (Nikodin, Kokkonen ja Viberg.
2013, s. 20)

Elamyksellinen oppiminen

"Elamyksellinen oppiminen on oppimistapa, joka perustuu kokemukselliseen oppimiseen ja
jossa kokemukseen liittyy yksilolle merkittavia tunteita.” (Nikodin, Kokkonen ja Viberg.
2013, s. 18)

Hyvinvointi

"Hyvinvointi on kokonaisvaltainen tila, jossa yksilolla on kohtuullisesti resursseja
elamiseen, vastuullista ja mielekasta tekemista, mahdollisuus kokea yhteenkuuluvuutta,
osallisuutta ja rakkautta seka tunne omasta arvokkuudesta. (Nikodin, Kokkonen ja Viberg.
2013, s. 18)


https://www.luontokoulut.fi/ops2016/

Luontokasvatus

"Luontokasvastus on ymparistokasvatuksen muoto, joka on elamyksellista ja
kokemuksellista, tukee yksilon ymparistoherkkyytta ja luontosuhdetta seka edistaa
luonnontuntemusta. (Nikodin, Kokkonen ja Viberg. 2013, s. 26)

Luontosuhde
"Yksilon tai yhteison ja luonnon valisen vuorovaikutuksen kokonaisuus.” (Nikodin,
Kokkonen ja Viberg. 2013, s. 27)

Ulkona oppiminen

"Ulkona oppiminen on kasvatuksen osa-alue, jossa oppiminen perustuu kokemuksiin ja
elamyksiin ulkona erilaisissa oppimisymparistdissa” (Nikodin, Kokkonen ja Viberg. 2013, s.
32)

Kokemuksellinen oppiminen

"Oppimisen tapa, jossa konkreettisesta toiminnasta saadut oivallukset ja niiden
suhteuttaminen aiemmin opittuun johtavat kohti ilmididen merkityksen ymmartamista.”
(Nikodin, Kokkonen ja Viberg. 2013, s. 24)

Ymparistoopetus

"Ymparistdopetus on opetuksen osa-alue, joka lisaa oppijan tietoa ymparistdsta ja
kestavasta kehityksesta seka edistaa ymparistotietoisuutta ja kestavaa elamantapaa.”
(Nikodin, Kokkonen ja Viberg. 2013, s. 38)

3.3. Ymparistokasvatus ja kestava kehitys

Kun menee metséan
Ja on néhnyt puut,

I6ytényt sammaleet,
kun kerran on katsonut

toyhtétiaista silmiin,
mik&én ei ole enéa
niin kuin ennen.

(Terttu Rajala)

YmparistOkasvatus- termia ei voida helposti maaritella yhdella maaritelmalla.
Ymparistokasvatus tarkoittaa oppimisprosessia, jossa tullaan tietoiseksi ymparistdsta ja
ymparistokysymyksista seka omista rooleista ympariston hoitajina ja sailyttajina.
Tavoitteena on pyrkia kaytannon toiminnan muutokseen. (Cantell 2004, s.19-20)
Ymparistokasvatus voidaan maaritella myos kasvatukseksi, jonka tavoite on saada meidat
tiedostamaan riippuvuutemme ymparistdsta seka lisata ymparistomyodnteisia asenteita.
(Parikka-Nihti ja Suomela. 2014, s. 20) Ymparistoon kuuluvat luonnon ympariston lisaksi
rakennettu, sosiaalinen, globaali ja virtuaalinen ymparist6. Suomen
ymparistokasvatuksen seura maarittelee termin kasvatukselliseksi toiminnaksi, joka tukee
elinikaista oppimisprosessia muuttaen yksildiden ja yhteisdjen arvot, tiedot, taidot ja
toimintatavat kestavan kehityksen mukaisiksi. (Parikka-Nihti ja Suomela. 2014, s. 20)
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Ymparistokasvatus on alkanut 1960-luvun lopulta, jolloin on jarjestetty monia
kansainvalisia ymparistokonferensseja, mutta vasta seuraavilla vuosikymmenilla siita
alettiin puhua enemman. Suomessa ymparistokasvatuksen kasite vakiintui kayttoon 1980-
luvulla, jolloin se paasi opetussuunnitelmaan seka strategioihin ja keskusteluihin. Vuonna
1992 ilmestyi Kansallinen ymparistokasvatusstrategia, joka on nayttanyt suuntaa
suomalaiselle ymparistokasvatukselle. Valtakunnalliseen opetussuunnitelmaan
ymparistokasvatus tuli vuonna 1985. (Cantell. 2004, s. 18-23)

Ymparistokasvatuksen paatavoitteet ovat hyvaksytty YK:n ymparistokonferenssissa
Tbilisissa vuonna 1977 ja ne ovat edelleen ajankohtaisia.

Tavoitteena on:

1. Kasvattaa selvaan tietoisuuteen ja huolen taloudellisten, sosiaalisten, poliittisten, ja
ekologisten tekijoiden riippuvuudesta toisistaan kaupunki- ja maalaisymparistossa.

2. Mahdollistaa jokaiselle ihmiselle sellaisten tietojen, arvojen, asenteiden, sitoutumisen ja
taitojen saaminen, joita tarvitaan ympariston suojelun ja parantamiseen.

3. Luoda yksildille, ryhmille ja koko yhteiskunnalle uusia ymparistoon liittyvia
toimintamalleja. Suomennos Wolff 2004 (Cantell 2004, s. 19.)

Unescon asettamat tavoitteet ymparistokasvatukselle.

Ymparistokasvatuksen tavoitteena on...

Tietoisuus ... auttaa yksildita ja ryhmia tiedostamaan ymparisto
kokonaisuutena ja herkistymaan sen ongelmille.

Tieto ... auttaa yksil6ita ja ryhmia hankkimaan tietoja ymparistosta
ja sen ongelmista. Erilaiset kokemukset ja elamykset auttavat
syvallisen ymmarryksen saavuttamisessa.

Asenteet ... auttaa yksiloita ja ryhmia selkiyttdamaan arvojaan ja
tunteitaan suhteessa ymparistoon ja motivoida heita
aktiivisesti osallistumaan ymparistdon parantamiseen ja
suojeluun.

Taidot ... auttaa yksildita ja ryhmia hankkimaan taitoja tunnistaa ja
ratkaista ymparistbongelmia.

Osallistuminen ... tarjota sosiaalisille ryhmille ja yksil6ille mahdollisuus
aktiiviseen ja vastuulliseen tyoskentelyyn ymparistdongelmien
ratkaisemiseksi.

(L&hde: Cantell. Aarnio-Linnanvuori ja Tani. 2020, s. 115)

Agenda 2030 —toimintaohjelmassa maaritellyt kestavan kehityksen tavoitteet,
globaalikasvatus ja ilmastokasvatus ovat yhteydessa ymparistokasvatukseen. (Cantell.
Aarnio-Linnanvuori ja Tani. 2020, s. 9) Kestavan kehityksen kasitteen kaytto yleistyi
Yhteinen tulevaisuutemme- raportin (1988) julkistamisen jalkeen. Kestava kehitys
maariteltiin kehitykseksi, joka tyydyttdd nykyhetken tarpeet viemétta tulevilta sukupolvilta
mahdollisuutta tyydyttéa omat tarpeensa. Kestavan kehityksen tavoitteena on siis sailyttaa
maapallo elinkelpoisena myos tulevaisuudessa. (Parikka-Nihti ja Suomela. 2014, s. 21)



Nykyaan yleisesti kaytetyssa kestavan kehityksen maaritelmassa on 4 ulottuvuutta:
ekologinen, taloudellinen, sosiaalinen ja kulttuurinen kehitys. Ekologisen kestavyyden
vaativimpia haasteita ovat ilmastonmuutoksen hidastaminen, biologisen
monimuotoisuuden turvaaminen seka luonnonvarojen kestava kayttod. Taloudellinen
kestavyys on tasapainoista kasvua, joka ei perustu velkaantumiseen tai luonnonvarojen
havittdmiseen. Sosiaalisessa ja kulttuurisessa kestavyydessa olennaista on hyvinvoinnin
edellytysten turvaaminen sukupolvelta toiselle. (Cantell. 2004, s. 24-25)
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3.4. Kestavan kehityksen ulottuvuudet koulussa
Ekologinen kestava kehitys

Ekologista kestavaa kehitysta voidaan

toteuttaa koulussa ymparistoystavallisten /  Opetus
e e . . / ekologia, ihminen \
arkikaytanteiden ja /' osanaluontoa,
ymparistokasvatuksen avulla. ympéristéongellmat,
s . ymparistdongelmien
Ympar!stokasva.’.tuksen tav0|t’Feeft tukevat / ehkéiseminen. omat
ekologisen kestavyyden tavoitteita. / vaikutusmahdollisuudet,

Olennaista on kuitenkin se, etta koulun ympdristoherkkyys
arvot ja toimintakulttuuri vahvistavat :
ymparistokasvatustyota. (Kuvio 3.1.)

(Cantell. 2004, s. 84 — 85)

Toimintakulttuuri
ymparistdvastuulliset arkikdytannot esim.
materiaalit, hankinnat, jattet, vesi, energia,
ruokala, puhtaanapito, kuljetukset

Arvoperusta
eldman ja lunnon kunnioittaminen,
myoétatunto muita lajeja kohtaan

Kuvio 3.1. Ekologisesti kestava kehitys koulussa

Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

Sosiaalisen ja kulttuurisen kestavyyden

arvopohajana on mm. demokratia,

tasa-arvo, monikulttuurisuus,
osallisuus, toisten kunnioittaminen, /' Opetus

yhteiséllisyys, oikeudenmukaisuus seka /. ihmisoikeudet,
. e / kehityskysymykset,\
ihmisoikeudet. Naiden paalle rakentuu / demokratian
koulun toimintakulttuuri, jonka tulisi Pe"falft””?% er

. . . ulttuurit,
pyrkia osallisuuteen ja demokratiaan. kulttuuriperints,
Koulu toteuttaa monia kestavan osallisuusprojektit
kehityksen sosiaalisia ja kulttuurisia - i *

T . Toimintakulttuuri
tavoitteita: erityisopetus, oppilashuolto, / viihtyisyys, ihmissuhteet, turvallisuus,
kodin ja koulun yheistyé, tapakasvatus, perinteet, avoimuus,

. R " demokraattisuus, osallisuus, yhteistyo
maahanmuuttajaopetus. Nailla edella ymesy

mainituilla esimerkeilla koulu pyrkii

turvaamaan oppilaiden perusoikeudet ~Arvoperusta .

. . . demokratia, tasa-arvo, monikulttuurisuus,
seka tasavertaiset mahdollisuudet oikeudenmukaisuus, globaali kansalaisuus,
hyvinvointiin. (Kuvio 3.2.) toisten kunnioittaminen, antirasisimi

(Cantell. 2004, s. 85 — 86)
Kuvio 3.2. Sosiaalisesti kestava kehitys koulussa
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Taloudellinen kestavyys

Taloudellista kestavaa kehitysta

voidaan toteuttaa seka opetuksessa /" Opetus \
etta koulun arjessa. Ennen kaikkea kohtuullisuus,
koululla on mahdollisuuksia edistaa ekolehokkuus,

v e . . . /  elinkaariajattelu, \
ymparistovastuullista kuluttamista seka / kriittinen kuluttajuus,

luonnonvarojen ja energian kayton globaalitalous,
. o . 7 ekologiset selkareput
vahentamista. Omalla esimerkillaan

koulun pystyy kasvattamaan Toimintakulttuuri
oppilaistaan osaavia ja tiedostavia saastavaisyys, tavaroiden
. : jakaminen, elinkaariajattelu,
kuluttajia. (Kuvio 3.3.) (Cantell. 2004, s. lainaaminen ja uusiokaytto,
86 — 87) reilun kaupan tuotteet
Arvoperusta

ekologinen kestavyys, kohtuullisuus, ylisukupolvinen
oikeudenmukaisuus, globaali oikeudenmukaisuus

Kuvio 3.3. Taloudellisesti kestava kehitys koulussa

Monet asiat koulun arjessa ja opetuksessa vastaa samanaikaisesti ekologista, sosiaalista
ja taloudellista kestavyytta. Esimerkiksi lahi- ja luomuruoka kouluruokana on kestavaa
kaikilla kolmella tavalla. Oppilaiden osallisuus taas samanaikaisesti seka sosiaalista etta
kulttuurista kestavyytta. Olennaista on kokonaisuuksien nakeminen. (Cantell. 2004, s. 87)

3.5. Palmerin puumalli ymparistokasvatuksen havaintomallina

Ymparistokasvatuksen ja kestavan kehityksen kasvatuksen yleisia tavoitteita on
kasvaminen ymparistotietoiseksi. Ymparistotietoisuuteen vaikuttavat ymparistoon liittyvat
tiedot ja taidot, positiiviset asenteet, motivaatio toimia ympariston hyvaksi, hyva itsetunto,
usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin seka osallisuuden tunne. Lapsuuden myonteiset
ymparistokokemukset korreloivat aikuisian ymparistdsta huolehtimisen kanssa. (Parikka-
Nihti ja Suomela. 2014, s. 22-23)

Ihmisen suhde ymparistddnsa on olennainen lahtdkohta ymparistokasvatuksessa.
Tutkimuksissa on todettu, etta omakohtaisten kokemusten merkitys on olennainen osa
ymparistotietoisuuden syntymisessa. Luonnossa liikkuminen on noussut tutkimuksissa
tarkeimmaksi yksittaiseksi tekijaksi. Sosiaalisten suhteiden merkitys on myos tarkeaa.
Vanhemmat, isovanhemmat, sisarukset ja kaverit vaikuttavat, mutta myds opettajat ja
harrastustoiminnan aikuiset. Varhaiskasvatuksen lisaksi tutkitusti myos kouluopetus
vaikuttaa vahvasti ymparistosuhteen kehittymiseen. (Cantell, Aarnio-Linnanvuori ja Tani.
2020, s. 59-68)

Ymparistokasvatuksen jasentamiseksi Joy Palmer on luonut puumallin, joka on yksi
kaytetyimmista ymparistokasvatuksen malleista. Palmerin mukaan
ymparistokasvatuksessa on kyse voimaantumisesta ja henkilokohtaisten
ymparistomerkitysten muodostumisesta. Puun juuret kiinnittyvat merkittavien
elamankokemusten ymparille.
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Runko kannattelee oksia, jotka jakaantuvat kolmeen paahaaraan: oppimiseen
ymparistosta (tieto), oppiminen ymparistdssa ja toimiminen ymparistén puolesta.
Ymparistokasvatuksessa tulisi oppia samanaikaisesti nailla kolmen haaran tavalla.
Ihminen oppii ymparistdssa toimien ja saaden kokemuksia. Oppiminen ymparistosta
tarkoittaa tiedon hankkimista. Toiminta ympariston puolesta syntyy ymparistosta
heranneen huolen seurauksena. (Cantell, Aarnio-Linnanvuori ja Tani. 2020, s. 117-118)




3.6. Koskisen osallistuvan ymparistokasvatuksen malli

Sanna Koskinen on kehitellyt vuonna 1999 osallistuvan ymparistokasvatuksen mallin,
jonka perustan muodostavat aiemmat ymparistokasvatuksen suuntaukset. Mallissa
painotetaan osallisuutta, voimaantumista ja ymparistokasvatuksen yhteiskunnallista
ulottuvuutta. Oppiminen tapahtuu yhdessa toimimalla omakohtaisten kokemusten kautta.
Opettaja on osallistuva kanssaoppija ja oppilas aktiivinen uuden tiedon luoja. Keskeisena
tavoitteena on lisata ymparistdaktiivisuutta. (Cantell. 2004, s. 65)

Mallissa tunteet ja arvot kytkeytyvat toisiinsa. Ihmiset sitoutuvat paremmin arvoihin, jotka
koskettavat heidan tunteitaan. Tunteita ja arvoja tarkastelleen suhteessa luontoon ja
yhteiskuntaan. Inminen on seka osa luontoa etta yhteiskunnan jasen. Tiedot ja taidot ovat
toinen kokonaisuus ja se jakaantuu kolmeen teemaan: ekologiaan, ymparistokysymyksiin
ja yksilon ja yhteison toimintamalleihin. Ekologiassa tarkastellaan, miten luonto toimii.
Ymparistokysymysten kautta ymmarretadn oman toiminnan ja elamantavan kytkeytyminen
ymparistdongelmiin. Toimintamallien avulla tarkastellaan kykya ja halua toimia
ymparistovastuullisesti yksilona ja yhteiskunnan jasenena. Kaiken tavoitteena on
ymparistovastuullisempi kansalainen. (Cantell. 2004, s. 66-67)

OSALLISTUVYAN YMPARISTOKASVATUKSEN MALLI

TAVOITTEET MEMNETELMAT
.............
LUONTD . T, Tarin wt, o e
YMPA- My BEATunt ter, draama, lintujen ruokinta, eifinter
mstd- | A S
VAS-
TULLLK-
SET _ucttamus o valkutusdiak Mielekk At ja valkuttavat odalllatumiss
M- & | YHTEIS. dolisuuksii T dm T
TEET JA KLIMTA
ARVOT o o
{=-H
HALL
TOI1A &
EROLD i ARCE: Wl ot Shbampiiristioed, retket, oman utelisisy SITOUTL-
GiA A i o Baaninr, Sonit Wbt OMacikrat MINEN
YIAF ARIS-
vl ki aSeT: Shirmprodeatot TOWAS-
atkiva muutos SEOeyBLAETIL, FrORITLOTCIBULS, VuCden = TULLLK-
#1: OpiTien jakarmingn: nilytelyt " | SUUTEEN
ThAPA-
TIEDOT RisTH s S el Ta Tindorigk R e & Utk é
& EYSY. r ] r TTSASR FarkASTIT AN TTTAPAE = E
TAIDOT | MYE- man toiminnan seuraukset 8 ympirstiongoimien snatyscinthanoit e YiP A=
.SE' Viteydet yrpdristdorgeimin g151.fj.
WASTUUL-
LISEMF
WSILC:'N [ )| e arkh |8 & rlusival i nrat Kz ® 2koarkl, o o T LT T L RANE.'«.LAI'
JA EHden Ladet aridl L NEM
ity o P r—— !
SOM
TOIMIN- "
TA- cy
MALLIT

Kuvalahde: (Cantell. 2004, s.66)
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Vuonna 2010 Koskinen on jatkanut mallin kehittelya ja luonut ymparistokansalaisuuden

mallin. Mallissa Koskinen yhdistaa
osallistuvan ymparistokasvatuksen ja
kansalaiskasvatuksen tavoitteita.
Mallin tavoitteita ovat valtautuminen,
voimaantuminen,
ymparistdvastuullinen toiminta ja
ymparistbosaaminen. Tavoitteisiin
paastaan oppimisprosesseissa,
joissa oppijalle tarjoutuu
mahdollisuuksia toimia

VALTAUTUMINEN

VOIMAANTUMINEN

Oppiminen Oppiminen

kuulumisena tulemisena

Yhteisd ldentitestt

YMPARISTS-
KANSALAISUUS
SOSIAALISENA

OPPIMISENA

ymparistovastuullisesti. Lapsilla ja
nuorilla tulisi olla tilaisuuksia oppia
ymparistokansalaisuutta omassa
elamassaan itse toimimalla. Se
edellyttaa heidan kuuntelemistaan ja
sita, etta heidat otetaan vakavasti. Se
synnyttaa osallisuutta ja vastuun
kantamista. (Cantell, Aarnio-
Linnanvuori ja Tani. 2020, s. 119-121)

Ymparistokasvatuksen mallit auttavat ymmartamaan ilmiota, mutta ne toimivat myos
apuna, kun suunnitellaan esimerkiksi opetusta. Mallin avulla opettaja voi tarkistaa, etta
kaikki ymparistokasvatuksen elementit tulee huomioiduiksi. (Cantell, Aarnio-Linnanvuori ja
Tani. 2020, s. 129)

Oppiminen
toimintana

Oppiminen
kokemuksena

Kaytanto

Merkitys

YMPARISTOVASTUULLINEN
OSALLISTUMINEN

YMPARISTOOSAAMINEN

3.7. Oppimiskasitykset ymparistokasvatuksessa

Ymparistokasvatuksessa vaikuttaa aina mukana kasitys siita, miten ihminen oppii asioita.
Hannele Cantell on tutkinut erilaisia oppimiskasityksia ymparistokasvatuksessa.
Kontekstuaalisessa ymparistokasvatuksessa oppijan kokemukset, henkildkohtaiset
merkitykset ja tulkinnat luovat pohjan, jolle uutta tietoa rakennetaan. Kontekstuaalisessa
ymparistokasvatuksessa, kuten kontekstuaalisessa oppimisessa ylipaataan, tarkasteltavia
asioita pohditaan laaja-alaisesti ja niille etsitaan kriittisesti historiallisia, sosiaalisia ja
poliittisia merkityksia. Naiden yhteiskunnallisten yhteyksien ohella asioilla on myds muita
tilannesidonnaisia konteksteja. Opittuja asioita tulisi pyrkia soveltamaan erilaisissa
tilanteissa, eri aikoina, eri paikoissa, eri oppiaineissa ja erilaisten ihmisten kanssa.
Kontekstuaalinen ymparistokasvatus pitaa sisallaan humanistisen lahestymistavan, johon
yhdistyy kriittinen ajattelu ja sosio-konstruktivistinen oppimiskasitys. Humanistinen
lahestymistapa perustuu kokemuksellisuuteen ja ottaa huomioon oppijan omat havainnot,
merkitykset ja tulkinnat ymparistostda. Humanismiin kuuluu myds positiivisen ajattelun
korostaminen ja erilaisuuden kunnioittaminen. (Cantell 2004, s. 70-73)
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Kontekstuaalinen oppimiskasitys Cantellin mukaan.

Humanis mi

Kriittinen ajattelu

Konstruktivismi

- hawainnot
- kokemuksellisuus
- omakohtaiset

- kyseenalaistaminen
- vhteisdllisyys ja
yhteiskunnallisuus

- aktivinen tiedan
hankinta, kasittely
ja kayttd

merkitykset |a - histonialliset, {(konstruainti ja
tulkinnat sosiaaliset ja prosessointi)
- positiivinen ajattelu poliittiset tulkinnat - ajattelun taitojen
- enlaisuuden - arvot kehittyminen
kunnioittaminen
! ! l

Kontekstuaalinen ympiristékasvatus

- opittujen tietojen ja taitojen soveltaminen arkisiin tekoihin ja toimiin

- opittujen asioiden henkildkohtaiset merkitykset ja
tarkoituksenmukaisuus

- kotien, koulujen, jarjestdjen ja elinkeinoelaman yhteistyd ja jaettu
aslantuntijuus

—-voimaantuminen

- aktiivinen kansalaisuus, osallisuus ja vaikuttaminen elinymparistossa,
yhteiskunnassa ja maailmassa

- asenteiden ja arvojen muutos

Tiivistaen voisi sanoa, ettd kontekstuaalisen ymparistokasvatuksen tavoitteita ovat
opittujen tietojen ja taitojen tarkoituksenmukainen soveltaminen eri tilanteissa ja
yhteyksissa, aktiivinen kansalaisuus, osallisuus ja vaikuttaminen, yhteistyo erilaisten
toimijoiden valilla sekd arvojen ja asenteiden muutos. Kaytanndssd nama tavoitteet
konkretisoituvat esimerkiksi kuluttajakasvatuksessa, osallistuvassa suunnittelussa ja
ymparistokysymyksiin liittyvassad yhteiskunnallisessa vaikuttamisessa. (Cantell 2004, s.
73)

Cantellin mallissa on yhdisteltyna useita oppimiskasityksia. Muun muassa
kokemukselliseen oppimiseen kuuluvat omakohtaiset kokemukset eivat yksinaan riita vaan
oppiminen vaatii ilmidn pohtimista ja kasitteellistamista seka kyseenalaistamista. Mutta
omakohtaiset kokemukset ovat tarkeita, joita esimerkiksi ulkoluokkatoiminnalla voidaan
tarjota.

3.8. Yhteenveto ymparistokasvatuksen tavoitteista
Edella esiteltyjen teorioiden ja mallien perusteella tavoitteet ovat kootusti:
* Tarjota omakohtaisia kokemuksia luonnosta.
* Luoda henkilokohtainen suhde ymparistoon.
* Herattaa tunteita ymparistdéa kohtaan.
* Lisata ymparistomyonteisia asenteita.
* Saada tiedostamaan riippuvuutemme ymparistosta.
* Muuttaa arvoja, tietoja, taitoja ja asenteita kestavan kehityksen mukaisesti.
* Pyrkia kaytannon toiminnan muutokseen.
* Luoda uusia ympariston huomioivia toimintamalleja.
* Lisata ymparistoaktiivisuutta.
» Kasvattaa ymparistovastuullinen kansalainen.
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4. YMPARISTOKASVATUS JOKIVARREN KOULUSSA

4.1. Eri oppiaineet ulkoluokassa

Seuraavassa esitetaan kullekin oppiaineelle ominaisia ulkona oppimiseen soveltuvia
tavoitteita ja sisaltoja vaitoskirjatutkija Niina Mykran mukaan.

Jokaisen oppiaineen opetussunnitelmasta |0ytyy mahdollisia sisaltdja ulkona oppimiseen.
Ulkoluokassa voi rohkeasti opettaa kaikkia oppiaineita, kunhan vain omaksuu sopivat
menetelmat. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 59)

Aidinkieli ja kirjallisuus

Aidinkieli on keskeinen tyévaline ympariston kielelliseen jasentdmiseen. Aidinkielen
hallintaa vahvistavat havainnot ja vuorovaikutus monipuolisessa oppimisymparistossa.
Oppimiseen tuo syvyytta asioiden liittaminen kaytantoon. Esimerkiksi Iahimetsien
puolustaminen argumentaatiotaitojen harjoittelussa on luonnonymparistossa
tehokkaampaa kuin luokkahuoneessa pulpetin daressa. Elamykset luonnossa innoittavat
oppilaita mm. kirjoittamisessa. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 60)

Kielten opetus

Jotta kestava tulevaisuus olisi saavutettavissa, kansainvalinen maailma edellyttaa kykya
kommunikoida ja vastaanottaa tietoa muullakin kuin omalla aidinkielellaan. Asioiden
tunnistaminen ja niista keskustelu aidoissa ymparistoissa auttaa kielen oppimisessa.
Opetussuunnitelman esille tuoma leikki ja pelillisyys kieltenopetuksen menetelmana sopii
erityisen hyvin ulkona oppimiseen. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 60)

Matematiikka

Alakoulussa matematiikan havainnollistaminen on ensisijaista. Rikas luontoymparisto
tarjoaa tahan hyvat olosuhteet. Oppilaiden taito hahmottaa kolmiulotteista ymparistoa tai
luonnon mittasuhteita kehittyy ulkona. Opetussuunnitelma pitdd matematiikan opetuksessa
tarpeellisena toiminnallista opetusta seka oppimisleikkeja ja -peleja. (Laine, Elonheimo ja
Kettunen. 2018, s. 60)
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Ymparistooppi

Kun tutkimuksen kohteena on luonto, luonnontieteiden opetus ulkona on perusteltua ja
luontevaa. Ymparistdopin ulkona oppimisen sisaltdihin kuuluu elididen ja luonnon ilmididen
tutkiminen, luontosuhde, kulttuuri ja rakennettu ymparistd, mutta myos oman
l&ahiympariston tilaan tutustuminen ja vaikuttamisprojektit. Erilaisten valintojen vaikutusten
tuumiminen, oman Iahiympariston kehittaminen seka ymparistosta valittaminen opettavat
kestavan elamantavan periaatteita. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 60)

Biologia

Biologian tavoitteena on halua vaalia luonnon monimuotoisuutta seka kehittaa oppilaan
ymparistotietoisuutta. Kenttatyoskentely on ylakoulussa ensisijainen osa opiskelua.
Perinpohjainen kiinnostus luontoa kohtaan syntyy elamyksellisilla luontoretkilla. Sen lisaksi
luonnonymparistdssa tapahtuvien muutosten ja ihmisten vaikutusten arviointi yhdessa
oppilaiden kanssa seka lahiympariston kehittdmiseen osallistuminen antavat oppilaille
valmiuksia osallistua ja vaikuttaa ulkona opittaessa. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018,
s. 61)

Maantieto

Maantiedossa tarkastellaan luonnon ja ihmisen toiminnan vuorovaikutusta ja sen yhteytta
ympariston tilaan. Elaman perusedellytykset on helppo havainnollistaa ulkona oppien:
kenttaretket luonnossa ja rakennetussa ymparistossa, maastotyoskentely, paikkatietojen
kayttd seka pelillisyys ovat ulkona oppimisen maantiedon menetelmia. (Laine, Elonheimo
ja Kettunen. 2018, s. 61)

Fysiikka

Ymparistosta tehdyt havainnot ja tutkimukset ovat fysiikan opetusta. Monipuolinen
luonnonymparistd mahdollistaa havaintojen ja mittausten teon aidossa ymparistossa.
Keskeisia fysiikan sisaltoja ovat energiatuotanto ja kestava energiavarojen kaytto.
Uusiutuvien energialahteiden (vesi-, aurinko- ja tuulivoima) tutkiminen soveltuu loistavasti
ulkona oppimiseen. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 61)
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Kemia

Kemiassa opitaan elinkaariajattelua seka kestavaa luonnonvarojen kayttéa. Kemian
tietojen ja taitojen hyddyntaminen luonnossa kehittda kemian sisaltéjen hallintaa. Ulkona
on helppoa ottaa selvaa aineen ja energian sailymisen periaatteita, luonnon mittasuhteita
ja kodin kemikaalien kestavaa kayttoa tutustumalla vedenpuhdistusprosesseihin aidoissa
ymparistoissa. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 61)

Terveystieto

Terveystiedossa kasitellaan erilaisia terveyteen liittyvia voimavaroja. Niista yksi on
hyvinvointia vahvistavat ymparistot kuten luonto. Luonnon tervehdyttavat vaikutukset on
hyva tuntea aidossa tilanteessa luonnossa. Opetussuunnitelmassa terveystiedon
tyétavoiksi on maaritelty toiminnallisuus, kokemuksellisuus, liikunnallisuus seka terveyteen
liittyvien ilmididen tutkiminen mahdollisimman luonnollisessa ymparistdéssa. Ulkona
oppiminen puoltaa naitd menetelmia. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 62)

Uskonto ja elamankatsomustieto

Uskonnon ja elamankatsomustiedon paasisaltona nahdaan eettinen ajattelu. Kun
mietitaan, mita tarkoitetaan esimerkiksi ymparistovastuulla tai mitd seurauksia on hyvilla
tai huonoilla seurauksilla, on jarkevaa siirtya oppimaan ja opiskelemaan
luontoymparistodn. Uskonnon ja eldamankatsomustiedon tyétapoina mainitaan draama,
toiminnallisuus, kokemuksellisuus seka yhteisollinen oppiminen, mitka kaikki soveltuvat
hyvin ulkona tyoskentelemiseen. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 62)

Historia

Lahiymparistosta |0ytyy aina historian oppisisaltoihin liittyvia esimerkkeja. Ne
havainnollistavat oppilaille ajan ja paikan suhdetta. Historian tunnilla kaytettavat
toiminnalliset, elamykselliset seka tutkimukselliset tyotavat kehittavat oppilaiden
ympariston lukutaitoa. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 62)
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Yhteiskuntaoppi

Yhteiskuntaopissa harjoitellaan demokraattisen vaikuttamisen taitoja kaytannon elamassa.
Oppilaat oppivat havaitsemaan yhteiskunnallisen paatoksenteon periaatteita osallistumalla
esimerkiksi oman lahiympariston kehittamiseen. Kehittamiskohteita voi huomata kavelyilla
koulun ymparistossa. Yhteiskuntaopin kestavaan kulutukseen liittyvat sisallot ovat myos
sopivia ulkona oppimisen kannalta. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 62)

Musiikki

Musiikissa on kolme ulkona oppimiseen liittyvaa ulottuvuutta. Ensiksi luonto
oppimisymparistona auttaa oppimimaan aaniymparistojen kasittamisessa. Luonnosta
|6ytyy monipuolisia valineita aanen tuottamiseksi myos itse. Toisena monet saveltajat ovat
hyodyntaneet luonnon ilmidita taiteensa perustana. Musiikki on myos vaikuttamisen valine:
oppitunneilla voidaan kokeilla vaikka laulavaa vaikuttamista oppilaille tarkeista asioista.
(Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 62)

Kuvataide

Kuvataiteessa pyritaan innostamaan oppilaita vaikuttamaan omaan elinymparistoonsa
seka yhteiskuntaan. Ymparistotaiteen ja rakennetun ympariston tutkiskelu on tahan hyva
harjoitus. Kuvataide on visuaalisen taiteen luomista; aiheita haetaan luontoelamyksista.
Niihin on helppo yhdistaa taidehistoriallista tutkimista. Luonnosta |16ytyvat varit ja
monimuotoiset muodot ovat rajaton lahde mielikuvituksellisille kokeiluille seka silma-
kasiyhteistyon harjoittelulle. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 63)

Kasityo

Kestavan elamantavan kannalta on tarkeaa tuntea ymparodiva materiaalinen maailma. ltse
kerattyjen luonnonmateriaalien avulla oppilas saa perustavanlaatuisen yhteyden
materiaaliin. Kasitdihin voi I0ytaa paitsi materiaalia ulkoa, myos virikkeita
suunnittelutydhon. Kasityon paamaarana on vaikuttaa positiivisesti ymparistoon
esimerkiksi lahiymparistdssa tehtyjen yhteisten projektien kautta (neulegraffitit, koulun
pihan istuintyhman raketaminen). (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 63)
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Liikunta

Luonnossa liikkuminen eri vuodenaikoina ja kaikenlaisessa saassa edellyttaa valineisiin ja
ja vaatetukseen seka ympariston lukemiseen liittyvia taitoja ja harjoittelua. Koulun
lahiluonto mahdollistaa motoristen perustaitojen ja sita kautta monien liikuntalajien
harjoittelemisen. Ulkona opitaan ottamaan huomioon toiset oppilaat, mutta myds itse
luonto. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 63)

Kotitalous

Kotitalous on keskeinen oppiaine oppittaessa kestavia arkikaytantoja. Tutustuminen
laheiseen maatilaan, sienten tai marjojen keruuretki, pienimuotoisen viljelypalstan
perustaminen tai kompostoinnin harjoittelu on ulkona oppimista parhaimmillaan. (Laine,
Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 63)

Oppilaanohjaus

Oppilaanohjauksessa patistetaan oppilaiden osallisuuteen omassa lahiymparistdssaan.
Vaikuttamisen paikkoja 16ytyy likkumalla ulkona. Oppilaanohjauksessa on hyva tutustua
my0s tulevaisuuden kannalta merkittaviin ymparistonsuojeluun ja -hoitoon liittyviin tehtaviin
aidossa ymparistossa ulkona. Kaikkien ammattien kohdalla kannattaa tarkastella
ammatteihin vaikuttavia kestavan kehityksen kysymyksia. (Laine, Elonheimo ja Kettunen.
2018, s. 63)
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4.2. Jokivarren koulun kestavan kehityksen sisallot

Jokivarren koulun toimintasuunnitelmaan ei ole lukuvuonna 2020 — 2021 kirjattu
ymparistokasvatuksen tavoitteita. Ymparistokasvatuksen vuosikello on sen sijaan koottu
erilaisista kestavan kehityksen kansallisista ja kansainvalisista teemapaivista seka
-viikoista.

Alla ehdotus aihekokonaisuuksista, jotka nousevat Orimattilan kaupungin
opetussuunnitelman kestavan kehityksen sisaltdalueista ja jotka voisivat toimia
esimerkiksi monialaisen viikon tyoskentelyn pohjana.

Jokivarren koulun kestavan kehityksen sisallot:

Luokka-aste Opetussuunnitelman sisaltdkokonaisuus

S6 Kestavan elamantavan harjoitteleminen (luokat 1 — 2)

1.1k * omista tavaroista huolehtiminen

* Kkierratykseen ja lajitteluun tutustuminen

* koulun lahiymparistdéon tutustuminen

* pohditaan omien tekojen merkitysta itselle ja muille
ihmisille

2.1k * vyhteisista tavaroista huolehtiminen

* kierratykseen ja lajitteluun tutustuminen

* jatteiden vahentdminen oman toiminnan avulla

* kotiseutuun tutustuminen

* pohditaan omien tekojen merkitysta omalle
l[&ahiymparistolle (esimerkiksi roskaaminen)

S6 Kestavan tulevaisuuden rakentaminen (luokat 3 — 6)

3.1k * luonnon monimuotoisuuden kasite

* oman kulttuuriperinnon vaaliminen seka vahemmistot

* pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itselle, toisiin
ihmisiin, elainten hyvinvointiin, luontoon ja
yhteiskuntaan

* harjoitellaan ymparistovastuullista toimintaa omassa
lahiymparistossa seka toisista huolehtimista esim.
koulun pihan siisteys

4.1k * luonnon monimuotoisuuden vaaliminen, metsat ja suot

* luonnonvarojen kestava kayttd (maatalous)

* pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itseen, toisiin
ihmisiin, elainten hyvinvointiin, luontoon ja
yhteiskuntaan

* harjoitellaan ymparistovastuullista toimintaa omassa
l&hiymparistdssa seka toisista huolehtimista (esim.
Jokamiehen oikeudet)

* |tdmeren alueen suojelu

* energia (lahteet, muuntuminen esim. sahkdenergiasta
valo- ja lampdenergiaksi)
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5.1k ¢ |uonnon monimuotoisuuden vaaliminen, metsat, suot
ja vesistot
* monikulttuurisessa maailmassa elaminen
* pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itseen,
terveyteen, toisiin ihmisiin, elainten hyvinvointiin,
luontoon ja yhteiskuntaan
* harjoitellaan ymparistovastuullista toimintaa omassa
lahiymparistossa seka toisista huolehtimista (Iajittelu,
kierratys ja jokamiehenoikeudet)
* Euroopan vaesto (vaestontiheys, yleisimmat kielet ja
uskonnot, elinkeinot)
* Euroopan unioni
6.1k * luonnon monimuotoisuuden vaaliminen
* ilmastonmuutos ja sen hillitseminen
* luonnonvarojen kestava kaytto
* ihmiskunnan globaali hyvinvointi nyt ja
tulevaisuudessa
* maapallon vaesto ja vaestontiheys eri alueilla
* pohditaan oman toiminnan vaikutuksia itseen, toisiin
ihmisiin, elainten hyvinvointiin, luontoon ja
yhteiskuntaan
* harjoitellaan ymparistovastuullista toimintaa omassa
lahiymparistossa seka toisista huolehtimista
* jateasema, kierratyskeskus
* toteutetaan yhteinen vaikuttamisprojekti, jossa
harjoitellaan osallistumista ja vaikuttamista paikallisella
tasolla.
S6 Kohti kestavaa tulevaisuutta (luokat 7 —9)
7.1k Biologia:

vesien suojelu

monimuotoisuus ja ekologisesti kestavakehitys
vesi luonnonvarana

biotalouden kohteina esim. kalastus, ravustus
vesialan tutkimus ja -ammatteja

Maantieto:

Ihmisen ja luonnon vuorovaikutus elamaan ja
elinkeinoihin

omat valinnat

monimuotoisuus

Kemia:

Opitaan lajittelemaan luokassa syntyvat jatteet.
Opitaan kierrattamaan kotitalouden jatteita kuten
paperi, pahvi, lasi, metalli ja elektroniikka.
Tutustutaan tuoteselosteeseen,
kayttoturvallisuustiedotteeseen ja varoitusmerkkeihin.
Perehdytaan kotitalouden vaarallisiin aineisiin, niiden
sailytykseen ja havittamiseen. Esim. konetiskiaine,
tarpatti, ladkkeet, nestekaasu.
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Tutkitaan lahiymparistda kemian nakokulmasta
keskittyen veteen, ilmaan ja maaperaan.

8.1k Biologia:

* monimuotoisuuden merkitys ja sailyttaminen
ekosysteemin toiminnalle

* ilmastonmuutos

* lahiympariston muutokset, lahiluonnon
vaalimisprojektityd, toteutus ja lopputyd

* biotalouden ja ekosysteemipalveluiden mahdollisuudet
kestavan tulevaisuuden mahdollistajina

* luonnolliset ja ihmisen aiheuttamat muutokset
ymparistdossa

* ihmisen vaikutus metsiin

* luonnonvarojen kestava kaytto, ekologiset, sosiaaliset,
taloudelliset ja eettiset periaatteet

* Kkestava ravinnontuotanto seka elainten hyvinvointi

* ymparistdalan ammatteja

* metsien kestava kaytto ja sen merkitys elidille ja
ihmiselle

* luonnonsuojelun tavoitteet, keinot ja saavutukset.

Maantieto:

* ihmisen toiminnan vaikutukset luonnonympariston
tilaan Suomessa esim. Itameri

* biotalouden edellytykset Suomessa

* monimuotoisuus

* biotalouden ammatteja

Kemia:

* Opitaan sopivien suojavarusteiden oikeaoppinen
kaytto.

* Opitaan toimimaan ymparistda suojelevasti.

* Tutustutaan kasitteisiin kestava kehitys, ekologinen
jalanjalki ja tuotteen elinkaari.

* Voidaan esimerkiksi tehda vierailu
kierratyskeskukseen, vedenpuhdistamoon tai muuhun
vastaavaan paikkaan.

9.1k Biologia:

ymparistovastuu ja eettisesti kestavat valinnat
kestava tulevaisuus

Maantieto:

ihmisen ja luonnonympariston vuorovaikutus elamaan
ja elinkeinoihin eri puolilla maapalloa

biotalouden mahdollisuudet maailmassa

globaali vastuu ja ympariston tila

monimuotoisuus

tuotteiden elinkaari ja vastuulliset kulutusvalinnat
luonnonvarojen kestava kaytto

ilmastonmuutos ja luonnon monimuotoisuuden
heikkeneminen
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* Kkestava kehitys, kestava elintapa ja vastuullisuus
paikallisesti ja globaalisti

Kemia:

* Tutustutaan kemianteollisuuden keksintdihin etenkin
ihmiskunnan hyvinvoinnin ja teknologian
nakokulmasta.

e Tutustutaan kemianteollisuuden ammatteihin ja niiden
vaatimaan koulutukseen.

* Tutustutaan paikallisiin kemianteollisuuden yrityksiin.

* Tutustutaan joihinkin kemianteollisuuden tuotteisiin
(ladkkeet, pesuaineet, kosmetiikka, paperi, keramiikka,
lasi, tekstiilit ja muovit).

* Opitaan, mika merkitys hiilella on elavalle luonnolle.

* Tutustutaan hiilen kiertokulkuun.

* Opitaan hiilen palamisreaktion ja yhteyttamisen osuus
hiilen kiertoon.

4.3. Kestavan kehityksen ja ymparistokasvatuksen vuosikello

TAMMIKUU:
i * Pihabongaus (Birdlife)
JOULUKUL: * Valtakunnallinen LUMA-viikko
* Talvipdivanseisaus
* Aineettomia joululahjoja
mahdollisuuksien mukaan
MARRASKUU: .
* #Ulkoluckkapaiva !‘-I1E1Ij?u|3|:rl\:r.':
* limastopaiva 11.11. -
'Ncnipﬁp'}:é 13.11. * Yatavanpaiva 14.2.
* Suvaitsevaisuudenpdiva 16.11. * Uutistenviikko
* Lasten cikeuksien paiva 20.11.
* K3 osta mitdan- pava
* Jatteen vahentamisen vilkko
MAALISKUU:
LOKAKUU: * Maailman vesipaiva
* KiVa-wiikko * Barth Hour
* Energiansaastoviikko KESTAVAN KEHITYKSEN * Kevatpaivantasaus
* \.'}E.lpéi-,rg g4_1{)_ JA * Maailman Iun_ntq!:uéi'.ré
: FEQIE'I|mEE;“kkD " YMPARISTOKASVATUKSEN * Tasa-arvon pdiva
Elun upan vikro
* Hiljgisuuden paiva VUOSIKELLO
HUHTIKUU:
SYYSKUU: Muukuusviikko
* Likenneturvallisuuspaiva (3.1k)
* Paijat-Hameen ymparistéviikko
* Syyspaivantasaus
TOUKOKUU:
ELOKUU: * #Ulkoluokkap&iva
* Knulurauhanjulistus_“ ) * Lasten lintuviikko
* Suomen luonnon péiva 31.8. * Luonnon monimuctoisuuden pAiv

* Pydrailyviikko
* Kestavén kehityksen paiva
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4.4. Ymparistokohteita Jokivarren koulun lahella

Yleista Orimattilan luonnosta

Orimattila sijaitsee ensimmaisen Salpausselan reunamuodostuman laajalla
etelanpuoleisella savikkoalueella. Aluetta hallitsevat viljavat pellot ja metsasaarekkeet.
Lansi-Orimattilassa maisemaa elavoittavat metsaiset kallioalueet ja rotkolaaksot seka
Mallusjarvi ja muutamat pienemmat jarvet ja lammet.

Kasvi- ja elainlajistot ovat rikkaimmillaan Porvoonjoen ja sen sivujokien varsilla, joihin on
paikoin kehittynyt arvokkaita joenvarsilehtoja, pensaikkoja ja ratatormia. Naita voit ihailla
mm. Lintulan luontopolun maisemissa.

Pohjois-etelasuuntainen harjujakso tuo Orimattilaan mantykankaat sammalistoineen.
Niihin paaset tutustumaan erityisesti Jymylinnan ja Ténnon luontopoluilla.

Taysin toisen tyyppista luontoa, kosteikkoja ja suota, Ioydat Mieliaissuolta, joka on
Mallusjoen vanhan metsan ohella toinen Orimattilan Natura2000 -kohteista.
(http://www.orimattilanliikuntapalvelut.fi/luontopolut/)

Jokivarren koulun oppilaiden saavutettavissa olevat kohteet
Lintulan luontopolku

Reittikuvaus: Lintulan luontopolulla tutustutaan orimattilalaiseen lahiluontoon. Polku
johdattelee kulkijan rehevien puronvarsien ja jareiden kuusten suojasta asutuksen
laheisyyteen. Polun alueen kasvillisuusselvityksissa on loydetty 128 putkilokasvilajia, joista
15 on huomionarvoisia lehtokasvilajeja.

Pituus ja kuljettavuus: Reitti on 2 km pitka ja merkitty maastoon keltaisin maalimerkein.
Reitti kulkee pyora- ja kavelyteita pitkin ja sen voi kulkea esim. lastenvaunujen kanssa.
Ajo-ohje: Luontopolulle paasee ajamalla Lahdentietd Orimattilasta Lahteen pain noin 2 km
Untamontien risteykseen, jossa olevalle parkkipaikalle voi jattaa auton. Untamontieta
kuljetaan jalkaisin noin 250 m ja kdannytaan vasemmalle vedenottamolle pain, jonka
laheisyydesta 16ytyy ensimmainen opastaulu ja aloituspiste.

Jymylinnan luontopolku

Reittikuvaus: Jymylinnan luontopolku sijaitsee Mantylan harjualueella. Polku kulkee
pururataa pitkin kahden kilometrin verran. Polun varrella on kolme luontoaiheista taulua.
Polku on merkattu maastoon keltaisin maalimerkein.

Pituus ja kuljettavuus: Reitti on 2 km pitka ja kulkee pururataa pitkin.

Ajo-ohje: Luontopolulle paasee ajamalla noin 0,5 km Orimattilan keskustasta Lahteen.
Liikkenneympyrasta kaannytaan oikealla Heinamaantielle ja ensimmaisesta risteyksesta
vasemmalle Koulutielle ja edelleen Opintielle (viitta Urheilutalo). Auton voi jattaa
Urheilutalon parkkipaikalle. Osoite on Opintie 8.

Tonnon luontopolku

Reittikuvaus: Tonnon luontopolku sijaitsee kaupungin itdosassa. Polku kulkee
Porvoonjoen rannoilta Tonndn harjualueelle. Reitin aloituspisteessa on infotaulu. Reitin
varrella luontotyyppi ehtii vaihtua lehdosta harjujen kuivahkoon kangasmetsaan.
Nahtavyyksiin kuuluu myos jaakauden muodostama muinaisranta. Luontopolun
l&aheisyydessa sijaitsee myos TOnnon silta, joka on Suomen ensimmainen terasbetonisilta.
Se on valmistunut vuonna 1911. 25
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Pituus: 3 km
Ajo-ohje: Luontopolulle paasee ajamalla Orimattilan keskustasta Helsingintietd noin 2 km.

Tonnon risteyksesta kioskin kohdalta kdannytaan vasemmalle ja ajetaan
Tonnonkoskentieta noin 1 km. Auton voi jattaa Marintien risteyksen jalkeen vasemmalla
puolella olevalle parkkipaikalle. (http://www.orimattilanliikuntapalvelut.fi/luontopolut)
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Orimattilan keskustan puistot, joissa tilaa luontoleikeille ja monipuoliselle
toiminnalle: Lahdepuisto ja Pappilan puisto

Lahiympariston kulttuurikohteita Orimattilassa muun muassa:

Patsaat ja muistomerkit Orimattilan keskustassa

1. Orimattilan varsat, 1976, Pentti Papinaho. Varsapuistossa, valtion
virastotalon edustalla.

2. Urho Kekkosen muistokivi, palj. 1990. Valtion virastotalon edustalla.

3. J.H. Erkon patsas, 1937, Aukusti Veuro. Kaupungintalon edessa.

4. Tekstiilipuu, 1986, Pentti Papinaho. Helsingintien ja Artjarventien
risteyksessd.

5. Hermeksen siivet, 1980, Pentti Papinaho. Erkontien ja Puistotien
risteyksessd.

6. Karjalaan jadneiden vainajien muistomerkki, 1955, Kirsti
Liimatainen. Orimattilan hautausmaalla.

7. Orimattilan sankarihauta, 1948, Arkkitehtitoimisto Salmio-
Toiviainen & Toiviainen. Orimattilan hautausmaalla.

8. Vakaumuksensa puolesta 1918 kaatuneiden muistomerklki, 1951,
kivenhakkaaja Eino Tuominen. Orimattilan hautausmaalla.

9. Saksalaisten kaatuneiden muistomerkki, 1919, kivenhakkaaja R.
Koivunen. Orimattilan hautausmaalla.

10. Pyhdkoulun muistomerkki, 1954. Orimattilan kirkon vieressa.

11. Pallopatsas, vapaussodan muistomerkki, 1937, arkkitehti Veikko
Kyander. Seurakuntakodin edessa.

12. Ajan railo -veteraanimuistomerkki, 1972, Pentti Papinaho.
Jymylinnan maelld.

=

Tahoja, joiden kanssa voi suunnitella yhteistyota:

Ampun 4H-yhdistys

Orimattilan Latu ry

Rastivarsat ry

Ursan havaintokeskus Tahtikallio
Orimattilan samoilijat

Orimattilan kalakerho
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5. YMPARISTOKASVATUKSEN MENETELMIA

Opetuksessa tulisi kayttaa menetelmia, joiden avulla muun muassa Palmerin puumallissa
esitellyt ymparistdkasvatuksen osa-alueet toteutuvat. Opetusta suunniteltaessa
kiinnitetdan huomiota, etta opetus tarjoaa tietoa ymparistosta, toimintaa ymparistossa ja
opetusta toimimiseen ymparistdon puolesta. Tassa osiossa esitellaan muutamia kaytannon
menetelmia.

5.1. Ulkona oppiminen ja ulkoluokkatoiminta

Opetuksen siirtdminen ulos tuo enemman liikettd koulupaivaan. Luonto on luokkahuonetta
monipuolisempi oppimisymparisto, joka mahdollistaa hyvin toiminnalliset ja tutkimukselliset
tyotavat. Varhaiskasvatuksella ja perusopetuksella on tarkea tehtava luontosuhteen
syntymisessa. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 6)

Ulkoluokka on ulko-oppimisymparistd, johon sisaltyy paikan lisaksi ulkona oppimisen
pedagogiikka. Ulkoluokka voi sijaita koulun pihalla tai metsassa. Se voi olla sdannollisesti
sama paikka tai vaihtuva oppimisymparistd. Ulkoluokka on samalla myos toimintatapa,
jossa oppiminen tapahtuu ulkona. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 10)

Opetusta ulkoluokassa tukee moni asia, tdssa muutamia omaan kokemukseen perustuen,
mutta monet tutkimukset tukevat asiaa. Ulkoluokka mahdollistaa opetussuunnitelman
mukaisen ilmidpohjaisen opetuksen. Ulkona ja metsassa olemisella on paljon
terveyshyotyja. Oppiminen on toiminnallista ja eri aisteja hyddyntavaa ja auttaa erilaisia
oppijoita. Ulos mahtuu danta enemman kuin sisatiloihin. Oppiminen tapahtuu usein leikin
varjolla. Oppilaiden on mahdollista I16ytda oma luontosuhteensa. Ryhmaytyminen tapahtuu
helpommin kuin luokassa.

5.2. Flow Learning

Flow Learning - menetelma on Joseph Cornellin kehittdma menetelma, joka sopii hyvin
ulkona oppimiseen. Menetelmassa on nelja vaihetta. Jokainen vaihe sisaltaa
luontotoimintoja, jotka ovat pelillisia, hauskoja ja oppilaita innostavia ja kiinnostavia.

Alun perin Cornell kehitti menetelman luontokurssien opettamiseen ulkona, mutta sita
voidaan kayttaa minka tahansa aineen opettamiseen sisatiloissa tai ulkona.

Flow Learning —tasot:

1. Innostuksen herattaminen

Lapset oppivat, kun aihe on hyodyllinen, hauska, mielekas tai tunteisiin vetoava.
Toiminnan alussa kaytetaan hetki aikaa leikkiin tai peliin, jolla heratellaan innostusta ja
uteliaisuutta. Henkilokohtaisen kiinnostuksen luominen on tarkeaa, jotta lapset kayttavat
energiansa tulevaan oppituntiin tai toimintatuokioon.
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2. Huomion kohdistaminen

Seuraavaksi innostuksen jalkeen tarvitaan keskittymista tuokion aiheeseen. Alkuleikin
jalkeen rauhoitutaan ja keskitytaan aiheeseen. liman keskittymista oppimista ei voi
tapahtua. Tarvitaan aktiviteetteja, jotka haastavat oppilaat hauskalla ja luovalla tavalla.

Tehtavissa kaytetaan aisteja. Kun oppilas keskittyy
aisteilla havainnointiin, hanesta tulee rauhallisempi,
tarkkaavaisempi ja vastaanottavaisempi.

3. Suoran kokemuksen tarjoaminen

Kiinnostuksen herattamisen ja keskittymisen jalkeen
oppilaille tarjotaan suoria luontokokemuksia. Tutkitaan
ja havainnoidaan luontoa. Nama luontokokemukset
ovat tarkeita, jotta luontosuhde kehittyy. Innostavien
luontokokemusten avulla oppilaat muodostavat

Flow Learning
Joseph Cornell

Awake Enthusiasm
(Stage 1)

/

Focus Attention

(Stage 2) \

Direct Experience
(Stage 3)

suhteen luontoon. Jos ei ole omia kokemuksia
luonnosta, teoreettinen tieto pysyy etaisena eika
kosketa oppilaita eika oppimista tapahdu.

/

Share Inspiration
(Stage 4)

4. Inspiraation jakaminen

Viimeisena keskustellaan ja pohditaan tunnilla saatuja kokemuksia. Taman vaiheen ei
tarvitse olla pitka. Se voi olla vaikka muutama kysymys oppilaille, paivakirjatekstin
kirjoittaminen tai kuvan piirtdminen. Kokemusten jakaminen toisten kanssa keskustellen on
myds tarkeaa. Reflektointi ja asioiden jakaminen muiden kanssa vahvistaa kokemusta ja
oppimista.

(http://www.csun.edu/~vcrec004/rtm351/Flow%20Learning%20Summary.pdf. Luettu 18.1.2021.
Kirjoittajan 1ahde: Sharing Nature with Children, (c) 1998 by Joseph Cornell. Sek3
https://www.sharingnature.com/flow-learning.html. Luettu 18.1.2021)

5.3. Ymparistoryhma

Ymparistokansalaisuuteen kasvattamiseksi yksi hyva keino
on ryhma, jossa oppilaat paasevat osallistumaan koulun
paatdksentekoon ja tapahtumien suunnitteluun ja saavat sitd &%
kautta kokea osallisuutta. Ymparistoryhma on
osallisuusryhma, joka suunnittelee ja toteuttaa
ymparistétoimintaa oppilaitoksessa. (Cantell, Aarnio-
Linnanvuori ja Tani 2020, s. 215-216)

Koulussamme ryhma voisi olla ns. ymparistdagentit- ryhma,
joka voisi toimia samaan tapaan miniministereiden kanssa tai
sitten olla kerhomuotoinen, jolloin ryhma kokoontuu kouluajan
ulkopuolella. Tarkoitus on, etta toiminnassa on mukana eri
ikaisia oppilaita, mutta koronapandemiasta johtuen toiminta
kaynnistetaan yhden luokka-asteen sisalla.


https://www.sharingnature.com/flow-learning.html
http://www.csun.edu/~vcrec004/rtm351/Flow%20Learning%20Summary.pdf

6. KAYTANNON OHJEITA ULKONA OPETTAMISEEN

6.1. Ulkona oppiminen ja turvallisuus

"Ulkona oppiminen on arjen hallintaa, yhteisollisyytta ja moniaineista oppimista tukevaa
toimintaa. Tarkeimmat turvallisuustekijat ovat ennakointi ja riittdva maara oppilaat tuntevia
aikuisia. Paikkaan tutustuminen, asianmukaiset varusteet, puhelin, yhdessa sovitut
toimintatavat, oppilaiden valmentaminen ja opettajien ensiaputaidot kuuluvat
alkuvalmisteluihin.” (https://www.oph.fi/fi/opettajat-ja-kasvattajat/ymparistoopin-opetuksen-
tueksi, luettu 6.1.2021)

Huomioitavaa ennen ulkoluokkaopetusta:

Koulun ulkopuolinen opetus on kirjattu koulun toimintasuunnitelmaan.
Kirjaukseksi yksittaisten tuntien osalta riittaa, etta toimintasuunnitelmasta kay ilmi
oppituntien pitamisen mahdollisuus koulun ulkopuolella.

Koulun vakuutus sisaltaa koulualueen ulkopuolella toteutettavan opetuksen.

Kaikilla on tiedossa saannot. Koulun jarjestyssaannoét ja rangaistukset ovat
voimassa myos koulun ulkopuolella jarjestettavassa opetuksessa.

Opetuksen jarjestamispaikka on turvallinen. Koulun ulkopuolella opetettaessa
paikka valitaan siten, ettd opetus, ohjaus ja tuki toteutetaan turvallisesti oppilaat ja
heidan kayttaytymisensa ja erityispiirteensa huomioiden. Kohteita, joissa valvonta
on vaikeaa tai vaara on merkittava, tulee valttaa. Opettaja ja rehtori arvioivat
opetusryhman erityispiirteet ja sen, voidaanko opetus, ohjaus ja tuki jarjestaa
turvallisesti koulun ulkopuolella. Opettajan ollessa vastuussa oppilaiden
turvallisuudesta on hanen nakemystaan mahdollisuudesta toteuttaa opetusryhman
opetus koulun ulkopuolella kunnioitettava.

Osallistujien allergiat ja muut rajoitteet, joilla on merkitysta koulun ulkopuolella
oppimisen kannalta, ovat tiedossa ja niista on ilmoitettu tarpeen mukaan
yhteistyotahoille. Allergiat ja muut rajoitteet kysytaan tarvittaessa kirjallisesti
vanhemmilta. Tietojen antamiseen yhteistyotahoille on pyydettava huoltajan lupa.
Luvan voi kysya kertaluonteisesti koskemaan esimerkiksi koko lukuvuotta.

Matkapuhelin on mukana. Opettajalla on oltava tydnantajalta puhelin, jotta han voi
retken aikana tarpeen mukaan olla yhteydessa rehtoriin, huoltajiin tai muihin
tarvittaviin henkil6ihin / tahoihin.

Oppilaiden ja huoltajien puhelinnumerot seka muut tarvittavat yhteystiedot
ovat mukana. Muita tarvittavia numeroita ovat esimerkiksi koulun ja rehtorin
puhelinnumero, mahdollinen yhteistydkumppani, terveyskeskus, majoituspaikka, jos
ohjelma jatkuu yli yon.

Ensiaputarvikkeet ovat mukana.

Kaikilla osallistujilla on saanmukaiset vaatteet ja varusteet.

(Oppimaan koulun ulkopuolelle, OAJ)
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Turvallisuussuunnitelman malli kirjasta Loikkaa Ulkoluokkaan

Ulkoluokan turvallisuussuunnitelma -malli Tarkeimmat riskit ja nilhin varautuminen:

1. Likenne sarryttaesss boubsn pihalta autoten tomells puclalis matsaan.
Tapahtuma: koubun ulko-opatus Warevasuus ja ohjest ten ylitykseen,
Palkka: koulunosete: , boubun Lhiym parsts 2. Faatumisesta alhautunat tapatunma . Ensiapuwainest ja -tadot.
Kesta: Korkeintaan yhdan koubipavan aan kestivd ulko-opetus S
Osallistujae: bowben  uckanopplaita,  akuesta. 0 B T T T T T T T T T T

Turvallisuudesta vastaava: Luckanopattaa fameanopattaa fantysopattas

Pelastuspalkat: Koulun pelastuspakan esoite ja koordinaatit: Tolminta onnetbomuuden sathuessa:
...................................... 1. Sabata ruts an Tapa htunut.

Mut ulkoluckkapaikat: s Subtaudu vakavasti,
B +  Pysy muhalisena.

bwvaus paikasta: 2. Tdantsan mukainen ensiapy ta halytys 112,

koordinaatit: 3. Esta IsSonnettomuudet. Rauhorta paikalla olyoita.
N 4. Potdasta @i saa pattaa woan. Muusta rghmasta tayty huokehba,
E

-------------------------------- 5. Imoita tapahtunessta huoltaplle ja rehtorlle.

Ennaltaehkiisevd t talmenpiteet:

+ Wukaan tulevile aikuslle kerotaan tunalisussuunnitelm asta, Tdrkeitd puhelinnumeralta:

+ Opetuksen jaestims pakka on turalinen, * ‘leinen hitanumerc 112

o+ Ouallistufien eritys pantast, alargiat jamuut rajeittest, joilla on merkists koukun ulkspuclella * Kunnan pASe NESASeMAn PANETS oo
oppamisan kannalta, ovat tedessa. * lshinsaeasls:

* Kakilla esallstuplla on sasnmukasst vaattest @ vanustast. * Myriyhstetobeshus: puh. 0% 471 %77, 24hiik

+  Ensiaputandkhkest ovat mukana, *  Keulunterveydenhodtaya:

* Matkapuhelin on mukana. * Rehtes

. Gppllalaen =] mdta_llﬁn wmlﬁmm[@tseka ot tammﬂtrht&j’itmotmat mukana. #  Famsha:

+  Mukana on tandttaesa juomavetta.

« los keuhin ulkopuclella ollaan ruokatunnin yll, mukana on evast koubusta. Ne kufietetaan Tiedotussuunnitelma:

elintandk ehygienian mukaisesti tal reskalu toteutetaan jollakin muulla sevitulla tavalla,
W akttsmien teimien Jlkeen stetaan yhisys tandttavin tahedhin:

+  Opettya vastas opplasta ja hedan tuncalisuudestaan koko opetuksen ajan, myss matkodla ja keuby, tereyskeskus, hudtajat, Vastuuepetija’rehton vastaa kakesta
taucilla. tiedottam sesta,

LUONTO
I & e 6
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6.2. Ulkoluokan ensiapuohjeet

Ennaltaghkaisy- ja ensiapuohjeet ulko-opetuksessa
Lawra Falander, liokanopetiala ja Meri Bonheima

- kyimalta suajasmanen: enisth alustasta ja kiedo lampapeitteeseen
- rauhaittele keskustelemalla
- 3la anna potavas

- vie vinytyksetts haitaan.

Ensiapuohjeet kirjasta Loikkaa Ulkoluokkaan.

-~
Taulukko voi olla mukana enslapupakkauksessa, ...--/-i’:"_'“
tapaturman / riskin varautuminen toiminta tapaturman sattuessa ensiapulaukun
kuvaus sisaltd
Ampiaisen pisto Tarkkailllsa n ymparistaa. Laitetaan paslie Anna tarettaessa anfhistamisnia ja korfisonitabie thega - kyypakians
pitkahihars et ja -lah ketset vaattest. Laita pistakahtaan kylmad ja pld.i':lstdmhh kiumatta. - pansetit
Emindm Mdcﬁct’ug-tm'at [Paista ihalta esm. pinsecbella. - l)in.whms
o553 ja mahdoliseen aliegiseen Tarvitia essa ahjaa puti.n: napeasti haitoan. - wespy!
reaktioan an varsudutiu.
Aulilgnl‘:islns} P33 ja niska suggataan suningalta {areana mle:-vty\upamsuly\n, Srtymigst, pahaimeaintis, buimausta. Asetetaan Ba
= &halv. pashineclia. Kuumalla Smalls Lartetasn warpaan ja mnet.un puotavas, wElennethan pa St ja niskaa. kostutetty Bna
lampéh aus padlle bevertd, walpl vaatterta. Bunsas a jpatilas 1 dkann hoitoa
nesteen nautiminen on Wittamatnta.
Raskasts fyysista rasitusta tubee Wittas.
Eksyminen masta tuntemus on tarkeas, Janpestetadn tanvittaea etsnta. JAges tetadn pars tys kokboonmumispaikalla, - puheln ja ghieystedat
is I5ht ;.'yh Ryfumdn taiminta-alue on sawtty Hualehditasn muu:t.n|-1.h-r\.i::|.i|.'= i = :‘li s
pois en Eeaikkien tied ossa, 5aman
koon tumis paikka ja aka.
Suunnistustartoja harportellaan.
l{mmulmmm maastoan
Lshdettaesh mukana an useampi
adouinen.
Elwytys ‘Vaaran paikkajen funnis taminen esim. Lapsen choytysahje an makana elliselli papernilla. - ghiytyschj
wess it pa haka Fn‘\plyw sk e = duyl)ﬁsm':a
Haavat Pyritain valitsemaan turvalinen restti, Tyrehdyta werenwuata. Tosmenprbena pamnamanen, kohoasenta, suuren haavan ollessa | - haswanpuhdistusame
betaan maasiosta vaaraliset esinest [eyseess 3 pamneside. Puhdista haava. c: wittohaawan reunat was takkan haavatesplla. | - ﬂhd'smﬂqmt
r:n I!m’puleet,'l Nnud.utmm Peats haasws b sstarills tai haawersid oks - b starit
wWaArYsa S Ta terdas een aja Tarvittaessa ohjaa haitoon. - e
roskia keribessh. Haarbellaan a - haxeasidos
werstoasentoas, Bkeratas ja terdn asentoa. - ssdenu s
Hammastapaturma anzphuhmm Aseta mronrut hammas paikalleen h tan fank: [t - vesipulio
t = hakeudy hamimas Skdrsn. =
Hypotermia Tarkastetasn Tpinden it vaatetus, ie Bewasti allimpdinen sugiaan kfma e, vaihds kuras ja lmmints vaatetts - Lsmimin puama
etenkin mipa, hanskat ja jalianest pﬂehmaﬁmmumnq\:mmwﬂnm:mn;nﬁuwom -I.T.npilpgt
Tarkkaillaan ja apetetasn oppilsat hﬂmrﬁuﬂahebnnﬂahmnpuﬂmem’ammﬂummu Arusts sekava
tarkkadlemaan kybmetiymists. Hakbeudutaan | patdlas sugjaan. Vak. P . Lammata kdmettynytta
tuulenzuaj esm. omalla a lﬂ Lsiouta i ja toimita pian saraalahartaan.
ﬂn i paikalla aliessa
waravazttesta, laitetaan huppu padhén.
Kyyn purema hﬂﬂnﬂnwamh foevdisan, Purema—m o tule LETEY ] e raajs - kyypakicaus
tyisesti kaliailla padkoissa. Ehjma'm Uhri ‘IIHEHMPHEFI - - joustaside
Kaytetaan paloissa Eimsaqnulh l.uyhhm Eyypakkausta chpeen mukaan. Tulshdusiopuladiioerta o tubs antaa.
tapaturman [ riskin varautuminen toiminta tapaturman sattuessa ensiapulaukun
kuvaus sisalto
Murtuma ‘Waltann tures lnen rerth. Wararbetasn Murbunut kahta tuetssn ta Letorets san tarattsesss Hakeodutasn hadoon. - paustasde
applaita Fuikkaasta tai a feskoluises ta Tarkkallaan mahdalesa s dkin airerta. - lampapeite
maastosta. Lskutaan rauhalisest,
Noudatetasn sibnips kepedysi ja
jaiiella an kiipedya omaen tartojen
M tunnistamaan jasenid. | Sebtd mita kasvia, margaa on syonyt. Yhieys Ota yhieys = Ladehal
yriytys w‘lﬂ"pﬂ!h mtmgn"m suubun Myrl:ﬂ)snn:bshbem hll! KI'Q:I 471477
iman opettajan lupaa. Annalaskehilta, Ali yrith oksettas.
Milkan "yﬁa“-])s s murtums Muists kolme koota: kybmd, kaha ja kompressia. Kohatetasn rnqaa,pumbetnm - kylmapaidoaus
ﬁmeﬂm wmhtujudtdybemm feybmialla wihintian 20 manuutin ajan. ¢ bunta pussissy
Ha jutaan tarsttaessa hortaon. - paustasde
- lampapeite
Paleltuma s hypotenmia [Palettuma-alue ola wal tuntua psteld, tunnatiomautta sekd wann muuioksa. - s dvanttost
ansonmis kaulassa | Lammits nutta ihoaluetts esm. omalla kidell tai ki wedella, rug
mﬁmm undlla vnutﬂ.upm Al hiero pabettunutta hoabue tra. gt e
Hakeuduttaws haitaon, jos pabetumasairest swat Bmimityksen ja Beenkian paistu
tunnissa, tai os ihallz naus ee rakkulota,
Palovammat samvarsuubeen tben kanssa, Jadhdyta haabealla wedella wah. 15 min. Puhdas sidetarbos. - 3 wesi
Cputa Tarvittaess i  jatkohaitoan. kykmé
Punkin purema Laitetaan paalle prikahihamet ja Mbﬂset Paistetaan punkia pinsetella varovast vetaen. - pinsetit
waattest ja tehd3an p puremakohta haoon ja pypdetaan kotwaked tarkkademnaan kohtaa. - kamera (abokua
'lum:tn:zahdwmmm hatoan. [puremastal
Paahan kehdistunut s murtuma Mahdalista kuhmukahtas painetaan ja jabhdyieta dn kyimals. Lisvin sivatirshdylsen | - 3 5
- ireisEn woi kuubua padns gEnwointia, huimausta, mas tin & pivanma tta - willzinen kangas tai waate
isku wimpmiysta. Tarkkadtar: l’-‘ wmmmmn Mt ks e . *
Habeuduttaa nt!)ﬂsi hartoon, pos potiaalla on
- waike kesia pyryd tap s aan
- ik sia fhetta - joniin aicfn men
. b L K ety
- womnnisss jotakin pofdoeseas.
Silmavamma Waltetaan woksubsikejh vaarales essa M3k n rifkan voi poistaa varowasts esm. puhtam sormn ta huuhizlemalla smaa - wesipulla
maastozsa. Kehatetaan wamomaan puiden puoksean veden alla. Smad o saa hangata tai hiema. Jas vieraan esneen tunne &
alksia ja risuja metsissd kulices sa. |peois b, tai fos slméssd on nakywd hasva tal ruhje, on hakeuduttaea haitaan.
Sokkitila esim. Saln awerta owat: #ha on kalpea fa kylmanhianen, pulss on hesido ja nopea, hwmaa, | - mpapete
am ko an bevotan tai s el
murtuman jalkeen Sokin encisper
- Lafta malkuu asentaan
- tarkkaille hengriysts
- Lairta jalat kohoasentaan
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6.3. Ohjeita Jokivarren koulun ulkoluokkatoiminnan aloittamiseen

(Pohjana hyddynnetty Loikkaa ulkoluokkaan —kirjan ohjeita)

Tutustu turvallisuusohjeisiin (kts luku 6.1.), miten ulkoluokassa toimitaan.

Pyyda ainakin alkuun tyopari mukaan oppilaidensa kanssa. Yhteisopettajuus
helpottaa suunnittelua ja toteutusta. Muista myos hyodyntaa tunteja, jolloin
luokassa on mahdollisesti resurssiopettaja.

Muista ohjeistaa perheet sddnmukaisista varusteista hyvissa ajoin etukateen. Kun
ulkoluokkatoiminta on saanndllista, varusteet eivat yleensa ole ongelma. Huomio
perheet, joilla ei ole taloudellisia mahdollisuuksia kunnon ulkovarusteisiin. (Voisiko
koululla esimerkiksi olla varavaatelaatikko?)

Puhu oppilaille etukateen, mita ulkona tehdaan.

Aloita helpoilla jutuilla koulun pihalta. Kysy vinkkeja ja hyddynna koulun
ulkoluokkaopetusmateriaalia (C-siiven monistamo). Kay oppilaiden kanssa rajat ja
turvallisuusasiat lapi, jos olette muualla kuin koulun pihalla. Aluksi kannattaa aloittaa
kaymalla yhdessa paikassa, jotta se tulee tutuksi.

Mieti rutiinit ulkoluokkaasi. Esimerkiksi yhteinen piiri alkuun ja loppuun, tietyt
aanimerkit, tutut alkuleikit jne.

Toiminta kannattaa tehda pienryhmissa, jotta kaikille tulee tekemista eika aika mene
seisoskeluun. Esimerkiksi ryhmat voivat kiertdd muutamalla toimintapisteella.
Aloita lyhyella ajalla, jos ulkoluokka oppilaille uutta. Muista rento aikataulu, jotta
ympariston ihmettelemiselle jaa aikaa.

Muista, etta yhta oikeaa tapaa toimia ulkoluokkaopettajana ei ole. Hydédynna omat
vahvuutesi ja persoonallisuutesi.

Hyddynna valmiit materiaalit esimerkiksi MAPPA- materiaalipankista. Lisaa
materiaalivinkkeja koulun ja kaupungin Peda.netin Hyvinvointisivuilla.

6.4. Opettajan ulkona opettamisen retkivarusteet

Reppu varusteita varten (C-siiven ulkoluokkavarastossa on isoja kasseja.)
EA-pakkaus

Turvallisuussuunnitelma

Puhelin + tarkeat puhelinnumerot

Varavarusteita tarpeen mukaan esimerkiksi sadeviitta, lapasia

Lisaksi jokaisen opetuskerran opetusvalineisto 33



6.5. Oppilaan varusteet

KEVAT o SISY

Pue 2-3 kerrosta vaatteita.

Alimmaiseksi:
*  t{-paita, kerrastopaita tai poolopaita
= pitkdt kerrastohousut tai legginsit

Paille:
*  paksumpi pitkdhihainen (esim. huppari)
* villasukat tai villapohjasukat

Ulkovaatteet:
+ tuultapitdva, vuorellinen takki, sateella sadetakki Q
™ u T |:'_

= lenkkarit tai retkikengét, sateella saappaat
* phut pipo

*  hansikkaat

*  kaulahuivi

TALVY

Pue 3-5 kerrosta vaatteita.

Alimmaiseksi:
* t-paita kerrastopaita ta poolopaita
= pitkdt kerrastohousut tai legginsit
Vilikerros:
* paksu kerrasto, jos kova pakkanen
*  sukat tai vilapohjasukat

Ulkovaatteet: vsion
«  toppatakki, mitd kylmempi ilma, sitéd ldmpimampi takki
*  ulkohousut, mita kylmempi ima, sitd |[ampimampi

*  talvikengat
= hkyparamyssy ja pipo tai paksu, korvia ja poskia sugjaava talvihattu
* toppahansikkaat tai sormikkaat + lapaset
*  kaulahuivi

Reppuun:

*  yarakésineet e St
*  villasukat

*  paksu paita /villapaita " !g '



KIAYTA - OlOSTASI

Sﬂﬂss.ﬁ KUIMN Sﬂﬂss.ﬂll On eri asia olla ulkona tuntikaupalla kuin juosta bussista kouluun

pipo %
paksu -bi-l-‘

J kaulahuivi “m MITA KYL
huivi, lippis tai SITA Eb

ohul pipo

| ot
- ""'\-\ kaulalhiung

pitka
hihainen

lisda alle sAd toiset
'..,-|I5||15||‘,;| han

mukavat

|5&8 alle %
kengat

KErrasio
housut
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a talvikengat '/ 1,
I"|r|| r
(paita ja

paksupohjaiset
Irm pimat kengat

MUISTA: ALA KATSO VAIN *
LAMPOMITTARIA,  MYOS
6 TUULI KYLMENTAA! - = '.L_ _

(https://www.luontokoulut.fi/sisaiset/pukeutumisohjeita/, luettu 16.1.2021)
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6.6. Jokamiehenoikeudet

JOKAMIEHENOIKEUDET LYHYESTI

SAAT

muljll-'l, hii htaen tai rﬁtﬂm
ruualla kuin 'Id'l'nl‘lll uil.}i:tm
lu}rihm otetuilla alueilla, kuten
v*-l}luuu clevilla rl.nﬂap istutulksilla
hl'hlllp oleskella hllplutlh sielld missa
liikkuminenkin en sallittua

. I .

ET SAA

kaataa tai vﬂ\h‘iﬂn puita

ottaa sammalta, jikilii, maa-ainesta tai puuta
ras kata

ajaa moott oriajone uvol la maastossa

kalastas ja metsistis ilman asianomaisia lupia

" ® ® ® ® ® ®

JOKAMIEHENOIKEUDEN

Kuwvat: Juha Sihto

kit td kuuluu kaikille Suermessa

asuville jo oleskeleville

kiiytteEn ei tarvitse lupaa tai suestumusta

kiyttEd ei saa perusteettomasti estil

l(’irlnii!t'l' el saa Fuu maksua

kiiytté ei saa ai heuttaa vihiista

kiiytté ei koske piha-alueita, viljelyksi ja muita
T r “ I ar I Ilh .I I r *“r.

aina tarkistaa, silli siing saattaa olla rajoituksia

v=J SUOMEN LATU
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6.7. Jokivarren koulun ulkoluokkamateriaalit

Ulkoluokkamateriaalit 16ytyvat Jokivarren koulun C-siiven kopiohuoneen hyllyilta.

OHUONE.

By PELIN
' ‘\ MATERIAALL,

g

14 kpl
”SUURENNUSLASEJA”

VARISUUNNISTUS

MAKROLINSSIT 20 KPL




6.8. Ryhman ohjaaminen ulkona

Ei ole yhta oikeaan tapaa ohjata ryhmaa ulkona, silla kaikki ryhmat ovat ainutlaatuisia ja
erilaisia. Opettaja tuntee oman ryhmansa ja tietaa, miten ryhmansa kanssa tulee toimia.
Muutamien asioiden huomioiminen helpottaa ulkoluokkatuntien onnistumista.

Hyddynna maastoa.

Etsi ja kayta sellaisia paikkoja, jotka luonnostaan sopivat puhujalle ja katsojalle.
Toisinaan puhujan on hyva seista korkeammalla. Tai sitten opetettava ryhma voi
seista rinteessa kuin amfiteatterissa.

Seiso oikeaan suuntaan.

Opetusryhma kannattaa sijoittaa ja suunnata niin pain, etta aurinko ja tuuli ovat
heidan selkansa takana. Nain

heidan ei esimerkiksi kirkkaan auringonpaisteen aikana tarvitse siristella silmiaan.

Valta turhia liikkeita, silla siita seuraa levottomuutta.
Anna ohjeet, kun opetusryhma pysyy paikallaan. Toiminnalliset tehtavat tai
likkuminen aloitetaan vasta ohjeiden annon jalkeen.

Tartu hetkeen.

Opettajan on hyva muistaa, etta etukateen suunniteltu ulkoluokkatunti ei aina
toteudu tarkasti. Jokin ennalta arvaamaton asia, esimerkiksi eldaimet, linnut tai
maaston muodot, kiinnittavat oppilaiden huomion. Taman tyyppiset tapahtumat
pystytaan usein liittamaan ulkoluokkaoppitunnin sisaltoon. Mutta jos ei, tapahtumat
ovat sivuraide, jotka vahvistavat oppilaiden luontosuhdetta ja tuottavat heille
elamyksia ja kokemuksia.

Aktivoi omaa ryhmaasi.

On oleellista ja tarkeaa, etta oppilaat saavat itse kokea, tutkia ja kokeilla erilaisia
asioita ulkoluokassa. Muuten opetus on vain ulos siirrettya perinteista
luokkaopetusta. Vuorottele ulkoluokassa erilaisia tyotatapoja: puhumista,
monipuolisia harjoituksia, leikkia, kuuntelua tai muita aktiviteetteja.

Sopeuta ohjelma saahan.
Kaikki, mita teemme ulkoluokassa, ei sovi joka saahan. Ota erilaiset sddolosuhteet
huomioon. Tee varasuunnitelma tai mieti ja sovella ulkoluokka-aika séan mukaan.

(Opi ulkona ympari vuoden. 2016, s. 12)
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7. YMPARISTOKASVATUSTOIMINNAN VAIKUTTAVUUDEN ARVIOINTI
7.1. Miksi ulkoluokkaan?

Ei ole mitdan hyvaa syyta sille, miksei kannattaisi Iahtea ulos oppimaan: ulkona mieli
rauhoittuu, motoriikka kehittyy, sosiaaliset suhteet vahvistuvat, koulupaivan tulee lisaa
liketta seka oppimistulokset paranevat. (Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 17)

Oppimista voidaan verrata myos syomiseen. Se, etta istuu luokassa lukemassa kirjasta,
mita elamassa tapahtuu, on kuin lukisi keittokirjaa ilman mahdollisuutta valmistaa ruokaa
ja syoda sita. William Glasserin tutkimuksen mukaan ihminen muistaa 10% lukemastaan ja
20% kuulemastaan, mutta 80% kokemastaan. (Opi ulkona ympari vuoden.2016, s. 11)

Henna ja Matti Tampio pohtivat "Ulkoloikka” -kirjassaan, kuinka paljon oppimispotentiaalia
kuluu hukkaan yhteisdssa, jossa innostunut ja utelias oppilas kahlitaan pulpettiin. Koulun
ei tarvitse olla pelkkaa sirkushuvia, mutta saanndllisten ulkoluokkatuntien sivutuotteena
syntyy paljon hyotyja myos perinteiseen luokkahuoneopetukseen (liite 2). Mahdollisuus
liikkua ja olla aktiivinen, vapaus ja vastuu sopivina annoksina seka yhdessaolon tunne
parantavat mahdollisuuksia innostua ja syventya opiskeltaviin asioihin. Kun kaytetaan
monipuolisia tyotapoja seka kaikkia aisteja, kaikenlaiset oppijat paasevat parhaimmillaan
loistamaan ulkona koulun pihalla tai Iahimetsassa. (Tampio ja Tampio. 2017, s. 10 -11)
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7.2. 16 hyvaa syyta opettaa ulkoluokassa

1. Ulkona voi opettaa lahes kaiken mita sisalla. Miksi ei opettaisi ulkona?

2. Opetussuunnitelma tukee ulkona opettamista. Ulkoluokka mahdollistaa
ilmidpohjaisen opetuksen seka monialaisten opetuskokonaisuuksien valmistamisen.

3. Ulkoluokka on aito oppimisymparistd. Luonto toimii innoittajana: tutkiminen ja
asioiden pohtiminen alkaa kuin itsestaan. Tietoa on helppoa hyoddyntaa
kaytannossa ulkona opettaessa.

4. Opetus on kokonaisvaltaista. Asioiden yhdistely on vaivatonta ja luontevaa.

5. Oppilaiden luontosuhde parantuu: he loytavat yhteyden omaan itseensa luonnossa
seka luonnon kautta.

6. Ulkoluokassa oppilaat ryhmaytyvat helpommin, mika auttaa sosiaalisten suhteiden
syntymiseen. Luonto vahvistaa sosiaalista kanssakaymista. Sen lisaksi oppilaiden
emotionaaliset taidot edistyvat luontoymparistdssa.

7. Erilaiset vahvuudet paasevat esille ulkoluokassa kuin luokkaopetuksessa. Oppilailla
on oman tilan ja rauhan mahdollisuus, mista syysta stressi- ja melutaso alenevat.
Ulkoluokkaan mahtuu aina aanta!

8. Terveyshyodyt korostuvat ulkoluokassa.

9. Opetus on ulkoluokassa toiminnallista, ja epatasaisessa maastossa mm. motoriikka
kehittyy.

10. Oppilaiden havainnointikyky kehittyy. Tunteet ja aistit ovat esilla opiskellessa
ulkoluokassa.

11. Ulkoluokassa tapahtuu usein oheisoppimista. Esimerkiksi jonkun leikin yhteydessa
voi pyytaa oppilaita siirtymaan kuusen luokse. Samalla tulee siis opeteltua kuusen
ulkonakda.

12. Ulkoluokassa oppimista tapahtuu huomaamatta. Se on parhaimmillaan kuin leikkia!

13. Luonto ja lahiymparisto tulee oppilaille tutuksi ulkoluokassa. Luontosuhde kehittyy
vain olemalla luonnossa.

14. Ulkoluokassa ei esiinny sisailmaongelmia.

15. Maahanmuuttajien on olennaista tutustua suomalaiseen luontoymparistoon.
Samalla maahanmuuttajaoppilaat totuttelevat Iahiymparistoon turvallisella tavalla.

16. Ulkoluokkaopetus on hyodyllista ja mukavaa. Positiivinen pedagogiikka muodostuu
myoOnteisten elamysten lisdamisesta.

(Laine, Elonheimo ja Kettunen. 2018, s. 17)
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7.3. En voi lahtea oppilaiden kanssa ulos, koska...

Jos sinulla on viela syita, miksi et voi Iahtea oppilaiden kanssa ulkoluokkaan, tassa
kumotaan niista muutama:

”Koulun ldahelléd ei ole metséa.”

Koulun pihallakin voi jo tehda paljon. Oppilaat paasevat irtautumaan hetkeksi pulpeteista
ja saavat liiketta. Pelkka ulkona toimiminen voi antaa jo paljon, olipa kyseessa piha, puisto
tai metsa.

”Eij ole aikaa.”

Koulutyd on kiireista ja opettaja joutuu tekemaan valintoja, miten aika luokassa kaytetaan.
Ulkotunnit antavat arkeen piristavia pyrahdyksia ja syventavat opiskeltuja asioita
toiminnallisella tavalla. Irtautuminen luokasta ulos voi antaa puhtia puurtamiseen niin
oppilaille kuin opettajalle. Ja ulkoluokan hyodyt korvaavat ns. menetetyn ajan, jos joku niin
ajankayton ulkona kokee.

”S&éa voi olla huono.”

Ulkotunneista kannattaa pitaa kiinni, vaikka saa on huonompikin. Kun oppilaat tietavat,
etta tiettyna paivana viikkossa mennaan pihalle, nurina saatilan vuoksi jaa vahemmalle.
Lisaksi saanndllinen rutiini lisaa sita, etta oppilaiden varusteet paranevat. Jos on todella
huono saa, kannattaa kayda ulkona lyhyt aika tunnin alussa tai lopussa, mutta koko kertaa
ei kannata jattaa valista.

” uokkaa on mahdotonta hallita ulkona”

Aluksi voi tuntua silta, etta oppilaat villiintyvat ulkona. Ulkotuntien saannot auttavat
asiassa. Kun asia on uusi, menee muutama kerta siihen, etta oppilaat huomaavat, etta
tamahan on piristavaa vaihtelua ja siksi asiat kannattaa tehda kunnolla. Leikkiminen ja
pelaaminen on lapsille niin luontaista, etta siita yleensa tykataan. Alkuun kannattaa olla
karsivallinen, vaikka kaikkea suunniteltua ei ehdittaisi tehda ulkona.

”Ulkona ei voi opettaa kunnolla”

Ulkona voi toiminnallisesti syventaa tai kerrata opittuja asioita tai virittaytya opiskeltavaan
aineeseen. Leikkien ja liikkumisen avulla oppiminen saa uusia ulottuvuuksia, silla kaikki
eivat opi samalla tavalla. Ulkotunnit ovat hyva tapa huomioida erilaisia oppijoita ja tehda
opetustydsta monipuolisempaa.

(Tampio ja Tampio. 2014, 12-13)
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7.4. Arviointi

Ulkoluokkatuntien lopuksi kannattaa hetkeksi pohtia, mita opittiin. Tarkeda on myds jakaa
se, mita on opittu kuten esimerkiksi Flow Learning -menetelman tasossa nelja on kerrottu.
Kokemusten jakaminen vahvistaa oppimista.

Pohdintaan voi kayttaa lyhyita ulkona toimivia itse- tai vertaisarviointeja esimerkiksi
kapymenetelmalla. Siina oppilaalla voi olla kerattyna kivia tai kapyja. Opettaja sanoo
arvioitavan asian, ja oppilas arvioi itseaan kivien tai kapyjen lukumaaralla. ltsearviointi on
ulkoluokassa hyva arvioinnin mittari.

Lisaksi opettaja arvioi havainnoimalla oppilaiden osaamis- ja tyoskentelytaitoja ja antaa
niista palautetta. Arvioinnin kohteena voivat esimerkiksi olla tydskentelytaidot,
tutkimustaidot, oppimistulokset ja asennoituminen.

Ulkona oppimisen vaikuttavuutta on vaikea arvioida, silla oppiminen ulkona on
enimmakseen elamyksellista ja kokemuksellista oppimista. Se vaikuttaa oppilaan arvoihin
ja asenteisiin. Tulokset voivat nakya pitkankin ajan paatteeksi vasta aikuisena.
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Joulukuu

Sopivia

* Pumadretkat

* Lintugen takdruckinta

* Maapers tutkamuksia, jos
maa on sula

* louluaskareha
luonnonmatenaaleista

* Anesttomat peubulahjat

* loulsaheset metsirethet

Huomicitavia péivia

* Yapas ehtomstoan innan
pémg 512

* Kansaimélinan
133 perapaid 5.12.

* Tahipdinansesaus 21.-
212

Tammikuu

Sopivia alheita

= Pimadretket

= Tabeehtivien Brtugen
tutkiminen

+ Takinen luonto: elsnten

takeehitimine n ja lomgalet,

humituthimuk sat, veden en
clomuodat

« Hiihto, kistehs ja
lumikenkaily

Huamioitavia paivid

* BardlLife Sucmen
Pihabongaus tammikuun
vilmesse n vk
koubussa ed eltivd vakko

2018, s. 52)

Helmikuu

jaa

+ Takvinen uonto: elunten
tabvehtimanen ja homigs et
himitutkinnikset, weden en

* Wihrean hpun pang 2.2,
frustetaan toanen toista

* Maailman kestekkopana
12

+ Lainan paivs £2.

* YstAvanpaiG 14,2

Maaliskuu
* Matematukiaa, Sdinkelts,

* Kevakauranta

+ Maailman luontopsing 3.3,

+ Tasa-amen paiva finna
Canthin paina) 133,

* Kevatpawantasaus 20.3.

* Maailman matsapaing 21.3.

* Maaillman vesiping 22.3.

+ Earth Heur maals kuun
wamesend lavantaina,
koubussa edeltavd vikko

Huhtikuu
Sopivia

* Kevatseuranta: Entujan
kevatmuutto, kasden kasva
* Salkirangattemien elsnten
el Gtskosden tutkiminan
* Kubutuksen wihe ntiminen
Huemicitavia paivid
* YEN Siti maan pad 224,
* Muukuusiik ko vko 16 tai
17

Toukokuu
Soplvia alheita
* Fevdtseuranta ja kevatraths
* Lagntuntemus,
Entugen kikarointi,
kasseon kersaminan,
selfaangattanm elsnten
el Gtikoiden tutkiminan
* Vesiutkimuksa

+ Kestiwan kshityksen paws
275,

* Tupakanwastanen paivd
315.

Kesakuu

Sopivia

= Kassban tunnstaminan,
luvaaminen tai kard Sminen

* harat

* Ludnnonsudpeh

Huamioitavia paivid

* haaillman ympanstpans
5.6

= Maadman menen pams
BE.

* Mazilman
luonnonsuchaping 27.6.

Heindkuu

Sopivia alheita

= LHiniti
Huamioitavia paivid
= [Big lump 11.7.

-



Liite 2
Ulko-opetuksen hyddyt

Ulko-opetuksen hyodyt:

(Tampio ja Tampio. 2017, s. 12-13)
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