Tunteet, Muumi ja Pikku Myy – Riina Kaarla (2019)

Juoni: Kirjassa Muumihahmot kokevat erilaisia tunteita. Tunteet on nimetty ja niitä tukee selkeä kuvitus.

Tavoite: Lapsi oppii nimeämään tunteita ja tunnistamaan kasvon ilmeistä erilaisia tunteita.

Kesto: noin 10-15 minuuttia

Tarvikkeet:
· Muumi ja Pikku Myy –tunnekortit leikattuina
· Viimeinen sivu korteista tulostettuna yhtä monesti kuin on lukuhetkeen osallistujiakin.

Eteneminen: Luetaan kirjaa yhdessä. Jokaiseen aukeamaan liittyy tunnekortti. Kun aukeama on luettu ja tarkasteltu hahmojen ilmeistä, näytetään tunnekortti lapsille. Lasten tehtävänä on miettiä, kumpi kortti edustaa kumpaa aukeamalla nimettyä tunnetta (esim. Kumpi esittää arkaa ja kumpi rohkeaa).

Viimeisen kortin kohdalla voidaan lapsesta ottaa kuva ja tulostaa se kohtaan “Minä iloisena”. Aikuinen voi myös piirtää siihen lapsen hymyilemässä tai lapsi voi täyttää kohdan omalla piirustuksella – esimerkiksi valita väriksi omasta mielestään iloisen värin ja piirtää ruutuun taitotasonsa mukaan.

