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1 Jokainen koulupaiva on tarkea

Koulu on lapselle ja nuorelle tarkea kehitysymparistd niin oppimisen kuin sosiaali-
sen kehityksenkin kannalta. Ongelmalliset poissaolot voivat vaikuttaa merkittavasti
oppimiseen, hyvinvointiin ja tulevaisuuden valintoihin. Haasteet kouluun lahtemi-
sessa ja siella olemisessa kuormittavat oppilaan lisaksi myds perhetta seka koulua.

Koulupoissaoloihin puuttuminen varhaisessa vaiheessa on tarkeaa, silla oppimisen
kannalta kaikenlaiset poissaolot koulusta ovat poissaoloja opetuksesta. Oppilaan
poissaolo koulusta voi kertoa flunssaan sairastumisen tai ennalta anotun loman
sijaan myos siita, etta kaikki ei ole kohdallaan oppilaan elamassa. Poissaolojen
seurannasta saatava tieto kertoo osaltaan oppilaiden hyvinvoinnista ja sita voi hyo-
dyntaa yksilon, ryhman, koulun ja opetuksen jarjestajan nakokulmasta.

Koulupoissaolojen lisaantymiseen ja pitkittymiseen on kiinnitetty huomiota viime
aikoina. Elokuussa 2023 tulivat voimaan niin perusopetuksen lainsaadannon uu-
distus kuin opetussuunnitelmankin paivitys poissaoloihin liittyen. Uudistusten
tavoitteena on tukea oppilaiden l@snaoloa ja kiinnittymista kouluun seka vahentaa
poissaoloja.

Tama opas on tarkoitettu perusopetusikaisten lasten ja nuorten parissa tyosken-
televalle koulun ja opiskeluhuollon henkilostolle. Oppaassa kerrotaan poissaolois-
ta ilmiona seka siita, miten l@snaoloa ja oppimista tulisi tukea seka poissaoloihin
puuttua.



2 Pieni sanasto

Tassa oppaassa on kaytetty opetus- ja kulttuuriministerion Yhteisella koulutiella
-kasikirjassa (2023) maarittelemia kasitteita, joiden keskinaista suhdetta on kuvattu
viereisessa kuviossa.

Kouluun kiinnittyminen

Kouluun kiinnittyminen kuvaa oppilaan suhdetta koulunkayntiin ja opiskeluun; se
on oppilaan ja hanen kouluymparistonsa valinen vuorovaikutussuhde. Kouluun
kiinnittyminen ennaltaehkaisee poissaoloja ja edistaa oppimista.

Koululdsnéaolo / Koulussa olo / Lasnaolo koulussa

Lasnaolo koulussa tarkoittaa oppilaan fyysista lasnaoloa koulussa ja oppitunneilla
lukujarjestyksen mukaisesti seka osallistumista muuten koulupaivan ohjelmaan ja
toimintaan. Lasnaolon on todettu olevan yhteydessa niin oppilaan oppimistuloksiin
kuin myonteisten sosiaalisten taitojen seka suhteiden rakentumiseen.

Koulupoissaolot

Koulupoissaoloilla tarkoitetaan tassa kaikkia niita tilanteita, joissa oppilas ei osal-
listu koulutyodskentelyyn koulussa tai erityisin opetusjarjestelyin. Naihin kuuluvat
seka luvalliset etta luvattomat poissaolot koulusta.

Epasaannéllinen koulunkaynti

Koulupoissaolot kehittyvat usein vahitellen. Epasaannollisella koulunkaynnilla tar-
koitetaan kouluun tulemiseen ja koululasnaoloon liittyvien haasteiden ensi merk-
keja, jotka jatkuessaan voivat johtaa ongelmallisiin poissaoloihin. Naihin kuuluvat
esimerkiksi toistuvat myohastymiset, satunnaiset luvattomat poissaolot seka tois-
tuvat poissaolot tiettyjen oppiaineiden tunneilta tai tiettyyn aikaan.

Ongelmallinen poissaolo

Ongelmallisella poissaololla tarkoitetaan tilannetta, jossa oppilaalle on kertynyt
niin paljon luvallisia tai luvattomia poissaoloja koulusta, etta niiden katsotaan vaa-
rantavan oppilaan hyvinvointia ja oppimista.

Yhteiset kasitteet

Kuvio 1. Kasitteellinen jasennys koulupoissaoloista kaytettavista kasitteista ja nii-
den keskinaisista suhteista.

Koulupoissaolot

Epasaannollinen koulunkaynti Ongelmalliset poissaolot

Kouluun Toistuvat Satun- Poissa- Toistuvat Koulua-
tuloon myohasty- naiset olo tietyilta luvalliset kaymat-
liittyva miset yksittaiset oppitun- tai téomyys

ahdistus, luvalliset neilta tai luvattomat

pyynnoét tai tiettyyn poissaolot

saada olla luvattomat aikaan
pois poissaolot koulu-
koulusta viikkoa

Kouluun kiinnittymisen tukeminen

Kohdennetut toimet Vahvat toimet

Lue lisadda: Markkanen, 2023.



3 Lainsaadanto tukee koulunkayntia

Perusopetuslaissa on saadetty seka oppivelvollisen oikeuksista etta velvollisuuk-
sista. Sen mukaan oppivelvollisella on tyopaivina oikeus saada opetussuunni-
telman mukaista opetusta, oppilaanohjausta seka riittavaa oppimisen ja koulun-
kaynnin tukea heti tuen tarpeen ilmetessa. Oppilaalla on oikeus saada opetusta ja
ohjausta kunkin vuosiluokan viikkotuntimaaran verran.

Oppivelvollisen on puolestaan osallistuttava perusopetuslain mukaisesti jarjestet-
tyyn perusopetukseen tai saatava muulla tavoin perusopetuksen oppimaaraa vas-
taavat tiedot. Perusopetukseen osallistumisesta voidaan myontaa tilapainen va-
pautus erityisesta syysta. Oppivelvollisuuslain mukaan oppivelvollisen huoltajan on
puolestaan huolehdittava siita, etta oppivelvollinen suorittaa oppivelvollisuuden.

1.8.2023 voimaan tulleen lainsaadanndn mukaan:

"Opetuksen jarjestajan tulee ennaltaehkaista perusopetukseen osallistuvan
oppilaan poissaoloja seka seurata ja puuttua niihin suunnitelmallisesti.
Opetuksen jarjestajan tulee ilmoittaa luvattomista poissaoloista oppilaan
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle.”

Lue lisdd: Perusopetuslaki, 1998/628
Oppivelvollisuuslaki 2020/1214

4 Poissaolot opetussuunnitelman perusteissa
ja paikallisissa opetussuunnitelmissa

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteisiin (2014) on tasmennetty poissa-
oloihin liittyvia kirjauksia, jotka tulivat voimaan 1.8.2023. Ne loytyvat opetussuunni-
telman luvuista:

- 4.2 Toimintakulttuurin kehittdmista ohjaavat periaatteet

- 51 Yhteinen vastuu koulupaivasta

- 5.6 Paikallisesti paatettavat asiat

Yhteinen vastuu koulupaivasta -luvussa on kolme kappaletta, joissa linjataan toi-
mintamalliin liittyvia periaatteita ja kaytanteita:

+ kouluun kiinnittyminen ja poissaolojen ehkaiseminen
- poissaolojen seuranta ja niista ilmoittaminen
- poissaoloihin puuttuminen ja taustasyiden selvittaminen

Perusopetuksen jarjestaja paattaa ja kuvaa poissaolojen ehkaisemisen, suunnitel-
mallisen seuraamisen ja poissaoloihin puuttumisen toimintamallin paikallisessa
opetussuunnitelmassaan. Toimintamallin koulukohtaisia ratkaisuja tasmennetaan
tarvittaessa opetuksen jarjestajan paatdksen mukaisesti koulukohtaisissa luku-
vuosisuunnitelmissa. Opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa viita-
taan tahan toimintamailliin.

Toimintamallin laadinnassa merkityksellista on yhteisen ymmarryksen luominen

koulupoissaoloista ja niiden ehkaisemisesta ilmiona ja tasta viestiminen myos op-
pilaiden huoltajille seka oppilaille.

Ldhde: Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1998/19980628
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2020/20201214

5 Kansalliset suuntaviivat

Lasnaolon tukemiseksi ja poissaoloihin puuttumiseksi on normien lisaksi kirjat-
tu kansalliset suuntaviivat, joista voi lukea lisaa Yhteisella koulutielld -kasikirjasta

(Sergejeff, 2023). Yhteisten suuntaviivojen maarittelylla haluttiin yhtendistaa moni-
naisia paikallisia toimintamalleja kuvaamalla poissaolojen ehkaisemisen seka koh-
dennettujen ja vahvojen toimien ajoittamista ja sisaltdja.

Poissaolojen ehkdiseminen tarkoittaa kouluyhteisdssa toteutettavaa kaikkiin
oppilaisiin kohdentuvaa kouluun kiinnittymista tukevaa toimintaa. Ennaltaehkaisyn
painopiste on koulun yhteisollisyytta ja osallisuutta tukevassa toimintakulttuurissa.
Oppilaiden kohtaamiseen ja arkiseen vuorovaikutukseen panostaminen seka tun-
ne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistaminen tukee kouluun kiinnittymista. Poissa-
olojen jatkuva ja suunnitelmallinen seuranta seka seurantatiedon systemaattinen
hyddyntaminen luo pohjan ennaltaehkaiseville toimenpiteille. Huoltajien ja oppi-
laiden kanssa kaytava vuoropuhelu seka selkea viestiminen siita, miten poissaoloja
seurataan ja niihin puututaan, tukee koulun toimia ja sitouttaa yhteistydhon. Koulun
tulee myo6s huolehtia osaltaan siita, ettei oppimisymparistoissa tai kouluyhteisdssa
ole sellaisia tekijoita, jotka lisaavat poissaoloja koulusta.

Kohdennetuilla toimilla tarkoitetaan tukitoimia tilanteessa, jossa yksittaisen
oppilaan tai tietyn oppilasryhman epasaannollinen koulunkaynti herattaa huolta.
Tilanteesta riippuen kohdennetut toimet voivat olla yksilokohtaisia tai yhteisollisia.
Opettajan tulee olla valittdmasti yhteydessa kotiin seka opiskeluhuoltopalveluiden
ammattilaisiin, mikali hanella heraa huoli oppilaan poissaoloihin littyen. Poissaolo-
jen ylittaessa 5-10 prosenttia tarjotusta opetuksesta tarvitaan usein kohdennettuja
toimia. Kohdennettuihin toimiin kuuluvat mm. oppilaan lasnaolon jatkuva seuranta
ja tiivis yhteistyd huoltajien kanssa seka riittava oppimisen ja koulunkaynnin tuki.

Vahvoilla toimilla tarkoitetaan intensiivisia yksildkohtaisia poissaoloihin puuttu-
misen keinoja, joita otetaan kayttddn aikaisemmin kaytettyjen kohdennettujen toi-
mien rinnalle tai sijaan. Naita tukitoimia kaytetaan yksittaisen oppilaan ongelmal-
lisissa poissaoloissa, joihin kohdennetut toimet eivat ole tuoneet riittavasti apua.

Vahvojen toimien tarpeellisuutta on syyta arvioida viimeistaan, kun oppilaan pois-
saolot saavuttavat 20 prosenttia opetuksesta. Vahvat toimet ovat usein monialai-
sia ja voivat ulottua yksittaisen oppilaan lisaksi myods oppilaan perheeseen seka
kouluyhteisdon. Koska poissaolot koulusta vaikuttavat seka oppimiseen etta oppi-
laan hyvinvointiin, on erittain tarkeaa, etta huoltajat ja monialainen verkosto tyos-
kentelevat koordinoidusti yhdessa ja etta toimenpiteista ja niiden vastuista sovitaan
selkeasti.

Lasnaolon ja kouluun kiinnittymisen tukeminen lapaisee kaiken toiminnan ja jatkuu
myos silloin, kun oppilas tarvitsee lisatukea ollakseen lasna koulussa.

Paikallisissa opetuksen jarjestdjien toimintamalleissa saatetaan suosia oppituntien
maaraan kiinnitettyja puuttumisen rajoja prosenttien sijaan. Yksittaisen oppilaan
kohdalla on aina muistettava, etta yhteydenotto kotiin tulee tehda mahdollisim-
man varhain ja aina, kun huoli oppilaan poissaoloista heraa prosentti- tai tunti-

rajoista riippumatta. Epasaannéllinen koulunkaynti myodhastelyineen ja satunnaisi-
ne poissaoloineen voivat kertoa oppilaan tarvitsemasta tuesta.

Léhde:  Sergejeff, 2023b.

Kuvio 2. Yhteisella koulutiella.

Poissaoloihin puuttuminen

Lasnaolon tukeminen ja

poissaolojen ehkaiseminen Vahvat toimet
20%
Yksiléllinen
Yhteisollinen
10%
Poi loi Kohdennetut
oissaolojen seuranta toimet
0


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/165025
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6 Poissaolojen seuranta osana
oppilaan hyvinvoinnin seurantaa

Poissaoloja tulee seurata saannollisesti ja suunnitelmallisesti, jotta muutokset
lapsen voinnissa tai mahdollinen tuen tarve voidaan huomata mahdollisimman
varhain. Suunnitelmallinen poissaolojen seuraaminen on itsessaan jo toimenpide,
jolla voidaan ehkaista poissaolojen syntymista ja lisaantymista. Systemaattinen
seuranta on perusteltua seka yksilon etta yhteison hyvinvoinnin nakdkulmasta.

On tarkeaa, etta poissaoloihin reagoidaan poissaolon syysta riippumatta, silla
myos luvalliset poissaolot voivat lisaantyessaan olla ongelmallisia ja niiden pitkit-
tyessa oppilas saattaa tarvita tukea saadakseen uudelleen kiinni saannoéllisesta
koulunkaynnista.

Huoltajan tulee ilmoittaa lapsensa poissaoloista koululle mahdollisimman pian ja
ennalta tiedossa olevat poissaolot (esim. lomamatkat) tulee hakea hyvissa ajoin
ennen poissaoloa. Opettaja puolestaan ilmoittaa poissaolosta huoltajalle tai muul-
le oppilaan lailliselle edustajalle mahdollisimman pian, mikali ei ole saanut jo aikai-
semmin ilmoitusta huoltajalta.

Huoltajien kanssa tehtava yhteistyd, keskustelu lasnaolon merkityksesta ja tiedot-
taminen poissaolojen seurannasta ja puuttumisen kaytanndista tukevat oppilaan
lasnaoloa koulussa. Poissaolojen lisdantyessa tai pitkittyessa tulee olla viipymatta
yhteydessa opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisiin.

Opetus- ja kulttuuriministerio on julkaissut poissaolotietojen luokittelua koskevan
ohjeen, jossa kannustetaan opetuksen jarjestdjia yhtenadistamaan poissaololuoki-
tuksiaan oheisen taulukon mukaiseksi. Poissaolojen syyt jaetaan viiteen luokkaan:
terveydellisiin syihin liittyva poissaolo, ennalta anottu vapaa, muu selvitetty poissa-
olo, luvaton poissaolo, selvitetty ja selvittamaton poissaolo.

Ldahteet:  Gren-Landell, 2023.
Laiho & Sergejeff, 2023.

Taulukko 1.
Ohjeistus poissaolojen luokittelun yhtenaistamisesta (Laiho & Sergejeff, 2023).

Poissaololuokitus Luokituksen selitys

Oppilas on fyysisesti poissa koulusta (sairaana, fyysiseen
ja/tai psyykkiseen terveydenhoitoon liittyva tapahtuma/
vastaanottokaynti esim. hammaslaakari, terapia tai
leikkaus). Kirjauksen voi tehda huoltaja tai opettaja
huoltajan ilmoituksen perusteella.

Terveydellisiin syihin
littyva poissaolo

Huoltajan ennalta anoma vapaa, my&s yksittaiset
oppitunnit ja koulupaivat (lomamatka, harrastukseen
liittyva poissaolo, etavanhemmalla). Opettaja kirjaa
poissaolon huoltajan ilmoittaman tiedon/anomuksen
perusteella.

Ennalta anottu vapaa

Kaytetaan vain niissa tapauksissa, kun poissaolo ei
kuulu mihinkaan muuhun kategoriaan (esim. POL 368,
omaehtoinen karanteeni, odottamaton perhetilanne).
Huoltajan tai opettajan kirjaus.

Muu selvitetty poissaolo

Huoltajan tai opettajan selvittama luvattomaksi
luokiteltu poissaolo (pinnaus tai yli oppitunnin kestava
mydhastyminen).

Luvaton poissaolo,
selvitetty

Koululla ei tietoa miksi lapsi on poissa. Poissaolo voidaan
opettajan tai huoltajan toimesta selvittaa ja merkinnan
luokkaa muuttaa.

Selvittdmaton poissaolo

Lapsi on fyysisesti koulussa, mutta luvallisesti pois
oppitunnilta (opiskeluhuollon palveluissa, oppilaskunnan
tehtavissa, opolla tms.). ELTILASTOIDU POISSAOLOKSI.

Muu kouluty®, lasna

Oppilas on fyysisesti pois koulusta esim. sairaalakoulussa
tai tekee sovitusti lyhennettya koulupaivaa tai -viikkoa
(POL 188). ELTILASTOIDU POISSAOLOKSI.

Opiskelu muualla

Alle oppitunnin mittainen myohastyminen kirjataan
tuntimerkintana (minuuttimaara). El TILASTOIDU
POISSAOLOKSI.

Mydhastyminen

1
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Poissaoloihin on puututtava nopeasti

Koulunkaynnin pulmat voivat nakyva aluksi vain kotona, kun kouluun lahteminen
muodostuu paiva paivalta hankalammaksi. Vahitellen myohastelyt lisaantyvat ja
muuttuvat yksittaisiksi poissaolotunneiksi. Lapsi saattaa olla pois tietyilta tunneilta,
tiettyyn aikaan paivasta tai viikosta. Poissaolojen lisaantyessa mahdollisuus siihen,
etta lapsi tai nuori jaa kokonaan pois koulusta, kasvaa. Mita pitemmaksi yhtenainen
poissaolojakso venyy, sita hankalammaksi paluu takaisin kouluun muodostuu. Siksi
poissaoloihin tulisi puuttua mahdollisimman varhain - heti huolen herattya. Poissa-
oloihin puuttumisen kaytanteet on kirjattu paikalliseen opetussuunnitelmaan.

Halytysmerkkeja

Koulun toimijoiden seka huoltajien kannattaa kiinnittaa huomiota tyypillisimpiin
koulunkaynnin ongelmia ennakoiviin halytysmerkkeihin jo ennen kuin kaytossa
olevan paikallisen poissaoclomallin puuttumisen rajat tayttyvat. Tallaisia ovat muun
muassa:

+ luvaton poissaolo

- myodhastely tai oleskelu koulun tiloissa osallistumatta opetukseen

- vaikeus palata kouluun loman tai sairauden jalkeen

- poissaoloja erityisesti sellaisina paiving, jolloin on koe, esitelma tai

tietyn aineen oppitunti

+ lisdantyneet kaynnit kouluterveydenhoitajan luona

+ lisdantyneet psykosomaattiset oireet mm. paansarky, vatsakipu

- jatkuva yhteydenpito kotiin koulupaivan aikana

Alttiutta poissaoloihin lisdavat myoés trauma (esim. avioero perheessa, lahei-
sen kuolema) seka koulun vaihdokset ja nivelvaiheet (esim. siirtyma alakoulusta
ylakouluun). Myds koulukiusaaminen lisaa poissaolojen riskia. Joskus alun pe-
rin fyysiseen oireeseen liittynyt poissaolo (esim. migreeni tai astma) voi muuttua
koulunkaynnin ongelmaksi, vaikka fyysinen oire olisikin hoidossa. Oli poissaoloja
laukaiseva tekija mika tahansa, aiheuttaa poissaolo aina oppilaalle myods oppimi-
sen vajetta ja psyykkisia lisapaineita.

Léhde:  Sergejeff, Pilbacka-Ronké & Mantila, 2019.

h S I

7 Oppilaan monialainen tuki

Ongelmallisiin poissaoloihin puuttuminen vaatii usein monialaista yhteistyota, jos-
sa yhdistyvat seka koulun pedagogisen tuen etta yksilokohtaisen opiskeluhuollon
tuen tarpeiden selvittely, tuen suunnittelu ja toimeenpano seka yhteistyd muiden
toimijoiden kanssa. Monialainen tydskentely kaynnistetaan mahdollisimman var-
hain huolen herattya. Kouluissa on tarkeaa luoda ja vakiinnuttaa monialaisen tyos-
kentelyn toimintapolut seka pyrkia avoimeen yhteistydhon oppilaan, huoltajien,
koulun ja opiskeluhuoltopalveluiden seka sidosryhmien valilla.

Taustasyita selvitetaan yhteistyossa

Poissaolojen taustasyyt ovat moninaiset ja ne voivat liittya niin yksiloon, perhee-
seen, kouluun tai yhteiskunnassa tapahtuviin asioihin. Kun poissaolot huolestut-
tavat, on kartoitettava, miksi oppilas ei halua tai voi kayda koulussa saannollisesti.
On tarkeaa reagoida seka luvattomiin etta luvallisiin poissacloihin seka selvittaa nii-
den vaikutuksia oppimiseen ja hyvinvointiin. Usein poissaclojen takaa loytyy monia
poissaoloille altistavia ja niita yllapitavia syita. Syiden selvittaminen on tarkeaa tuki-
toimien tehokkaan kohdentamisen varmistamiseksi.

Poissaolojen syiden selvittaminen ja vastuut sovitaan tiiviissa yhteistydssa oppi-
laan, huoltajien, opettajien ja opiskeluhuoltopalveluiden ammattilaisten kanssa.
On tarkeaa, etta syita selvitetaan monipuolisesti, silla toisinaan ensiksi oletettu syy
ei olekaan tarkein poissaoloja lisaava tai yllapitava tekija. Opetuksen jarjestajan ja
koulun tulee tunnistaa kouluun ja kouluyhteisoon liittyvia tekijoita poissaolotilan-
teissa ja puuttua niihin. Monialainen asiantuntijaryhma on hyva koota aina, kun on
tarpeen monialaisesti selvittaa ja kaynnistaa toimia oppilaan poissaoloihin liittyen.
Talloin voidaan tietoa koota seka keskustella eri ammattilaisten, oppilaan ja huolta-
jien kesken salassapidon estamatta.

Syiden selvittely voi sisaltaa havainnointia, keskusteluja ja haastatteluja. Lisak-
si tydssa voidaan hyoddyntaa tarkoitukseen laadittuja kartoituskyselyja. Tietoa eri
menetelmista ja kartoituksia lOytyy taman oppaan lopusta luettelosta "Lisatietoa
ja tyokaluja”.

Ldhteet:  Hietanen-Peltola, Jahnukainen, Laiho & Vilén, 2023.
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet, 2014.
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8 Koordinoitu pedagoginen tuki

Poissaolot usein lisaavat tuen tarvetta koulussa, vaikka muita oppimisen haasteita
ei olisikaan. Oppimisen ja koulunkaynnin tuki on kaynnistettava heti, kun sen tarve
ilmenee. Myos erilaisilla joustavilla opetusratkaisuilla voidaan yllapitaa oppilaan
ja huoltajien toivoa opintojen etenemisesta, vaikka oppilas ei fyysisesti pystyisi-
kaan kokoaikaisesti opiskelemaan ryhmansa kanssa. Hyvana kaytanténa voidaan
pitaa sita, etta pitkien poissaolojaksojen aikana kouluun on nimetty vastuuopettaja,
joka koordinoi opintoja ja huolehtii siita, miten oppilaan opetus, oppimisen tuki ja
arviointi jarjestetaan poissaolojakson aikana.

Oppilaan pedagoginen tuki ja pedagogiset jarjestelyt paivitetaan tarpeita vastaa-
vaksi yhteistydssa oppilaan, kodin ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten seka
muiden tarvittavien toimijoiden kanssa. Tata varten jarjestetaan pedagogisen tuen
moniammatillinen tapaaminen. On tarkeaa, etta opetukseen liittyvat jarjestelyt
ovat suunniteltuja ja dokumentoituja, vastuut ovat selkeat ja oppilaan osaamisen
arvioinnista huolehditaan asianmukaisesti. Suunnitelma seka seuranta kirjataan
pedagogisiin asiakirjoihin. Tydssa on hyva huomioida oppilaan sen hetkiset voima-
varat ja hyodyntaa asiantuntijoiden nakemyksia.

Suunniteltaessa oppilaan opintojen etenemista pohditaan muun muassa:

- opintojen sisalto ja tavoitteet: Mita opiskellaan?

- gjantasainen yhteydenpito oppilaaseen ja huoltajiin: Miten ohjeistus ja palaute
tehtaviin, suorituksiin ja arviointiin littyen hoidetaan?

- opintojen toteuttaminen: Miten tehtavat suoritetaan?
Miten opetus toteutetaan?

- opiskelun fyysinen sijainti: Milloin lahiopiskelua ja/tai etaopiskelua?
- opintojen arviointi: Milla kriteereilla? Mita arviointitapoja?
Muistetaan monipuolisten nayttdjen mahdollisuus ja jatkuvan naytén periaate.

- opintojen etenemisen seuranta: Kuka vastaa oppiainekohtaisesta seka
opintojen kokonaisvaltaisesta etenemisesta?

Koulun aikuisten yhteydenpito oppilaaseen silloinkin, kun han ei ole koulussa, kiin-
nittaa oppilasta koulun toimintaan ja kouluyhteisoon. Kontakti oppilaaseen ja voin-
nin tiedustelu saattaa olla yllattavan merkityksellista pelkan koulutehtavien toimit-
tamisen sijaan.

Léhde: Back & Sergejeff, 2023.

9 Monipuolinen arviointi

Oppilaalle tulee antaa mahdollisuuksia osoittaa osaamistaan monipuolisin, ha-
nen tilanteeseensa soveltuvin keinoin. Osaamisen tason arvioinnissa on tarkeaa,
etta oppilaalla on mahdollisuus osoittaa todellinen osaamisensa erilaisin suulli-
sin, kirjallisin ja muin naytoin, jotka sopivat hanen tilanteeseensa; nain opettaja saa
tarvittavaa tietoa ja voi luotettavasti arvioida edistymista ja osaamista seka antaa
siita kannustavaa ja ohjaavaa palautetta seka todistusarvioinnin. Opetusta raataloi-
taessakin arvioinnin tulee perustua opetuksen tavoitteisiin. Tavoitteiden ja niiden
seurannan tulee olla selkeaa seka oppilaalle etta huoltajille. Mikali opiskellaan
yleisopetuksen tavoitteiden mukaisesti, oppilaan on mahdollista tavoitella hyviakin
arvosanoja useimmissa oppiaineissa joustavien opetusjarjestelyjen ja monipuoli-
sen arvioinnin avulla, vaikka oppilaalla olisi poissaoloja.

Mikali oppilas ei sairauden vuoksi pysty osallistumaan kouluopetukseen, mutta
hanen terveydentilansa sallii opiskelun esimerkiksi kotona, hanen opetuksensa
voidaan jarjestaa antamalla hanelle ohjausta, oppimateriaalia ja oppimista tuke-
vaa arviointipalautetta kotiin tai muuhun paikkaan. Osaamista oppilas voi osoittaa
esimerkiksi nayttokokeilla, suullisilla kokeilla, portfolioilla, projektitdilld, suoritusten
valokuvauksella ja videoinnilla seka taitojen osoittamisella opettajalle koulupaivan
jalkeen tai koulun ulkopuolisessa paikassa. Aina tulisi pyrkia siihen, etta oppilas
osallistuisi koulussa tapahtuvaan opetukseen niin paljon kuin mahdollista.

Jos oppilas ei juurikaan osallistu opetukseen, kokeisiin eika muihinkaan hanelle
tarjottuinin nayttdmahdollisuuksiin, ei hanelle kerry hyvaksyttyja opintosuorituksia.

Talléin han on vaarassa saada oppiaineista hylattyja arvosanoja, koska hyvaksytty
arvosana perustuu oppilaan tiedoista ja taidoista saatuun nayttoon.

Léhteet:  Sergejeff, Pilbacka-Rénkéa & Mantila, 2019.

Opetushallitus 2023b.
E ‘
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10 Joustot opetusjarjestelyissa

Eriyttaminen on keino vastata erilaisiin oppimisen tarpeisiin opetusryhmassa.
Eriyttaa voidaan esimerkiksi opiskelupaikkaa, tydskentelytapoja, materiaaleja tai
kaytettavissa olevaa aikaa oppilaan tarpeiden mukaisesti.

Erityiset painoalueet: Yhtena eriyttamisen menetelmana voidaan kayttaa opis-
kelun erityisten painoalueiden maarittelya, jolloin tavoitteena on auttaa oppilasta
ottamaan haltuun opinnoissa etenemisen kannalta valttamattomat tavoitteet ja
sisallot. On huomattava, etta oppilas tarvitsee myods muuta tukea selviytyakseen
hanelle maariteltyjen painoalueiden opiskelusta ja saavuttaakseen opetussuunni-
telmassa asetetut yhteiset tavoitteet. Painoalueiden mukaisesti opiskeltaessa tulee
huomioida sen vaikutus arviointiin. Opiskelun erityisia painoalueita voidaan kayttaa
vain tehostetun tai erityisen tuen aikana ja painoalueiden maarittely on oppilasta
opettavan opettajan tehtava. Painoalueet maaritellaan oppimissuunnitelmassa tai
HOJKSissa. Opiskelun erityiset painoalueet muodostetaan opetussuunnitelmassa
maaritellyista, oman vuosiluokan keskeisimmista sisalldista eli ns. ydinsisalloista.

Erityiset painoalueet edesauttavat opintojen etenemista haastavan elamanvaiheen
aikana. Keskittymalla olennaiseen, oppilaalle jaa voimavaroja vahvistumiseen ja
mahdollisesti muiden oppiaineiden haltuun ottamiseen. Mikali edes oppiaineen
keskeisten tavoitteiden saavuttaminen ei vahvasta tuesta huolimatta ole mahdol-
lista, oppiaineen oppimaara voidaan yksilollistaa erityistapauksessa.

Erityiset opetusjarjestelyt POL 18§: Joustoa oppilaan opiskeluun, opettamiseen
ja arviointiin voidaan hakea myos erityisista opetusjarjestelyista.

Oppilaan opiskelu voidaan jarjestaa osittain toisin kuin perusopetuslaissa ja
sen nojalla saadetaan, jos

1. oppilaalla katsotaan joltakin osin ennestaan olevan perusopetuksen
oppimaaraa vastaavat tiedot ja taidot

2. perusopetuksen oppimaaran suorittaminen olisi oppilaalle olosuhteet ja
aikaisemmat opinnot huomioon ottaen joltakin osin kohtuutonta

3.se on perusteltua oppilaan terveydentilaan liittyvista syista

Taman pykalan avulla voidaan esimerkiksi tarvittaessa lyhentaa koulupaivaa tai
vapauttaa oppilas joistakin opinnoista tai opintojen osasta sovituksi maaraajaksi.
Erityista tukea saavan osalta paatds tehdaan osana erityisen tuen paatosta. Talléin
HOJKSissa kuvataan, miten oppilaan opiskelu toteutetaan kaytannéssa. Muilla kuin
erityista tukea saavilla oppilailla tehdaan erillinen hallintopaatés, minka jalkeen op-
pilaalle laaditaan oppimissuunnitelma.

Oman opinto-ohjelman mukaan opiskelu mahdollistaa jouston opintoihin kaytet-
tavissa olevan ajan suhteen. Oppilas voi siis edeta joissakin opinnoissa hitaammin
tai nopeammin kuin vuosiluokittain opiskeltaessa.

Oman opinto-ohjelman mukaan opiskelun avulla voidaan valttaa jo suoritettujen
opintojen raukeaminen, mika muuten tapahtuu oppilaan jaadessa luokalleen. Nain
pyritaan ehkaisemaan opintojen keskeyttamista erityisesti opintojen paattovai-
heessa. Oman opinto-ohjelman mukaan opiskeltaessa tuntijako seka oppiaineiden
tavoitteet seka sisallot maaritellaan oppimiskokonaisuuksittain ja oppilaalle tulee
laatia opinto-ohjelma. Hitaammin eteneva oppilas voi opiskella silti oman opetus-
ryhmansa mukana. Oman opinto-ohjelman mukaan opiskeleva oppilas saa luku-
vuoden paatteeksi lukuvuositodistuksen hyvaksytysti suorittamistaan opinnoista ja
siirtyy seuraavalle vuosiluokalle.

Oman opinto-ohjelman mukaan opiskelun toteuttaminen edellyttaa tata koske-
vaa paatosta paikallisessa opetussuunnitelmassa. Mahdollisuudesta tulee mainita
myos silloin, kun oman opinto-ohjelman mukaan opiskelua kaytetaan yksittaisen
oppilaan kohdalla.

Ldhteet:  Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014.
Sergejeff, Pilbacka-Rénka & Mantila, 2019.
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Kotiopetusta vai koulun kotona jarjestamaa opetusta

Oppivelvollisuuden voi Suomessa suorittaa muullakin tavalla kuin kdymalla kou-
lua, esimerkiksi kotiopetuksessa. Kotiopetus sekoitetaan helposti koulun kotona
jarjestamaan opetukseen. Kun koulu on jarjestanyt opetuksen kotona, oppilas
sailyy koulun oppilaana ja on nain oikeutettu palveluihin ja etuuksiin. Jos oppivel-
vollinen ei osallistu kunnan jarjestamaan perusopetukseen eli on kotiopetuksessa,
kunta ei ole velvollinen jarjestamaan hanelle palveluja tai etuuksia.

Koulua kaymattomalle oppilaalle saatetaan tarjota siirtymista kotiopetukseen,
mutta koulu ei voi velvoittaa huoltajaa ottamaan lastaan kotiopetukseen edes
maaraajaksi. Asiasta paattaa aina huoltaja, joka sen jalkeen myods vastaa oppivel-
vollisen opintojen jarjestelyista ja opetuksesta. Huoltaja on vastuussa siita, etta
oppivelvollisuus tulee suoritetuksi. Perusopetuslain mukaan oppivelvollisen asuin-
kunnan tulee valvoa oppivelvollisen edistymista siina tapauksessa, etta tama ei
osallistu opetukseen. Yleisena menettelyna on, etta kunta nimeaa tutkivan opetta-
jan, jonka tehtavana on selvittaa ja arvioida oppivelvollisen edistymista. Valvontati-
laisuuksia jarjestetaan yleensa kerran, pari vuodessa.

Kotiopetuksessa olevan saattaa siis jaada ilman

- tarvitsemaansa tukiopetusta

- tarvitsemaansa erityisopetusta; kotiopetuksessa ei ole erityista tukea el
oppimaaran yksilollistaminen ei ole mahdollista ja aikaisemmat tuen
paatokset raukeavat

- maksuttomia oppikirjoja, oppimateriaaleja ja tyovalineita

- maksutonta kouluruokailua, kouluterveydenhuoltoa, koulukuljetusta ja
muuta oppilashuollollisia palveluita.

Koulua kaymattdman oppilaan tueksi tarvitaan usein monipuolista tukea ja monia
palveluita. Niinpa kotiopetus ei ole paras vaihtoehto oppivelvollisuuden suorittami-
seen silloin, kun koulunkaynnissa on haasteita. Koulun kotona jarjestama opetus
saattaa kuitenkin olla tarpeellinen lisatuki tai lisavaihe koulua kaymattoman oppi-
laan opetusjarjestelyissa.

Ldhteet:  Opetushallitus 2023a.
Sergejeff, Pilbacka-Rénka & Mantila, 2019.
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11 Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tuki

Yksildkohtainen opiskeluhuolto on oppilaalle tarjottavia kouluterveydenhuollon,
kuraattorin ja psykologin palveluja (-opiskeluhuoltopalvelut) seka monialaisessa
asiantuntijaryhmassa tehtavaa yksilokohtaista opiskeluhuoltotyéta ja tarjottavaa
tukea.

Opiskeluhuoltopalvelujen tiivis yhteistyd opettajan kanssa on usein valttamatonta
poissaolojen vahentamiseksi ja niiden lisaantymisen ehkaisemiseksi. Opetuksen
jarjestamisen kannalta valttamattomia tietoja voidaan lain perusteella luovuttaa
palveluista opettajalle. Usein on tarpeen luovuttaa myos muita kouluarjen suju-
misen kannalta tarpeellisia tietoja ja naiden siirtamiseen opiskeluhuoltopalveluista
opettajalle pyydetaan oppilaan ja/tai huoltajan suostumus.

Opetushenkilosto taas on laissa velvoitettu ohjaamaan oppilas opiskeluhuoltopal-
veluihin, jos han arvelee oppilaan niita tarvitsevan. Runsaat poissaolot kertovat aina
opiskeluhuoltopalvelujen tarpeesta. Opiskeluhuoltopalveluihin ohjauksen yhtey-
dessa opettajan on annettava kaikki tuen tarpeen arvioimiseen tarvittavat tiedot.

Monialainen asiantuntijaryhma kootaan tapauskohtaisesti silloin, kun oppilaan
opiskeluhuoltoasian hoitamiseen tarvitaan koulussa laajempaa opiskeluhuolto-
palvelujen seka opetushenkiloston valista yhteistyota. Runsaasti poissaolevien
oppilaiden tuen jarjestamiseksi ja tilanteen kehittymisen seuraamiseksi ryhman
perustaminen on yleensa tarpeen. Ryhmassa on mahdollista yhdessa keskustella
kaikista tukivaihtoehdoista ja kuulla oppilaan ja huoltajien nakemyksia ehdotettu-
Jjen tukimuotojen sopivuudesta heille.

Kun oppilaan pulmana ovat runsaat koulupoissaolot, on tarkeaa, etta monialainen

asiantuntijaryhma tyoskentelee riittavan pitkaan seuraten tilanteen kehittymista ja
jarjestetyn tuen riittavyytta.

Ldahde: Hietanen-Peltola & Jahnukainen, 2023.
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Tukea tulee yhteensovittaa

Kasiteltaessa ongelmallisten poissaolojen aiheuttamia haasteita joudutaan taval-
lisesti poissaolojen syysta riippumatta miettimaan yhta aikaa seka pedagogisen
tuen etta yksildkohtaisen opiskeluhuollon tuen keinoja. Tukimuotojen tarpeen sel-
vittamiseksi ja toimenpiteista sopimiseksi voidaan oppilas ja huoltajat kutsua

- moniammatilliseen tapaamiseen, jossa pohditaan pedagogisen tuen
jarjestelyja seka

- monialaisen asiantuntijaryhman tapaamiseen, jossa kasitellaan yksilo-
kohtaisen opiskeluhuollon tarpeita.

Oppilaan ja huoltajan suostumuksella voidaan em. tapaamiset yhdistaa niin, etta
tapaamisen osallistujat tarvittaessa osin vaihtuvat kasiteltavan aiheen mukaan. Ta-
paamisessa sovitaan ammattilaisten vastuut ja roolit mm. opetuksen jarjestamisen
kannalta tarkean viestinnan jarjestamiseksi ja tilanteen suunnitelmalliseksi seuraa-
miseksi. Kirjaukset sovituista asioista tehdaan asianmukaisiin asiakirjoihin.

Kuvio 3. Suunnitelmallista tukimuotojen yhteensovittamista.
Kirjaukset pedagogisiin asiakirjoihin
Pedagogisen tuen

moniammatillinen
tapaaminen

Oppimisen ja
koulunkaynnin tuki Oppilas ja
huoltaja kou-
lulla tapaami-
sessa, jossa
osallistujat
voivat vaihtua
kasiteltavan
Monialainen aiheen mukaan

asiantuntijaryhma

Yksilékohtaisen
opiskeluhuollon tuki

Kirjaukset opiskeluhuoltolaissa
saadettyihin asiakirjoihin

Kun tarvittava oppimisen ja koulunkaynnin tuki on suunniteltu ja kaynnistynyt voi-
daan sen riittavyytta seurata ja tukimuotojen yhteensovittamista jatkaa monialai-
sessa asiantuntijaryhmassa huoltajan ja oppilaan kanssa niin sovittaessa. Samalla
seurataan opiskeluhuollon tuen riittavyytta ja poissaolomaarien kehitysta. Peda-
gogisen tuen muutoksia varten kutsutaan tarvittaessa koolle pedagogisen tuen
moniammatillinen tapaaminen. Oppilas ja huoltajat osallistuvat aktiivisesti molem-
pien tukimuotojen suunnitteluun.

Kuvio 4. Tukimuotoja voidaan yhteensovittaa monialaisessa asiantuntijaryhmassa.

Oppimisen ja
koulunkaynnin
tuki seka joustavat

Koulun opetusjarjestelyt VLsiteE
) yhteensovittaminen,
ulkgpu9llset Jjatkosuunnitelman
yhteistyotahot laatiminen ja
seuranta
Monialainen
Asiantuntija
Ryhma
Yhteisollisen
Opiskeluhuolto- opiskeluhuollon
palveluiden tuki kohdennetut
toimet

Léhde: Hietanen-Peltola, Jahnukainen, Penttilc & Sergejeff, 2023.
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12 Suunnitelmallinen kouluun paluu

Poissaolojen pitkittyessa kay toisinaan niin, ettei oppilas enaa juurikaan kay koulus-
sa. On tarkeaa, etta oppilaan yhteys koulun henkildkuntaan ei katkea, vaikka kou-
lunkaynti on repaleista, asioita hoidetaan myos opiskeluhuoltopalveluissa tai mu-
kana on koulun ulkopuolisia toimijoita. Koulussa tulee sopia, kuka yhteydenpidosta
vastaa ja miten yhteydenpito toteutetaan.

Koulussa ja kotona tulisi olla kokonaiskasitys siita, miten opinnot etenevat eri oppi-
aineissa. Tarvittaessa opinnoissa voidaan edeta vain muutama aine ja tehtava
kerrallaan. Talléin pyritaan vahvistamaan oppilaan tunnetta siita, etta omalla toi-
minnalla on merkitysta ja opintojen edistymiseen voi vaikuttaa, vaikka koulussa
oleminen on vaikeaa. Kouluun kiinnittymista tukee jokainen kouluun liittyvan asian
ja tehtavan tekeminen. Se tuo myos toivoa paluusta silloinkin, kun koulussa kaymi-
nen on haastavaa.

Poissaolojakson jalkeen oppilaan paluu kouluun edellyttaa yhteisen suunnitelman
tekemista kodin ja oppilaan kanssa seka yhteistyota eri toimijoiden kesken. Poissa-
olojakson jalkeen oppilaan kouluun paluuta tulisi tukea pienin askelin mahdolli-
simman pian.

Paluuta valmistellaan sopimalla mm.

+ mahdollisesta tuesta kotoa lahtemisessa, koulumatkalla tai
kouluun saavuttaessa
- mihin tilaan tai ryhmaan oppilas palaa
- mille tunneille tai koulupaivan ajankohtaan oppilas palaa ja
miten pitkia koulupaivat/-viikot alkuvaiheessa ovat
- selkeat toimintamallit siirtymiin, ruokailuihin yms.
- mita oppilas haluaa itse kertoa poissaolostaan, mikali tasta kysytaan

+ koulun henkiloston roolit ja tuki; sovitaan, miten oppilas kohdataan,
kun han palaa

+ turvahenkild esim. kaveri tai koulun aikuinen, joka tulee vastaan
kouluun mentaessa

- suunnitelma psyykkisten tai fyysisten oireiden varalle
- lasna- ja poissaolojen tiivistetysta seurannasta ja niista viestimisesta.

Ldhde: Markkanen & Sergejeff, 2023.

13 Tukea poissaolojen ehkaisyn ja
puuttumisen toimintatapojen
kehittamiseen

Seuraavaan on koottu itsearviointikysymyksia, joita voi hyddyntaa poissaoloihin
littyvan toimintamallin laatimisessa seka koulun toimintatapojen kehittamisessa.
ltsearviointikysymykset on luotu Karvin arviointisuositusten seka sitouttavan kou-
luyhteisdtydn kehittamistydn havainnoinnin pohjalta.

Poissaolojen tilastointi ja seuranta

- Onko poissaoloista saatavissa helposti seurantatietoa? Kaytetaankd opetus-
Jja kulttuuriministerion julkaisemaa ohjeistusta poissaolotiedon luokittelusta?

- Hyodynnetaankd poissaoloista saatua tietoa systemaattisesti seka koulun
etta koko opetuksen jarjestajan tasolla?

Kouluun kiinnittymisen ja lasnaolon tukeminen

- Onko poissaoloja ehkaisevan tyén painopiste kouluun kiinnittymiseen ja
lasnaolon vahvistamisessa? Miten oppilaiden osallisuuden vahvistaminen
seka kouluun kiinnittymista tukevien pedagogisten ratkaisujen kehittaminen
on huomioitu?

- Onko luokanopettajan ja luokanohjaajan/-valvojan rooli maaritelty selkeasti
kouluun kiinnittymisen tukemisessa ja poissaolojen ehkaisyssa?
Onko tyohon tarjolla riittavasti tukea?

- Miten oppilaiden jatkuvaa ryhmaytymista tuetaan? Millaisia toimintatapoja
on luotu oppilaiden tunne- ja vuorovaikutustaitojen vahvistamiselle?

-+ Miten huomioidaan heikommin kouluun kiinnittyneet oppilaat toimintatapoja
kehitettaessa?

+ Miten lasnaolon merkitysta ja toimintamallia kasitelladn osana kodin ja
koulun yhteistyota?

- Onko huoltgjille annettu selkeat toimintaohjeet siita, miten erilaisissa
poissaolotilanteissa tulee toimia?
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Poissaoloihin puuttumisen toimenpiteet (kohdennetut ja vahvat toimet)

- Ovatko poissaolojen taustasyiden selvittamisen kaytannot selkedt ja
yhdenmukaiset?
- Onko toimintamalliin sisallytetty myos toimenpiteet yhteydenpitoon

poissaolojakson aikana seka oppilaan kouluun paluun tukemiseksi
poissaolon jalkeen?

- Miten kodin ja koulun yhteisty6ta vahvistetaan poissaolotilanteissa seka
kouluun paluussa poissaolon jalkeen?

- Ovatko monialaisen yhteistyon toimintatavat ja eri toimijoiden roolit
poissaolotilanteissa selkeat?

- Onko oppilaan tukimuotojen suunnittelu ja toteuttaminen koordinoitua silloin,

kun oppilaalla on samanaikaisesti tarve oppimisen ja koulunkaynnin seka
yksilékohtaisen opiskeluhuollon tuelle?

+ Miten poissaoloihin liittyvan toimintamallin toimivuutta arvioidaan niin koulun
kuin opetuksen jarjestgjan tasolla? Millaista palautetta toimintamallista
kerataan? Miten arviointi kytkeytyy tilastotietoon? Miten toimintamallia
kehitetaan siita kertyneen tiedon pohjalta?

Lue lisdda: Markkanen & Pusa, 2023.
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