
Suun terveydenhuolto Saarikka  

*Toimimme ja puhumme puhtaan suun puolesta. 

*Terveyskeskuksessa toteutettavassa suun terveydenhuollossa keskeistä on lasten ja 

nuorten suun terveyden edistäminen sekä kehittyvän hampaiston ja purennan 

seuranta ja hoito.  

*Jokaiselle alle 18-vuotiaalle on laadittu henkilökohtainen hoitosuunnitelma. Alle 16 

vuotiaat lapset ja nuoret kutsutaan hammaslääkärin, suuhygienistin tai 

hammashoitajan vastaanotolle. Opastamme 9- luokkalaisille hoitokäynnin 

yhteydessä, kuinka hänen tulee toimia seuraavaa, hoitosuunnitelman mukaista 

käyntiä varatessaan. Annamme kotiin vietäväksi muistikortin, jossa on 

yhteystietomme, hänen seuraavan hoitokäyntinsä ajankohta ja ammattihenkilö, 

jolle hän ajan varaa. Samat tiedot löytyvät meiltä hänen asiakastiedoistaan, kun hän 

ottaa meihin yhteyttä.  

*Suun terveydenhuollon palvelut ovat maksuttomia alle 18-vuotiaille. Yli 15-

vuotiailta peritään peruuttamattomasta käynnistä 36.90 euron maksu. 

*Suun terveydenhoidon oppitunnit pidetään esikoululuokille, sekä 4. ja 7. luokkien 

oppilaille.  

* Hampaat pysyvät ehjinä, kun ne harjataan joka aamu ja ilta fluorihammastahnan 

kanssa. Hammastahnasta fluoria varastoituu sylkeen ja vaikuttaa 12 tunnin ajan 

ehkäisten reikien syntymistä. Pidä ateriarytmi säännöllisenä, viisi ateriaa päivässä, 

jatkuvaa napostelua välttäen. (Karieksen hallinta/kaypahoito.fi)  

Saarikan suun terveydenhuollon nettisivut: 

 www.saarikka.fi ->suun terveydenhuolto 

Varatun ajan siirtäminen tai peruminen netissä maksutta: 

www.hitportal.fi/hitportal/saarikka/ 

Peruutuksen tulee tapahtua viimeistään 24 tuntia ennen aikaa. Oikomishoidon 

käyntejä ei voi siirtää eikä perua netissä. 

Hammashuollon ajanvarauspuhelin:  

Karstula, Kivijärvi, Kyyjärvi (klo 10 -15)    040 1578907 

http://www.saarikka.fi/
http://www.hitportal.fi/hitportal/saarikka/


Saarijärvi ja Kannonkoski  (klo 10 -15)  040 1578984 

Särkyvastaanotto   (klo 8-10)   040 1578983  

 

Tekstiviestipalvelut: 

Automaattinen tekstiviestimuistutus:  

Suun terveydenhuolto lähettää varatusta ajasta automaattisen muistutuksen 48 
tuntia ennen hoitokäyntiä, mikäli asiakastiedoissa on merkittynä asiakkaan 
matkapuhelinnumero. Matkapuhelinnumeroita ei kerätä ulkoisen palvelun kautta 
eikä luovuteta muille tahoille.  

Yhteydenotto suun terveydenhuoltoon: 

Voit ottaa yhteyden suun terveydenhuoltoon lähettämällä tekstiviestin suun 
terveydenhuollon tekstiviestinumeroon 040 -1578945. Viestin sisältö käsitellään 
luottamuksellisesti ja siihen vastataan tarpeen mukaan. Suun terveydenhuoltoon 
lähetetyn viestin hinta on operaattorisi tekstiviestihinta. Emme tunnista asiakasta 
puhelinnumeron perusteella. Laittamalla oman henkilötunnuksesi tekstiviestiin 
mukaan voimme tunnistaa sinut luotettavasti. 

Laita viestiin:* Oma asiasi, nimesi ja henkilötunnus tai huollettavasi henkilötunnus. 

 

 

 

 

 

 


