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1.0PISKELUHUOLLON KOKONAISTARVE JA KAYTETTAVISSA OLEVAT
PALVELUT

Opiskeluhuollon tavoitteena on
- edistda oppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia
- edistda oppilaiden osallisuutta
- ehkaistd ongelmien syntymista

- edistda kouluyhteison ja opiskeluympariston hyvinvointia, terveellisyytta ja
turvallisuutta, esteettomyytta, yhteisollista toimintaa ja kodin ja koulun valista
yhteistyota

- mahdollistaa varhainen, matalan kynnyksen tuki tarvitseville
- tukea yksil6a yhteisoa kehittamalla

- tukea opettajan tyota

- tukea huoltajia ja heidan kasvatustyotaan

Karstulan kunnan opiskeluhuolto perustuu oppilas- ja opiskelijahuoltolakiin,
perusopetuksen ja lukion opetussuunnitelman perusteisiin seka Karstulan kunnan
lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan. Ajankohtaista tietoa saadaan joka
toinen vuosi toteutettavista kouluterveyskyselyistd, Teaviisari-kyselyista, Move-
testeistd, laajoista terveystarkastuksista ja hyvinvointiprofiilista.

Keski-Suomen alueellinen opiskeluhuollon yhteistyoryhma toimii
hyvinvointialueen seka koulutuksen jarjestdjien yhteistyoelimena. Yhteistyéryhma
valmistelee alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman Keski-Suomen
hyvinvointialueelle. Suunnitelma pohjautuu alueella toimivien koulutuksen
jarjestdjien opiskeluhuollon suunnitelmiin ja se liitetdan osaksi Keski-Suomen
hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmaa. Yhteistyéryhman tehtavana on seurata
alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman toteutumista, arvioida
opiskeluhuoltopalvelujen, koulutuksen jarjestdjien seka muiden sosiaali- ja
terveyspalvelujen yhteistyon toteutumista. Tyoryhma kasittelee myos
hyvinvointialueen ja sen alueella toimivien koulutuksen jarjestajien valisia
opiskeluhuollon yhteistyokysymyksia.

Kuntakohtainen opiskeluhuollon ohjausryhma ohjaa opiskeluhuollon
suunnittelua, kehittdmistd, ohjausta ja arviointia. Toimintaa maarittelee
opiskeluhuoltolaki seka yleislait, joita ovat esimerkiksi Suomen perustuslaki,
henkilotietolaki ja julkisuuslaki. Ryhma kokoontuu noin kaksi kertaa lukukaudessa.
Opiskeluhuollon ohjausryhmaan voivat kuulua esim. koulukuraattori,
koulupsykologi, kouluterveydenhoitaja, koululddkari ja sivistysjohtaja.



Karstulan perusopetuksessa on 310 oppilasta ja lukiossa 54. Karstulan
Yhtenaiskoulu ja lukio sijaitsevat samassa rakennuksessa. Karstulassa
opiskeluhuollossa tyoskentelee:

koulupsykologi (4-5 pdivaa viikossa)

koulukuraattori (4 paivaa viikossa

terveydenhoitaja (4 paivaa viikossa)

Karstulassa on lisdksi perusopetuksessa kasvatusohjaaja ja koulunuorisotyontekija
tukemassa opiskeluhuoltoa. Yhteisty6 on tiivistd etsivan nuorisotyon kanssa.

Karstulassa tehostettua tai erityista tukea saavia oppilaita on perusopetuksen
oppilaista 28%. Karstulan tyottomyysprosentti 8.6.2023 on 10,8%. Huoltosuhde
93,4 (2021). Vaestosta vain 13% on alle 15-vuotiaita ja yli 65-vuotiaita 36,6%
(2021). Yhden vanhemman perheitd on 15% (2021).

Karstulan kunnan hyvinvointikertomuksesta saa tarkan tiedon tdman hetken lasten
ja nuorten tilasta. Maahanmuuttajataustaisia oppilaita on Karstulassa 12. (2.9.2024)

LASTEN JA NUORTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA

lasten ja nuorteN hyvinvointisuunnitelma 2024-2027 (karstula.fi)

Opiskeluhuollon palvelut Karstulassa kohdentuvat yksittaisiin oppilaisiin
oppilaiden henkilokohtaisten tapaamisten seka monialaisen yksilollisen
opiskeluhuoltotydn kautta. Oppilaitoksen ja opiskeluhuoltotyén kehittaminen
toteutuu yhteisollisen opiskeluhuoltotyon kautta. Sen kdytanteita ovat esim.
yhteisollisen opiskeluhuoltotydoryhman kokoontumiset ja oppilasryhmien kanssa
tehtava tyo.

Opiskeluhuollon resurssien riittavyytta arvioidaan yhteisollisessa
opiskeluhuoltoryhmassa, jonka toiminta perustuu oppilas- ja opiskeluhuoltolakiin.
Ryhman tehtadvana on yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen. Kasiteltavista
asioista laaditaan muistio. Yhteisollisista asioista laadittu muistio saatetaan
kaikkien asioista vastaavien tietoon, jotta seka henkildstoryhmien etta
oppilaskunnan vastuuhenkilot voivat yhdessa koulun johdon kanssa edistaa
ongelmakohtien korjaamista.

Yksilokohtaisen, moniammatillisen asiantuntijaryhman toiminta perustuu
opiskeluhuoltolakiin seka lisdksi perusopetuslakiin, lukiolakiin, lakiin ammatillisesta
koulutuksesta, sosiaalihuoltolakiin, lakiin sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja
oikeuksista, potilaslakiin seka lakiin terveydenhuollon ammattihenkil6ista ja
terveydenhuoltolakiin. Ryhmassa kasitelldan yksittdisen opiskelijan asioita ja ryhma
kokoontuu tarvittaessa.


https://karstula.fi/wp-content/uploads/2024/05/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-24-27.pdf
https://karstula.fi/wp-content/uploads/2024/05/Lasten-ja-nuorten-hyvinvointisuunnitelma-24-27.pdf

2.YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO JA TOIMINTATAVAT

Karstulan opiskeluhuoltoryhmdn toiminta perustuu oppilas- ja opiskelija-
huoltolakiin. Ryhma on koulukohtainen. Ryhman toiminta pitdd sisalldan niin
esiopetuksen,  perusopetuksen  kuin  lukiokoulutuksen  opiskeluhuollon
toteuttamisen. Ryhma kokoontuu vahintdan viisi kertaa lukuvuodessa. Ryhmaan
kuuluvat rehtori, apulaisrehtori, koulupsykologi, terveydenhoitaja, koulukuraattori,
opinto-ohjaaja, erityisopettaja, kasvatusohjaaja, koulunuorisotyontekija,
oppilaskunnan edustaja ja vanhempien toimikunnan edustaja. Ryhmaan voidaan
kutsua tarvittaessa myds muita asiantuntijoita.

Yhteisollinen opiskeluhuolto on opiskeluhuoltohenkildston lisdksi kaikkien koulussa
opiskelijoiden kanssa tyoskentelevien tehtdvd. Koulun henkildkunnalla on
ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista. Kouluyhteisén hyvinvoinnin
perustana ovat terveellisyyden, hyvien kdytostapojen ja turvallisuuden vaaliminen.
Viihtyisa ymparist6 luo hyvinvointia.

Rehtori vastaa opiskeluhuollon toteuttamisesta koulussa. Hanelld on
kokonaisvastuu koulun hyvinvoinnista ja turvallisuudesta. Rehtori yhdessa
apulaisrehtorin kanssa vastaa opiskeluhuoltoryhmasta ja henkiloston osallisuudesta
ryhman toiminnassa, huolehtii ryhman tavoitteellisesta tydskentelysta,
kokoontumistiheydesta ja eri toimijoiden tehtavankuvan selkeydesta yhteisollisen
tyon kokonaisuudessa. Yhteisollisessa opiskeluhuoltoryhmassad kasiteltavista
asioista laaditaan muistio. Muistio saatetaan asioista vastaavien tietoon, jotta seka
henkilostoryhmien ettd oppilaskunnan vastuuhenkilét voivat yhdessa koulun
johdon kanssa edistada ongelmakohtien korjaamista.

Yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatavat:

e Uusille lukion opiskelijoille ja 7.-luokan oppilaille jarjestetdan syksyisin
ryhmaytymispadiva. Ryhmaytymistunteja pidetaan kaikille vuositasoille.

e Laaditaan opiskeluhuollon vuosikello

e Opiskeluhuollon suunnittelu, kehittdminen ja toteuttaminen seka arviointi

e Opiskeluhuollosta tiedottaminen mm. vanhempainilloissa,
lukuvuositiedotteessa ja Wilma-viestein

e Turvallisuuteen liittyvat tarkastukset seka poistumisharjoitukset tehdaan
sadnnollisesti ja tulokset tuodaan opiskeluhuoltoryhman tietoon.

e Yhteisollinen ryhma edistaa hyvinvointiprofiilin, Tea-Viisarin,
kouluterveyskyselyjen ja Move-testien hyddyntamista esim. terveystiedon
opetuksessa sekd ryhmanohjaustunneilla.



e Ruokahuollon kanssa tehdaan yhteisty6ta ruuan laatuun, maaraan ja
ruokailutilanteeseen liittyen.

e Kyselyjen perusteella koulun tiloista, ymparistosta seka toiminnasta tulleen
palautteen perusteella tehdaan esityksid muutostarpeista asioista
vastaaville tahoille.

e Oppilaskuntatoiminta ja tutortoiminta toimivat ongelmien
ennaltaehkaisemisessa ja edistavat yhteisollisyytta ja viihtyvyytta.

e Opiskeluhuoltoryhma tekee yhteistyéta kunnan nuorisolakiin perustuvan
laaja-alaisen ryhman kanssa (poliisi, TE-keskus, etsiva nuorisotyo,
lastensuojelu, opiskelijaterveydenhuolto jne.)

e Oppilaiden poissaolomaéaria seurataan ja niihin puututaan poissaolomallin
ohjeiden mukaisesti

e Oppilaiden vaikutusmahdollisuuksien ja osallisuuden lisédminen

e Vanhempainillat jarjestetdan vuositasoittain. Vanhempia kutsutaan koulun
tapahtumiin.

e Opiskelijoita informoidaan opiskeluhuollosta ja erityisopetuksesta aina
lukuvuoden alussa.

e Ryhma edistda savutonta koulua. Koulun jdrjestysdaannoissa seka
oppilashuollon kdsikirjassa on ohjeet tupakanpolton, alkoholin ja muiden
pdihteiden kayton varalle.

e Ensiaputaidot pidetdan ylla

e Koululla on ohjeet akillisiin kriisi- ja uhkatilanteisiin seka kriisi- ja
turvallisuussuunnitelmat, joita opiskeluhuoltoryhma paivittaa.

e Koululla on suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta
ja hairinnalta. Opiskeluhuoltoryhma paivittda suunnitelmaa.

Poissaoloihin puuttuminen:

Poissaolot (peda.net)

Tupakkatuotteiden kdyton seuraukset perusopetus:

Tupakkatuotteiden kayton seuraukset (peda.net)

Koulukiusaamiseen puuttuminen perusopetus:

Koulukiusaamisen seuranta (peda.net)

Vakivallan, kiusaamisen ja hairinnan vastainen suunnitelma - Kopio.docx (live.com)

Jarjestyssaantojen rikkominen perusopetus:

Jarjestyssdaantojen rikkominen (peda.net)



https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/poissaolokaytanteet
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/poissaolokaytanteet
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/tupakkatuotteiden-kayton-seuraukset
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/tupakkatuotteiden-kayton-seuraukset
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/koulukiusaamisen-seuranta
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fpeda.net%2Fopetussuunnitelma%2Fksops%2Fkarstula%2Fola%2Fvakivallan-kiusaamisen-ja-hairinnan-vastainen-suunnitelma-ko%3Afile%2Fdownload%2Fad78a66f2c637d5f221ce4e1f55886f2ac00c1d1%2FV%25C3%25A4kivallan%252C%2520kiusaamisen%2520ja%2520h%25C3%25A4irinn%25C3%25A4n%2520vastainen%2520suunnitelma%2520-%2520Kopio.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fpeda.net%2Fopetussuunnitelma%2Fksops%2Fkarstula%2Fola%2Fvakivallan-kiusaamisen-ja-hairinnan-vastainen-suunnitelma-ko%3Afile%2Fdownload%2Fad78a66f2c637d5f221ce4e1f55886f2ac00c1d1%2FV%25C3%25A4kivallan%252C%2520kiusaamisen%2520ja%2520h%25C3%25A4irinn%25C3%25A4n%2520vastainen%2520suunnitelma%2520-%2520Kopio.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/jarjestyssaantojen-rikkominen

Seuraamuspolkuohjeistus perusopetus:

Seuraamuspolku (peda.net)

Kun mik3aan ei riita (peda.net)

Lukion jarjestyssaannot, niiden seuranta ja tarkistus:

Koulun sddnnot (peda.net)

Lukion seuraamussuunnitelma:

Lukion seuraamussuunnitelma 2021

Kouluyhteison terveellisyyden, turvallisuuden seka hyvinvoinnin tarkastus -
ohjeistus

Tarkastus 2023.docx (live.com)

Oppilaan madraaminen poistumaan

Koulun opettaja tai rehtori voi maarata opetusta hadiritsevan oppilaan
poistumaan jaljellad olevan oppitunnin ajaksi luokkahuoneesta tai muusta
tilasta, jossa opetusta annetaan. Rehtori tai opettaja voi maarata opetusta
hairitsevan oppilaan poistumaan koulun jarjestamasta tilaisuudesta. Oppilaan
maaraamisesta poistumaan on ilmoitettava oppilaan huoltajalle. Oppilaan
maaraaminen poistumaan tulee kirjata.

(Perusopetuslaki 36 § 2 mom., 36 a § 1 mom., 36 h §, perusopetusasetus 18 §)

Oppilaan opetukseen osallistumisen epadaminen

Rehtori voi evdtd oppilaan osallistumisen opetukseen enintddn jdljelld olevan
tyépdivdn ajaksi, jos on olemassa vaara, ettd toisen oppilaan taikka koulussa tai
muussa opetustilassa tydskentelevin henkilén turvallisuus kdrsii  oppilaan
vdkivaltaisen tai uhkaavan kdyttdytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyvd
toiminta vaikeutuu kohtuuttomasti oppilaan hdiritsevéin kdyttdytymisen vuoksi.
Oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan edelld mainitulla perusteella evdtd myds
seuraavaksi tydpdivdksi, mikdli opetuksen jdrjestdjd tarvitsee aikaa suunnitella
oppilaan paluuta takaisin opetukseen ja tarjota oppilaalle oppilashuollon palveluita
sekd tukea turvallista paluuta opetukseen.

Opetuksen epddmisestd on ilmoitettava oppilaan huoltajalle ja tarvittaessa koulun
sijaintikunnan  sosiaalihuollon toimeenpanoon kuuluvia tehtdvid hoitavalle


https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/jarjestyssaantojen-rikkominen
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/jarjestyssaantojen-rikkominen
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/seuraamustunti
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/seuraamustunti
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/kun-mikaan-ei-riita
https://peda.net/karstula/laaksolan-koulu/koulun-s%C3%A4%C3%A4nn%C3%B6t/kun-mikaan-ei-riita
https://peda.net/karstula/lukio/hyva-tietaa/koulun-saannot
https://peda.net/karstula/lukio/hyva-tietaa/koulun-saannot
https://peda.net/karstula/lukio/lops2019/oojt/karstulan-lukion-turvallisuus-#top
https://peda.net/karstula/lukio/lops2019/oojt/karstulan-lukion-turvallisuus-#top
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fpeda.net%2Fopetussuunnitelma%2Fksops%2Fkarstula%2Fola%2Ftarkastus-2023.docx%3Afile%2Fdownload%2F3d642c8c47f8dc57d10b1844a2f41a2afb03b6fb%2FTarkastus%25202023.docx&wdOrigin=BROWSELINK
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fpeda.net%2Fopetussuunnitelma%2Fksops%2Fkarstula%2Fola%2Ftarkastus-2023.docx%3Afile%2Fdownload%2F3d642c8c47f8dc57d10b1844a2f41a2afb03b6fb%2FTarkastus%25202023.docx&wdOrigin=BROWSELINK

viranomaiselle. Opetuksen epddminen tulee kirjata. Oppilasta ei saa jdttdd ilman
valvontaa opetuksesta epddmisen jélkeen.

Epddmisen aikana oppilaalle on jdrjestettdvd 36 h §:ssd tarkoitettuna oppilashuoltona
mahdollisuus keskustella henkilékohtaisesti oppilashuollon psykologin tai kuraattorin
kanssa. Liscksi oppilaalle on jdrjestettdvd muu hédnen tarvitsemansa tuki epddmisen
aikana ja oppilaan palatessa opetukseen. Oppilaalle tehdddn suunnitelma opetukseen
palaamisen tukemiseksi. (Perusopetuslaki 36 § 3 mom., 36 a 1 mom., 36 h §,
perusopetusasetus 18 8)

3.YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON JARJESTAMINEN

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on nuoren kehityksen, hyvinvoinnin ja
oppimisen seuraaminen ja edistdminen seka yksilollisen tuen toteuttaminen.
Yksilokohtaista  opiskeluhuoltoa toteuttavat mm. vastaava kuraattori,
koulukuraattori, koulupsykologi ja kouluterveydenhoitaja yhteistyossa koulun
henkilokunnan, opiskelijan ja opiskelijan huoltajien kanssa. Huoltajat tai opiskelija
itse voivat olla yhteydessa suoraan kouluterveydenhuoltoon, -psykologiin tai -
kuraattoriin opiskelijan hyvinvointiin tai oppimiseen liittyvissa kysymyksissa.
Tapaaminen koulupsykologin tai kuraattorin kanssa on jdrjestettdva viimeistaan
seitsemantend koulun tyopadivana sen jalkeen kun opiskelija tai huoltaja on tata
pyytanyt, kiireellisessa tapauksessa samana tai seuraavana koulun tyopdivana.
Kouluterveydenhuollon, koulupsykologin ja -kuraattorin yhteystiedot [Oytyvat
Wilmasta, koulun nettisivuilta seka koulun lukuvuositiedotteesta.

Opiskeluhuollollisen huolen herdtessd huoli otetaan puheeksi opiskelijan ja
huoltajan kanssa. Huolen puheeksi ottaja voi olla kuka tahansa koulun toimijoista.
Huolen havaitsija voi tarvittaessa kutsua koolle yksittdisen opiskelijan tueksi
koottavan monialaisen asiantuntijaryhman, jota kutsutaan yksilokohtaiseksi
opiskeluhuoltoryhmaksi.

Asiantuntijaryhman kokoaminen vaatii aina opiskelijan ja tarpeen niin vaatiessa
huoltajan suostumuksen. Opiskelijan osallisuus, toivomukset ja mielipiteet otetaan
huomioon hadntd koskevissa toimenpiteissd ja ratkaisuissa. Opiskelijan/huoltajan
yksiloidylld kirjallisella suostumuksella asian kasittelyyn voi osallistua esim.
asiantuntija tai opiskelijan ldheinen, etsivd nuorisotydntekijd, nuorisotyd tai
seurakunta.

Karstulassa on kdytossd myos Lapset puheeksi — menetelmd, jolla pyritdaan
tukemaan oppilaan vahvuuksia ja havaitsemaan mahdollisimman varhaisessa
vaiheessa hyvinvointia ja kasvua haavoittavat asiat. Varhainen puuttuminen lapsen
tai nuoren tilanteeseen edistdd auttamisen mahdollisuuksia, kun vaihtoehtoja on
vield runsaasti. Lapset puheeksi -toimintatapa kehittdad kodin ja koulun avointa
yhteistyotd. Lapset puheeksi-keskusteluja tarjotaan vuosittain 1., 4. ja 7. luokan
huoltajille.



Yksilokohtaisessa opiskeluhuoltoryhmassa kasitellyt asiat kirjataan
opiskeluhuoltokertomukseen. Opiskeluhuoltokertomukset ja muut
asiantuntijaryhmaan  liittyvissa tehtdvissd saadut asiakirjat muodostavat
opiskeluhuoltorekisterin, jota sdilytetdan tietoturvaohjeistusten mukaisesti. Koulun
opiskeluhuoltorekisterin  yllapitdjand toimii apulaisrehtori. Opiskeluhuollon
suostumus- sekd kertomuslomakkeet ovat yhtenevdiset Lapset Puheeksi-
neuvonpitolomakkeen kanssa. Kirjaamisen vastuuhenkild on luokanopettaja,
luokanvalvoja tai ryhmaohjaaja. Opiskeluhuollon henkilosto (kuraattori, psykologi,
terveydenhoitaja) kirjaa omalta osaltaan tiedot myos omiin
asiakastietojarjestelmiinsa.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaiselle opiskelijalle
annettavia

1.koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja,
2.psykologi- ja kuraattoripalveluja seka

3.monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa

Henkilokunnalla on velvollisuus ohjata opiskelijaa opinto-ohjaajalle,
kuraattorille, psykologille ja/tai kouluterveydenhuollon seka sosiaalihuollon
ammattilaisille. Ryhma kootaan pikimmiten ongelman tultua ilmi.

e Ryhman tehtdvana on lOytaa ratkaisu ja/tai asiaa helpottavat keinot, ohjata
eteenpdin ja sopia seurannasta seka tiedottamisesta muille opiskelijan
asioita hoitaville, joille tieto on tarpeellinen.

e Jos kertomuksesta annetaan tietoja sivulliselle,
opiskeluhuoltokertomukseen on merkittava, mita, kenelle ja milla
perusteella on luovutettu.

e Asiantuntijaryhman jasen ei saa kdyttaa ryhman jdsenend saamiaan salassa
pidettavia tietoja muuhun kuin opiskeluhuoltoon liittyvaan toimintaan.
Poikkeuksen tekee tiedonantovelvollisuus (Laki sosiaalihuollon asiakkaan
asemasta ja oikeuksista, 20 §). Valtion, kunnan, kuntayhtymdn ja
hyvinvointialueen viranomainen --- sekd terveydenhuollon ammattihenkilé
ovat velvollisia antamaan hyvinvointialueelle sen pyynnéstd maksutta ja
salassapitosddnndsten estdmdttd hallussaan olevat sosiaalihuollon
asiakassuhteeseen olennaisesti vaikuttavat tiedot ja selvitykset, jotka
hyvinvointialueelle laissa sdddetyn tehtdvdin vuoksi ovat vdlttdmdttémid
asiakkaan sosiaalihuollon tarpeen selvittdmiseksi, sosiaalihuollon
jdrjestdmiseksi ja siihen liittyvien toimenpiteiden toteuttamiseksi sekd
hyvinvointialueelle annettujen tietojen tarkistamista varten.

e Ryhman toiminnan paapainon tulee olla opinnoista selviytymisessa ja

opiskelijan hyvinvoinnissa.



e Tarvittaessa opiskelija voidaan ohjata tilanteen mukaan hakeutumaan
sosiaalitoimen, poliisin, nuorisotoimen ym. yhteistydkumppaneiden
palveluihin.

Laaja terveystarkastus

Laaja terveystarkastus pidetaan 1., 5., 8. luokilla. Oppilas ja huoltaja antavat
halutessaan kirjallisen suostumuksen siihen, etta opettaja voi antaa arvion
oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa. Lomakkeen tiedot kdydadan lapi
terveystarkastuksessa.

Erityisruokavaliot ja laakitys

Huoltaja ilmoittaa opiskelijan erityisruokavaliot suoraan ravitsemuspalveluiden
tuottajalle.

Opiskelijan lddkehoidon toteuttaminen on huoltajien vastuulla. Jos lddkehoitoa
tarvitaan koulupdivan aikana, siitd sovitaan erikseen opiskelijakohtaisesti.

4.YHTEISTYO OPISKELIJOIDEN SEKA HEIDAN HUOLTAJIENSA KANSSA SEKA
KOULUSSA TYOSKENTELEVIEN JA MUIDEN OPPILAIDEN HYVINVOINTIA
TUKEVIEN TAHOJEN KANSSA

Yhteistyo huoltajien kanssa

Vanhempainillat pidetdaan kaikilla vuosiluokilla kerran vuodessa. Ylakoulussa
tulevien 7. luokkien vanhempainilta pidetdan elokuussa ja 9. lk:n yhteisvalintaan
liittyvd vanhempainilta tammikuussa. Alakoulussa eskaritulokkaiden seka
koulutulokkaiden vanhempainilta on loppukevaalla.

Koulu kutsuu vanhempainiltoihin vanhemmat, varteissa voi olla ldsnd myds oppilas.
Vanhempainvartteja voidaan pitdd tarvittaessa kaikilla vuosiluokilla. 1., 4. ja 7.
luokkien opettajat pitavat syyslukukaudella huoltajien kanssa Lapset puheeksi-
keskustelutuokion ja arviointikeskustelun. Oppilaan itsearviointi toteutetaan
vuosiluokilla 1-6 ja 8 joka vuosi marras-helmikuussa. Oppilaanohjaaja tapaa oppilaat
ja vanhemmat 9.luokan aikana jatko-opintoihin liittyvissa asioissa. Muita
yhteistydmuotoja ovat puhelinkeskustelut, tiedotteet, koulun kotisivut ja Wilma-
oppilashallintojarjestelma. Yhteistyd vanhempien kanssa on toivottavaa eri
muodoissa. Koulussa toimii vanhempaintoimikunta.

Kouluterveydenhoitaja



Kouluterveydenhuollon tavoitteena on koko kouluyhteisén hyvinvoinnin ja
oppilaiden terveyden edistaminen seka terveen kasvun ja kehityksen tukeminen.
Tyota tehdaan luottamuksellisesti yhdesséd oppilaiden, vanhempien, opettajien ja
muun opiskeluhuoltohenkiléston kanssa. Terveydenhoitaja tapaa opiskelijoita ja
huoltajia sdannoéllisten terveystarkastusten yhteydessa. Terveydenhoitaja tiedottaa
Wilmassa huoltajille vastaanottoajoistaan, tyotila sijaitsee koulun hallintosiivessa.

Laajat terveystarkastukset, joihin kutsutaan vanhemmat mukaan ja joihin kuuluu
terveydenhoitajan tarkastuksen lisdksi lddkarintarkastukset, tehdaan 1., 5. ja 8.
luokilla. Muilla luokka-asteilla terveydenhoitaja tapaa oppilaat pddsdantoisesti
kahden kesken. Huoltajat voivat tarvittaessa ottaa yhteytta ja varata ajan oppilaan
terveytta ja hyvinvointia koskevissa asioissa myds muulloin puhelimella tai Wilma-
viestilla.

Jos oppilaan terveysasiat tarvitsevat tarkempia tutkimuksia ja selvittelyja,
terveydenhoitaja tai l3dkdri ohjaa oppilaan muiden asiantuntijoiden
jatkotutkimuksiin. N&itd ovat mm. Ffysioterapia, ravitsemusterapia, suun
terveydenhuolto, laboratorio seka erikoissairaanhoito. Kouluterveydenhoitajan tai
(d3karin vastaanotolta voidaan tarvittaessa ohjata myods esimerkiksi kuraattorin ja
psykologin vastaanotoille. Koulussa annetaan ensiapua ja dkillisesti sairastuneet tai
loukkaantuneet koululaiset toimitetaan ensiavun jdlkeen tarvittavaan hoitoon.

Koulupsykologi

Karstulassa tyoskentelee yksi koulupsykologi. Koulupsykologityon tavoitteena on
lapsen ja nuoren hyvinvoinnin ja kehityksen seka oppimisen ja koulunkdynnin
tukeminen.

Koulupsykologi on opiskeluhuollon tyontekija, jonka tyotd ohjaavat mm.
opiskeluhuoltolaki ja terveydenhuoltolaki. Koulupsykologipalvelulla tarjotaan
alueen esi- ja perusopetuksessa oleville oppilaille sekd lukio-opiskelijoille
mahdollisuus psykologipalveluihin.

Koulupsykologin  tehtdvankuvaan kuuluu yksilokohtainen oppilastyd ja
tukikeskustelut, luokka- ja koulukohtainen tydskentely, kodin ja koulun yhteistyon
ja  vanhemmuuden tukeminen, koulujen oppilashuoltotyéryhmiin  ja
oppilashuoltotyén koulu- ja seudulliseen kehittamiseen osallistuminen seka
konsultaatio ja verkostoyhteistyd. Koulupsykologin tydonkuvaan kuuluu myos
oppimisvalmiuksien, koulunkayntivaikeuksien ja tarkkaavuuden vaikeuksien
arviointia ja tutkimista seka tukitoimien suunnittelua yhdessa oppilaan, huoltajien ja
opettajien kanssa. Koulupsykologi tyoskentelee koulussa oppilaiden, huoltajien ja
koulun henkilékunnan kanssa tiiviissa yhteistydssd. Muita yhteistyokumppaneita
ovat mm. muu opiskeluhuolto, MTP-tiimi, erikoissairaanhoito, perheneuvola ja
sosiaalitoimi.

Koulupsykologiin voi ottaa yhteytta oppilas itse, huoltajat, koulun henkilékunta tai
muu yhteistyokumppani soittamalla tai Wilma-viestein. Opetushenkilostollda on



velvollisuus ohjata oppilas koulupsykologi- tai -kuraattoripalveluihin huolen
herdtessa. Keskustelut koulupsykologin kanssa ovat luottamuksellisia ja
maksuttomia. Koulupsykologin tyotila sijaitsee Yhtenaiskoululla.

Koulukuraattori

Koulukuraattorityon tavoitteena on lapsen ja nuoren sosiaalisen hyvinvoinnin ja
myonteisen kehityksen sekd koulunkdynnin ja hyvan oppimisen tukeminen.
Koulukuraattorin tyotila sijaitsee Yhtenaiskoululla. Kuraattoripalvelut koskettavat
kaikkia esikoulusta lukion loppuun saakka.

Kuraattorin tehtdavankuvaan kuuluu yksilokohtainen oppilasty6 ja tukikeskustelut,
luokka- ja koulukohtainen tyoskentely esim. luokkavierailut, pienryhmatyoskente-ly,
vanhempainillat ja erilaiset tapahtumat, kodin ja koulun yhteistyon seka
vanhemmuuden tukeminen, koulujen opiskeluhuoltotydryhmiin ja
opiskeluhuoltotyéon koulu- ja seutukohtaiseen kehittdmiseen osallistuminen,
konsultaatio sekd verkostoyhteistyd. Keskeisimpida kuraattorin yhteistyo-
kumppaneita ovat oppilaan ja hdnen perheensa lisdksi koulun henkilostd ja muut
lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevat tahot alueella.

Kuraattoriin voi ottaa yhteyttda puhelimella tai Wilma-viestein erilaisissa lapsen ja
nuoren koulunkayntiin, perhetilanteeseen, kasvuun ja hyvinvointiin seka sosiaalisiin
suhteisiin liittyvissa asioissa. Kuraattori voi olla mukana pohtimassa esimerkiksi
oppilaan koulumotivaatioon, kadytos- ja mielialaoireiluun seka kiusaamiseen liittyvia
asioita. Keskustelut koulukuraattorin kanssa ovat maksuttomia ja luottamuksellisia.
Tarvittaessa kuraattori ohjaa oppilaan muihin lapsille ja nuorille tarjolla oleviin
palveluihin ja toimii yhteistyossa ndiden tahojen kanssa.

Opiskeluhuoltosuunnitelman laatiminen, toteuttaminen ja  arviointi

Opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteisolliseen toteuttamiseen
osallistuvat kaikki opiskeluhuoltoryhman jasenet. Ryhman tehtaviin kuuluu koko
henkiloston perehdytys ja osaamisen varmistaminen. Tuen tarpeisten oppilaiden
asiakirjojen laadinnassa ja tuen tarpeen suunnittelussa konsultoidaan
opiskeluhuoltoa tai pyydetadan mukaan tuen suunnitteluun. Opiskeluhuoltoryhman
jasenet tekevat tiivistd yhteistyotda perhepalveluiden ja lastensuojelun, etsivan
nuorisotyon, nuorisotoimen ja poliisin kanssa.

Karstulan opiskeluhuoltosuunnitelma esitetdan vuosisuunnitelman yhteydessa. Se
on luettavissa Karstulan Yhtendiskoulun ja lukion kotisivuilta. Suunnitelmassa
kuvataan kdytettdvissa olevat palvelut niiden yhdenvertaisen saatavuuden
varmistamiseksi ja  toiminnan  tarkoituksenmukaiseksi  kohdentamiseksi.
Opiskeluhuollon kokonaistarve ja kaytettavissa olevien opiskeluhuoltopalvelujen
madraad arvioidaan vuosittain.



Opiskeluhuollon arvioinnissa otetaan huomioon opiskelijoiden terveyteen ja
hyvinvointiin sekd opiskeluyhteiso6n ja ymparistoon liittyvat tarpeet. Arviointia
laadittaessa hyodynnetddan monipuolisesti ndihin liittyvia selvityksida ja
seurantatietoja, opiskeluhuollossa muodostunutta tietoa sekd huoltajilta ja
erityisesti opiskelijoilta saatavaa tietoa.

Opiskeluhuollon toteutumista varten voidaan laatia kyselykaavakkeet opiskelijoille,
huoltajille ja henkilokunnalle. Kysely toteutetaan tarvittaessa.

Tiedonsaanti

Kaikki oppilashuoltoty6hon osallistuvat ovat salassapitovelvollisia. Tama tarkoittaa,
ettd he eivat saa ilmaista sivullisille tietoonsa saamia salassa pidettdvia tietoja
eivatkd  luovuttaa salassa  pidettdvia tietoja  sisdltdvida  asiakirjoja.
Opiskeluhuoltotyohon osallistuvilla on salassapitosdanndsten estdmattd oikeus
saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka oppilaan opettajalle ja perusopetuslain
mukaisesta opetuksesta ja toiminnasta vastaavalle viranomaiselle oppilaan
opetuksen asianmukaisen jarjestamisen edellyttamat valttamattomat tiedot.
Tiedon luovuttaja joutuu harkitsemaan esimerkiksi sitd, onko kysymys sellaisesta
tiedosta, joka on valttamaton oppilaan tai muiden oppilaiden turvallisuuden
varmistamiseksi.

Luovutettava tieto voi koskea muun muassa sellaista oppilaan sairautta, joka tulee
ottaa opetustilanteissa huomioon. Vaikka tiedon luovuttamiselle olisikin edelld
todettu lain tarkoittama peruste, yhteistyon ja luottamuksen rakentamiseksi ja
turvaamiseksi on syytd pyrkia aina ensisijaisesti hankkimaan huoltajan suostumus
salassa pidettdavan tiedon luovuttamiseen. Huoltajan yksiloidyllda kirjallisella
suostumuksella voidaan opetuksen jarjestdmisen kannalta valttdmattomia salassa
pidettdvid tietoja pyytdda myos muilta tahoilta. Opetuksen jarjestajalla on
salassapitosdadnnosten estdmdttd oikeus saada maksutta oppilaan opetuksen
jarjestamiseksi valttamattomat tiedot sosiaali- ja terveydenhuollon viranomaiselta,
muulta sosiaalipalvelujen tai terveydenhuollon palvelujen tuottajalta seka
terveydenhuollon ammattihenkilolta.






