Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hadirinnalta

Myrskylan koulu




1. Johdanto

Perusopetuslaki (29§) edellyttdda koulukohtaista kiusaamisen, vdakivallan ja hairinndn vastaista
suunnitelmaa. Toimintasuunnitelma antaa yhteiset tavoitteet ja toimintaohjeet henkilékunnalle, ja sen
avulla kerrotaan myo6s vanhemmille ja oppilaille Myrskylan koulun toimintamallista. Jatkossa sita
paivitetdaan tarpeen mukaan, ja se on vanhempien nahtavilla koulun kotisivuilla.

Myrskylan koulun toimintaymparistona on kohtalaisen pieni koulu pienessa kunnassa. Turvallisuus on
ennen kaikkea tunne. Turvallisuuden tunne syntyy monista asioista. Tiivis ja tuttu yhteiso on yksi tarkeista
turvallisuuden tunnetta luovista asioista. On myds todenndkoistd, ettd erilaisten uhkien maara ja
todennakdisyys on pienessa yksikdssa pienempi. Luottamus luo turvallisuutta. Tutut ja turvalliset aikuiset ja
hyva vuorovaikutus kouluyhteisdssa luo luottamusta. Merkittava rooli turvallisuuden tunteen kokemisessa
on myds kodin ja koulun hyvalla yhteistyolla.

Kouluhyvinvointi ja turvallisuus on vuosittainen tavoite koulun lukuvuosisuunnitelmassa. Turvallisuusty® on
Myrskylan koulussa jatkuvaa.

» N T e T o~
S PP PRSI SRR gy s 2 -
B et ST o ST N 0 2 s



2. Arvot ja toimintakulttuuri, osallisuus, Verso, koulun sdannét

Myrskylan koulu on aktiivinen ja ajanmukainen alakoulu. Koulumme arvot antavat suuntaviivat, joiden
mukaan pyrimme koko kouluyhteisén voimin luomaan jokaisesta koulupdivasta "hyvan koulupaivan".
Yhteisollisyyteen pyritddan monin keinoin, joita on tdmadn luvun alaluvuissa tdsmennetty. Oppilaiden
osallistaminen monipuolisesti, tydskentely yli luokkarajojen seka yhteisollinen ja turvallinen ilmapiiri luovat
olosuhteet, joiden myo6ta toimintakulttuuria voi kehittda koko kouluyhteisén voimin. Vuorovaikutustaitojen
opettaminen ja harjoittelu tahtaa tilanteeseen, jossa yhteinen suunnittelu on luontevaa. Oppilailla tulee
olla aidosti tunne, etta he voivat vaikuttaa koulun arkeen. Vaikuttamista voi harjoitella sekd oman luokan
arjessa, etta oppilaskuntatoiminnassa.

Koulumme arvoperusta on syntynyt henkilékunnan, oppilaiden, huoltajien ja muiden yhteistydtahojen

kanssa kadydyissa arvokeskusteluissa lukuvuonna 2024-25. Koulun arvot tuodaan nakyvaksi koulun
toiminnassa vuosittain eri teemojen yhteydessa.

Myrskylan koulun arvot
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Pidan itsestani ja muista huolta, osallistun ja autan.
Kunnioitus
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Turvallisuus :

Huolehdin yhteisestd ymparistssts, toimin ohjeen mukaan.




Oppilaiden osallisuutta vahvistaa myds koulussamme kaytossd oleva vertaissovittelukdytontd VERSO.
Verso-toimintaa pyritddn muokkaamaan omalle koululle sopivaksi. Versossa korostuu oppilaiden
omakohtainen osallisuus ja aktiivinen toimijuus. Vertaissovittelussa koulutetut riidan osapuolia hieman
vanhemmat oppilaat eli vertaissovittelijat sovittelevat vertaistensa eli muiden oppilaiden valisid konflikteja
mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Vertaissovittelijat auttavat riidan osapuolia itse [6ytamaan
tilanteeseen ratkaisun niin, ettd konflikti ei enda osapuolten valilla jatku tai toistu, eikd muutu
kiusaamiseksi. Vertaissovittelussa sovitellaan mm. nimittelyja, haukkumisia, ikdvaa kommentointia
kasvotusten, seldan takana tai somessa, tonimista, etuilua, syrjimista, joka ilmenee niin ettei oteta mukaan
leikkiin tai ryhmatehtdvaan, seka toisen omaisuuden luvatta kdyttamista tai piilottamista, leikkien ja pelien
saannoista syntynytta riitaa. Mikali vertaissovittelu ei johda toivottuun tulokseen, ohjataan tapaus
aikuisjohtoiseen sovitteluun tai muuhun koululla kdytéssa olevaan menettelyyn. Vertaissovittelijoiden
toimintaa tukee aina VERSO-ohjelman kouluttama vapaaehtoisista henkilokunnan jasenistd muodostuva
Verso-aikuisten tiimi, joka arvioi aina tapauskohtaisesti mika tilanne ohjataan vertaissovitteluun ja mika
taas tarvitsee koulun muita menettelyja.
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Opettajat toteuttavat luokissa sellaisia sisaltdja ja tydtapoja, joissa osallisuus toteutuu. Oppilaiden tulee olla
tietoisia omista velvollisuuksistaan ja oikeuksistaan (koulun sdannot), jotta yleistd jarjestysta, ilmapiiria ja
turvallisuutta voidaan kehittaa.

Koulun jarjestyssadnttjen on tarkoitus edistdd koulun sisdista jarjestysta, opiskelun esteetontd sujumista
seka kouluyhteison turvallisuutta ja viihtyisyyttd. Jarjestyssdannot perustuvat lakeihin ja asetuksiin, joten
jokaisella kouluyhteison jasenelld on velvollisuus toimia sddntéjen mukaisesti ja edistdaa saantdjen hengen
mukaista toimintaa ja ilmapiirida koulussa. Jarjestyssdaannot |Oytyvat opetussuunnitelmasta, koulun
kotisivulta seka jokaisesta kotiluokasta. Saannot kaydaan lapi joka syksy lukuvuoden alkaessa. Luokissa
voidaan myds luoda omia luokkakohtaisia saantoja/tyoskentelyohjeita oppilaslahtéisesti.



Hyvinvoinnin vuosikello on luotu opettajien toimesta ja otettu kayttoon syksylla 2024. Hyvinvoinnin
vuosikellossa on kuukausi- ja kausiteemat, joita tuodaan ndkyvaksi luokissa sekd koulun lauluhetkissa.
Luokkien hyvinvointituokiot perustuvat hyvinvoinnin vuosikellon teemoihin.

HYVINVOINNIN VUOSIKELLO
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3. Kiusaamisen, hdirinnan ja vakivallan maaritelmat

Myrskylan koulussa ei hyvdksytda minkaanlaista kiusaamista, hairintda tai vakivaltaa, vaan niihin puututaan
valittomasti. Jokaisella on oikeus ihmisarvon loukkaamattomuuteen ja henkilokohtaiseen
koskemattomuuteen. Perusopetuslaki (21.8.1998/628) takaa jokaiselle koululaiselle oikeuden turvalliseen
koulunkayntiin.

Koulukiusaamisen, koulussa tapahtuvan hairinnan ja kouluvdkivallan kasitteet ovat osin rinnasteisia, mutta
niitd kaikkia tarvitaan koulussa tapahtuvan vahingoittavan ja ei-toivotun toiminnan ehkaisemiseksi ja siihen
puuttumiseksi. Eri kdsitteiden kautta meidan on mahdollista hahmottaa ja jasentda koulun arjessa monilla
tavoin ilmenevaa, kielteisia kokemuksia tuottavaa, toimintaa ja 16ytaa mahdollisimman tehokkaita tapoja
sithen puuttumiseksi.

Yleisesti koulukiusaamisella tarkoitetaan sitd, ettad joku oppilas joutuu yhden tai useamman muun oppilaan
toistuvan loukkaamisen, vahingoittamisen ja / tai syrjimisen kohteeksi pystymattd puolustautumaan tai
vaikuttamaan saamaansa kohteluun. Kiusaaminen voi olla hetkellista, toistuvaa tai pitkdan jatkuvaa ja
alistavaa fyysista tai henkistd vakivaltaa. Se voi olla esimerkiksi tonimistd, lyomistd, haukkumista ja
pilkkaamista, yksin jattamista, ilkeita puheita takanapain tai mita tahansa sellaista toimintaa, jolla pyritaan



vahingoittamaan tai loukkaamaan toista. Kiusaaminen voi tapahtua myos sosiaalisessa mediassa, jolloin se
on usein myos ilkedmpaa kun ei olla kasvotusten. Se merkitsee usein my6s uhrin eristamistd luokassa,
ryhmassa tai sosiaalisessa mediassa.

Suoralla kiusaamisella ja hdirinndllé tarkoitetaan uhrin fyysistd ja verbaalista satuttamista. Fyysinen
satuttaminen voi olla esimerkiksi lydmistd, tonimista tai potkimista. Vakavan fyysisen vakivallan ilmetessa
kutsutaan tarvittaessa poliisi paikalle. Fyysisenda kiusaamisena pidetddan myoOs uhrin omaisuuden tai
esimerkiksi koulutdiden varastamista tai tuhoamista. Verbaalinen satuttaminen puolestaan ilmenee muun
muassa loukkaavana nimittelyna, uhkailuna, pakottamisena ja kiristamisenda seka kiusatun olemuksen,
ulkonaon tai kayttaytymisen pilkkaamisena ja kiusatun naurunalaiseksi tekemisena.

Epdsuoralla kiusaamisella ja hdirinnélld tarkoitetaan kohteen satuttamista kiertoteitse vahingoittamalla
hdnen vuorovaikutussuhteitaan tai sulkemalla hanet pois joukosta. Se voi olla esimerkiksi uhrin
arvostelemista hanen selkdnsa takana tai vahingollisten juorujen ja perattomien juttujen levittamista. Tata
tapahtuu helpoiten sosiaalisessa mediassa.

Kouluvdkivallaksi voidaan kutsua sellaista koulussa tapahtuvaa kiusaamista, jossa kdytetdan tahallaan
fyysistd voimaa tai uhataan fyysisen voiman kaytolla ja aiheutetaan talla tavoin epatoivottuja seurauksia
kohteena oleville ihmisille tai ryhmalle. Se on toimintaa, jossa estetdan ihmisten toimijuutta, rajoitetaan
heiddn mahdollisuuksiaan ja tuotetaan yksilGille tai ryhmalle pysyvia fyysisid haittoja tai psyykkisia
vaurioita, kuten unettomuutta ja pelkotiloja.

Seksuaalinen hairinta

Sukupuolista hairintda on ei-toivottu huomio, joka liittyy sukupuoleen, esimerkiksi halventava tai alentava
puhe toisen sukupuolesta, sukupuoleen liittyva kiusaaminen, teot, jotka saavat tuntemaan itsensa noloksi,
pelokkaaksi, loukkaantuneeksi tai vihaiseksi.

Seksuaalista hairintda on muun muassa vihjailu ja seksuaalisesti varittyneet vitsit, vartaloa, pukeutumista
tai yksityiselamaa koskevat puheet ja kysymykset. Ehdottelu, vaatiminen ja fyysinen koskeminen seka
raiskaus tai sen yritys ovat seksuaalista hairintaa. Hairintaa tapahtuu myods puhelimen ja netin valityksella.
Sukupuolinen huomio muuttuu hairinnaksi silloin kun sita jatketaan, vaikka huomion kohde ilmaisisi sen
olevan epamiellyttavaa.

4. Kiusaamisen, vakivallan ja hdirinnan ennaltaehkaisy

Oppilaita ohjataan hyvdan kaytokseen, erilaisuuden hyvaksymiseen ja vastuuntuntoon arkipdivan
tilanteissa. Naita aihealueita kasitelldan luokassa saanndllisesti. Lisdksi naihin sisaltéihin luodaan luokan ja
koko koulun teemakokonaisuuksia. Koko koulun lauluhetkissa kasitelldadan usein koulun sdantoéihin ja
arvoihin liittyvia asioita. Vastuuntuntoon kuuluu mm. muiden huomioon ottaminen, ymparistosta
huolehtiminen, heikompien puolustaminen seka toisten auttaminen. Myds hyvan luokkahengen
kehittdamiselld pyritddan koko koulun hengen luomiseen. Oppilaiden kanssa kdydaan ldapi kiusaamisen
seuraukset ja rangaistukset etukateen.

Ennalta ehkaisevat toimenpiteet



e Myrskylan koululla luodaan runsaasti yhteisollisia toimintatapoja koulun yhteishengen
vahvistamiseksi (luokkien valinen yhteistyo, lauluhetket ym.)

e Koulussa pyritddan avoimeen vuorovaikutukseen ja suvaitsevan toimintakulttuurin syntymiseen.
Oppilaita muistutetaan siita, ettd koulussamme ei sallita kiusaamista.

e Kouluyhteis6ssa sovitaan yhteisesti kirjatut sdannot, jarjestyssaannot ja erilliset sopimukset
toimintatavoista. Saannot ja kirjatut toimintatavat ovat osa pelastussuunnitelmaa. Koulun saantéja
kaydaan saannollisesti lapi oppilaiden kanssa. Tarkeimmat saannot 16ytyvat myos luokkien seinilta.

o Koulussamme panostetaan tehokkaaseen valituntivalvontaan. Turvallisuuskulttuuria kehittamalla
valtetadn kiusaamisen syntymiselle otollisia tilanteita. Opetushenkiloston linjakeskustelut ovat
tarkeitd, jotta koko henkilostd toimii eri tilanteissa (mm. kiusaaminen, kayttaytyminen)
yhdenmukaisesti.

e Toimintatapojen toteutumista seurataan saannoéllisesti.

e Kaytetdan vertaissovittelua yhtena oppilaiden omaa kontrollia lisddvana toimintatapana.

e Koulun arkeen jarjestetddan usein koko koulun haasteita, teematunteja ja -pdivia, turnauksia
|ujittamaan luokan ja koulun yhteishenkea.

e Huomioidaan positiivisin keinoin oppilaiden hyva kaytés (my6s oppilaat keskenaan).

e Yhteisty6 yli luokkarajojen (alkuluokkatoiminta, teemat, kummitoiminta) tukee sitd, ettd oppilaat
tuntevat toisensa paremmin ja taten epaasiallinen kadytos ja kohtelu vahenee.

Oppilaita ohjataan siten, etta pienia ristiriitatilanteita voi ja pitddkin yrittda sopia heti asianosaisten kanssa,
ilman aikuista. Oppilaita rohkaistaan kertomaan heti kiusaamistilanteista. Jokainen koulussamme
tyoskenteleva aikuinen puuttuu kiusaamistilanteisiin  valittémasti. Kiusaamistilanteet kasitelldan
viivyttelematta ja asiasta tiedotetaan kaikkien asianosaisten koteihin. Kirkonkylan koulussa kartoitetaan
kiusaamisen esiintymista saanndllisesti esimerkiksi kyselyilla (mm. luokkakohtaiset kyselyt, OHR-kyselyt).

Kummioppilastoiminta nadkyy esim. eskarin ja 5.luokan sekd ensimmaisen luokan ja kuudennen luokan
oppilaiden yhteisind valituntileikkeind, leikkiin hakemisena, mukaan pyytamisena seka luokkien yhteisina
retkind ja muina tapahtumina. Kummioppilastoiminta luo turvallisuutta ja yhteisollisyytta koulunsa
aloittaville oppilaille.
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5. Kiusaamis-, vakivalta- ja hairintdtapauksen selvittaminen, jalkitoimet ja yhteistyotasot



Koulun opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulussa tai koulumatkalla tapahtuneesta
hairinnasta, kiusaamisesta tai vakivallasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle
tai muulle lailliselle edustajalle (POL 298).

Koulukiusaamisen kasittely, siitd aiheutuneet toimenpiteet ja seuranta kirjataan aina (tuntimerkinnat,
tukitoimet, paivakirja). Koulukiusaamistapauksissa, joissa huoltaja ja koulun edustaja tapaavat, tehdaan
oppilashuoltokertomus. Ne sailytetdaan koulussa oppilashuollon asiakirjojen yhteydessa. Ensisijaisen tarkeaa
on, ettd tilanteisiin puututaan heti johdonmukaisesti ja asia hoidetaan aina loppuun asti. Harkinnan
mukaan ollaan yhteydessad koulun ulkopuolisiin tahoihin (esim. terveydenhuolto., muu oppilashuolto,
sosiaalitoimi, poliisi).

Puuttuminen

¢ Pohjana on havainto/epiilys tai oppilaan/huoltajan huoli.
e Toiminnan kdynnistajana voi toimia kuka tahansa koulun aikuinen.

Selvittely

e Sovitaan asian selvittamisesta ja toimenpiteista vastaavat aikuiset.

e Selvittelyn tavoitteena on tilanteen rauhoittaminen ja selkeyttaminen.

e Selvitetddn, mita on tapahtunut ja ketka ovat osallisena.

e Keskustellaan kiusatun kanssa.

e Keskustellaan kiusaajan kanssa.

e Tilanteen salliessa annetaan oppilaille mahdollisuus esittda ratkaisumalleja.
e Tiedotetaan tilanteesta kaikkien asianosaisten huoltajille.

e Tarvittaessa kutsutaan kiusatun ja kiusaajan huoltajat koululle tapaamiseen.
e Tarvittaessa kutsutaan koolle koko luokan vanhemmat.

Toimenpiteet

e anteeksipyynto
e ilmoitus kotiin

e keskustelu /
e sovittelu / |\
e kurinpitorangaistukset (kasvatuskeskustelu, i\
jalki-istunto, kirjallinen varoitus ja erottaminen maaraajaksi)
e hyvitykset (vaativat aina huoltajien hyvaksynnéan) £
Seuranta

e Jatkotoimenpiteet suunnitellaan tapauskohtaisesti.
e Seurannasta tehddan suunnitelma, joka kirjataan. \

Yhteisty6 opiskeluhuollon kanssa



Opiskelushuolto on mukana koulun toiminnan suunnittelussa, myds vyhteisollisen opiskeluhuollon
suunnittelussa ja toteuttamisessa. Koulukuraattori tekee yksilotyon lisdksi yhteisollista tyota luokissa ja
erilaisten ryhmien kanssa. Opiskeluhuoltoryhma seuraa koulun ja luokkien tilannetta (luokkahenki,
toimintatavat...) sadnnollisesti. Kerran lukuvuodessa toteutetaan ns. yhteisollisen opiskeluhuollon kysely
kaikille luokka-asteille ja oppilaiden huoltajille. Kyselyn tulokset kdydaan lapi niin omassa luokassa kuin
my0s opiskeluhuoltoryhmassa.

Yhteisty6 viranomaisten kanssa

Vakivalta-, kiusaamis- ja hairintatilanteiden hoitamisessa tehddan tarvittaessa yhteisty6td muiden
viranomaisten kuten sosiaalitoimen, terveydenhoidon ja poliisin kanssa.

e kiusaajan ja kiusatun sekd heidan huoltajiensa kanssa sovittuun yhteisneuvotteluun kutsumme
tarvittaessa mukaan koulukuraattorin, sosiaalityontekijan, lahipoliisin tai muun tarvittavan tahon.

e mikdli oppilasta on pahoinpidelty koulupdivan aikana, on huoltajilla oikeus paattda asianomistajana
rikosilmoituksen tekemisesta

e vakavissa pahoinpitelyissd otamme yhteytta poliisiin ja tiedotamme asiasta, jolloin poliisi paattda asian
saattamista syyteharkintaan

6. Ohjeita henkilokunnalle

e Kun kiusaamista/hairintaa tapahtuu, sithen puututaan heti.

e Se aikuinen, jolle tieto kiusaamisesta/hdirinndsta ensin tulee, selvittdd onko kyseessd
systemaattinen kiusaaminen.

e Jos kiusaaminen ei ole systemaattista ja sitd on tapahtunut vain kerran tai pari, luokanopettaja
keskustelee vakavasti kiusaamiseen osallistuneiden oppilaiden kanssa ja tekee selvaksi, ettd he ovat
toimineet tavalla, jota koulussa ei hyvaksyta.

e Luokanopettaja tiedottaa asianosaisten huoltajia tapahtuneesta.

e Vakavissa vakivaltatilanteissa huoltajiin on yhteydessa rehtori.

e Tarvittaessa voidaan kutsua kiusatun ja kiusaajan huoltajat koululle keskusteluun.

e Tarvittaessa voidaan kutsua koolle yksilokohtainen oppilashuoltoryhma.

e Tarvittaessa kiusaajalle voidaan antaa kurinpitorangaistus.

e Huoltajat voivat asianomistajina tehda rikosilmoituksen poliisille.

e Tarvittaessa tehdaan lastensuojeluilmoitus.

e Vakavassa vakivaltatilanteessa poliisi paikalle/ilmoitus poliisille.

e Koulun aikuiset kyselevat saannollisesti koulun verso-oppilailta selvitettavista ja jo selvitetyista
kiusaamistapauksista.



7. Ohjeita oppilaille

e Kiusaamistilanteessa pyyda kiusaajaa lopettamaan.

e Lahde pois kiusaajan luota.

e Kerro aikuiselle, jos olet itse kiusattu tai naet jotakin kiusattavan.

e Ole kiusatulle kaveri, ala jata hanta yksin.

e Jos mahdollista, yrita selvittdaa pienet riitatilanteet ilman aikuista.

e Rohkaise kiusattua kertomaan kiusaamisesta jollekin aikuiselle, voit myos itse tarjoutua kertomaan
hanen puolestaan.

e Nayta hyvaa esimerkkia toisille omalla kaytoksellasi.

8. Ohjeita huoltajille

e Jos epadilet, ettd lastasi on kiusattu, kannusta hantd kertomaan asiasta tai ole itse yhteydessa
opettajaan mahdollisimman pian. Ota yhteytta kouluun, vaikka lapsesi kieltaisikin.

e Vapaa-ajalla tapahtuneet asiat huoltajat sopivat keskenaan.

e Koulukiusaamisen selvittaminen aloitetaan aina koulussa.

e Jos lapsesi on kiusaava osapuoli, tee selvdksi, ettd et hyvaksy minkdanlaista kiusaamista. Kerro
asiasta myos opettajalle.

9. Suunnitelmasta tiedottaminen ja kouluyhteisén henkil6ston, oppilaiden ja huoltajien seka
yhteistyokumppanien perehdyttdminen ohjeisiin

Suunnitelma on opetussuunnitelman liitteena peda.net -sivulla ja koulun kotisivulla.
10. Suunnitelman pdivittiminen, toteutumisen seuranta seka seurantaan liittyva kirjaaminen ja arviointi
Suunnitelma pdivitetadn tarvittaessa ja viimeistdadn opetussuunnitelman pdivittdmisen yhteydessa.

Suunnitelman toteutumista seurataan ja arvioidaan lukuvuosittain yhteisollisessa oppilashuoltoryhmassa.
Seuranta kirjataan oppilashuoltoryhman muistioon. Suunnitelman paivittamisesta vastaa rehtori.
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