
 
RUOKALISTA 

 

MAANANTAI 8.4  

Kalapuikot M, GL/ 
Kasviskepukat M, GL, K, VE 

Perunasose L, GL, K 
Kermaviili + tillikastike L, GL, K 
Porkkanaraaste M, GL, K, VE 

Punajuurikuutiot M, GL, K, VE 
 

TIISTAI 9.4 AAISA –TEEMA 

KANAPYÖRYKÄT THAI M, K / KASVISPYÖRYKÄT THAI M, GL, K 

KORIANTERIPERUNAT M, GL, K, VE 

AASIALAINEN KURKKUSALAATTI M, GL, K, VE 

PAPRIKASUIKALEET M, GL, K, VE 

 

KESKIVIIKKO 10.4 

Kasvissosekeitto L, GL, K 
Rieska M, K 

Raejuusto L, GL, K 
Banaani M, GL, K, VE 

 
TORSTAI 13.4 AASIA- TEEMA 

BUTTER CHIKEN L, GL, K / BUTTER QUORN L, GL 

KURKUMARIISIÄ M, GL, K, VE 

AASIALINEN KALLISALAATTI M, GL, K, VE 

PERJANTAI 12.4 

     Puuro Nojosniemen kaurasta L, GL, K 

Mehukeitto M, GL, K, VE 

 LUOMU ruisnappi M, K, VE  

Edam-juustoviipale L, GL, K 

Tomaattiviipale M, GL, K, VE 

 

M= maidoton, GL= Gluteeniton, K= kananmunaton VE=vegaani 
HYVÄ ASIAKAS, LISÄTIETOJA TUOTTEISTA JA NIIDEN ALLERGEENEISTA SAA HENKILÖKUNNALTA. 

KÄYTTÄMÄMME LIHA ON SUOMALAISTA. 


