
Aineeton lahja (omat asenteet)

Pajan kesto n. 30 min

Voit säätää aikaa mm. siinä, miten pitkään juttelette diojen tiimoilta Älä osta mitään -päivän ideasta, miten
paljon tutkitte oheisia nettilinkkejä ja miten kauan ideoitte lahjoja – yhden keksii helposti, mutta toki voi keksiä
yksin ja yhdessä enemmänkin, jos aikaa on.

Alla oheisen opiskelijoille näytettävän Powerpointin sisältö tekstiksi avattuna:

Esittele ensin Älä osta mitään -päivän idea.

● Älä osta mitään - päivä sijoittuu samalle ajankohdalle kuin suuret alennusmyynnit (Black Friday,
Singles day).

● Alunperin Black Friday on alkanut amerikasta ja alkaa kiitospäivän juhlinnan jälkeen. Ilmiö on levinnyt
laajalti myös muualle maailmaan ja laajentunut käsittämään koko viikon (Black week).

● Älä osta mitään -teemapäivän tarkoitus on laittaa meidät miettimään kulutushysteriaa,
kulutuspäätöksiämme ja niiden vaikutusta ympäristöön.

● Älä osta mitään -päivä haastaa meidät kokeilemaan ostoslakkoa yhden päivän ajan. Riittääkö meille
yksi päivä?

● Lisäksi voi pohtia voisiko tätä haastetta laajentaa koskemaan koko viikkoa, kuukautta tai jopa vuotta?
Vuoden suhteen voidaan vaikka ajatella haastetta näin: “ Älä osta mitään uutta”

● Jouluna kulutus on usein suurta. Myös silloin on hyvä pohtia, voisiko joulusta tehdä omilla valinnoilla
kestävämmän?

Avaa dioissa olevia linkkejä ja käykää katsomassa vinkkejä Älä osta mitään -päivän vietosta
mm. https://alaosta.fi/

Tehtävä:

Opiskelijat suunnittelevat läheiselle aineettoman lahjan. Kerätään ideat tarralapuille ja viedään portaikkoon
yhteiseen posteriin.

https://alaosta.fi/

