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1. Yleista

Opetuksen jarjestdjan on laadittava opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi opetuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma62. Jarjestdjakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnitte-
lusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjaus-
ryhma63. Opiskeluhuoltosuunnitelma laaditaan yhteistydssa koulujen, varhaiskasvatuksen yksikoi-
den seka opiskeluhuoltopalvelujen henkildston, oppilaiden ja heiddan huoltajiensa kanssa64. Hyvin-
vointialueella on terveydenhuoltolain mukainen yhteistyovelvoite opetuksen jarjestdjan opiskelu-
huoltosuunnitelman valmistelussa65. Suunnitelma liitetdan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmaan67.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen ope-
tussuunnitelman. Se sisaltda opetuksen jarjestajakohtaisesti maaritellyt opiskeluhuoltotyon tavoit-
teet ja keskeiset periaatteet seka toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi
(omavalvonta) seka koulukohtaisesti tarkennetut tiedot asiakokonaisuuksista 1-5. Opetuksen jar-
jestdjan tulee kuvata opiskeluhuoltosuunnitelmassa, miten suunnitelman toteutumista kouluissa
seurataan ja sita tarkistetaan tarvittaessa.66

Opiskeluhuoltotyon tavoitteina on hyvinvoivat lapset ja nuoret ja keskeisina periaatteina on ennal-
taehkaista ongelmien syntymista, tarttua varhain asioihin monialaisesti. Opiskeluhuoltoty6ta to-
teuttaa koko henkildstd yhteistydssa hyvinvointialueen vastaavan henkiléston kanssa.

Muuramen kunnalla on lasten ja nuorten hyvinvointiryhmd, joka toimii samalla opetuksen jarjestéa-
jakohtaisen opiskeluhuoltotyén ohjausryhmana. Ohjausryhma arvioi vahintaan kerran vuodessa
opiskeluhuollon tavoitteiden toteutumista.



2. Esiopetus

1) Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettadvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista (ika-
ryhmalle tarkoitetut neuvolapalvelut seka kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin
esiopetusyksikolta. Tiedot ilmoitetaan opetuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmassa opis-
keluhuoltopalvelujen ammattilaisten henkilotyévuosina. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopal-
velujen riittdvyys huomioiden lasten ja esiopetusyksikdiden tarpeet, terveystarkastusten ja henki-
|6stomitoitusten toteutuminen seka palvelujen jarjestaminen maardajassabs.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa seka
opiskeluhuollon yhteistydssa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan esimer-
kiksi esiopetusyksikdiden maara ja esiopetuksen lapsimaara seka toimintaympariston erityispiir-
teet. Arviossa huomioidaan lisaksi esimerkiksi tehostettua ja erityista tukea tarvitsevien seka maa-
hanmuuttotaustaisten lasten lukumaarat ja osuudet. 16 Esiopetuksen opetussuunnitelman perus-
teet

Esiopetuksen arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta oli sisdllytetty koko kunnan kokonaistarpee-
seen.

Arvio kdytettdvissd olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jarjestdjan arviossa kadytettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan kaik-
kien opiskelu-huoltopalvelujen ammattilaisten (ikdaryhmalle tarkoitetut neuvolapalvelut seka ku-
raattori- ja psykologipalvelut) henkilétyovuodet.

Kaksi koulukuraattoria on jakanut Muuramen esiopetuksen yksikkokohtaisesti. Toiselle kuraatto-
rille kuuluvat Kinkomaan ja Leikarin eskarit ja toiselle Aurinkolahden, Niittyahon, Isolahden ja Raja-
lan eskarit seka Rajalan 5-vuotaiaat eli kaksivuotiseen esiopetuksen kokeiluun osallistuvat oppi-
laat. Esiopetuksen psykologityd on paaasiassa yhdelld psykologilla, lukuun ottamatta sivukoulujen
eskareita (Isolahti, Niittyaho ja Kinkomaa), jotka kuuluvat kyseisen koulun psykologille. Eskareiden
jakautuminen tyontekijoille sen mukaan, milla koululla kukin tyoskentelee, on ollut jarkevaa.

Kinkomaan ja Leikarin eskareiden koulukuraattorimitoitus oppilasmaaran mukaan olisi 0.04 tyo-
vuotta. Aurinkolahden, Rajalan, Niittyahon ja Isolahden eskareiden koulukuraattorimitoitus oppi-
lasmaaran mukaan olisi 0.13. N&illa yksikoilla ei ole ollut koulukuraattoria 9.1.-26.2.2023 valisena
aikana rekrytointiprosessin haasteiden vuoksi. Yhteensa Muuramen eskareiden koulukuraattorimi-
toitus oppilasmaarallisesti on 0.17.

Niittyahon ja Kinkomaan eskareiden psykologimitoitus oppilasmaarallisesti olisi ~0.03 huomioiden



70 % tyoaika. Isolahden eskareiden psykologimitoitus oppilasmaarallisesti olisi 0.01 tyovuotta ja
muiden eskareiden psykologimitoitus olisi oppilasmaarallisesti 0.14 tyévuotta. Yhteensa eskarei-
den psykologimitoitus on oppilasmaarallisesti 0.18. Isolahden esiopetuksen oppilailla ei ole ollut
psykologia joulukuusta 2022 alkaen.

Kaytannossa opiskeluhuollon tydpanos esiopetukseen on toteutunut yksildllisen opiskeluhuolto-
tyotarpeen mukaisella tavalla. Tyontekijat ovat antaneet tarpeen mukaan keskustelutukea yksittai-
sille oppilaille. Esiopetuksen oppilaiden ika ja kehitystaso huomioon ottaen opiskeluhuollon yksil6-
kohtainen tyo on toteutettu padasiassa antamalla konsultaatiota oppilaan kanssa tyoskenteleville
esiopetuksen henkildstolle tai oppilaan vanhemmille. Koulukuraattorit ovat tarjonneet yhdessa
psykologin kanssa kahdesta kolmeen 1,5 tunnin konsultaatio/yksilon opiskeluhuoltotapaamista
vksikkokohtaisesti seka syys- ettd kevatlukukaudelle, joihin on ollut mahdollisuus varata kaksi eri
oppilasasiaa. Tapaamiset on toteutettu tarpeen mukaan. Tyontekijoiden vaihtuessa kaikkia aikoja
ei ole voitu toteuttaa. Lisdksi molemmat koulukuraattorit ovat osallistuneet esiopetuksen yhteisiin
yhteisollisiin opiskeluhuoltoryhmiin, joita on ollut yksi syys- ja yksi kevatlukukaudella. Psykologit
eivat ole pystyneet osallistumaan naihin tapaamisiin.

Oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisen 670 oppilaan oppilasmitoituksen mukaan eskareiden ku-
raattorimitoitus tulisi kasvattaa vahintaan 0.23 tyévuotteen ja psykologimitoitus 0.2 tyévuoteen
(780 oppilasta/psykologi). Lain mukaisen oppilasmaaran lisdksi on tarkeda huomioida tyontekijoi-
den mahdolliset lyhennetyt ty6ajat ja se, ettd esiopetuksen yksikdita on useita (6 kpl). Myos lasten
tuen tarpeiden maara vaihtelee vuosittain paljon, mika pitaisi huomioida opiskeluhuoltopalvelui-
den mitoituksessa. Mikali opiskeluhuollon mitoitusta saataisi kasvatettua lainmukaiseksi, antaisi se
paremman mahdollisuuden esimerkiksi yhteisollisen oppilashuollon rakenteiden luomiseen.

Neuvolapalvelut huolehtivat lasten ikdtasoisen tarkastuksesta, mika esiopetusikdisten lasten
osalta tarkoittaa 6-vuotiaan lapsen tarkastusta. Kouluterveydenhuolto vastaa kouluun lahtevien
terveystarkastuksesta.

2) Esiopetuksen toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa esiopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittdminen
edellyttaa johtamista. Lasten terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen kuuluu oppilas- ja opiskelija-
huoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jdrjestdjéin opiskeluhuolto) mukai-
sesti yhteisollisen tyon kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan ja ke-
hitetdaan yhteisollista ja yksilollistda hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettéman oppi-
misympariston syntymista, edistetdan mielenterveytta ja oppimista sekd ehkaistdan syrjayty-
mista.66 Esiopetuksen henkilékunnalla on ensisijainen vastuu esiopetusyhteison hyvin-voin-
nista67.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan
- yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatavat esiopetuksessa

- esiopetusyksikkdkohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat68



Muuramessa yksikkokohtainen opiskeluhuoltoryhma kasittaa seka kunnallisen etta yksityisen esi-
opetuksen. Esiopetuksen opiskeluhuoltoryhman keskeinen tehtdava on yhteisdn hyvinvoinnin ja
turvallisuuden edistaminen sekd muun yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittami-
nen.

Esiopetuksen opiskeluhuoltoryhma kartoittaa opiskeluhuollon tarpeita ja organisoi yhteisollista
opiskeluhuoltoa. Se arvioi ja seuraa koko esiopetusyhteison, yksittdisten ryhmien hyvinvointia seka
huolehtii siitd, ettd lasten kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen liittyvat tarpeet otetaan huomioon
esiopetuksen arjessa. Esiopetuksen opiskeluhuoltoryhma kokoontuu vahintaan kerran lukukau-
dessa. Yksikkdkohtaisissa opiskeluhuoltoryhmissa on mukana kunkin yksikén pdivakodin johtaja ja
apulaisjohtaja tai vastuuopettaja, esiopetuksen opettaja(t), yksikon varhaiskasvatuksen erityis-
opettaja ja opiskeluhuoltohenkildstd hyvinvointialueelta. Tarvittaessa tapaamisiin kutsutaan myoés
muita asiantuntijoita ja yhteiskumppaneita.

Esiopetuksesta vastuussa oleva varhaiskasvatuksen esihenkilé kutsuu koolle seka johtaa yhteisol-
lista opiskeluhuoltoryhmaa. Esiopetuksen yhteisélliseen opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat padivako-
din johtajien lisdksi esiopetuksen opettajat, varhaiskasvatuksen erityisopettajat seka tarpeen mu-
kaan lasten ja huoltajien edustajia, opiskeluhuollon tyontekijoita sekd muita alueella toimivia asi-
antuntijoita. Opiskeluhuoltoryhman tapaamisista pidetadan muistiota, joka jaetaan kaikkiin esiope-
tusryhmiin. Muistio on vanhemmille ryhman tiloissa luettavissa.

3) Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan ikdaryhmalle tarkoitetuttuja neuvolapalveluja, opis-
keluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittdista lasta koskevaa monialaista yksilékoh-
taista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmassa69. Yksilokohtaisessa
opiskeluhuollossa seurataan ja edistetddn lapsen kokonaisvaltaista terveytta, hyvinvointia, osalli-
suutta ja oppimista, ehkdistdan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu esiopetuksessa huoltajan suostumukseen70. Lapsen osal-
lisuus ja toivomukset otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen ikdnsa ja kehitysta-
sonsa mukaisesti71. Yksilo-kohtaisessa tyossa noudatetaan tietojen luovuttamista, saamista ja sa-
lassapitoa koskevia sadannoksid72. 17 Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

- lapsen ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (ikaryhmalle tarkoitetut neuvolapalvelut, kuraat-
tori- ja psykologipalvelut)73

- yksittdisen lapsen tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen, huoltajan suos-
tumuksen hankkiminen ja tyoskentelyyn osallistuminen74

- opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkildn nimeaminen opetuksen jarjes-
tajan opiskeluhuoltorekisterille75



- lapsen erityisruokavalion tai ladkityksen ilmoittamisen kaytanteet esiopetuksessa

Esiopetuksen opiskeluhuollon tavoitteena Muuramessa on ennaltaehkaiseva tydote seka varhai-
nen puuttuminen huolta aiheuttavissa tilanteissa. Opiskeluhuollollisen huolen heratessa huoli ote-
taan puheeksi huoltajan kanssa. Huolen puheeksi ottaja voi olla kuka tahansa esiopetuksen henki-
|6stostd. Huolen puheeksi ottaja voi ottaa jo tdssa vaiheessa varhaiskasvatuksen erityisopettajan
tyoparikseen asiasta keskusteluun huoltajien kanssa. Huoltajan kanssa sovitaan, kutsutaanko asian
johdosta koolle monialainen opiskeluhuoltoryhma. Yksilon opiskeluhuoltoryhman kokoonpano pe-
rustuu aina huoltajan yksildityyn kirjalliseen suostumukseen. Suostumus kirjataan opiskeluhuolto-
kertomukseen.

Asian vireille laittanut tyontekija kutsuu koolle yksittdisen lapsen tueksi koottavan asiantuntijaryh-
man. Muuramessa ryhmaa kutsutaan yksilén opiskeluhuoltoryhmaksi. Yksilon opiskeluhuollon pro-
sessi on kuvattu, Kun huoli heraa esiopetuksessa - prosessikuvauksessa.

Yksilon opiskeluryhma tukee lapsen kasvua, kehitysta ja oppimista ja etsii ratkaisuja ongelmatilan-
teisiin monialaisesti yhteistydssa huoltajan ja lapsen kanssa. Yksilon opiskeluhuoltoryhman tavoite
on kasvun ja oppimisen esteiden, oppimisvaikeuksien sekda muiden ongelmien ehkdiseminen, tun-
nistaminen, lieventaminen ja poistaminen mahdollisimman varhain.

Yksilon opiskeluhuoltoryhman tapaamisista laaditaan opiskeluhuoltokertomus. Kirjaamisen vas-
tuuhenkild sovitaan jokaisessa ryhman tapaamisessa erikseen.

Opiskeluhuoltokertomus sdilytetaan lain vaatimalla tavalla opiskeluhuoltorekisterissa. Rekisterin-
pitdjana toimii Muuramen kunnan Hyvinvoinnin ja palveluiden lautakunta ja vastuuhenkilona toi-
mii sivistysjohtaja. Rekisteriasioita hoitavina henkil6ina toimivat varhaiskasvatuksen esihenkilot.
Opiskeluhuollon rekisteriseloste 16ytyy Muuramen kunnan verkkosivuilta.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon toteutumisesta vastaa esiopetusyksikdn esihenkild.

4) Yhteistyon jarjestaminen lasten ja heiddn perheidensa sekd esiopetuksessa tyoskentelevien ja
muiden lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien esiopetuksessa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammatti-
laisten yhteinen tehtdva76. Lasten, huoltajien, esiopetuksen henkiloston ja opiskeluhuoltopalvelu-
jen tyontekijoiden seka yhteistyotahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnitte-
lussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeistda. Tama edellyttaa yhteisia toi-
mintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

- lasten, huoltajien, esiopetuksen henkildston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus opetuksen jar-
jestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisessa ja yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttami-
sessa’7

- esiopetuksen ja muun henkiléston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteisollisessa tyossa



- opiskeluhuollon moniammatillinen yhteisty6 tehostetun ja erityisen tuen seka sairaalaopetuksen
yhteydessa78

- yhteisty6 esiopetuksen ja muiden lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten perheneu-
vola, lastensuojelu ja erikoissairaanhoito

- yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen lap-
sille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille79

Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteet ja menettelytavat kdydaan lapi esiope-
tuksen opettajien kanssa uuden toimintakauden ensimmaisessa esiopetustydryhmadssa tai muussa
vastaavassa yhteisessa kokoontumisessa. Esiopetuksen opettajat perehdyttavat ryhmansa muun
henkilokunnan.

Opiskeluhuollosta tiedottaminen huoltajille ja yhteistyokumppaneille on varhaiskasvatuksen esi-
henkildiden ja opiskeluhuollon toimijoiden vastuulla. Huoltajia informoidaan yhteisollisen ja yksilo-
kohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja menettelytavoista esiopetuksen syksyn vanhempainil-
lassa. Opiskeluhuoltohenkildsto osallistuu vanhempainiltoihin erityisesti nivelvaiheissa.

5) Suunnitelmat lasten suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja hdirinnalta seka kriisisuunni-
telma

Lapsella on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaali-
nen ja pedagoginen turvallisuus80. Turvallisuuden varmistaminen edellyttdaa opetuksen jarjesta-
jalta suunnitelmallista 18 Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet

toimintakulttuurin kehittamistd, yhteista valmistelua ja yhteisten toimintatapojen luomista esiope-
tusyksikoiden kanssa. Opetuksen jarjestdja perehdyttdaa henkilostonsa ja opiskeluhuoltopalvelujen
ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa sekd huolehtii tiedottamisesta ja
suunnitelmien paivityksesta.

Suunnitelmat lasten suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja hdirinndlté

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet vakivallan,
kiusaamisen ja hdirinnan ehkaisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilanteisiin
puuttumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kaytdnteet. Suunnitelmassa kuvataan opettajan,
pdivakodin johtajan tai rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistossa tai
matkalla esiopetukseen tai kotiin tapahtuneesta hairinnasta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai vakival-
lasta niista epaillyn ja niiden kohteena olevan lapsen huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle81.
Lisaksi kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan lapsen (teon kohde ja tekijd) ohjaamiseksi opiske-
luhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistyosta huoltajien kanssa seka viranomaisyhteistyé ml. toiminta-
tavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai poliisille ovat osa suunnitelmia82.

Muuramen varhaiskasvatuksen kiusaamisen ehkdisemisen ja puuttumisen suunnitelma:
https://muuramenkunta.sharepoint.com/:w:/s/Esiope-
tus/EXq6ItI86CxJtrhVJ6ki3RcBTVFrV54bP9RrgktTdfd5 g?e=aDepsN



https://muuramenkunta.sharepoint.com/:w:/s/Esiopetus/EXq6ItI86CxJtrhVJ6ki3RcBTVFrV54bP9RrgktTdfd5_g?e=aDepsN
https://muuramenkunta.sharepoint.com/:w:/s/Esiopetus/EXq6ItI86CxJtrhVJ6ki3RcBTVFrV54bP9RrgktTdfd5_g?e=aDepsN

Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmaan sisaltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan toi-
minta dkillisissa kriiseissa, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden eh-
kaisy, niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka toimintavalmiuksien harjoittelu.
Lisdksi suunnitelmassa kuvataan taman kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyo seka
tyon- ja vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan sisaisen ja ulkoisen viestinnan seka opetuksen jar-
jestdjan ja esiopetuksen vilisen tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma valmistellaan yhteistyossa
hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut uhka-,
vaara ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset seka psykososiaalisen tuen jarjestamisen periaat-
teet.83

66 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 6 §

67 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 §

68 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 § (1501/2016)

69 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 §

70 Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietintd 14/2013 vp.
71 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 18 §

72 EU:n tietosuoja-asetus (679 /2016), tietosuojalaki (1050/2018), laki viranomaisten toiminnan
julkisuudesta (621/1999), oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 22 § (377/2022) ja 23 §, perusopetuslaki
40 § (1288/2013), laki potilaan asemasta ja oikeuk-sista (1992/785) ja laki sosiaalihuollon asiak-
kaan asemasta ja oikeuksista (2000/812)

73 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 § (377/2022)

74 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 19 §

75 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 20 § (377/2022) ja 21 §
76 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 &

77 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 § (377/2022)

78 Perusopetuslaki 16 a § ja 17 § (1288/2013)

79 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 §

80 Perusopetuslaki 29 § (1267/2013)

81 Perusopetuslaki 29 § (163/2022)

82 Perusopetuslaki 40 §, oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23 §, lastensuojelulaki (417/2007) 25 § ja
sosiaalihuoltolaki (1301/2014) 35 §
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3. Perusopetus

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kéiytettéivissd olevista opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kaytettdvissa olevista opiskeluhuoltopalveluista
(kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykologipalvelut) kootaan tiedot kultakin koululta. Tie-
dot ilmoitetaan opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen am-
mattilaisten henkilotyévuosina. Arvioilla varmistetaan opiskeluhuoltopalvelujen riittavyys huomi-
oiden oppilaiden ja kouluyhteisdn tarpeet, terveystarkastusten ja henkiléstomitoitusten toteutu-
minen seka palvelujen jarjestaminen maardajassa.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta sisaltyvat yksilokohtaisessa ja yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa seka
opiskeluhuollon yhteistydssa tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan esimer-
kiksi kouluyksikéiden maara ja koulujen oppilasmaara seka toimintaympariston erityispiirteet. Ar-
viossa huomioidaan lisaksi esimerkiksi eri ikdisten, tehostettua ja erityista tukea tarvitsevien ja
maahanmuuttotaustaisten oppilaiden lukumaarat ja osuudet. Arviossa hyddynnetdaan monipuoli-
sesti paikallista lasten ja nuorten terveytta, hyvinvointia ja elinoloja koskevaa seurantatietoa, jota
on koottu myos oppilailta ja huoltajilta, opetushenkilostoltd ja opiskeluhuoltopalvelujen ammatti-
laisilta.

Arvio kdytettdvissd olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jarjestdjan arviossa kadytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan kaik-
kien opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten (kouluterveydenhuolto seka kuraattori- ja psykolo-
gipalvelut) henkilotyovuodet.

Koko kunnassa on perusopetuksen oppilaita n. 1500, lukiolaisia 220 ja esiopetuksessa 120 lasta.
Suositusten mukaan kunnassa tulisi olla 2,7 htv kuraattoreita, 2,4 htv psykologeja seka 3,9 htv ter-
veydenhoitajia.

Suositus kouluterveydenhoitajien osalta on 460 oppilasta/terveydenhoitaja perusopetuksessa ja
lukion osalta 570 opiskelijaa/terveydenhoitaja mika tarkoittaa 3,5 htv perus- ja esiopetukseen seka
0,4 htv lukio-opetukseen. Yhteensa terveydenhoitajatarve 3,9 htv (n.4 htv). Hyvinvointialueen pal-
veluvastaavien mukaan Muurameen olisi tulossa 3 htv kuraattoreita (670 oppilasta/tyontekija)
seka 2,5 htv psykologeja (780 oppilasta/tyontekija), mika vastaa opetuksen jarjestajan arviota tar-
peista.

Tama tieto toimitetaan kouluille ja esiopetukseen ja yhteisélliset opiskeluhuoltoryhmat arvioivat
riittavyytta suhteessa todelliseen tarpeeseen. Arvioinnissa hyddynnetdaan esim. kouluterveysky-
selyn, TEA-viisarin ja Move-mittausten kuntakohtaisia tuloksia seka arjen kokemuksia.
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Arvio opiskeluhuollon henkiléstén kokonaistarpeesta perusteluineen henkilétyévuosina

Nisulanmaen koulu:

1 htv koulukuraattori

1 htv koulupsykologi

1 htv kouluterveydenhoitaja

Perustelut: oppilasmaara on noin 490, murrosidssa olevilla oppilailla on erityiset kasvuun ja kehi-
tykseen liittyvat haasteet, mielenterveyden pulmat ovat lisdantyneet, koulusta pois jadvien op-
pilaiden maara on lisdantynyt

Makelanmaen koulu:
1,11 htv koulukuraattori
1,07 htv koulupsykologi

Kinkomaan koulu:
0,3 htv koulukuraattori
0,21 htv koulupsykologi

Isolahden koulu:
0,07 htv koulukuraattori
0,08 koulupsykologi

Yhteensa ilmoitettu koulukuraattoritarve: 2,48 htv, koulupsykologitarve 2,36 htv perusopetuk-
sessa.

Nisulanmden koulun terveydenhoitajaresurssitarve on 1 htv
Makeldanmaen koulun resurssitarve on 1,4 htv

Kinkomaan koulun kohdalla 0,5 htv

Isolahden koululla 0,1 htv (0,2 htv koulun ehdottama)
Niittyahon koululla 0,2 htv

Leikarin koulun kohdalla 0,2 htv

Yhteensa 3,5-3,6 htv terveydenhoitajatarve
Suositusten mukaan 460 oppilasta/terveydenhoitaja perusopetuksessa seka 570 opiskeli-
jaa/terv.hoit. lukiolla.

Midikeldéinmden koulu:

Koulumme oppilasmaara on n. 740 ja toimimme neljdssa eri kiinteistdssa. Oppilashuollon toimi-
jat ovat jakaneet vastuita eri koulujen kesken. Kaksi koulukuraattoria ovat jakaneet Makelan-
maen koulun oppilasmaaran. Toisella on Madkelanmden koulun 1.-5.luokkalaiset mukaan lukien
Leikarin koulun 1.-2.luokkalaiset ja YPR, kun taas toisella on Niittyahon koulun 1.-4.luokkalaiset
ja fyysisesti ylakoulun puolelle sijoittuvat Makelanmaen koulun 6.luokkalaiset.
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Kaksi psykologia ovat jakaneet Mdkelanmaen koulun oppilasmaaran. Toisen tydpanos Madkelan-
maen kouluun on 36 % (pikkulapsityota 50 % ja eskareiden tyopanos 14%) ja toisen 46 % (70%
tyoaika jakautuu Makelanmaen koulun lisdksi eskareiden ja Kinkomaan kanssa). Taman vuoksi
arvio kuraattori- ja psykologipalveluiden kdytettavyydesta ja tarpeesta tulee tehda yksikkokoh-
taisesti.

Leikarin koulu:

Leikarin koulun kuraattorimitoitus on oppilasmaarallisesti 0.08 tyévuotta, joka tarkoittaa noin
puolta (0.4) paivaa viikossa, joka on toteutunut yksilokohtaisen oppilashuoltotyon tarpeeseen
nahden hyvin. Kevaalla 2023 yksilokohtaisen kuraattoritydn tarve on kasvanut Leikarin koululla,
mika on luonut haastetta yksil6tapaamisten toteuttamiseen. Lisdksi kuraattori ei ole pystynyt
vastaamaan yhteisollisen tyon tarpeeseen kaveritaitoihin liittyen lukuvuonna 2022-2023. Kysei-
selld koulukuraattorilla on vastuullaan 1060 oppilasta, joka ylittdd huomattavasti oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 670 oppilaan oppilasmitoituksen. Mikali oppilasmaara olisi lain mukainen,
Leikarin koulun kuraattorimitoitusta olisi mahdollista nostaa 0.1 henkilétyovuoteen ja yhteisolli-
sen tyon tekemiseen olisi paremmat mahdollisuudet.

Leikarin koulun psykologimitoitus on oppilasmaarallisesti 0.1 tyévuotta, joka tarkoittaisi 0.25
paivaa viikossa. Kaytanndssa psykologi on priorisoinut eri yksikdissa kaynnin yksilékohtaisen
opiskeluhuoltotarpeen mukaan painottuen psykologin tutkimuksiin ja keskustelutukitarpeisiin,
jotka ovat padasiassa toteutuneet hyvin. Yhteisollisen tyon tekemiseen ei ole ollut mahdolli-
suutta suuren yksikkdmaaran (liikkkuminen kahdeksan eri yksikon vililld) ja yhdennetyn tyon
(pikkulapsipsykologi tyotd 50% ja koulupsykologityota 50%) vuoksi.

Niittyahon koulu:

Niittyahon koulun koulukuraattorimitoitus on oppilasmaarallisesti 0.1 tyévuotta, joka tarkoittaa
puolta paivaa viikossa. Kaytanndssa tama tarkoittaa kuitenkin yhta paivaa viikossa joka kolmas
viikko (vuorottelu Isolahden koulun ja eskareiden kanssa). Niittyahon koululla ei ole ollut kuraat-
toria 9.1.-26.2.2023 vadlisena aikana rekrytointiprosessin haasteiden vuoksi. Niittyahon koululla
kdyvalla koulukuraattorillaan on vastuullaan 847 oppilasta, jonka vuoksi oppilasmaaréllisesti yksi
paiva kerran kolmessa viikossa olisi riittdava. Laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta
(1146/2021) maarittaa koulukuraattorin oppilasmitoitukseksi 670 oppilasta, johon ndhden oppi-
lasmaara ylittyy 177 oppilaalla. Yksi paiva kerran kolmessa viikossa ei mahdollista yhteisollisen
tyon tekemista ja asettaa Niittyahon oppilaat yksilékohtaisen oppilashuollon toteuttamismah-
dollisuuksissa eriarvoiseen asemaan isojen koulujen kanssa. Koulukuraattoriresurssin lisdys lain
mukaiseksi mahdollistaisi koulukuraattorin kdynnin Niittyahon koululla Idhes joka viikko, joka
mahdollistaisi paremmin seka yksilo- etta yhteisollisen tydon tekemisen.

Niittyahon koulun psykologimitoitus suhteutettuna 70 % tyoaikaan on oppilasmaarallisesti 0.02
tyovuotta, joka tarkoittaa kolmen paivan tyoviikossa alle puolta paivaa (0.3) viikossa. Kaytan-
ndssa psykologi on vuorotellut Niittyahon koululla kdyntia toisen koulun kanssa riippuen aloite-




13

tuista tutkimusprosesseista. Joillain viikoilla psykologi on ollut Niittyahon koululla yhtena pai-
vana viikossa ja toisilla viikoilla han ei ole ollut koululla ollenkaan. Psykologin tyd on painottunut
2022-2023 lukuvuonna tutkimusjonon purkuun, jonka takia keskustelutukikdynnit ja yhteisolli-
seen tyohon osallistuminen on jadnyt vahalle. 70% tydaikaan ja 1.8.2023 voimaan tulevaan psy-
kologin henkildstomitoitukseen (780 oppilasta yhta psykologia kohden) ndhden Kinkomaan kou-
lulla kdyvan psykologin oppilasmaara on liian iso (824 oppilasta). 1.4.2023 alkaen psykologi siir-
tyy tekemaan 60% tydaikaa.

Makeldnmaen uusi puukoulu ja ylakoulun puolella olevat 6.luokkalaiset:

Makelanmaen uuden puukoulun (1.-5.luokkalaiset ja YPR) koulukuraattorimitoitus on oppilas-
maarallisesti 0.44 tybvuotta, joka tarkoittaa reilua kahta paivaa (2.2.) viikossa. Kdytannossa kou-
lukuraattori on tavannut Makelanmaen koulun oppilaita neljana pdivana viikossa jakaen tyopai-
vansd mm. Leikarin koulun ja Muuramen lukion kanssa. Tama on ollut mahdollista tyotilojen si-
jaitessa Muuramen uimahallin 2.kerroksessa Makeldanmaen koulun valittdmassa laheisyydessa.
Oppilashuolto on siirtymassa vaestotiloihin pois koulunmaelta uimahalliremontin tielta ainakin
lukuvuodeksi 2023-2024, joka saattaa muuttaa oppilaiden tapaamiskaytantoja. Yksilokohtainen
oppilashuoltotyd ja yhteisollinen oppilashuoltotyd on toteutunut oppilasmaaraan nahden hyvin.
Kyseiselld koulukuraattorilla on vastuullaan 1060 oppilasta, joka ylittaa huomattavasti oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 670 oppilaan oppilasmitoituksen. Mikéli oppilasmaara olisi lain mukainen ja
Makeldanmaden koulujen oppilaat jakautuisivat samalla tavoin kuraattoreiden kesken, Makelan-
maen koulun kuraattorimitoitus tulisi nostaa 0.7 tyovuoteen, mika tarkoittaisi kuraattorin tyopa-
nosta Makeldnmaen puukoululla 3.5 pédivana viikossa. Tama mahdollistaisi entistd paremmin yh-
teisolliseen tyohon osallistumisen.

Makeldanmaden koulun 6.luokkalaisten koulukuraattorimitoitus on oppilasmaarallisesti 0.14 tyo-
vuotta, joka tarkoittaa lahes yhta paivaa (0.7) viikossa. Kaytanndssa koulukuraattori on tavannut
Makelanmaen 6.luokkalaisia neljana paivana viikossa jakaen tydpdaivansa ylakoulun kanssa.
Tama on ollut mahdollista tydhuoneen sijaitessa 6.kaytavalla yldakoulun puolella. Vuonna 2022
koulukuraattori arvioi oman tyépanoksensa olleen 90 % yksilékohtaista ty6td, jonka vuoksi yh-
teisollisen tyon tekeminen painottui yhteisollisiin oppilashuoltoryhmiin (Maksyn KOR) osallistu-
miseen. Mdkelanmaen 6.luokilla ei ole ollut kuraattoria 9.1.-26.2.2023 valisena aikana rekrytoin-
tiprosessin haasteiden vuoksi. Makelanmdaen 6.luokkalaisille tarve oppilas- ja opiskelijahuolto-
lain mukaan olisi 0.18 tyovuotta.

Makelanmaen uuden puukoulun 1.-2.luokkalaisten psykologimitoitus on oppilasmaarallisesti 0.1
tyovuotta, joka tarkoittaa 0.25 tyopaivaa viikossa. Kdytannossa psykologin tydpanos on jakautu-
nut useammalle tyopaivalle Mdkeldanmaden koulun oppilaiden asioissa, mika on todenndkoisesti
enemman kuin alle puoli pdivaa viikossa. Toisin sanoen Makeldnmaen koulun yksilokohtainen
psykologityd on toteutunut hyvin. Yhteisolliseen tyohon ei ole ollut mahdollisuutta suuren yksik-
kdmaaran (liikkkuminen kahdeksan eri yksikon valilld) ja yhdennetyn tyon (pikkulapsipsykologi
tyota 50% ja koulupsykologityota 50%) vuoksi.
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Makeldnmaden koulun uuden puukoulun 3.-5.luokkalaisten ja ylakoulun puolelle sijoittuvien Ma-
keldanmaen 6.luokkalaisten psykologimitoitus suhteutettuna 70 % tydaikaan on oppilasmaaralli-
sesti 0.39 tyovuotta, joka tarkoittaa lahes kahta kokonaista paivaa viikossa (kolmen paivan tyo-
viikosta). Kaytanndssa kaksi paivaa viikossa on toteutunut hyvin. Psykologin tyo on painottunut
2022-2023 lukuvuonna tutkimusjonon purkuun, jonka takia yhteisélliseen tyéhon osallistuminen
on jaanyt vahalle. 70% tyoaikaan ja 1.8.2023 voimaan tulevaan psykologin henkiléstomitoituk-
seen (780 oppilasta yhta psykologia kohden) nahden psykologin oppilasmaara on liian iso (824
oppilasta). 1.4.2023 alkaen psykologi siirtyy tekemaan 60% tyoaikaa.

Kokonaiskuva Makelanmaen koulusta

Kokonaisuudessa Makelanmaen koulun (kaikki yksikot: Makelanmaen puukoulu, Leikari, Niitty-
aho, Nisulanmaéen koulun puolella olevat 6.luokkalaiset) kuraattoriresurssi on ollut 0.76 tyo-
vuotta, kun tarve oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaan olisi 1.11 tydvuotta.

Kokonaisuudessa Makelanmaen koulun (kaikki yksikot: Makelanmaen puukoulu, Leikari, Niitty-
aho, Nisulanmaen koulun puolella olevat 6.luokkalaiset) psykologiresurssi on ollut 0.61 tyo-
vuotta, kun tarve oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaan olisi 1,07 tyovuotta.

Nama arviot on tehty oppilasmaarien ja oppilashuollon toteutuneen tyépanoksen mukaan. Op-
pilashuollon tyopanos yksikoittdin maarittyy tarpeen mukaan (koululla ei olla koko paivaa, jos ei
ole asiakkaita). Viimeisen kolmen vuoden aikana olemme eldneet jonkinlaista poikkeusaikaa (ko-
rona/suuret vaihtuvuudet/vajeet oppilashuollossa), joka on lisannyt huomattavasti yksilollisen
oppilashuollon tarvetta niin keskustelutuen kuin psykologin tutkimusten osalta. Viime vuoden
aikana toiveita on alkanut tulla yhteisollisen tyon suuntaan, mutta siihen ei ole pystytty vastaa-
maan suuren yksilotyon tarpeen ja suurien oppilas- tai yksikkomaarien vuoksi.

Kinkomaan koulu

Kouluterveydenhoitaja on ollut Kinkomaan koululla Iv 22-23 kahtena paivana viikossa. Tama tar-
koittaa noin 0,4 henkilotyovuotta. Jatkossa tama ei tule riittdmaan vaan maaran tulee nousta
0,5 henkilotyovuoteen. Kaytanndn etua olisi siitd, ettd sama kouluterveydenhoitaja olisi seka
Kinkomaan etta Isolahden kouluilla, koska koulujen hallinto, koulujen opiskelijahuoltoryhmat ja
johtoryhmat ovat samat.

Koulukuraattorin mitoitus Kinkomaan koululla on oppilasmaarallisesti 0.23 henkil6tyovuotta,
joka tarkoittaa koulukuraattorin panosta yhtend paivana viikossa Kinkomaan koululla. Kouluku-
raattori on kdynyt Kinkomaan koululla yhtena paivana viikossa vuorotelleen siten, etta joka toi-
nen viikko han on ollut koko tyopaivan ja toisena viikkona han on ollut puoli paivaa Kinkomaan
koululla. Vuorottelu on johtunut toisen koulun kiinteista yksilon oppilashuoltoryhman ajoista.

Kinkomaan koululla kayvalla koulukuraattorilla on vastuullaan 1060 oppilasta, jonka takia kysei-
selld oppilasmaaralla panos on ollut riittava. Laki oppilas- ja opiskelijahuoltolain muuttamisesta
(1146/2021) maarittaa koulukuraattorin oppilasmitoitukseksi 670 oppilasta, johon ndhden ku-
raattorin tydpanos Kinkomaan koululla ei ole riittava oppilasmaaran ylittyessa 390 oppilaalla.
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Koulukuraattori arvioi Kinkomaan koulun oppilaiden tarpeeksi vahintdaan 1,5 tyopadivaa viikossa.
Koulukuraattoriresurssin lisdys lain mukaiseksi mahdollistaisi koulukuraattorin osallistumisen
esimerkiksi koulun johtoryhman kokouksiin, jotka ovat pohjana koululla tehtavalle yhteisolliselle
oppilashuoltotydlle.

Jatkossa tarve koulukuraattorille Kinkomaan koululla olisi siis noin 0,3 henkil6tyovuotta.
Kaytannon etua olisi siitd, ettd sama kuraattori olisi sekd Kinkomaan etté Isolahden kouluilla,
koska koulujen hallinto, koulujen opiskelijahuoltoryhmat ja johtoryhmat ovat samat.

Koulupsykologimitoitus Kinkomaan koululla psykologimitoitus suhteutettuna 70% tydaikaan on
oppilasmaarallisesti 0.21, joka tarkoittaa kolmen padivan tyoviikossa puolta padivaa viikossa Kinko-
maan koululla. Kaytannossa psykologi on vuorotellut Kinkomaan koululla kdyntia toisen koulun
kanssa riippuen aloitetuista tutkimusprosesseista. Joillain viikoilla psykologi on ollut Kinkomaan
koululla yhtena pdivana viikossa ja toisilla viikoilla han ei ole ollut Kinkomaan koululla ollenkaan.
Psykologin ty6 on painottunut 2022-2023 lukuvuonna tutkimusjonon purkuun, jonka takia kes-
kustelutukikdynnit ja yhteisolliseen tyohon osallistuminen on jaanyt vahalle. 70% tyoaikaan ja
1.8.2023 voimaan tulevaan psykologin henkilostomitoitukseen (780 oppilasta yhta psykologia
kohden) ndhden Kinkomaan koululla kdyvan psykologin oppilasmaara on liian iso (804 oppi-
lasta).

Isolahden koulu

Kouluterveydenhoitaja on |v 22-23 kaynyt koululla noin kahtena pdivana kuussa. Jatkossa ko-
emme, ettd tama ei riitd vaan kertoja pitaisi nostaa siten, ettad terveydenhoitaja kay viikoittain
koululla. Henkil6tyovuosina tama tarkoittaisi 0,15-0,2 henkildtyovuotta. Kdytanndn etua olisi
siitd, ettd sama kouluterveydenhoitaja olisi seka Kinkomaan etta Isolahden kouluilla, koska kou-
lujen hallinto, koulujen opiskelijahuoltoryhmat ja johtoryhmat ovat samat.

Koulukuraattorimitoitus Isolahden koululla on oppilasmaarallisesti 0.07, joka tarkoittaa kouluku-
raattorin panosta yhtena paivana joka kolmas viikko (vuorotellen eskareiden ja Niittyahon kou-
lun kanssa). Koulukuraattori on kdynyt Isolahden koululla noin kerran kuukaudessa, mika on joh-
tunut Nisulanmaen koulun oppilaiden tuen tarpeen korostumisesta syyslukukaudella 2022. Li-
saksi Isolahden koululla ei ole ollut kuraattoria 9.1.-26.2.2023 valisena aikana rekrytointiproses-
sin haasteiden vuoksi.

Isolahden koululla kdyvalla koulukuraattorillaan on vastuullaan 847 oppilasta, jonka vuoksi oppi-
lasmaarallisesti yksi paiva kerran kolmessa viikossa olisi riittdva. Laki oppilas- ja opiskelijahuolto-
lain muuttamisesta (1146/2021) maarittaa koulukuraattorin oppilasmitoitukseksi 670 oppilasta,
johon nahden oppilasmaara ylittyy 177 oppilaalla. Yksi pdiva kerran kolmessa viikossa ei mah-
dollista yhteisollisen tyon tekemisté ja asettaa Isolahden oppilaat yksilokohtaisen oppilashuollon
toteuttamismahdollisuuksissa eriarvoiseen asemaan isojen koulujen kanssa. Koulukuraattorire-
surssin lisdys lain mukaiseksi mahdollistaisi koulukuraattorin kdynnin Isolahden koululla |ahes
joka viikko, joka mahdollistaisi paremmin seka yksilo- ettd yhteisollisen tyon tekemisen.




16

Jatkossa toive olisi, ettd kuraattori kavisi Isolahdessa viikoittain. Kdytannon etua olisi siita, etta
sama kuraattori olisi seka Kinkomaan etta Isolahden kouluilla, koska koulujen hallinto, koulujen
opiskelijahuoltoryhmat ja johtoryhmat ovat samat.

Koulupsykologia ei Isolahden koululla ole ollut joulukuusta 2022 alkaen (kohta 4 kuukautta il-
man). Oppilasmaarallisesti psykologin tydpanos olisi 0.08, joka tarkoittaisi puolta pdivaa viikossa
tai yhta pdivaa joka toinen viikko Isolahden koululla. Isolahden koulun psykologin alueeseen
kuuluu 755 oppilasta, joka on sopiva 1.8.2023 voimaan tulevaan henkiléstomitoitukseen ndhden
(780 oppilasta yhta psykologia kohden).

2. Kouluyhteisén toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistdmiseksi

Yhteisollinen opiskeluhuolto on tarkea osa perusopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittaminen
edellyttda johtamista. Oppilaiden terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen kuuluu oppilas- ja opiske-
lijahuoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jirjestdjdn opiskeluhuolto) mukai-
sesti yhteisollisen tyon kokonaisuuteen. Talla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla seurataan ja ke-
hitetdaan yhteisollista ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen, turvallisen ja esteettéman oppi-
misympariston syntymistd, edistetdan mielenterveytta ja oppimista seka ehkaistaan syrjayty-
mista.70 Koulun henkildkunnalla on ensisijainen vastuu kouluyhteisén hyvinvoinnista71.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

Oppilaiden ja kouluyhteison hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden seuraamisen kdytannot
ja keskeiset tulokset
https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8

8.2 Yhteisdllinen oppilashuolto (peda.net) (opiskeluhuolto)

Koulujen opiskeluhuollon tavoitteena on kehittaa yhteisollista toimintaa seka oppilaiden ja van-
hempien osallisuutta koulun arjessa. Kehitaimme koulujemme ilmapiirid avoimeksi, rohkaise-
vaksi, kiireettomaksi ja myonteiseksi. Koulujen yhteisolliset toimintakulttuurit seka kaikenlainen
ohjaus, tuki ja yhteistyo lisddvat osaltaan oppilaiden turvallisuutta ja hyvinvointia. Tuemme op-
pilaiden positiivista mindkasitysta ja itsetuntoa. Vahvan ja myodnteisen itsetunnon omaavalla op-
pilaalla on parhaat edellytykset valita terveelliset elaméantavat, valttaa syrjdytyminen ja valttaa
joutumista kiusaajaksi tai kiusatuksi.

Hyvinvointi koulussa on kaikkien etu ja myos kaikkien koulussa tyoskentelevien vastuulla. Kasvu-
ja oppimisympariston terveyttd, turvallisuutta ja hyvinvointia arvioidaan saanndllisesti osana
kasvatuksen ja opetuksen johtoryhman tydskentelyn itsearviointia. Tavoitteena on yllapitaa hy-
vinvointia ja jatkuvan seurannan avulla 16ytaa ja korjata mahdollisimman varhaisessa vaiheessa
ilmenevat epakohdat.

Opiskeluhuollon yhteisollista toimintaa ja osallisuutta Muuramessa tukevat mm.

koskemattomuussaanto
kiusaamiseen puuttumismalli
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Verso eli vertaissovittelu

sosiaalisen kasvatuksen ohjelmat: esim. Lions Quest ja Friends
seiskaluokkalaisten ryhmayttaminen ensimmaisessa jaksossa
turvataitokasvatus

luokkakohtaiset kohdennetut tyoskentelyt esim. luokkahengen parantamiseksi
koulun kerhotoiminta

aamu- ja iltapdivatoiminta

luokan luottamusoppilaat

oppilaskunnat

kummioppilas- ja tukioppilastoiminta

keke eli kestava kehitys

toiminnalliset / ohjatut valitunnit

vanhempainkerho ja —toimikunnat

tydeldamaan tutustuminen ja tydssaoppiminen

erilaiset tapahtumat, jotka ovat oppilaiden suunnittelemia ja toteuttamia

Kaikilla kouluilla on jarjestyssdaannot. Ne 16ytyvat koulujen koulun verkkosivuilta. Koulut voivat
tiedottaa jarjestyssaannoista myos lukuvuositiedotteessa. On tarkeaa, etta oppilaat osallistuvat
jarjestyssaantojen luomiseen, kaytannon toteutukseen ja myos pohtivat mita tehdaan, jos saan-
toja ei noudateta. Koulujen jarjestyssaannot paivitetaan yhteistydssa oppilaskunnan kanssa.

Koulun kaytannot (mm. poissaolojen seuranta), oppilaiden osallisuutta ja yhteisollisyytta lisadva
toiminta (oppilaskunnat, tukioppilaat, koulun kerhotoiminta), opiskeluhuollon kdytannot, yhteis-
tyo huoltajien kanssa (mm. vanhempainillat, vanhempainyhdistys) sekd yhteistyé6 muiden toimi-
joiden kuten jarjestojen kanssa, ovat merkittava osa ehkdisevaa paihdetyota.

Koulukuljetukset tapahtuvat turvallisuusvaatimusten mukaisesti jatkuvan seurannan ja ohjeis-
tuksen avulla. Oppilaan kuljetusedusta seka kuljetusten kaytannon jarjestelyista paattaa palvelu-
johtaja. Koulun rehtori vastaa koulukuljetusten ja kuljetusten odottamisen kdaytannon jarjeste-
lyista seka niiden turvallisuudesta koulussaan.

Nisulanmden koulussa noudatetaan kunnassa yhteisesti sovittuja ohjeita. Koulun toimintamallit
on kirjattu huoltajille ja oppilaille Wilman pysyvissa tiedotteissa. Lisdksi opettajille on tarkemmat
toimintaohjeet Teamsissa.

Makelanmaen koulussa noudatetaan koko kunnan opetustoimeen asetettuja ohjeistuksia. Vuo-
sittain tehtavien valtakunnallisten testien ja kyselyiden tulokset kaydaan koulukohtaisessa opis-
keluhuoltoryhmdssa (KOR) lapi. Niiden pohjalta teemme lukuvuosikohtaisia tavoitteita ja paino-
tuksia koko koulun noudatettavaksi. Pyrkimys on ennalta ehkdisevaan toimintaan niin oppilailla
kuin henkilékunnallakin.

Kinkomaan ja Isolahden koulujen koulukohtaisissa opiskelijahuoltoryhmissa kdaydaan lapi vuo-
sittain Kinkomaan ja Isolahden koulujen oppilaiden psyykkisen ja fyysisen toimintakyvyn testeja
ja kyselyiden tuloksia. Naitd ovat mm. MOVE —mittaukset, THL:n kouluterveyskysely ja kiusaa-
miskyselyt.
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Koulukohtaisten opiskeluhuoltoryhmien johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat
https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-2

Koulukohtaiset opiskeluhuoltoryhmat

Muuramessa koulukohtaista opiskeluhuoltoryhmaa kutsutaan koulun opiskeluhuoltoryhmaksi.
Koulun opiskeluhuoltoryhma voi olla myds yhteinen toisen koulun tai esikoulun kanssa. Koulun
opiskeluhuoltotydryhman keskeinen tehtava on yhteisén hyvinvoinnin ja turvallisuuden edista-
minen seka muun yhteiséllisen opiskeluhuollon toteuttaminen ja kehittaminen. Koulun opiske-
luhuoltoryhma kartoittaa opiskeluhuollon tarpeita ja organisoi yhteiséllista opiskeluhuoltoa. Se
arvioi ja seuraa koko kouluyhteison, yksittdisten luokkien tai ryhmien hyvinvointia seka huolehtii
siitd, etta oppilaiden kasvuun, kehitykseen ja oppimiseen liittyvat tarpeet otetaan huomioon
koulun arjessa. Koulun opiskeluhuoltoryhma kokoontuu kouluittain vahintdaan kerran lukukau-
dessa.

Rehtori kutsuu koolle seka johtaa koulun opiskeluhuoltoryhmaa. Koulun opiskeluhuoltoryhmaan
kuuluvat rehtorin lisdksi terveydenhoitaja, koulupsykologi, koulukuraattori, hyvinvointiohjaajat
sekd huoltajien ja oppilaiden edustajat. Aiheesta riippuen mukaan kutsutaan opettajien, opinto-
ohjaajien, erityisopettajien tai koulunkdynnin ohjaajien edustajia. Tarpeen mukaan tapaamisiin
voidaan kutsua myos muita lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevia tahoja (esim. aamu- ja ilta-
pdivatoiminnan ohjaaja, kunnan tai seurakunnan nuorisotyontekijd). Koulun opiskeluhuoltoryh-
man tapaamisista pidetdan muistiota, joka on ndhtavissa sahkoisesti koulun ilmoittamalla ta-
valla.

Laajojen terveystarkastusten yhteenvetoja kaytetaan arvioitaessa luokka- ja kouluyhteison tilaa
ja mahdollisten lisdtoimenpiteiden tarvetta. Yhteenveto ei saa sisaltda nimia. Kouluterveysky-
selyn (THL) sekd muiden kyselyjen tuloksia hyodynnetdaan kouluyhteison hyvinvoinnin seuran-
nassa ja kehittamisessa.

Muuramen perusopetuksen yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman toiminnan yhtendiset kaytan-
teet (vuosikello) 1.8.2022 alkaen (hyvaksytty hypa-Itk 15.6.2022).

Toiminnan periaatteet:

- Koulujen opiskeluhuoltoryhmat tekevat lukuvuoden alkaessa suunnitelman, johon kirjataan ko-
koontumisajat, suunnitelmat ja tavoitteet koko lukuvuodeksi.

- Kokoontumisia on vahintdan 4 krt/lukuvuosi .

- Lukuvuodeksi valitaan kaikille opiskeluhuoltoryhmille yhteinen yleisempi teema.

- Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman kokoonpanon monialaisuus varmistetaan.

- Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman tapaamisiin kutsutaan vahintdaan yhdelle kerralle lukuvuo-
dessa koulun ulkopuolisia verkostoja mukaan.

- Lisaksi kasitelladan omaa koulua koskevia aiheita, kyselyiden ja mittausten tuloksia ja suunnitel-
laan niille toimenpiteita.

- Lukuvuoden padatteeksi opiskeluhuoltoryhma arvioi tavoitteiden saavuttamista.

Nisulanmaen koulussa yhteisélliseen opiskeluhuoltoyhmaan kuuluvat: rehtori pj, apulaisreh-
tori, erityisopettaja, opinto-ohjaaja, aineenopettaja, koulukuraattori, koulupsykologi, terveyden-
hoitaja, huoltajaedustajat (2-3) seka oppilasedustajat (2-3). Ryhma kokoontuu 4 kertaa lukuvuo-
den aikana. Kokouksesta kirjoitetaan muistio.
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Makeldanmaen koulun opiskeluhuoltoryhmalla (KOR) on tarkea rooli oppilaiden varhaisen tuen
ja ennaltaehkdisevan toiminnan suunnittelussa ja toteuttamisessa. Keskeinen tehtava on myoés
yhteison hyvinvoinnin ja turvallisuuden toteuttaminen sekd muun yhteisollisen opiskeluhuollon
kehittaminen ja toteuttaminen yhdessa kaikkien koulussa tydskentelevien aikuisten kanssa. Yh-
teisollisen opiskeluhuollon tavoitteena on koulun toimintakulttuurin avoimuus ja kaikkien toimi-
joiden osallisuus. Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma on avoin laajasti henkiloston kehitysideoille
ja huolenaiheille.

Yhteisollista opiskeluhuoltoryhman koordinaatiota johtaa rehtori ja siihen ryhmaan kuuluvat
koulun opettajakunnan edustajat (4) eri taloista, koulupsykologi, koulukuraattori, koulutervey-
denhoitaja sekd oppilaiden ja vanhempien edustajat. Lisaksi voidaan kutsua edustajia viiteryh-
mistd, joita ovat mm. Verso-tiimi, poliisi, sosiaalityontekija, kunnan ja/tai seurakunnan nuoriso-
tyontekijat, huoltajia, oppilaita tai muita kasiteltdavaan aiheeseen liittyvia yhteistydkumppaneita.
Oppilaiden edustajat padsaantoisesti pyritadn loytamaan oppilaskunnan hallituksesta ja huolta-
jien edustajat Makelanmaden koulun vanhemmat ry:sta seka Niittyahon vanhempainyhdistyk-
sesta.

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman toiminnan tarkoitus on olla avointa ja keskustelevaa siten,
ettd huoltajilla ja oppilailla olisi matala kynnys tulla mukaan. Yhteisollisen opiskeluhuollon ta-
pahtumien pitéisi olla luonteeltaan vikea kokoavia ja yhteison kehitysta tukevia. Kokouksia lu-
kuvuosittain on kuusi ja niista tehddan muistiot Teamsin tiedostoihin henkilokunnalle luetta-
vaksi.

Kinkomaan ja Isolahden kouluilla opiskeluhuollon johto kuuluu koulujen yhteiselle rehtorille.
Kaytanndssa opiskeluhuoltoryhmaan kuuluu koulujen yhteisen johtoryhman jasenet; Kinkomaan
1-2, 3-4 ja 5-6 luokkien tiimin vetdjat, joista yksi on kdytannossa vararehtori, sekd Isolahdesta
vastuuopettaja, joka toimii Isolahden tiimin vetdjana. Johtoryhman kokousten ajasta osa kayte-
taan opiskelijahuollon asioiden pohtimiseen ja lapikdymiseen.

Nelja kertaa lukuvuodessa jarjestetdan yhteisollisen opiskeluhuollon kokoukset, joihin kutsutaan
opiskeluhuollon edustajia kuten kouluterveydenhoitaja, koulukuraattori sekd koulupsykologi
paikalle. Kinkomaan ja Isolahden kouluilla on eri henkilot ndissa kaikissa em. tehtéavissa, joten
kdaytannossa kokouksissa on opiskeluhuollon edustajat paikalla. Nadihin kokouksiin pyritaan saa-
maan my0s oppilaiden ja huoltajien edustajia mukaan. Kaytannossa huoltajien edustajia pyri-
tadan saamaan Kinkomaan vanhemmat ry:n ja Isolahden vanhempainkerhon kautta. Oppilaat
ovat tulleet oppilaskunnasta.

Koska kdaytanndssa em. toimintatavoilla saadaan vain muutama huoltaja mukaan kdaytannon toi-
mintaan, pyritaan vuosittain jarjestamaan yhteisollisesti kokoavia tilaisuuksia kuten kasvatuksel-
lisia vanhempainiltoja, joissa huoltajia pyritdan kohtaamaan seka keskusteluttamaan ajankohtai-
sista kasvatuksellisista aiheista. Nama saattavat joskus korvata varsinaisen yhteisollisen opiske-
luhuollon kokouksen paivasaikaan.
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Poissaolojen ennaltaehkaisy, suunnitelmallinen seuranta (ml. seurantamenetelmat ja -tiedot)
ja poissaoloihin puuttuminen. Lisdksi kuvataan taman edellyttama tyon- ja vastuunjako seka
luvattomista poissaoloista ilmoittaminen huoltajalle.

8.2 Yhteisollinen oppilashuolto (peda.net)

Oppilaan poissaolot koulutyOsta opettaja kirjaa sahkoiseen jarjestelmaan, josta huoltaja nakee
ajantasaisen tilanteen. Koulutyosta poissaoloja voi syntya sairauden, luvallisen tai luvattoman
poissaolon vuoksi. Huoltaja on lapsen sairastuttua velvollinen ilmoittamaan siita valittomasti
luokanopettajalle tai -valvojalle. Mikali oppilas lahtee kesken koulupaivan kotiin, opettaja ilmoit-
taa siita huoltajalle. Mikali oppilas joutuu muun kuin sairauden takia olemaan poissa koulusta,
on asiasta sovittava etukdteen joko oman opettajan tai rehtorin kanssa. Luvan poissaoloihin voi
myontaa luokanopettaja, -valvoja tai rehtori Muuramen kunnan hallintosadannén mukaan. Huol-
taja ei voi myontaa lapselleen vapautusta koulutyosta.

Muuramen kouluissa on yhteinen poissaoloihin puuttumisen malli jossa on kuvattu tukitoimet.
Siind korostetaan varhaista puuttumista poissaoloihin yhteistydssa huoltajien kanssa.

Nisulanmden koulussa noudatetaan kunnassa yhteisesti sovittua mallia. Luokanohjaaja seuraa
pdivittdin oman luokkansa poissaoloja. Selvittamattomista poissaoloista ollaan yhteydessa huol-
tajiin mahdollisimman pian, viimeistdaan poissaoloa seuraavana paivana.

Makeldnmaen koulussa noudatetaan kunnan mallia, joka on huoltajille avattu lukuvuonna
2022-23. Poissaolokdytdnteiden ja merkitsemisen lisdaksi on luotu kdytanteet lomien anomisen ja
laksyjen tekemiselle. Hallintosddnnon mukaan opettajat myontavat 1-5 paivan lomat ja rehtori
siitd eteenpain. Laksyt annetaan ennen anottua lomaa ja ne tulee olla tehtyna kouluun pala-
tessa.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa noudatetaan Muuramen kunnan yhteisia linjauksia poissa-
olojen seurannassa, poissaoloihin puuttumisessa. Asia on kuvattu tarkemmin peda.netissa I16yty-
vissa asiakirjoissa.

Kaikki poissaolot merkitaan sahkodiseen jarjestelmadan oppilaan tuntimerkintdihin. Eri poissaolo-
tyypeille on olemassa siellda omat varikoodinsa. Luvattomista poissaoloista ensisijaisesti ilmoittaa
huoltajalle se, jonka tunnilta poissaolo on tapahtunut. Hyvin usein kaytannossa kotiin ottaa yh-
teytta luvattomien poissaolojen esiintyessa luokanopettaja.

Mikali poissaoloja kertyy yli 60 tuntia, ottaa luokanopettaja yhteytta kotiin ja selvittaa poissaolo-
jen kasvuun johtaneita syita. Jos poissaoloja on yli 100 tuntia lukuvuodessa, jarjestetaan yksilol-
lisen opiskelijahuollon palaveri. Sen kutsuu koolle luokanopettaja tai erityisopettaja.

Harkinnanvaraiset poissaolot mydntada joko luokanopettaja tai rehtori Muuramen hallintosdan-
non mukaisesti. Harkinnanvaraiset poissaolot lasketaan mukaan 60 ja 100 tunnin poissaolorajoi-
hin, joiden tayttymisen jalkeen on sovittu Muuramen oppilaiden poissaolomallissa olevista toi-
menpiteistd. Huoltajia rohkaistaan valttamaan lomamatkoja kouluaikana ja ymmartamaan, etta
koulu on lapsen tyopaikka, josta ollaan pois vain painavasta syysta.
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Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kdyton ehkadiseminen ja kdyttoon puuttuminen
https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-2

Tupakoinnin, alkoholin ja pdihteiden kdyton ehkdisemista ja kdyttoon puuttumista koulussa
ohjaavat seuraavat lait:

-lastensuojelulaki (2007/417)
-tupakkalaki (2010/698)
-alkoholilaki (1994/143)
-huumausainelaki (2008/373)
-paihdehoitolaki (1986/41)

Koulun ehkaisevaa paihdetyotda Muuramessa koordinoi lasten ja nuorten paihdetyéryhma, jo-
hon kuuluvat koulukuraattori ja jasenia kaikilta kouluasteilta, kouluterveydenhuollosta, kunnan
ja seurakunnan nuorisoty0Ostd, etsivastd nuorisotyosta seka lapsiperheiden sosiaalipalveluista.
Paihdetydoryhma suunnittelee ehkaisevaa paihdetyota lukuvuosi kerrallaan. Tyéryhma seuraa
koulujen paihdetilannetta ja reagoi siihen. Tydryhma saa tietoa koulun paihdetilanteesta koulu-
terveyskyselyista ja laatii tdydentavia kyselyitd, mikali tarvetta ilmenee. Tydryhma tiedottaa
ajankohtaisista koulutuksista seka pitda yhteytta eri yhteistyotahoihin (mm. Ehyt ry, YAD). Tyo-
ryhma toteuttaa erilaisia tapahtumia, kampanjoita ja pdihteettomyytta tukevaa ryhmatoimintaa
koulussa.

Paihdekasvatus pohjautuu koulun opetussuunnitelmaan ja sita toteuttavat opettajat, rehtorit,
lasten ja nuorten pdihdetydryhma seka mahdollisesti ulkopuoliset tahot. Mm. seuraavat oppiai-
neet sisaltava paihdekasvatusta: terveystieto, liikkunta, yhteiskuntaoppi, biologia, kemia, ympa-
ristdoppi ja kotitalous.

Koulun kaytannot (mm. poissaolojen seuranta), oppilaiden osallisuutta ja yhteisollisyytta lisadva
toiminta (oppilaskunnat, tukioppilaat, koulun kerhotoiminta), opiskeluhuollon kdytannét, yhteis-
tyo huoltajien kanssa (mm. vanhempainillat, vanhempainyhdistys) sekd yhteistyd muiden toimi-
joiden kuten jarjestdjen kanssa, ovat merkittava osa ehkdisevaa paihdetyota.

Muuramen perusopetusta antavat koulut ovat padihteettdmia ja savuttomia. Koulussa tai koulun
tapahtumassa kukaan ei voi olla paihtyneena. Kaikkiin esiin tuleviin tapauksiin puututaan valitto-
masti. Kaikki koulussa tydskentelevat aikuiset puuttuvat nuoren tupakan, alkoholin tai pdihtei-
den kayttoon. Asia otetaan aina puheeksi oppilaan kanssa ja huoltajaan otetaan yhteytta. Tarvit-
taessa asia kasitellddn myos yksilon opiskeluhuoltoryhmassa ja tehdaan lastensuojeluilmoitus.
Paihteiden kdyton oppilaskohtainen ehkaisy ja arviointi ovat osa kouluterveydenhuollon ter-
veystarkastusta.

Tupakointiin ja paihteidenkdyttoon puuttumiseen Muuramen kouluissa on luotu toimintamallit.
Tata mallia on péivitetty tana kevadana 2023 yhteisesti hyvinvointialueen edustajien kanssa.
(Muutokset kuvattu s. 35)
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Nisulanmden koulussa tupakointiin puututaan Wilman tiedotteissa olevan toimintamallin mu-
kaisesti. Paihteiden kdyttéon puututaan kunnan yhteisen mallin mukaisesti. Pdihdekasvatus pe-
rustuu koulun opetussuunnitelmaan. Lisaksi koulussa jarjestetdan teemapaivia ja tapahtumia,
joiden tavoitteena on ennalta ehkaista tupakkatuotteiden ja pdihteiden kayttoa.

Makelanmaen koulu noudattaa kunnan tekemaa mallia ja tupakkatuotteiden esiintyessa toimi-
taan tarmokkaasti. Valituntialueilta ei saa poistua ja siksi valvonta on helpompaa. Pddpaino on
informatiivisessa ja ennalta ehkaisevassa valistuksessa, jota tehdaan jokaisella luokka-asteella.
Padpaino on kuitenkin alakoulun ylemmilla luokilla.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa noudatetaan Muuramen kunnan yhteisia linjauksia tupakka-
tuotteiden ja muiden paihteiden kayton ehkdisemisessa. Asia on kuvattu tarkemmin peda.ne-
tista |0ytyvista asiakirjoista.

Yhteisty6 ja kdytdanteet kouluympariston terveellisyyden ja turvallisuuden seka kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksissa.

https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-2

Kouluyhteison ja opiskeluympariston terveellisyys ja turvallisuus tarkastetaan yhteistydssa op-
pilaitoksen ja sen oppilaiden, kouluterveydenhuollon, terveystarkastajan, henkildston, tyoter-
veyshuollon, tyosuojeluhenkildston ja tarvittaessa muiden asiantuntijoiden kesken. Tarkastus
tehddan kolmen vuoden valein ja siina todettujen puutteiden korjaamista on seurattava vuosit-
tain. Ymparistoterveydenhuollon edustaja organisoi tarkastuksen, jossa ovat mukana rehtori,
kouluterveydenhoitaja- ja/tai ladkari, tyoterveyshuollon edustaja, tydsuojelun edustaja ja kiin-
teistonhoitaja. Kouluterveyskyselyjen (THL) tuloksia kouluympériston osalta tulee hyodynt&a
tarkastuksessa. Tarkastuksen tulokset kirjataan ja rehtori yhteistyossa tarkastusryhman kanssa
seuraa sovittujen korjaus- ja muutostoimenpiteiden toteutumista.

Yhteistyossa kouluterveydenhuollon, ymparistoopin ja terveystiedon opetuksen kanssa jarjeste-
tdan monialaisia oppimiskokonaisuuksia, teemapaivia tai tietoiskuja ajankohtaisten aiheiden
mukaan; mm. ehkaisevasta paihdetyosta. Tarkemmat ymparistoopin terveystiedon tavoitteet ja
sisallot 16ytyvat alaluvuista 13.4.5 Ymparist6oppi, 14.4.5 Ympdristéoppi ja 15.4.9. Terveystieto.

Tapaturmia pyritdan ehkaisemaan tilojen ja piha-alueiden kunnossapidolla. Koulutyon suunnit-
telussa huomioidaan turvallisuusnakokohdat. Jokaisessa koulussa on laadittu suunnitelma, mi-
ten toimitaan tapaturman sattuessa, minne oppilas ohjataan hoitoon ja kenelle tasta ilmoite-
taan. Koululaiset ovat tapaturmien osalta vakuutettuja. Koulupaivan aikana tarvittava ensiapu
jarjestyy yhteistyossa kouluterveydenhuollon ja terveyskeskuksen kanssa.
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Kaikilla kouluilla noudatetaan kunnan yhteista toimintamallia.

Viime vuosina turvallisuuden ja hyvinvoinnin tarkastuksia ovat olleet 1) palotarkastus 1-2 vuo-
den vilein, terveydensuojelun valvontasuunnitelman mukainen tarkastus 5-6 vuoden valein
sekd tyoterveyden tyopaikkaselvitys 5-6 vuoden valein.

3. Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jdrjestémiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-3

https://peda.net/muurame/ojkt/ot/mallit/op

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan kouluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka yksittdista oppilasta koskevaa monialaista yksilékohtaista
opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmadssa75. Yksilokohtaisessa opiske-
luhuollossa seurataan ja edistetdadan oppilaan kokonaisvaltaista terveyttd, hyvinvointia, osallisuutta
ja oppimista, ehkadistdan ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina oppilaan seka tarvittaessa huoltajan suostumuk-
seen76. Oppilaan osallisuus ja mielipiteet otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hanen
ikdnsa ja kehitystasonsa mukaisesti77. Yksilokohtaisessa tydssa noudatetaan tietojen luovutta-
mista, saamista ja salassapitoa koskevia saannoksia.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

Muuramen kunnan OPS https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-3

Oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin (kouluterveydenhuolto, kuraattori- ja psyko-
logipalvelut)

Lapsen vanhemmilla ja muilla huoltajilla on ensisijainen vastuu lapsen hyvinvoinnista. Lapsen
vanhemman ja muun huoltajan tulee turvata lapselle tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi. Jokai-
sella lapsella on oikeus turvalliseen ja virikkeita tarjoavaan kasvuymparistéon, tasapainoiseen ja
monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun ja huolenpitoon. (LsL 1 §, 2 §).

Vanhemmat tai lapsi itse voivat olla yhteydessa suoraan kouluterveydenhuoltoon, -psykologiin
tai -kuraattoriin lapsen kasvuun, kehitykseen tai oppimiseen liittyvissa kysymyksissa. Tapaami-
nen koulupsykologin tai kuraattorin kanssa on jdrjestettava viimeistaan seitsemantena koulun
tyopdivana sen jalkeen, kun oppilas tai vanhempi on tata pyytanyt. Kouluterveydenhuollon, kou-
lupsykologin ja -kuraattorin yhteystiedot, puhelin- ja vastaanottoajat |6ytyvat koulun ja kunnan
verkkosivuilta sekd koulun lukuvuositiedotteesta.



https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-3
https://peda.net/muurame/ojkt/ot/mallit/op
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Muuramen kouluissa on kaytossa Huolen puheeksi ottamisen — menetelma (THL), jolla puutu-
taan myonteisesti ja avoimesti huolenaiheisiin. Se on tapa ottaa hankala asia puheeksi kunnioit-
tavasti ja tukea tarjoten. Varhainen puuttuminen lapsen tai nuoren tilanteeseen edistaa autta-
misen mahdollisuuksia, kun vaihtoehtoja on vield runsaasti. Huoli puheeksi -toimintatapa kehit-
taa kodin ja koulun avointa yhteistyota.

Opiskeluhuollollisen huolen heratessa huoli otetaan puheeksi lapsen ja huoltajan kanssa. Huolen
puheeksi ottaja voi olla kuka tahansa koulun toimijoista. Huolen havaitsija voi tarvittaessa kut-
sua koolle yksittaisen oppilaan tueksi koottavan asiantuntijaryhman. Muuramessa ryhmaa kut-
sutaan yksilon opiskeluhuoltoryhmaksi. Ryhman kokoonpano perustuu oppilaan ja tarvittaessa
huoltajan suostumukseen. Yksilon opiskeluhuoltoryhma tukee oppilaan koulunkayntia ja etsii
ratkaisuja erilaisiin ongelmatilanteisiin monialaisesti yhteistydssa huoltajan ja oppilaan kanssa.
Yksilon opiskeluhuoltoryhman tavoite on kasvun ja oppimisen esteiden, oppimisvaikeuksien
sekda muiden ongelmien ehkdiseminen, tunnistaminen, lieventdminen ja poistaminen mahdolli-
simman varhain. Yksilon opiskeluhuoltoryhmassa kasitellyt asiat kirjataan opiskeluhuoltokerto-
mukseen. Kirjaamisen vastuuhenkil® sovitaan jokaisessa ryhman tapaamisessa erikseen.

Koulukonsultaatio on opiskeluhuollon tukea koulun henkilostélle. Se on eri ammattiryhmien am-
mattitaidon hyodyntamista, mika auttaa jaksamaan muutoksessa, jasentaa tyota ja parantaa yh-
teistyota. Konsultaatiossa voidaan myds suunnitella opiskeluhuollollisia toimenpiteita. Yksilon
opiskeluhuoltoryhman jasenten on mahdollista konsultoida oppilaan asiassa tarpeelliseksi katso-
miaan tahoja.

Nisulanmden koulu
Kun huoli heraa, oppilas ohjataan opiskeluhuollon piiriin. Ohjaamisen voi tehda luokanohjaaja
tai muu koulun henkilékuntaan kuuluva. Yleensa ollaan myods yhteydessa huoltajaan.

Makelanmaen koulu
Opiskeluhuollon palveluiden piiriin ohjautuminen on jokaisen koulussa tyoskentelevan vastuulla.
Sen lisaksi syote saattaa tulla huoltajalta, oppilaalta tai opiskeluhuollon toimijoilta.

Kinkomaan ja Isolahden koulu

Tarve opiskeluhuoltoon ohjautumisesta voi tulla opettajalta, huoltajalta tai oppilaalta itseltaan.
Kouluterveydenhoitajaan, kuraattoriin tai psykologille voi ottaa yhteytta puhelimitse tai Wilma-
viestilla. Koulupsykologin vastaanotolle ohjautuminen tapahtuu paasaantodisesti huoltajan, opet-
tajien tai yksilon opiskeluhuollon palaverin kautta.

Yksittdisen oppilaan tueksi koottavan monialaisen asiantuntijaryhman kokoaminen, suostu-
muksen hankkiminen ja tyoskentelyyn osallistuminen.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto on kuvattu Oppilashuollon prosessissa.

Asian kasittely yksittaisen opiskelijan tueksi koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa
(OHL 19 §) perustuu opiskelijan tai, jollei hdanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostu-
muksen merkitystad, hanen huoltajansa suostumukseen. Opiskelijan yksiloidylla kirjallisella suos-
tumuksella hdanen asiansa kasittelyyn voi osallistua tarvittavia opiskeluhuollon yhteistyétahoja



https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tyon_tueksi/varhainen-avoin-yhteistoiminta/huolen-puheeksi-ottaminen
https://peda.net/muurame/ojkt/ot/mallit/op
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2013/20131287#Pidp445331056
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taikka opiskelijan laheisida. Ryhmaan voi kuulua oppilaan laheisid, terveydenhoitaja, koulukuraat-
tori, psykologi, ladkari, oppilaanohjaaja, luokanvalvoja tai -opettaja, erityisopettaja tai muu siina
tilanteessa keskeinen opettaja tai opiskeluhuollon yhteistyétahon edustaja. Se henkilo, jolle
asian selvittaminen tyotehtavien perusteella kuuluu, kutsuu ryhman kokoon, toimii puheenjoh-
tajana ja hankkii oppilaan ja/tai huoltajan suostumuksen. Ryhman puheenjohtaja vastaa, etta
asian kasittely kirjataan oppilaan yksildlliseen opiskeluhuoltokertomukseen ja etta se sailytetdan
lain vaatimalla tavalla opiskeluhuoltorekisterissa. Rekisterinpitdjana toimii Muuramen kunnan
Hyvinvoinnin ja palveluiden lautakunta ja vastuuhenkilona toimii palvelujohtaja. Rekisteriasioita
hoitavina henkildina toimivat koulujen rehtorit. Yksilokohtaisen opiskeluhuoltokertomuksen tie-
tosuojaseloste l6ytyy Muuramen kunnan verkkosivuilta.

Yksilon opiskeluhuoltoryhma voi tarvittaessa oppilaan ja/tai hanen huoltajansa luvalla konsul-
toida tai pyytda asian kasittelyyn mukaan perheneuvolan, lasten- tai nuorisopsykiatrian (mm.
liikkuva Kolikkotyéryhma nuorille), erikoissairaanhoidon, lapsi- tai nuorisotyén, aamu- ja iltapai-
vatoiminnan tai muiden oppilaan kanssa toimivien tahojen edustajia. Jos sivulliselle annetaan
opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on lisaksi merkittava, mita tietoja, ke-
nelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu. Sivullisella tarkoitetaan henkil6a, joka
ei osallistu asianomaisen opiskelijan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tarpeen selvittamiseen tai
sen toteutukseen taikka niihin liittyviin tehtaviin.

Yksilon opiskeluhuoltoryhman jasenilla on lisaksi oikeus pyytdaa neuvoa oppilaan asiassa tarpeel-
liseksi katsomiltaan asiantuntijatahoilta ja ilmaista heille siinad tarkoituksessa salassa pidettavia
tietoja siten kuin viranomaisten toiminnan julkisuudesta annetun lain (621/1999) 26 §:n 3 mo-
mentissa sadadetaan.

Nisulanmden koulussa ryhman kokoaa yleensa luokanohjaaja, joka hankkii oppilaan ja huolta-
jien suostumukset. Tyoskentelyyn osallistuu tilanteen ja tarpeen mukaan kouluterveydenhoi-
taja, koulukuraattori, koulupsykologi, opinto-ohjaaja, erityisopettaja, rehtori, apulaisrehtori tai
aineenopettaja.

Makeldanmaen koulussa yksilon opiskeluhuoltoryhma on oppilaan ymparille koottu opiskelu-
huoltolain mukainen moniammatillinen asiantuntijaryhma. Se kootaan opiskeluhuoltolaissa esi-
tettyjen periaatteiden mukaisesti. Opiskeluhuoltolaki korostaa oppilaan oman mielipiteen huo-
mioimista ja yksilollisen opiskeluhuollon vapaaehtoisuutta. Tapauskohtaisesti mietitdan oppi-
laan ja/tai taman huoltajan kanssa ryhman kokoonpanoa. Mukaan voidaan kutsua oppilaan, ta-
man huoltajien ja luokanvalvojan/luokanopettajan lisaksi: erityisopettaja, koulunkdynnin oh-
jaaja, kuraattori, terveydenhoitaja, sosiaalityontekija, rehtori tai apulaisrehtori. Tarvittaessa
mukaan voidaan pyytaa oppilaan ja/tai huoltajan suostumuksella my6s koulun ulkopuolisia ta-
hoja kuten sosiaalityontekija, perheohjaaja, nuorisotydntekija jne.



https://peda.net/muurame/tietosuojaselosteet/tietosuojaselosteet/to:file/download/157d4250e77a10a2c1847355bc560e817ccaeb82/Tietosuojaseloste%20oppilashuolto.pdf
https://peda.net/muurame/tietosuojaselosteet/tietosuojaselosteet/to:file/download/157d4250e77a10a2c1847355bc560e817ccaeb82/Tietosuojaseloste%20oppilashuolto.pdf
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Koollekutsuja sopii luvasta huoltajan kanssa.

e ehdotetaan huoltajille paria aikaa

e koollekutsuja kutsuu edella mainituista henkildista paikalle tarvittavat ja varaa ajan kou-
lun peda.net -nettisivujen varaukset —osiosta

e ensimmainen kokoontuminen jarjestetadan isomman ryhman voimin, jatkotapaamiset
voidaan suorittaa oppilaan asioissa pienemman ryhman kanssa

e opiskeluhuollon tapaamisiin on varattu maanantai-iltapaivat. Vuoroviikkoina on 1.-2.
luokkien ajat ja vuoroviikkoina 3.-6. luokkien ajat.

Yksilollinen opiskeluhuoltoryhma kootaan lapsen ja perheen tueksi. Tavoitteena on, etta lapsi
ndkee tarpeen ja kokee tilanteen hyvana. Oppilas on padsaantoisesti mukana hanta koskevassa
tapaamisessa.

Ne yksilon opiskeluhuoltoryhman jasenet, jotka ovat saaneet lapsen asioiden hoidosta huoltajan
suostumuksen, voivat vaihtaa keskendan asian kasittelyn vaatimaa tietoa. Yksilon opiskeluhuol-
toryhman jasenet voivat myds konsultoida tarvitsemiaan henkil6ita. Hyva kaytanto luottamuk-
sen yllapitamiseksi on, ettd oppilaalle ja huoltajalle kerrotaan mahdollisesta konsultoinnista.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa mietitaan tapauskohtaisesti oppilaan ja/tai timan huoltajan
kanssa ryhman kokoonpanoa. Mukaan voidaan kutsua oppilaan, tdman huoltajien ja luokanval-
vojan lisaksi: luokanopettaja, erityisopettaja, koulunkdynnin ohjaaja, kuraattori, terveydenhoi-
taja, sosiaalitydntekija, rehtori tai vararehtori. Tarvittaessa mukaan voidaan pyytaa oppilaan
ja/tai huoltajan suostumuksella myos koulun ulkopuolisia tahoja kuten sosiaalityontekija, perhe-
ohjaaja, nuorisotyontekija jne. Koollekutsuminen ja kokoontumiset hoidetaan samaan tapaan
kuin Makelanmaen koulussa.

Opiskeluhuoltokertomusten laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkilén nimeaminen opetuksen
jarjestdjan opiskeluhuoltorekisterille.

Monialaisen asiantuntijaryhman puheenjohtaja vastaa siitd, etta asian kasittely kirjataan oppi-
laan yksilolliseen opiskeluhuoltokertomukseen ja etta se sailytetdan lain vaatimalla tavalla opis-
keluhuoltorekisterissa. Kirjaamisesta vastaava sovitaan jokaisessa ryhman tapaamisessa erik-
seen. Rekisterinpitdajana toimii Muuramen kunnan Hyvinvoinnin ja palveluiden lautakunta ja vas-
tuuhenkiléna toimii sivistysjohtaja. Rekisteriasioita hoitavina henkil6ina toimivat koulujen rehto-
rit. Yksilokohtaisen opiskeluhuoltokertomuksen tietosuojaseloste [6ytyy Muuramen kunnan
verkkosivuilta.

Nisulanmaden koulussa yksilollinen opiskeluhuoltokertomus kirjataan Wilmaan muistioihin.

Makeldnmaen koulussa opiskeluhuoltokertomukset kirjoitetaan Wilmaan yksittdisen oppilaan
omille lehdille. Lukuoikeus on tapaamisessa mukana olleilla ja sitd voidaan laajentaa huoltajan



https://peda.net/muurame/tietosuojaselosteet/tietosuojaselosteet/to:file/download/157d4250e77a10a2c1847355bc560e817ccaeb82/Tietosuojaseloste%20oppilashuolto.pdf
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luvalla myds muille olennaisille koulun toimijoille, esim. rehtori. Rehtori ja Wilman paadkayttdja
vastaavat yhdessa kunnan tietosuojavastaavan kanssa rekisterista.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa opiskeluhuoltokertomukset laaditaan Wilmaan ja sailytetdan
my0s siella. (Wilmassa oppilaan tiedot — Muistiot- Lisda uusi — Opiskelijahuoltokertomus) Kir-
jaaja sovitaan kokouksen alussa. Hyvin usein kirjaaja kdytannossa on luokan erityisopettaja.
Yksilon opiskeluhuoltokokous alkaa aina huoltajien suostumuksen kysymiselld. Kokouksen ai-
kana sovitaan huoltajien kanssa, keille kaikille annetaan lukuoikeus opiskeluhuoltokertomuk-
seen.

Tarvittavan opiskeluhuollon jarjestaminen kurinpitotoimen tai oppilaan opetukseen osallistu-
misen epdamisen yhteydessa.
https://peda.net/muurame/ojkt/pdf-tiedostot/kjk7

Oppilaan asiassa kootaan monialainen asiantuntijaryhma eli yksilon opiskeluhuoltoryhman ta-
paaminen ja tarvittava tuki kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen. Oppilaalle tehddan suunni-
telma palaamisen tukemiseksi. Rehtori tiedottaa opetuksen epdamisesta opiskeluhuoltoa ja op-
pilaalle tarjotaan mahdollisuutta keskusteluun ensin etdayhteydell, jonka yhteydessa sovitaan
jatkosta. Jos lastensuojelukynnys tayttyy, tehddan ilmoitus sosiaalitoimelle.

Oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan edelld mainitulla perusteella evdata myos seuraa-
vaksi tyopaivaksi, mikali opetuksen jarjestdja tarvitsee aikaa suunnitella oppilaan paluuta takai-
sin opetukseen ja tarjota oppilaalle oppilashuollon palveluita sekd tukea turvallista paluuta ope-
tukseen.

Nisulanmden koulussa opiskelu tapahtuu epdamisen aikana kotona Wilman kautta annetta-
vien ohjeiden mukaisesti. Opiskeluhuollon palvelut ovat myos tdana aikana kaytossa.

Makeldanmaen koulussa noudatetaan kunnan ohjeistusta ja rehtori ilmoittaa opiskeluhuollon
jasenille epdaamisestd. Opettaja on tarvittaessa yhteydessa opiskeluhuollon toimijoihin.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa noudatetaan Muuramen kunnan yhteista ohjeistusta. Oppi-
laalle laaditaan henkil6kohtainen opetuksen toteuttamissuunnitelma ja oppimisen seurannasta
vastaa oppilaan opettaja/opettajat.

Opettajan laajaan terveystarkastukseen luokilla 1, 5 ja 8 antaman oppilaan selviytymista ja
hyvinvointia kuvaavan arvion toimintakadytédnteet (ml. suostumuksen hankkiminen) koulussa.

https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-3
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Tahan ei ole ollut Muuramessa sovittuja kdytanteita. Laajojen terveystarkastusten kaytannon
toteutuksesta tullaan sopimaan yhteisesti hyvinvointialueen kanssa myéhemmin.

THL ja OPH on tehnyt yleisen ohjeistuksen “Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa” -lomak-
keen kadytosta.

Oppilaan koulupaivan aikaisen erityisruokavalion tai ladkityksen ilmoittamisen kaytédnteet

https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku5/5-5

Oppilaan koulupaivan aikana tapahtuva hoito ja ladkitys sovitaan yhteistyossa oppilaan, huolta-
jan, koulun ja kouluterveydenhuollon seka hoitavan tahon kanssa suullisesti ja kirjallisesti. Kou-
luterveydenhuollolla on kokonaisvastuu oppilaan terveydenhuollosta, jolloin kouluterveyden-
huollon tulee olla aina tietoinen oppilaan yhteyksista erikoissairaanhoitoon, hdanen saamasta
hoidosta seka tehdyista tutkimuksista. Koulupdivan aikaisen ladkityksen vastuuhenkilona on
sovittu tyontekija. Huoltaja on velvollinen tiedottamaan koulua ja toimittamaan laakkeet.

Erityisruokavaliota noudattavien oppilaiden huoltajien on ilmoitettava asiasta luvun 5.5 Perus-
opetuksen tavoitteita tukeva muu toiminta mukaan kouluruokailun jarjestajalle. Erityisruokava-
liot otetaan huomioon kouluruokailussa yksilollisesti. Oppilas tai huoltaja saa koulusta lomak-
keen, joka palautetaan taytettyna ja huoltajan allekirjoittamana terveystarkastuksen yhteydessa
kouluterveydenhoitajalle tai suoraan keskuskeittioon. llmoituksen perusteella valmistetaan riit-
tava maara ravitsemussuositukset tayttavaa erityisruokaa. Mikali erityisruokavalio ei pohjaudu
ladketieteelliseen syyhyn, oppilasta ohjataan ottamaan selvaa ruokavaliostaan ja keskustele-
maan kouluterveydenhoitajan kanssa, jotta han sdisi suositusten mukaisesti.

Nisulanmden koulussa noudatetaan kunnan yhteistd ohjeistusta. Opettajat eivat huolehdi ei-
vatka anna koulupdivan aikana laakkeita oppilaille.

Makeldanmaen koulussa noudatetaan kunnan ohjeistusta. Kouluterveydenhoitaja yhdessa huol-
tajien ja opetushenkiléston kanssa sopivat kdytanteista kirjallisessa laakehoitosuunnitelmassa.
Koulu ei paasaantoisesti anna oppilaille 1dakitysta paivan aikana. Koulun ladkehoitovastaava ja
huoltaja huolehtivat ldadkehoitosuunnitelman laatimisesta ja toteuttamisesta yhdessa tervey-
denhoitajan kanssa. Laakehoitosuunnitelmien sailyttdmisesta vastaa koulu.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa erityisruokavalioista kysytaan kouluun ilmoittautumisen yh-
teydessa. KaytOssa on asiaa varten laadittu lomake. Mikali muutoksia erityisruokavalioihin tulee
koulu-uran aikana, pyydetaan huoltajia ilmoittamaan niistd oman opettajan kautta keittiolle.
Kun oppilasryhmalla vaihtuu opettaja, kertoo edellinen opettaja ryhman erityisruokavaliot seu-
raavalle opettajalle.

Jos oppilaalla on ladkityksia, joita pitdd antaa myos koulupadivan aikana, pyydetaan asiasta il-
moittamaan aina luokan omalle opettajalle. Diabetespistoksia saavilla oppilailla on koululla vas-
tuuhenkild (yleensa koulunkdynnin ohjaaja), joka vastaa pistamisesta koulupaivan aikana.
Koulu huolehtii oppilaan koulupdivanaikaisesta laakityksen hoidosta.



https://thl.fi/documents/605877/3316838/Oppilaan+oppiminen+ja+hyvinvointi+koulussa+-lomake+-+K%C3%A4ytt%C3%B6ohje+kouluterveydenhuoltoon+ja+opettajille.pdf/b4349c30-61b7-bf70-bfe0-41e6b1ab365e?t=1678192629984
https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku5/5-5
https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku5/5-5#top
https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku5/5-5#top

29

4. Yhteistyon jdrjestdminen oppilaiden ja heidén perheidensd sekd koulussa tydéskentelevien ja
muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen ammatti-
laisten yhteinen tehtava. Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkildstén ja opiskeluhuoltopal-
velujen tyontekijoiden seka yhteistydtahojen osallisuus opiskeluhuollon toimintatapojen suunnit-
telussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista. Tama edellyttaa yhteisia
toimintatapoija ja erityisesti opetuksen jarjestdjan ja hyvinvointialueen yhteistyota.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

Oppilaiden, huoltajien, opetustoimen henkiloston ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus ope-
tuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen ja yhteiséllisen opiskeluhuollon
toteuttamiseen.

Opetuksen jdrjestdjdn opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisessa on ollut mukana

e Koulujen rehtorit, johtoryhmdt ja yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhmd ovat vastanneet vii-
teen kysymykseen. Oppilaiden ja huoltajien edustajat ovat mukana yhteiséllisessé opiske-
luhuoltoryhmdssd.

e FEsiopetuksen yhteiséllisessd oppilashuoltoryhmdisséd kootaan vastaukset toimipaikkakoh-
taisesti.

e Hyvinvointialueella toimivat opiskeluhuoltopalvelujen edustajat ovat olleet tyéstimdssd
yhteistd suunnitelmaa

Nisulanmaden koulussa koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma osallistui suunnitelman laatimi-
seen ja paivittamiseen. Opiskeluhuoltoryhmassa on oppilaiden ja huoltajien edustus.

Makeldnmaen koulussa koulun johtoryhma (kylapaallikot, rehtorit ja koulusihteeri) seka koulu-
kohtainen opiskelijahuoltoryhma (KOR) osallistuivat suunnitelman laatimiseen antamalla koulu-
kohtaisia tietoja. KORissa on oppilaiden ja huoltajien edustus.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa asiaa on kasitelty yhteiséllisen opiskeluhuollon palaverissa.
Tata ennen vastausehdotukset annettiin pohdittavaksi sahkdpostilla ja jaetulla asiakirjalla.

Koulun opetus- ja muun henkiloston perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteisollisessa
tyossa

Koulun ja esiopetuksen henkildsté perehdytetddn opetuksen jérjestdjén opiskeluhuoltosuunnitel-
maan elokuussa 2023 ja jatkossa vuosittain lukuvuoden/toimintakauden alussa.

Nisulanmden koulussa opiskeluhuoltosuunnitelma kdaydaan paapiirteissaan lapi syyslukukauden
alussa opettajakokouksessa. Kesken lukuvuoden tulleet opettajat perehdytetdaan suunnitel-
maan.
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Makelanmaen koulussa noudatetaan perehdytyskaytannettd, jossa uusilla opettajilla on puoli-
paivdinen perehdytyshetki ennen lukuvuoden alkua. Siihen osallistuvat rehtorit ja koulusihteeri.
Kylapaallikbiden/perehdytyshenkil6iden vastuulle jaa arjen perehdyttaminen. Muun henkiloston
osalta perehdytyksesta vastaavat vastuuesimiehet. Kesken lukuvuoden tulleelle pidemmalle si-
jaiselle perehdytys pyritdan hoitamaan ennen pestin alkua.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa asia kdydaan lapi yhteisessa vesossa lukuvuoden alkaessa.
Mybhemmin asiasta muistutetaan lukuvuoden aloitus-vesossa vuosittain ja tarvittaessa kdaydaan
lapi myods muissa palavereissa.

Opiskeluhuollon moniammatillinen yhteistyd tehostetun ja erityisen tuen, joustavan perus-
opetuksen ja sairaalaopetuksen yhteydessa.

https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-1

Oppimisen tuki Muuramessa perusopetus.pdf (peda.net)

Harkittaessa tehostettua tukea luokanopettaja tai luokanvalvoja alkaa tyostaa pedagogista ar-
viota yhdessa monialaisen tydryhman kanssa seka kokoaa tarvittavan tyéryhman ja kutsuu mu-
kaan huoltajan/huoltajat ja oppilaan. Palaverissa kdydaan lapi oppilaan koulutilannetta ja jo kay-
tettyja tukikeinoja pedagogisen arvion avulla sekd samalla sovitaan tarvittavista tukitoimista
koulutyon tueksi. Taman jalkeen oppimissuunnitelmaan kirjataan milla tukitoimilla oppilaan
koulunkayntia jatkossa tuetaan. Oppilas opiskelee edelleen yleisopetuksen tavoittein, mutta tuki
on suunnitelmallista, sadnnollista ja sen vaikutuksia seurataan. Oppilaan osaamista arvioidaan
edelleen yleisopetuksen tavoitteiden mukaan.

Mikali tehostettu tukikaan ei riita oppilaan oma luokanopettaja/luokanvalvoja ja/tai erityisopet-
taja on yhteydessa kotiin. Erityisopettaja kaynnistdaa pedagogisen selvityksen tarvittavien taho-
jen kanssa ja kutsuu huoltajan/huoltajat, oppilaan ja tarvittavan tyéryhman osapuolet koolle.
Palaverissa kdydaan lapi oppilaan koulutilannetta pedagogisen selvityksen avulla ja pohditaan
erityisen tuen paatoksen tarvetta. Mikali silhen pdadytaan, koulun rehtori tekee virallisen hallin-
topaatoksen. Samalla paatetdaan oppilaan paasaantodinen opetusryhma ja yksilollistettavat oppi-
aineet sekd muut tukitoimet.

Muuramen kunnassa ei ole talld hetkelld joustavaa perusopetusta mutta yhteistyotad tehddan
mm. Valteri-koulun, Kukkulan koulun sekad muiden vaativaa erityista tukea tarjoavien tahojen
kanssa.

Nisulanmaen koulussa Kukkulan koulun konsultaatioapua kdytetaan tarvittaessa tehostetun ja
erityisen tuen toteuttamisessa. Sairaalakoulussa opiskelevan oppilaan asioissa yhteyshenkilona
toimii luokanohjaaja ja erityisopettaja.

Makeldanmaen koulussa noudatetaan kunnan yhteista linjaa. Paaasialliset toimijat ja asioiden
koordinoijat ovat erityisopettajat, jotka ovat yhteydessa moniammatillisten yksilokohtaisten ta-
paamisten koollekutsujia. Erityiskoulujen konsultointiin liittyvat maksut ja oppilaspaikkojen jar-
jestelyt ovat rehtorin vastuulla.



https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-1
https://peda.net/muurame/ojkt/pdf-tiedostot/oppimisen-tuki-muuramessa-perusopetus.pdf2:file/download/22f93d4983e2b5168a07b1247e170071d069d4b1/Oppimisen%20tuki%20Muuramessa%20perusopetus.pdf
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Kinkomaan ja Isolahden kouluissa noudatetaan Muuramen kunnan yhteista ohjeistusta mo-
niammatillisesta yhteistyosta tehostetun ja erityisen tuen yhteistydssa. Aloite Valteri- ja Kukku-
lan koulun jaksoille tulee yleensa opiskeluhuoltohenkilstolta, erityisopettajalta tai joskus huol-
tajalta. Erityisopettaja ottaa yhteytta yhteistyotahokouluun ja selvittaa tukikayntia, tukijaksoa
tai oppilaspaikkaa. Rehtori, kuultuaan ensin erityisopettajaa ja/tai ohr-henkilosto3, esittelee tar-
peen sivistysjohtajalle, joka paattaa tukikdaynnista, tukijaksosta tai oppilaspaikan hakemisesta ja
allekirjoittaa tarvittavan maksusitoumuksen.

Yhteisty6 muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten nuorisotoimi, lasten-
suojelu, erikoissairaanhoito ja poliisi

https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-2

Opiskeluhuollon yhteisollista toimintaa ja nuorten osallisuutta edistetddan yhdessa kunnan ja
seurakunnan lapsi- ja nuorisotyon seka eri jarjestdjen kanssa mm.

e vhteistyolla Muuramen seurakunnan kanssa (esim. pdivystys ylakoululla, rippikouluyh-

teistyo)

e luokkien tsemppipéivassa (srk, nuorisotoimi, opiskeluhuolto)

e kerhotoimintana

e nuorisovaltuuston toimintana

e Ankkuri-tyoryhmassa (poliisin ennaltaehkaiseva ryhma)

Opiskeluhuollon toimijat tekevat tiivista yhteistyota oppilaan ohjauksen kanssa opetuksen nivel-
vaiheissa ja jatko-opintojen suunnittelussa.

Nisulanmden koulussa yhteistyota tehdaan kaikkien tarvittavien tahojen kanssa tilanteen niin
vaatiessa. Lastensuojeluilmoitukset tehddan paasaantoisesti kirjallisina. Yhteistyota lastensuoje-
lun kanssa tehdaan heti, kun koulun tukimuodot eivat riitd. Vakivaltatilanteista tehdaan aina ri-
kosilmoitus ja lastensuojeluilmoitus. Nuorisotoimen kanssa tehd&dan yhteistyota resurssien puit-
teissa.

Makelanmaen koulussa noudatetaan kunnan yhteisia kaytanteita ja osallistutaan Lasten ja per-
heiden hyvinvointiin liittyvien ryhmien kokouksiin. Opettajien vastuulla on oppilaisiin liittyvat
yksittaiset kontaktit muihin viranomaisiin ja yhteistyétahoihin.

Kinkomaan ja Isolahden kouluissa noudatetaan kunnan linjausta ja yhteistyossa pyritaan ole-
maan joustavia seka pyritadn pitdmaan monipuolisena. Kinkomaalta on ollut edustus mm. nuori-
sotoimen yhteistyokokouksissa.



https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-2
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Yhteisollisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen
oppilaille, huoltajille, henkilostélle ja yhteisty6tahoille.

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelma I6ytyy liitteenda Muuramen kunnan opetus-
suunnitelmista pedanetista ja esiopetuksen osalta e-perusteista. Tietoa jaetaan myos Wilma-
viestein ja vanhempainilloissa. Yhteisty6tahoille tiedotetaan yhteisissa tapaamisissa mm. nuor-
ten ohjaus- ja palveluverkostossa seka yhteisollisten opiskeluhuoltoryhmien tapaamisissa, joihin
kutsutaan vahintaan kerran vuodessa myds muita yhteistyotahoja.

Lukuvuoden alussa kerrataan henkilokunnan kanssa koulukiusaamisen, vakivallan ja aggressiivi-
sen kayttaytymisen seka hairinndan maaritelmat ja ennaltaehkaisemis- ja puuttumissuunnitel-
mat. Uusille tyontekijoille nama asiat selvitetdaan perehdytyksen yhteydessa. Oppilaille kerro-
taan lukuvuoden alussa, ettda Muuramen koulut ovat kiusaamista vastustavia kouluja ja etta kiu-
saamiseen, vakivaltaiseen kayttdaytymiseen, aggressiivisuuteen ja hdirintdan puututaan toiminta-
suunnitelman mukaisesti. Oppilaita muistutetaan asiasta pitkin vuotta esim. teematunneilla.
Huoltajia tiedotetaan koulun kiusaamisen, vakivallan, aggressiivisen kayttaytymisen ja hadirinnan
vastaisesta toimintasuunnitelmasta koulun verkkosivuilla ja vanhempainilloissa. Tiedottamisesta
ja perehdyttamisesta vastaavat rehtorit.

Suunnitelman toimivuutta arvioidaan koulun opiskeluhuoltoryhmassa. Suunnitelma paivitetaan
aina tarvittaessa ja ainakin opetussuunnitelmapaivitysten yhteydessa. Suunnitelman toteutu-
mista arvioidaan opetuksen jarjestdjan toimesta saanndllisin valiajoin osana opetuksen ja kasva-
tuksen johtoryhman toiminnan arviointia.

Kaikilla kouluilla noudatetaan kunnan yhteisia kdytanteita ja rehtorit kantavat paavastuun tie-
dottamisesta kaikille osapuolille.

5. Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja héirinndltd sekd kriisi-
suunnitelma

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen, sosiaali-
nen ja pedagoginen turvallisuus88. Turvallisuuden varmistaminen edellyttda opetuksen jarjesta-
jalta suunnitelmallista toimintakulttuurin kehittamista, yhteista valmistelua ja yhteisten toiminta-
tapojen luomista koulujen kanssa. Opetuksen jarjestdja perehdyttda henkilostonsa ja opiskelu-
huoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa ongelmatilanteissa seka huolehtii tie-
dottamisesta ja suunnitelmien paivityksesta.

Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vikivallalta, kiusaamiselta ja héirinndlté

Opetuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet vakivallan,
kiusaamisen ja hdirinnan ehkadisemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja ongelmatilantei-
siin puuttumiseksi seka jalkiseurannan edellyttamat kdytanteet. Suunnitelmassa kuvataan opet-
tajan tai rehtorin velvoite ilmoittaa tietoonsa tulleesta oppimisymparistdssa tai koulumatkalla
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tapahtuneesta hdirinndsta, kiusaamisesta, syrjinndsta tai vakivallasta niista epaillyn ja niiden
kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Lisaksi kuvataan toiminta-
tavat tukea tarvitsevan oppilaan (teon kohde ja tekijd) ohjaamiseksi opiskeluhuoltopalveluihin.
Kuvaus yhteistyosta huoltajien kanssa seka viranomaisyhteistyd ml. toimintatavat koskien ilmoi-
tusvelvollisuutta sosiaalitoimeen ja/tai poliisille ovat osa suunnitelmia.
https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-2

Kiusaamisen vahentaminen ja ennaltaehkdiseminen (yleiset toimenpiteet)

Kiusaamisesta on kyse silloin, kun yhdelle ja samalle henkildlle aiheutetaan tahallaan ja toistu-
vasti pahaa mieltd. Pahaa mieltd aiheuttavat joku tai jotkut, joita vastaan kiusatun on vaikea
puolustautua. Kiusaaminen voi olla sanallista (esim. nimittelyd, haukkumista), fyysista (esim. t6-
nimistd, lydmista) tai epasuoraa (esim. oppilas jatetdan toistuvasti ryhman ulkopuolelle ja ha-
nestd puhutaan pahaa seldn takana). (Salmivalli 1998).

Kiusaamisen ennaltaehkaisemisessa ja vahentdamisessa kdytetaan yleisia toimenpiteita, jotka
kohdistuvat oppilaisiin seka henkildkuntaan ja huoltajiin. Kiusaamistapausten tultua ilmi otetaan
kdyttoon kohdennetut toimenpiteet, joiden tarkoituksena on saada kiusaaminen loppumaan.
Kiusaamisen vahentamisessa ja ennaltaehkaisemisessa korostetaan koko henkilokunnan ja jo-
kaisen oppilaan vastuuta yhteisestd hyvinvoinnista. Kiusaamista sivusta seuraaville oppilaille tar-
jotaan keinoja tukea kiusattua ja osoittaa, ettd he eivat hyvaksy kiusaamista. Kiusattua oppilasta
rohkaistaan rajojen asettamiseen. Oppilaita, huoltajia ja henkilokuntaa rohkaistaan kertomaan
havaitsemistaan kiusaamistapauksista. Kouluissa osallistutaan kiusaamisenvastaisiin kansallisiin
ja alueellisiin kampanjoihin.

Henkilokunta

e Lukuvuoden alussa kerrataan koulukiusaamisen maaritelma sekd ennaltaehkaisemis- ja
puuttumissuunnitelma.

e Kouluterveyskyselyn tuloksia hyddynnetaan toimenpiteiden suunnittelussa

e Jokainen puuttuu epédilemé&ansa tai havaitsemaansa kiusaamiseen toimintasuunnitelman
mukaisesti seka huolehtii osaltaan kiusaamistapausten jalkiseurannasta.

e Oppilaita ohjataan toista kunnioittavaan kdytokseen, ryhmaytymiseen ja kaverisuhteiden
edistamiseen paivittdisessa tyossa ja lukuvuoden aikana mm. luokanopettajan tai -valvo-
jan teematunneilla, paivanavauksissa jne.

Oppilaat

e Oppilaille kerrotaan lukuvuoden alussa, etta koulu on kiusaamista vastustava koulu ja
ettd kiusaamiseen puututaan toimintasuunnitelman mukaisesti valittomasti.

e Oppilaita rohkaistaan tuomaan ilmi havaintojaan koulukiusaamisesta.

e Hyvasta yhteishengesta ja kiusaamattomuudesta muistutetaan pitkin lukuvuotta esim.
paivanavauksissa tai teemapaivina.

e Teematunteja (esim. vuorovaikutus ryhmassa ryhmaytymisen ja toverisuhteiden edista-
miseksi, toisen huomioiva kadytos, itsensa arvostaminen, kiusaamisen muodot ja meka-
nismit, kiusaamisen seuraukset ja vastavoimat eli erilaiset keinot tukea ja puolustaa kiu-
sattua).

e Aihetta kasitelladn monialaisissa oppimiskokonaisuuksissa.

e Kiusaamista kartoitetaan koulussa saannéllisilla kyselyilla.



https://peda.net/opetussuunnitelma/ksops/Muurame/luku8/8-2
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e Oppilas voi osallistua aktiivisesti kiusaamisenvastaiseen toimintaan hakeutumalla kum-
mioppilas-, tukioppilas- ja/tai oppilaskuntatyéhon.

Huoltajat ja yhteisty6kumppanit
e Huoltajia ja yhteistydkumppaneita kehotetaan ottamaan aktiivisesti yhteytta kouluun,
mikali he kuulevat tai huomaavat merkkeja koulukiusaamisesta.
e Huoltajia tiedotetaan koulun kiusaamisenvastaisesta toimintasuunnitelmasta koulun
verkkosivuilla sekd vanhempainilloissa.

Kiusaamiseen puuttuminen (kohdennetut toimenpiteet)

Kohdennettuihin toimenpiteisiin ryhdytaan kiusaamistapauksen tultua ilmi. Kohdennetuilla toi-
menpiteilld tarkoitetaan aikuisten puuttumista esiin tulleeseen kiusaamiseen seka avun ja tuen
tarjoamista kiusatulle oppilaalle.

Kiusaamiseen puuttumismallimme on:
Asian selvittaminen

1) Epdiltaessa kiusaamista paikalla ollut tai kiusaamisesta kuullut opettaja selvittaa, onko ky-
seessa koulukiusaamistapaus vai tasaveroisten oppilaiden vilinen riitatilanne.
Selvittdmisen apuna voi kdyttaa seulontakaavaketta.

2) Arvioidaan voidaanko kiusaamistapaus antaa Verson selvitettavaksi.

3) Aikuiset kartoittavat tilanteen keskustelemalla kiusatun ja kiusaajan/kiusaajien kanssa erik-
seen. Kiusattua tuetaan mm. tukiverkoston muodostamisessa. Kiusaajilta vaaditaan kiusaami-
sen lopettamista ja heille annetaan mahdollisuus kdytdksensa muuttamiseen.

4) Asiasta taytetdan Wilmassa lomake, jonka huoltaja kay kuittaamassa.

5) Kaytoksen muutosta seurataan esim. sovitulla seurantakeskustelulla.

6) Kiusaamistapauksesta tiedotetaan opettajia ja koulunkdynninohjaajia seurannan tehosta-
miseksi.

7) Mikali kyseessa on toistuva tai vakava koulukiusaaminen, asian kasittely siirtyy siihen nime-
tyille aikuisille.

Asian perusteellisempi kasittely

e Mikali kiusaaminen puuttumisesta huolimatta jatkuu edelleen, asia siirtyy perusteelli-
sempaan kasittelyyn, jossa on paikalla esim. rehtori, koulukuraattori, luokanopettaja tai
—valvoja tai erityisopettaja

e Rehtori puhuttelee oppilaan ja kiusaamisesta seuraa mahdollisesti rangaistus.

e Kiusaamisen jatkumisesta tiedotetaan huoltajia, opettajia ja muuta henkilokuntaa.

e Tarvittaessa asiaa selvitellddn luokassa ja myos ryhmaa vastuutetaan.

e Kiusaamistilanteen edelleen jatkuessa asianomaisten huoltajat kutsutaan neuvotteluun,
jossa suunnitellaan kiusatun ja kiusaajan tarvitsemaa apua. Keinona voi olla esim. kiusaa-
jan luokka- tai koulusiirto.

e Rehtori pdattaa kirjallis