
KeKe-ryhmä
Ruoka-teeman tehtävän jako



Ryhmät
1. Ruokahävikki

2. Ruokalista

3. Kasvisruoka



1. Ruokahävikki
• Hävikin seuraaminen ja vertaaminen koulun 

ruokalistaan
• Hävikistä tiedottaminen (päivittäin? 

viikottain?)
• Kysely hävikistä - kysymykset ja kyselyn 

ajankohta mietittävä huolellisesti



2. Ruokalista
• Ruokalistan tutkiminen ja vertaaminen 

planetaariseen ruokavalioon
• Ylijäämäruuan jatkokäytön selvittäminen
• Kysely ruokalistasta - kysymykset ja kyselyn 

ajankohta mietittävä huolellisesti



3. Kasvisruoka
• Miksi kasvisruokailun saatavuus Muhoksen 

lukiolaisille
• Miten muissa lukioissa kasvisruokailu on 

järjestetty 
• Kysely kasvisruoan suosiosta - kysymykset ja 

kyselyn ajankohta mietittävä huolellisesti
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