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Tervetuloa harrastamaan!

Edessasi on tiedote Mantta-Vilppulan Harrastamisen Suomen mallin ja nuorisopalvelui-
den tarjoamasta harrastuskaudesta 2024-2025. Harrastamisen Suomen mallin ja nuori-
sopalveluiden vapaa-ajan toiminnan mukaisesti harrastuksiin osallistuminen on mak-
sutonta. Harrastuksen kohdalla on kerrottu kohderyhma (luokkataso), jolle harrastus on
suunnattu.

Harrastustoimintaa jarjestetaan perusopetuksen oppilaalle 60 min/vko, lapi lukuvuo-
den, ei koulujen loma-aikoina. Kerhojen tarjonta lisaantyy viela ja sisalto tarkentuu toi-
minnan alkaessa ja lasten ja nuorten toiveita kuultaessa. Ohjaajat ottavat vastaan pa-
lautetta kerhon sisallosta ja tavoitteista. Yhteista kaikille kerhoille on taata osallistujille
turvallinen harrastustoiminta koulupaivan yhteydessa.

Harrastuskausi 2024-2025

Harrastukset toteutetaan viikoittain koulun jalkeen syyskuun alusta toukokuulle, pois
lukien koulujen loma-ajat ja arkipyhat.

Harrastuskausi on paasaantoisesti 2.9.2024-16.5.2025

Syyskausi viikot 36-49 (2.9.-5.12.2024)

Kevatkausi viikot 2-18 (7.1.-2.5.2025)

Harrastuksia ei jarjesteta loma-aikoina eika arkipyhina, joita ovat
Syysloma vko 42 (14.-20.10.2024),

Itsenaisyyspaiva 6.12.2024,

Joululoma 21.12.2024 - 6.1.2025,

Talviloma vko 9 (24.2.-28.2.2025),

Paasiainen 18.-21.4.2025 ja

Vapunpaiva 1.5.2025.

Ilmoittautuminen

Ilmoittautumiset harrastuksiin ovat auki 19.8.-25.8.2023 ja niista tiedotetaan oppilaita ja
koteja erikseen Wilma-viestilla. Wilma-viestissa saa ilmoittautumislinkin harrastustar-
jontaan. Harrastamisen Suomen mallin harrastustoiminta alkaa, mikali ilmoittautuneita
harrastukseen on riittavasti. Osaan kerhoista osallistujamaara on rajoitettu. Tieto har-
rastukseen paasysta tulee viikon 35 aikana ilmoittautumisessa olevaan sahkopostiin.

Sanna-Riina Vuorenmaa Tarja Tastula
sanna-riina.vuorenmaa@taidekaupunki.fi tarja.tastula@taidekaupunki.fi
p. 044 096 8736 p. 050 553 7219
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Kerhotoimijat
Kerhojen ohjaajat ovat harrastajia, ammattilaisia, seka lasten ja nuorten parissa tyos-
kentelevia 18 vuotta tayttaneita henkiloita seka alueella toimivia yrityksia ja yhteisoja.

Vakuuttaminen

Harrastuskerhon aikana oppilaat ovat kaupungin/toimintaa jarjestavien tahojen vakuu-
tusten piirissa. Vakuutusturvaa voi halutessaan lisata lapsen omalla tapaturmavakuu-
tuksella etenkin liikunnallisissa lajeissa.

Harrastuksiin siirtyminen ja odotusajat

Suurin osa harrastuskerhoista toteutuu koululaisille tutuissa paikoissa koululla tai sen
lahiymparistossa. Huoltajien on hyva sopia lapsensa ja nuorensa kanssa, miten toimia
harrastukseen siirtyessa tai alkamista odottaessa, silla harrastukset eivat ole koulun
jarjestamaa toimintaa eika odotusajalle ole jarjestetty erillista valvontaa.

[ltapaivatoiminnasta voi kayda osallistumassa harrastukseen ja palata sitten takaisin
jatkamaan iltapaivatoimintaan. Huoltajien tulee tiedottaa ip-ohjaajia lapsen harrastus-
kerhon ajankohdasta.

Kuljetus

Harrastuksiin ei jarjesteta erillisia kuljetuksia, mutta huoltajien kannattaa sopia keske-
naan kyydityksista. Kuljetusoppilaiden kohdalla voi tiedustella koulukuljetusmahdolli-
suutta koulukuljetussuunnittelija Pasi Sirjoselta p. 044 0596 590. Paasaantoisesti kulje-
tus onnistuu, jos reitilla on auto ja kyydissa tilaa.

Etsiva harrastustoiminta

Koulunuoriso-ohjaaja/kouluvalmentaja seka kouluyhdyshenkilot toimivat lasten ja
nuorten apuna, mikali sopivaa harrastusta on vaikeaa loytaa tai tarvitsee aloittamiseen
tukea. Ylakouluilla kouluvalmentajaan Tanja Lammiseen saa yhteyden Wilman kautta ja
puhelimitse p. 044 0979 215.

Koulukohtaiset yhdyshenkilot

(tavoittaa Wilman-kautta, sp. etunimi.sukunimi@taidekaupunki.fi)
Savosenmaen koulu: Satu Pimenoff

Vilppulankosken koulu: Riikka Rikkonen

Kolhon koulu: Jorma Saajanaho

Mantta-Vilppulan ylakoulu, Koskelan yksikko: Liisa Maaranen
Mantta-Vilppulan ylakoulu, Vilppulan yksikko: Terhi Juntunen
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Kaikille yhteiset harrastusmahdollisuudet

Uimakerho

Vapaata valvottua uiskentelua Mantan uimahallissa. Kerhoon osallistuminen edellyttaa
uimataitoa (=pystyy uimaan 25 m eli ison altaan paasta paahan) seka sita, etta osaa toi-
mia itsenaisesti pukuhuoneessa ja suihkutiloissa.

Uutuutena, tassa kerhossa on mahdollisuus suorittaa Suomen Uimaopetus- ja hengen-
pelastusliiton (SUH) uintimerkkeja.

Suositus! Kahviovierailu ja herkuttelut kannattaa jattaa uinnin jalkeen tapahtuviksi.

Kohderyhma: 1.-3.-luokkalaiset
Kerhonohjaaja: Jaana Ahola
Paikka: Mantan uimahalli

Aika: keskiviikko klo 15-16.30

Kohderyhma: 4.-9.-luokkalaiset
Kerhonohjaaja: Jaana Ahola
Paikka: Mantan uimahalli

Aika: tiistai klo 15-16.30

Ilmoita kassalla, etta tulet uimakerhoon, niin saat pukukaapin avaimen ja Jaana on kir-
jaamassa sinut uintivuorolle mukaan.
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Kaikille alakoululaisille yhteiset harrastukset

Uimataitokerho

Kerho on tarkoitettu uimataitoja harjoitteleville alakoululaisille. Kerhossa opetellaan
uimataitoa ja vesirohkeutta. Harrastukseen voi varata omat uimalasit mukaan. Ilmoi-
tettu aika tarkoittaa altaassa vietettavaa aikaa, sen lisaksi on hyva varata noin 15 min
suihkuun ja pukeutumiseen ennen ja jalkeen.

Kerholaisten tulee osata toimia itsendisesti pukuhuoneessa ja suihkutiloissa. Uimatai-
dottomat kerholaiset eivat voi yksin jaada kerhon jalkeen uimaan muutoin kuin huolta-
jansa kanssa.

Uutuutena, tassa kerhossa on mahdollisuus suorittaa Suomen Uimaopetus- ja hengen-
pelastusliiton (SUH) uintimerkkeja.

Suositus! Kahviovierailu ja herkuttelut kannattaa jattaa uinnin jalkeen tapahtuviksi.

Kohderyhma: 1.-2.-luokkalaiset

Ohjaajat: Mika Koskela, Laura Yla-Lyly ja Minna Kuhmonen
Paikka: Mantan uimahalli

Aika: keskiviikko klo 15-15.30

Kerhopaikkoja voi tiedustella uimahallilta.

Kohderyhma: 3.-6.-luokkalaiset

Ohjaajat: Mika Koskela, Laura Yla-Lyly ja Minna Kuhmonen
Paikka: Mantan uimahalli

Aika: keskiviikko klo 15.30-16

Kerhopaikkoja voi tiedustella uimahallilta.

Mantta-Vilppulan kaupunki | Seppdlan puistotie 15, 35800 Manttd, Finland | +358 (0)3 488 811



Ay MANTTA-VILPPULA
3N TAIDEKAUPUNKI
Kolhon koulun ja nuorisotilan harrastukset

Parkour-Sirkus

Parkour on Rankasta lahtoisin oleva urbaani lilkkuntamuoto, jossa pyritaan etenemaan
ymparistossa lilkkkeen katkeamatta kayttamatta apuvalineita. Lajille tunnuksenomaisia
perusliikkeita ovat juokseminen, hyppaaminen, kiipeaminen, tasapainoilu ja roikkumi-
nen. Kerhossa opetellaan myos sirkusvalmiuksia ja tehdaan temppuja erilaisilla vali-
neilla. Kerhoissa kaytetaan ParkourAkatemian parkour- ja sirkusohjelmia. Osallistumi-
nen on turvallista, kun jalassa on sisapelikengat, lilkuntatossut/jarrusukat tai paljaat
varpaat. Kerhonvetajat muokkaavat sisaltoa ryhmalle sopivaksi.

Kohderyhma: 1.-4.-luokkalaiset

Kerhotoimija: Rauli Salmijarvi

Kerhopaikka: Kolhon palloiluhalli

Kerhoaika: maanantai klo 12.30-13.30

Kerhossa on tilaa! Mukaan paasee menemalla harrastuksen alkaessa paikan paalle.

Kokkikerho

Ruuan valmistamiseen kuuluvat esimerkiksi kokkaaminen, leipominen ja valipalojen
valmistus, itse valmistettujen ruokien maistelu ja eri maiden ruokakulttuurit. Kerhossa
opetellaan valmistamaan ruokaa porukassa ja nauttimaan tuloksista. Tarkoitus on ko-
keilla erilaisia asioita, mutta paasaantoisesti opetellaan arkista ruuanlaittoa, jota voi
valmistaa myos kotona.

Luokkatasot: 5.-6. lk

Kerhotoimija: nuorisotoimi, Sami Jokinen
Kerhopaikka: Kolhon nuorisotilan keittio
Kerhoaika: keskiviikko klo 17-18

Kerhon alkamisesta saa lisatietoa Samilta!
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Savosenmaen koulun harrastukset

Parkour-Sirkus

Parkour on Rankasta lahtoisin oleva urbaani lilkkuntamuoto, jossa pyritaan etenemaan
ymparistossa liikkkeen katkeamatta kayttamatta apuvalineita. Lajille tunnuksenomaisia
perusliikkeita ovat juokseminen, hyppaaminen, kiijpeaminen, tasapainoilu ja roikkumi-
nen. Kerhossa opetellaan myos sirkusvalmiuksia ja tehdaan temppuja erilaisilla vali-
neilla. Kerhoissa kaytetaan ParkourAkatemian parkour- ja sirkusohjelmia. Osallistumi-
nen on turvallista, kun jalassa on sisapelikengat, lilkkuntatossut/jarrusukat tai paljaat
varpaat. Kerhonvetajat muokkaavat sisaltoa ryhmalle sopivaksi.

Kohderyhma: 1.-2.-luokkalaiset

Kerhotoimija: Ahti Laaksi ja Rauli Salmijarvi

Kerhopaikka: Savosenmaen koulun liikuntasali

Kerhoaika: perjantai klo 15-16

Kerhossa on tilaa! Mukaan paasee menemalla harrastuksen alkaessa paikan paalle.

Kohderyhma: 3.-6.-luokkalaiset

Kerhotoimija: Ahti Laaksi

Kerhopaikka: Savosenmaen koulun liikuntasali

Kerhoaika: torstai klo 15-16

Kerhossa on tilaa! Mukaan paasee menemalla harrastuksen alkaessa paikan paalle.

Taidekerho

Piirretaan, maalataan, rakennellaan ja tehdaan savitoita. Jutellaan kuvista, keksitaan
omia aiheita ja katsotaan ymparistoamme uusin silmin. Tavoitteena on loytaa perustai-
dot taiteen tekemiseen, nauttia omasta luovuudestaan ja paasta toteuttamaan itseaan
ryhmassa.

Kohderyhma: 1.-2.-luokkalaiset
Kerhotoimija: Mantan Taideseura ry
Kerhopaikka: Savosenmaen koulun kasityoluokka
Kerhoaika: tiistai klo 13-14.30

Tama kerho aloittaa vasta 17.9.!

Mantta-Vilppulan kaupunki | Seppdlan puistotie 15, 35800 Manttd, Finland | +358 (0)3 488 811



Ay MANTTA-VILPPULA
2 TAIDEKAUPUNKI
Vilppulankosken koulun harrastukset

Parkour-Sirkus

Parkour on Rankasta lahtoisin oleva urbaani lilkkuntamuoto, jossa pyritaan etenemaan
ymparistossa liikkeen katkeamatta kayttamatta apuvalineita. Lajille tunnuksenomaisia
perusliikkeita ovat juokseminen, hyppaaminen, kiijpeaminen, tasapainoilu ja roikkumi-
nen. Kerhossa opetellaan myos sirkusvalmiuksia ja tehdaan temppuja erilaisilla vali-
neilla. Kerhoissa kaytetaan ParkourAkatemian parkour- ja sirkusohjelmia. Osallistumi-
nen on turvallista, kun jalassa on sisapelikengat, lilkkuntatossut/jarrusukat tai paljaat
varpaat. Kerhonvetajat muokkaavat sisaltoa ryhmalle sopivaksi.

Kohderyhma: 1.-2.-luokkalaiset

Kerhotoimija: Ahti Laaksi ja Rauli Salmijarvi

Kerhopaikka: Vilppulankosken koulun liikuntasali

Kerhoaika: keskiviikko klo 13-14

Kerhossa on tilaa! Mukaan paasee menemalla harrastuksen alkaessa paikan paalle.

Tekninen tyo

Kerhossa tehdaan kasitoita kayttaen puuta, muovia tai metalleja. Tyoaiheen voi keksia
itse, ope voi antaa aiheen tai se voidaan miettia yhdessa. Kerhossa voi joskus myos
esim. tuunata tai korjata leluja tai voidaan tehda pieni polkupyorahuolto

Kohderyhma: 1.-3.-luokkalaiset
Kerhotoimija: Juha Lappalainen

Kerhopaikka: Vilppulankosken koulun kasityotilat
Kerhoaika: maanantai klo 13.30-15.00

Kerho on taynna.
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Kaikille ylakoululaisille yhteiset harrastukset

Kirkkiksen kv-klubi

Kerhon tapaamisissa tutustutaan toisiin, suunnitellaan toiminta yhdessa vetajan kanssa
tai tavataan vierailijoita - myos etana. Kerhossa autetaan vaihto-opiskelijoita ja muilta
paikkakunnilta muuttaneita oppilaita/opiskelijoita sopeutumaan uuteen ymparistoon,
tutustumaan alueen tarjontaan ja solmimaan kaverisuhteita. Kerhossa on erinomainen
mahdollisuus harjaannuttaa englannin kielen taitojaan.

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset, myos lukiolaiset ovat tervetulleita
Harrastustoimija: Mare Jatkola

Harrastuspaikka: Kirkkiksen monitoimitalo, Kirkkokatu 2 ¢, Mantta.

Aika: torstai klo 16.30-18

Ennakkoilmoittautumista ei tarvita, osallistujat voivat menna vain paikan paalle.

Kuntosali 1 & 2

Tutustu turvallisesti kuntosaliharjoitteluun. Jokainen etenee ja tekee oman tasonsa mu-
kaisesti. Kerho sopii kaikille eika aikaisempaa kokemusta kuntosaliharjoittelusta tarvitse
olla. Mukaan reipas mieli, hikipyyhe, juomapullo, mukavat kuntoiluvaatteet ja sisakengat
mikali sellaiset lOytyy. (Parjaa tarvittaessa myds ilman.)

Huom! Kerhoon voi tulla oman aikataulun mukaan, siten klo 14 koulusta paasevat oppi-
laat ja myos klo 15 paasevat oppilaat ehtivat mukaan!

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset

Harrastustoimija: Liike/ Katariina Karlsson

Harrastuspaikka: Liikunta- ja hyvinvointikeskus Liike Oy

Aika: keskiviikko klo 14.15.-15.45

Kerhossa on tilaa! Mukaan paasee menemalla harrastuksen alkaessa paikan paalle.

Lautapelit

Lautapeliharrastuksen tarkoituksena on syventya yhdessa erilaisten lautapelien maail-
maan ja viettaa yhteista aikaa samalla pelaillen. Lautapelien pelaamisessa on hauskan-
pidon ja yhdessaolon lisaksi myos kehitettava vaikutus esim. loogisen paattelyn ja suun-
nitelmallisen tyoskentelyn tukemisessa.

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset

Harrastustoimija: Matti Kivilahti

Harrastuspaikka: Autere-opiston tila, Virkamiehenkatu 2, Mantta.

Aika: tiistai klo 15-16

Kerhossa on tilaa! Mukaan paasee menemalla harrastuksen alkaessa paikan paalle.
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Hissakerho

Mika historian aihe sinua kiinnostaa? Voit halutessasi vaikuttaa kerhon sisaltoon, paate-
taan yhdessa kasiteltavat aiheet ja toimintatavat! Kokoontumisten alussa tarjolla pienta
syotavaa. Kerho on maksuton. Kokoonnutaan 10 kertaa syksyn 2024 aikana. Ensimmainen
kokoontuminen ti 17.9.2024. Ennakkoilmoittautumista ei tarvita. Hissakerhoon voi osal-
listua, vaikka osallistuisi jo muihinkin HSM-kerhoihin.

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset

Kerhotoimija: Serlachius

Kerhopaikka: Serlachius Paakonttori

Kerhoaika: tiistai 15.15-16.15

Kerhopaivat: 17.9., 24.9., 1.10., 8.10., syyslomalla ei kerhoa, 22.10., 29.10., 5.11., 12.11., 19.11.
ja 26.11.2024.

Moottoripaja

Sormet oljyyn ja tyokalut kasiin. Erilaisten moottoreiden korjaamista ja huoltoa ohjatusti
mukavassa seurassa. Mopokerho. Kerholaiset paasevat ammattimaisten ohjaajien
kanssa tekemaan itselleen tarkeita asioita.

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset

Harrastustoimija: Moottoripaja/Tero Hattinen ja Hannele Airikka
Harrastuspaikka: Mantytie 13, Mantta

Kerhoaika: torstai klo 15-16

Kerhopaikkoja voi tiedustella.

Kokkikerho

Ruuan valmistamiseen kuuluvat esimerkiksi kokkaaminen, leipominen ja valipalojen val-
mistus, itse valmistettujen ruokien maistelu ja eri maiden ruokakulttuurit. Kerhossa ope-
tellaan valmistamaan ruokaa porukassa ja nauttimaan tuloksista. Tarkoitus on kokeilla
erilaisia asioita, mutta paasaantoisesti opetellaan arkista ruuanlaittoa, jota voi tehda
myos kotona.

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset
Kerhotoimija: nuorisotoimi/Sami Jokinen
Kerhopaikka: Paliksen nuorisotilan keittio
Kerhoaika: tiistai klo 17-18

Kerhon alkamisesta saa lisatietoa Samilta!

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset
Kerhotoimija: nuorisotoimi/Tarja Tastula
Kerhopaikka: Kirkkiksen monitoimitalo, Kirkkokatu 2 ¢, Mantta.
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Kerhoaika: maanantai klo 17-18
Kerhon alkamisesta saa lisatietoa Tarjalta!

Tanjan boksi

Monitoimikerho osallistujien toiveiden pohjalta kouluvalmentajan boksissa. Tule mukaan
pelailemaan, puuhailemaan, oleskelemaan ja juttelemaan. Ennakkoilmoittautumista ei
tarvita.

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset, myos lukiolaiset ovat tervetulleita
Kerhotoimija: kouluvalmentaja Tanja Lamminen

Kerhopaikka: Koskelan koulun tila

Kerhoaika: keskiviikko, torstai ja perjantai klo 14-15

Henkan kuviskerho
Ylakoululaisten kuviskerhossa tutustutaan taiteen tekemiseen eri menetelmien keinoin
osallistujien toiveiden mukaisesti.

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset

Kerhotoimija: nuorisotoimi/Henriikka Helpiola

Kerhopaikka: Kirkkiksen monitoimitalo, Kirkkokatu 2 c, Mantta.
Kerhoaika: maanantai klo 15:30-17 (joka toinen viikko)

Kerhon alkamisesta saa lisatietoa Henkalta!

DND-kerho

Tule tutustumaan yhteen maailman vanhimmista poytaroolipeleista. Pelaamme Dunge-
ons and dragons 5th edition -saannoilla. DND-kerhossa paaset itse luomaan erilaisia
hahmoja, seka pelaamaan heidan tarinaansa erilaisiin fantasiamaailmoihin. Aikaisempaa
kokemusta DND-pelaamisesta et tarvitse.

Kohderyhma: 7.-9.-luokkalaiset

Kerhotoimija: nuorisotoimi/Henriikka Helpiola

Kerhopaikka: Kirkkiksen monitoimitalo, Kirkkokatu 2 c, Mantta.
Kerhoaika: perjantai klo 15-17 (joka toinen viikko)

Kerhon alkamisesta saa lisdtietoa Henkalta!
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NUORTEN HISSAKERHO

17.9.2024 alkaen
tiistaisin klo 15.15-16.15
Serlachius Paakonttori

Voit itse vaikuttaa tutkittaviin aiheisiin ja toteutukseen!
Kerho on ilmainen. Tarjolla on pienta syotavaa.

liImoittautumista ei tarvita, tule vain paikalle!

Serlachius Paakonttori sijaitsee Mantan keskustassa
tehtaan vieressa. Tervetuloa!

Kokoontumispaivat syksylla 2024
17.9. 0 29.10.

249, 5H.11.

(Lgilloe, bl

8.10. 19.11.

22.10.

Lisatietoja:
Maarit Lampinen puh. 040-5798101 SERLACHIUS

maarit.lampinen@serlachius.fi museot foD =
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