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Koulun turvallisuus- ja toimintakansio

9 KIUSAAMINEN

Koulukiusaaminen on

- toistuvaa tiettyyn oppilaaseen kohdistuvaa negatiivista (suoraa/epasuoraa) toimintaa
- osapuolten valilla voimasuhteiden epatasapaino: uhri on puolustuskyvytdn kiusaajiinsa nahden
- yleensa ryhmailmio, joka perustuu rynman jasenten valisiin sosiaalisiin suhteisiin

Kiusaaminen voi olla

- sanallista kiusantekoa, uhkaamista, pilkkaamista

- fyysista loukkaamista, ténimista, potkimista, lydmista

- valinpitamattomyytta, toveripiirista eristamista, hyvaksymisen puutetta
-pakottamista, painostamista, kiristamista

- suoranaista vahingontekoa

9.1. Kiusaamisen ennaltaehkiaiseminen

Toimintatapoja:
- myodnteisen ilmapiirin vahvistaminen
- luokan yhteiset sdannoét
- ryhmaytymisen ja toverisuhteiden edistaminen
- vuorovaikutus- ja arkielaman ongelmanratkaisutaitojen kehittaminen
- yhteiset tapahtumat, leikit, puuhat
- kummitoiminta
- likuntavalineiden riittdva maara ja monipuolinen valituntitoiminta
- tehokas valvonta, varhainen puuttuminen kiusaamiseen
- kiusaamiskartoitus
- Kiva koulu —ojelma; Kiva-tunnit vahintdan vuosiluokilla 1. ja 4.
- Kiusaamisen maarittely ja kasitteen avaaminen
- Lions Quest -ohjelma

9.2. Kiusaamiskartoitus

Opettajan voi olla vaikea havaita kiusaamista, varsinkin epasuoraa kiusaamista. Kiusatut eivat
mydskaan itse aina rohkene kertoa asiasta. Muut oppilaat ovat kuitenkin yleensa tietoisia siita, keita
kiusataan. Hyva tapa selvittda luokan kiusaamistilannetta onkin kyselylomake tai haastattelu. Koko
koulun kiusaamiskartoitus tehdadan kerran vuodessa luokilla 1-6.

Yksinkertaisimmat muodot:
- itsearviointi: onko sinua kiusattu koulussa tana lukuvuonna?
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- toveriarviointi: keita sinun luokallasi/koulussasi kiusataan?

Kiusaamista epaillessaan opettaja voi lisaksi seurata erityisen tarkasti, mita tapahtuu oppilaiden valilla
- valitunneilla (onko joku esim. toistuvasti yksin)

- naulakoilla ja kaytavilla

- oppituntien aluissa

- tuntien aikana (nauretaanko toistuvasti jonkun vastauksille, jatetdanko joku valitsematta ryhmiin jne.)

Kiusaaminen ei ole vain kiusaajan ja kiusatun lapsen valinen kahdenkeskinen tapahtuma, vaan se
koskettaa eri tavoin monia, jopa kaikkia luokan oppilaita. Siksi mydskaan kiusaamisen vahentamiseen
tahtaavia toimia ei tule suunnata vain kiusaajiin ja kiusattuihin lapsiin, vaan koko ryhmaan. Lasten
kanssa on hyva keskustella erilaisista rooleista kiusaamistapahtumassa: mitd muut tekevat silloin, kun
yhta kiusataan, ja miten se vaikuttaa kiusaamiseen.

9.3. Toimintamalli ristiriita- ja kiusaamistilanteissa

1. Kiusaamis- tai ristiriitatilanteessa ”LOPETA” sanan kayttaminen.
Jos tilanne jatkuu, tieto asiasta ulkovalvojalle tai (omalle) opettajalle.

2. Tilanteen selvitys asianosaisten kanssa;
* Molempien osapuolten nakemys; rehellinen kuvaus tapahtumista,
asettautuminen toisen asemaan.

3. Sovittelu:
* Anteeksipyytaminen (jos mahdollista): Katso silmiin ja kerro mista
pyydat anteeksi; ” Anteeksi, kun...”
* Anteeksiantaminen; "Saat anteeksi.”

4. Seurannasta ja toimintatavoista sopiminen

5. Tiedotus kotiin, jos asian / teon vakavuus niin vaatii.

1. Jos sama toiminta jatkuu, Kiva-Tiimi kasittelee ja seuraa tilannetta. Kiva-Tiimin palaverista lahtee
allekirjoitettu tiedote kotiin. Asia ei vaadi tdssa vaiheessa huoltajilta minkaanlaisia toimenpiteita.

Myds huoltaja voi olla suoraan yhteydessa Kiva-Tiimin jaseniin ja tehdad kiusaamisilmoituksen.
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