
 

Muokattu Kemin mallista Juupajoen, Kuhmoisten, Mänttä-Vilppulan ja Ruoveden Oikeus oppia -hankekuntien käyttöön - ALAKOULU 

LUO OMAT KÄYTTÖOHJEET OPETTAJALLESI 

Nimesi: __________________________________________ 

Rastita tähän, mikä auttaa sinua koulunkäynnissä ja opiskelussa. Jos vastauksesi koskee tiettyä ainetta/tiettyjä 
aineita, niin kirjoita ne vastauksen perään. 

 

LUOKASSA 

_____ haluan istua luokan etuosassa 

_____ haluan istua luokan takaosassa 

_____ haluan istua oven lähellä 

_____ haluan istua lähellä opettajaa 

_____ toivon, että minulle annetaan aikaa vastata kysymyksiin 

_____ minulta voi kysyä, vaikka en viittaa 

_____ toivon, että halutessani saan rauhallisen paikan opiskella yksin 

_____ toivon, että halutessani saan rauhallisen paikan luokassa (esim. irtoseinä eli sermi) 

_____ voisin kokeilla kuulokkeita 

_____ voisin kokeilla nystyrätyynyjä 

_____ toivon, että voin käyttää stressipalloa ym. hypisteltävää 

_____ haluaisin välillä liikkua luokassa 

_____ haluaisin, että voisin pitää tunneilla taukoja 

_____ toivon tukea välitunti-, käytävä- tai ruokailutilanteisiin 

_____ toivon tukea odotustilanteisiin 

 

Mitä työskentelyäsi häiritseviä asioita sinun luokassasi on? Voidaan, miettiä mitä 

näille voisi tehdä. 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

OPPIMINEN 

 

Oppimisessa minua auttavat seuraavat asiat: 

_____ tunnin rakenne on esillä 

_____ opettaja kertoo mitä opiskellaan ja mikä on tärkeää 

_____ opettaja kertoo, miten minä onnistuin 

_____ tarvitsen tukea läksyjen merkitsemiseen 

_____ haluaisin, että minulla on mahdollisuus tehdä koe pienissä osissa 

_____ haluaisin, että voisin suorittaa tai täydentää kokeen suullisesti eli 

kertomalla vastauksen 

_____ haluaisin kokeisiin lisäaikaa 

_____ haluaisin tehdä tehtävät/kokeet digilaitteella 

_____ haluaisin käyttää apumateriaalia: sovellukset, tiivistelmä, äänikirjat, apupaperia, laskin jne. 

_____ haluaisin, että opettaja vähentää/lisää tehtävieni määrää 

_____ toivon, että opettaja varmistaa, että ymmärsin ohjeet 

_____ haluaisin omat ohjeet joko suullisesti tai paperilla 

_____ haluaisin kuvalliset ohjeet 

_____ haluaisin, että joku näyttää mallia 

_____ haluaisin tukiopetusta (heti, ennen uutta asiaa, ennen koetta) missä 

aineessa? _______________________________________________________ 

_____ haluaisin erityisopettajan opetusta 

_____ haluaisin koulunkäynninohjaajan tukea 

 

Työskentelen mieluiten ____ ryhmässä, ____ parin kanssa, _____ yksin.  
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KAVEREIDEN KANSSA 

 

_____ olen usein yksin 

_____ olen mielelläni yhden kaverin kanssa 

_____ olen mielelläni isossa porukassa 

_____ ryhmäpelit ovat minulle haastavia, tarvitsen niihin apua 

_____ kaverit eivät aina ymmärrä minua 

_____ haluan jutella kaveriasioista jonkun aikuisen kanssa 

_____ haluan, että joku kertoo minulle, miten käyttäydyn 

_____ haluaisin harjoitella kaveritaitoja. Kenen kanssa? _____________________ 

_____ haluaisin, että hyvä käyttäytymiseni huomioidaan 

 

 

VANHEMPIEN KANSSA 

 

_____ minusta on hyvä, että opettaja pitää yhteyttä vanhempien kanssa 

_____ minusta on hyvä, että vanhemmat tietävät/ovat kiinnostuneita 

koulunkäynnistäni 

_____ minusta on hyvä, että luokanvalvojani juttelee muiden minua opettavien 

opettajien kanssa minun oppimisestani 

_____ toivon vanhemmiltani tukea koulunkäyntiini 

_____ toivon vanhemmiltani tukea läksyjen tekemiseen ja/tai kokeisiin 

kertaamiseen 

 

 

MUUTA TUKEA KOULUSSA 

 

Koulussa on muitakin aikuisia, joilta voit pyytää apua (jos haluat jutella jostain, tai 

tarvitset enemmän tukea oppimiseen tai kaveriasioihin): 

terveydenhoitaja, kuraattori, psykiatrinen sairaanhoitaja, tunnetaito-ohjaaja, 

koulunuorisotyöntekijä ja koulupsykologi 

_____ haluaisin tavata _______________________________________________ 

_____ haluaisin, että kyseiset henkilöt keskustelevat asioistani yhdessä 

 

Mitä muita keinoja keksisit, että koulupäivät olisivat mukavia ja opiskelu sujuisi 

paremmin? 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

 

 

 


