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Vaikuttaako
sahkotupakka
pituuskasvuun?

Skannaa QR-koodi ja saa
vastaukset!

/Liséé luotettavaa tietoa\
TikTokissa:
BuenoTalk (@buenotok)

\ F reSSISﬂ (@freSSISﬂ) / www.fressis fi/artikkeli/sahkotupakka-7-usein-kysyttya-kysymysta/




Mita haittoja C
vapetuksesta on?

Hoyry

\

Suun ja nielun /\
arsytys A
' Paakipu, yska,
pahoinvointi
Mahdollinen
syopariski

= @ ittaa keuhkoj Q

normaalia
toimintaa ja
alentaa

toimintakykya
\_ /

\
\

Eroon
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https://www.fressis.fi/erovirasto/
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Verisuonten
supistuminen,
sydamen sykkeen
ja verenpaineen
nousu
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suorituskykya,
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