TODISTUS ERITYISRUOKAVALIOTARPEESTA (viro)

TOEND ERIDIEEDI KOHTA m
Lapse/Bpilase nimi: Lapse sunniaeg:
Lasteaed/kool/perelastehoid: Mis klassis/lasteaiariihmas laps kaib:
Hooldajate/vanemate nimed: Hooldajate/vanemate telefonid:

E-posti aadress:

Teade pusiva eridieedi kohta: Tuleb esitada arstitdend
Diabeet (lisatud on oma toitumise plaan)
Tsoliaakia (gluteenivaba kaer sobib)
Tsoliaakia (kaer ei sobi)

Tsoliaakia (gluteenivaba nisutarklis ei sobi)
Piimavaba dieet

Laktoosivaba dieet

Toiduallergia:
Loetlege ainult need toituained, mis pShjustavad tdsiseid voi eluohtlikke simptomeid.

Toiduaine: Simptom:

Adrenaliini stst varuravimina JAH El

Toiduallergiate korral uuendatakse arstitéendit iga aasta siigisel. Palume esitada arstitdend Spilase kohta kooli
tervishoiutdotajale ja lasteaia lapse kohta lasteaiatootajale véimalikult kiiresti.

Kuupéev . .20 (Hooldaja/lapsevanem)

Kuupéev . .20 (Tervishoiut6otaja)




USKONNOLLISET JA EETTISET SYYT RUOKAVALIO (viro)

USUL JA EETILISTEL VAADETEL POHINEV DIEET m
Lapse/Bpilase nimi: Lapse sunniaeg:
Lasteaed/kool/perelastehoid: Mis klassis/lasteaiariihmas laps kaib:
Hooldajate/vanemate nimed: Hooldajate/vanemate telefonid:

E-posti aadress:

Lisateave kone all oleva dieedi kohta:

Koolis/lasteaias antakse teie lapsele stila igal kooli-/lasteaiapaeval. Erandina on

kooli Idpetamise paevad, mil toimub tavaliselt ainult tunnistuste katte andmine koolidpilastele ja seetdttu tavaparast
toitlustamist ei

korraldata. Palume edastada kdesolev ankeet allkirjastatult kooli/lasteaia

koéogitoimkonna eest vastutavale isikule.

Kuupéev . .20 (Hooldaja/lapsevanem)




