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TIETO JASENTYY SISAISIKSI MALLEIKSI



Mitka kuvista esittavat koiraa?




» MIKSI JA MITEN TUNNISTAMME ELAIMET
KOIRIKSI?

» MILLAISTEN SISAISTEN MALLIEN VARASSA
TUNNISTAMINEN TAPAHTUU?

« MIKSI ET LUULE KETTUA KOIRAKSI?




TIETO JASENTYY SISAISIKSI MALLEIKSI

" Todellisuuden muodostumista kuvatessa kognitiivisessa psykologiassa kaytetaan kasitetta
representaatio, joka tarkoittaa mielikuvaa tai mielen sisaltoa mielen ulkopuolisesta
todellisuudesta.

= Usein nama mielikuvat tai representaatiot liittyvat jo valmiiseen kasitykseen, joka sinulla on
asiasta jo entuudestaan (esim. edellisessa tehtavassa sinulla oli jo valmis kasitys koirista) =
talloin puhutaan skeemoista eli sisaisista malleista.

= Representaatiot eivat kuitenkaan vastaa suoraan niita arsykkeita, joiden pohjalta ne syntyvat.

= Toisaalta representaatiot myos taydentyvat sisaisten mallien pohjalta = sisaisten mallien
avulla ennustamme tulevia tapahtumia (esim. milta jokin asia nayttaa, ennen kuin naemme
sen).

= Havaintokeha puolestaan kuvaa sisaisten mallien muodostumista ja toimintaa.



HAVAINTOKEHA (Ulrich Neisser)

sisaiset
mallit elai
skeemat

suuntaa

ympariston
havainnointi
ja toiminta
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valikoi havaintojen
kohteita

vahvistaa/muokka;
skeemaa

kokemus
todelli-
suudesta

Ymparistén kohteesta
tehdyt havainnot vah-
vistavat tai muuttavat
sisaista mallia.

“Ah, témd torttu ei ole
yhtddn sellainen kuin
toivoin.”

ympariston
kohde

Havaintokeha

Ihminen havainnoi ja tutkii
ymparistéaan sisaisten mallien

“Minkdhan pullan haluaisin? Mité tuo
runebergintorttu maksaa? Mikéhén
noista on suurin?”

Arsyke (esim. leipomon tuoksu)
aktivoi sisaisen mallin.

Aktivoituneet sisaiset
mallit suuntaavat
tarkkaavaisuutta.

“Onkohan runebergin-
torttuja jo saatavilla?”

tiedon-
haku



TEHTAVA: MENTAALISET KARTAT

Kuvaile vierustoverillesei tai lahistolla olevalle toverille oman
koulumatkasi reitti.Voit halutessasi myos piirtaa avuksesi kartan
reitistasi

Kuvaile reitti kokonaisuudessaan. Eli jos tulet esimerkiksi bussilla
kouluun, kuvaile matkasi kodistasi bussipysakille, bussin reitti ja matka
pysakilta koululle.




HIDAS JA NOPEA AJATTELU



DANIEL KAHNEMAN — HIDAS JA NOPEA AJATTELU

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=LT7E|V]WV3C



https://www.youtube.com/watch?v=LT7EjVjwv3c

KAKSOISPROSESSOINTI — HIDAS JA NOPEA AJATTELU

* Kaksoisprosessoinnin nakokulmasta ajattelu, ja kognitio yleisemminkin, voi olla joko
nopeaa, automaattista ja vaivatonta (tyyppi |) tai hidasta, kontrolloitua ja
ponnistelua vaativaa (tyyppi 2).

* Ajattelun tyypeista puhuminen on hankalaa, siksi puhumme joko hitaasta ajattelusta tai
nopeasta ajattelusta.

* Olennainen ero hitaan ja nopean kognition valilla on se, onko kognitio
valitonta ja automaattista vai tahdonalaista, harkittua ja kontrolloitua.

* Voidaan puhua myos eroista toiminnan vaivattomuudessa: automatisoituneet toiminnot
eivat vaadi tietoista keskittymista ja ponnistelua, kun taas kontrolloidut toiminnot
vaativat runsaasti resursseja, kuten tyomuistin kapasiteettia ja tarkkaavaisuutta.




= Hidas ajattelu on tyypillisesti analyyttista eli asioiden eri puolia erittelevaa.

= |hmisen kyky tiedostaa omaa ajatteluaan ja tunnistaa sen piirteita on hitaan ajattelun
tuottama erityispiirre. Tasta kyvysta kaytetaan nimitysta metakognitio, joka
tarkoittaa kognitiota koskevaa kognitiota ("ajattelun ajattelemista”).

= Nopea ajattelu kdaynnistyy automaattisesti, ja toimimme sen varassa melko
suuren osan ajasta, koska nopea ajattelu on niin vaivatonta.

= Hidasta ajattelua kaytetaan silloin, kun nopea ajattelu ei riita.

= Kaksoisprosessointiteoriaa on myos kritisoitu = Prosessointien valilla voi ollakin vain
aste-eroja, eika muutos hitaan ja nopean kognition valilla ehka olekaan niin jyrkka.
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