
Yksilölliset oppimis- ja ajattelutaidot 

Yksilölliset oppimis- ja ajattelutaidot koostuvat kuudesta taidosta, jotka yhdessä englannin kielen, 

matematiikan ja tietoteknisten taitojen kanssa ovat keskeisiä menestystekijöitä oppimisessa, työelämässä 

sekä elämässä henkilökohtaisella tasolla. 

Tässä viitekehyksessä kiteytyvät: itsesäätelytaidot, ihmissuhdetaidot, oppimis-, suoritus- ja 

työskentelytaidot. Näitä taitoja harjaannuttamalla nuoret voivat jatkaa kykyihinsä luottavaisina työ- ja 

aikuiselämään. 

Taidot ovat: 

 

 

Tämä viitekehys on keskeisessä roolissa HelPing and Learning wiThout borderS-hankkeessa.  

Jokaisen mobiliteetin yhteydessä yksi taidoista on keskeisessä roolissa ja toiminta vaihdon aikana kytketään 

kyseisen taidon harjaannuttamiseen. Opiskelijat ovat aktiivisesti mukana ohjelman suunnittelussa.  

Viitekehys tehdään tutuksi myös koko opettajakunnalle esim. jonkun työyhteisöiltapäivän yhteydessä. 

Muitakin kuin hankkeessa mukana olevia opettajia rohkaistaan hyödyntämään viitekehystä omien 

tarpeidensa ja innostuksensa mukaan eri kursseilla tai opintojaksoilla.  

 

Tämän viitekehyksen taidot nivoutuvat hyvin yksiin uuden opetussuunnitelman laaja-alaisten taitojen 

kanssa, mikä edesauttaa niiden aktiivista sisällyttämistä luokkatyöskentelyyn. Tärkeää on muistaa edetä 

tarpeeksi pienin askelin, muuten uudistuksilla on taipumus hiipua ennen kuin tulokset näkyvät. Toisaalta 

tätä työtä tehdään usein niin, ettei siihen kiinnitetä huomiota. Tällöin riittää tehdä se näkyväksi ja 

tietoiseksi niin opettajalle kuin opiskelijoillekin. 

Itsenäiset 

tutkijat 
Luovat 

ajattelijat 

Reflektoivat 

oppijat 

Tiimi- 

työskentelijät 

Oman 

elämänsä 

johtajat 

Aktiiviset 

osallistujat 


