OPS 2019 LP
"pocketlp”

HOGSTADIET AMNESDELEN

154.1.1
15.4.2.1
15.4.2.2
15.43.1
15.4.3.2
15.4.3.3
15.43.4
15.44.1
15451
15.4.6.1
15.4.7.1
15.4.8.1
15.49.1
15.4.10.1
15.4.10.2
15.4.11.1
15.4.12.1
15.4.13.1
15.4.14.1
15.4.15.1
15.4.16.1
15.4.17.1
15.4.17.2
15.4.18.1
15.4.19.1

‘_A
Loviisa=Lovisa

modersmal och litteratur ak 7-9 (+larokurs i svenska som andrasprak &k 7-9)
det andra inhemska spraket : finska, A-larokurs

det andra inhemska spraket : modersmalsinriktad finska, A-larokurs
frammande sprak : engelska A-larokurs ak 7-9

frammande sprak : franska, B-larokurs
frammande sprak : tyska, B-larokurs
frammande sprak : ryska, B-larokurs
matematik ak 7-9

biologi ak 7-9

geografi ak 7-9

fysik ak 7-9

kemi ak 7-9

héalsokunskap ak 7-9

religion : evangelisk-lutersk tro ak 7-9
religion : ortodox tro &k 7-9
livsaskadningskunskap ak 7-9

historia ak 7-8

samhallslara ak 9

musik ak 7

bild ak 7

slojd &k 7

gymnastik ak 7-9

gymnastik: intensifierad gymnastikundervisning OVERSATTNINGEN FATTAS

huslig ekonomi ak 7
elevhandledning ak 7-9




il

Loviisa=Lovisa

15.4.1.1 MODERSMAL OCH LITTERATUR

ARSKURS 7
MAL : ATT TOLKA TEXTER
e Eleven kan anvénda sig av olika lasstrategier for att lasa, forsta och tolka texter.
e  Eleven utvarderar sin lasfardighet. Eleven visar intresse for olika typer av litteratur och kan
bearbeta texter.
Innehall Eleven tranar att

. lasa sagor, fabler och myter

. lasa och analysera ungdomsbocker

. tolka och forsta multilitterara texter

. tillampa lasstrategier pa olika typer av texter

MAL : ATT PRODUCERA TEXTER
e Eleven kan tillampa skriftsprakets normer.
e Eleven kan producera berattande, beskrivande och instruerande texter digitalt, ocksa i
multimodala miljGer.

Innehéll Eleven trénar att
. arbeta processinriktat

. skriva sagor och fabler

. skriva dagbdcker och brev

. skriva dikter och instruktioner

. strukturera och planera egna sammanhangande texter
. skriva standardsvenska

. anvanda direkt anféring

. anvanda skrivprogram

MAL : ELEVEN KOMMUNICERAR
e Eleven kan uttrycka sig i olika kommunikationssituationer.
e Eleven kan uttrycka sig ocksad genom drama.

|nneh5" Eleven tranar att
. diskutera, framfora egna asikter och motivera dessa

bidra till ett positivt diskussionsklimat och utveckla formaga att ta emot och ge respons
presentera, demonstrera olika amnen

dramatisera och aterberéatta texter

lasa val




MAL : ATT FORSTA SPRAK, LITTERATUR OCH KULTUR

Eleven kdnner till skriftsprakets konventioner.

Eleven repeterar ordklasserna.

Eleven kdnner igen satsdelarna subjekt och predikat.

Eleven okar sin litteratur- och kulturkunskap.

Eleven reflekterar 6ver litteraturens och kulturens betydelse bade i sitt eget livoch i en
mangkulturell omvarld.

Innehall

Eleven tranar
. reglerna for skrivteknik
. substantiv, verb, adjektiv, adverb, pronomen, prepositioner
. elementara litterdra begrepp

Eleven tranar att
. kdnna igen nominalfras och verbfras
. kunna skilja mellan ordklass och satsdel
. reflektera Over litteratur, film, teater och bildkonst
Eleven kanner till de viktigaste antika och nordiska myterna samt de mest kdnda folk- och konstsagorna.

Eleven laser ungdomsbocker.

Eleven besoker bibliotek, museer och utstallningar




ARSKURS 8

MAL : ATT TOLKA TEXTER
e Eleven tranar sin formaga att ténka kritiskt och att tolka text och bild.

Innehéll Eleven tranar att
. identifiera olika typer av medietexter

. skilja mellan fakta och asikter
. hitta information och avgéra vilka kallor som &r palitliga

Eleven tranar
. argumentationsanalys
. reklamanalys

Eleven laser olika typer av faktatexter och fiktiva texter, finlandssvensk och nordisk litteratur samt
deckare.

Eleven fordjupar sin lasforstaelse och kanner till sin lasutveckling

MAL : ATT PRODUCERA TEXTER
e Eleven trénar sina fardigheter i olika textgenrer med tanke pa sprak och stil.
e Eleven beharskar standardskriftsprak.

Innehall Eleven tranar att
. producera olika typer av medietexter

. skriva en langre skonlitterar text

. bearbeta texter

. utveckla ett storre begreppsforrad

. strukturera en text och anvanda meningsbindning

MAL : ELEVEN KOMMUNICERAR
e Eleven utvecklar vidare sina fardigheter i olika kommunikationssituationer.

Innehall Eleven tranar att
. argumentera och ta stallning till olika texter

. halla muntliga presentationer

. utvardera egna och andras arbeten
. anvanda retoriska medel

. skilja mellan tal- och skriftsprak

. dramatisera texter

MAL : ATT FORSTA SPRAK, LITTERATUR OCH KULTUR
e Eleven utvecklar sin litteratur- och kulturkunskap.

|nneh5" Eleven trénar att
. félja normerna for standarsprak dvs. ordféljd, meningsbildning och indirekt anféring
. iaktta karaktaristiska drag i det svenska sprakets utveckling och historia
. identifiera de centrala stilriktningarna och kanner till en del klassiska verk inom vérldslitteraturen
. skilja mellan fakta och asikter dvs. kritiskt granska olika nyhetskallor, nyhetsbilder och sociala medier




ARSKURS 9

MAL : ATT TOLKA TEXTER
Eleven kan vilja, anvdnda, analysera och tolka manga olika slag av texter saval skonlitterdra, fakta som
multimodala.

Innehall Eleven tranar att
. identifiera och skriva i olika genrer

. tillampa olika litteraturanalytiska begrepp
. hénvisa till kallor
. analysera film med relevanta begrepp

Eleven hittar olika kéllor och kan granska dem kritiskt.

Eleven kanner till olika litterara stilriktningar.

Eleven fordjupar ytterligare sin lasforstaelse och kanner till sin lasutveckling

MAL : ATT PRODUCERA TEXTER
e Eleven producerar beskrivande, berattande, instruerande, reflekterande och beskrivande
texter ocksa multimodala och valjer lampligt uttryckssatt.
e Eleven fordjupar ytterligare sina kunskaper i standardskriftsprak.

Innehall Eleven tranar att
. skriva textbaserade argumenterande och utredande texter

. skriva och analysera noveller

. kommentera andras texter konstruktivt
. vardera kallor

. producera multimodala texter

MAL : ELEVEN KOMMUNICERAR
e Eleven utvecklar ytterligare sina fardigheter i olika kommunikationssituationer.
e Eleven lar sig att utvardera sin egen kommunikation i olika kommunikationsmiljéer.

Innehall Eleven tranar att
. leda en diskussion och féra samtalet vidare

. argumentera for sin asikt och ta hansyn till andras
. halla ett langre muntligt anférande
. anvanda olika stilmedel bade muntligt och skriftligt

Eleven bekantar sig med teatern som konstform och med teaterns uttrycksmedel genom dramadvningar

MAL : ATT FORSTA SPRAK, LITTERATUR OCH KULTUR
e Eleven utvecklar sitt eget sprak, ékar sin litteratur- och kulturkunskap med fokus pa
Svenskfinland och Norden.

Innehéll Eleven tranar
. identifier satsdelarna

. k@nna igen vanligaste sprakfelen och finlandismerna och darefter undvika dem
. skilja mellan aktiva och passiva satser
. skilja pa regionala varianter i Finland

Eleven kdnner till ndgot om finlandssvensk och nordisk kultur samt litteratur




LAROKURS | SVENSKA SOM ANDRASPRAK AK 7-9

Enligt styrdokument kan invandrare i stallet for att folja larokursen i modersmal och litteratur, helt eller delvis,
undervisas i svenska eller finska enligt en larokurs som ar speciellt inriktad for invandrare. Kunskaper i svenska stodjer
integreringen i det finlandska samhallet.

Det sarskilda uppdraget i larokursen svenska som andrasprak och litteratur ar att stodja utvecklingen av flersprakighet
hos eleverna samt vacka intresse och erbjuda redskap for att utveckla sprakkunskaperna under hela livet.
Undervisningen i svenska som andrasprak ska i samarbete med hemmen, undervisningen i det egna modersmalet och
de 6vriga larodmnena hjélpa eleverna att bygga upp en spraklig och kulturell identitet i ett mangkulturellt och -medialt
samhalle.

Sprakkunskapen ska utvecklas inom alla delomraden: horforstaelse, tal, lasférstaelse och skrivande. Férmagan att
forstad och férmagan att producera ska utvecklas samtidigt. Elevernas sprakkunskaper ska utvidgas fran konkret
vardagssprak till ett sprak som lampar sig for abstrakt tankande.

Eleverna ska fa fardigheter att ge sprakligt uttryck at iakttagelser och foreteelser och sina personliga tankar, kanslor
och asikter pa ett for situationen lampligt satt. | undervisningen ska de sprak som eleverna behérskar vardesattas och
utnyttjas i man av mojlighet.

Eftersom undervisningen ska ordnas enligt elevernas alder och forutsattningar ar det viktigt att valet av larokurs gor
det moijligt for eleven att fa undervisning enligt den mest lampliga larokursen. En elev kan studera enligt larokursen
svenska som andrasprak och litteratur om elevens modersmal inte ar svenska, finska eller samiska eller eleven i 6vrigt
har en flersprakig bakgrund.

1. Dabehovet av larokursen kartldggs ska foljande punkter beaktas:

e elevens baskunskaper i svenska ar bristfalliga inom ett eller flera delomraden av sprakkunskaperna
och racker inte annu till for att eleven ska kunna delta i den dagliga interaktionen och det dagliga
skolarbetet som en jamlik medlem i skolgemenskapen, eller

e elevens kunskaper i svenska racker inte dannu till for studier enligt larokursen svenska och litteratur.

e eleven tar del av samma texter och textgenrer som de 6vriga eleverna i samma arskurs.

En elev som studerar enligt larokursen svenska som andrasprak och litteratur far undervisning i svenska
som andrasprak antingen helt eller delvis i stéllet for undervisning i svenska och litteratur.
Undervisningen laggs upp utgaende fran elevens behov att lara sig och det skede av sprakutvecklingen
eleven befinner sig i.

2. Centralt innehall som anknyter till malen for larokursen svenska som andrasprak och litteratur nationella
LP
e |1 Att kommunicera
e 12 Att tolka texter
e |3 Att producera texter
e 14 Att forsta sprak, litteratur och kultur
e |5 Att anvanda spraket som stod for allt larande

3. Beddmning, nationella LP :
e Eleven bedéms enligt malen och kriterierna for larokursen svenska som andrasprak och
litteratur oberoende av i vilken undervisningsgrupp undervisningen ordnas. En plan for
elevens larande gors upp.
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15.4.2.1 DET ANDRA INHEMSKA SPRAKET : finska, A-larokurs

ARSKURS 7

MAL

Eleverna uppmuntras att anvanda finska mangsidigt for att kommunicera och séka information. Malet
for undervisningen ar att stodja eleverna att fordjupa de kunskaper som inhamtats i arskurs 3—6,
utveckla deras sprakliga medvetenhet och slutledningsférmaga och samtidigt framja deras fardigheter
for sprakstudier. Foérstaelsen for kulturell mangfald ska fordjupas genom att man diskuterar om
vardebundna féreteelser som ar forknippade med olika sprakgrupper och dven ger utrymme for
bearbetning av kanslor.

e Eleven utvecklar sina fardigheter i att uttrycka sig muntligt i olika former.

e Eleven utvecklar lds- och horférstaelse.

e Eleven har ett ordférrad och utvecklar sina skriftliga och muntliga fardigheter inom de
dmnesomraden som behandlas.

Innehall Temaomraden
. elevens narmiljo
. tidsbegrepp (t.ex. arstider,helger, hogtider)
. nyheter
. vaderlek
. reklam
Strukturer
e repetition av kursinnehall pa &rskurserna 1-6 (speciellt verblédran, stadievéxling,
nomenbdjning i plural, partiklar)
ARSKURS 8
MAL
Eleverna uppmuntras att anvanda finska mangsidigt for att kommunicera och séka information. Malet
for undervisningen ar att stodja eleverna att fordjupa de kunskaper som inhamtats i arskurs 3—6,
utveckla deras sprakliga medvetenhet och slutledningsférmaga och samtidigt framja deras fardigheter
for sprakstudier. Forstaelsen for kulturell mangfald ska fordjupas genom att man diskuterar om
vardebundna foreteelser som ar forknippade med olika sprakgrupper och dven ger utrymme for
bearbetning av kanslor.
e Eleven gor sig muntligt forstadd i skolan, i kamratkretsen och i vardagliga situationer.
e  Eleven utvecklar lds- och horforstaelse.
e Eleven behérskar grundldggande strukturer i finska.
Innehall Temaomraden

. djur och natur
. kdnnedom om Finland
. narbesliktade sprak och folksla




. finsk litteratur

Strukturer
. sammansatta verbformer
. de finita verben i alla modus och tempus i aktiv och passiv
. infinitiv Ill och IV
. satsldra
. grundreglerna for finskans subjekt och objekt

ARSKURS 9

MAL
Eleverna uppmuntras att anvanda finska mangsidigt for att kommunicera och s6ka information. Malet
for undervisningen ar att stodja eleverna att fordjupa de kunskaper som inhdmtats i arskurs 3-6,
utveckla deras sprakliga medvetenhet och slutledningsférmaga och samtidigt framja deras fardigheter
for sprakstudier. Forstaelsen for kulturell mangfald ska férdjupas genom att man diskuterar om
vardebundna féreteelser som ar forknippade med olika sprakgrupper och dven ger utrymme for
bearbetning av kanslor.

e Eleven klarar sig muntligt i det vardagliga livet och kan uttrycka tankar, behov och 6nskemal i

olika situationer.
e Eleven foljer och deltar i autentiska samtal pa finska.
e Eleven forstar, aterger och producerar texter av olika slag inom d@mnesomraden som
behandlas.

e Eleven kanner till skillnader mellan finskt tal- och skriftsprak.

e Eleven har grundlaggande kdnnedom om Finland, finsk kultur och finsk skonlitteratur.

e Eleven deltar i samtal pa ett naturligt satt i varierande situationer.

e Eleven beharskar strukturer i finska och har beredskap for vidare studier i finska.

Innehall Temaomraden
. finsk kultur
. musik

. konst och arkitektu
. finsk ungdomslitteratur

Strukturer

®  adjektivets och adverbets komparation
®  unipersonella uttryck
L adjektiv
L4 particip
°

rakneord
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15.4.2.2 DET ANDRA INHEMSKA SPRAKET :
modersmalsinriktad finska, A-larokurs

ARSKURS 7
MAL
Syftet med den modersmalsinriktade larokursen i finska ar att
e ge de tvasprakiga eleverna majlighet att férbattra och fordjupa de praktiska sprakkunskaper
som de forvarvat hemma eller i sin ndarmiljo
e att gbra dem medvetna om sitt sprak, sitt kulturarv och sin tvasprakiga identitet.
Innehall Temaomraden
. natur och miljo, hélsa och umgéange
. kladsel och mode
. ungdomslitteratur
. kultur tex. Kalevala
. uppsatser, pluralbéjning
o svarare bojningstyper
Aktiva och passiva verbformer
Modus
Eleven kommunicerar i varierande spraksituationer
Eleven laser och skriver finska
ARSKURS 8
MAL
Syftet med den modersmalsinriktade larokursen i finska ar
e att ge de tvasprakiga eleverna mojlighet att forbattra och férdjupa de praktiska
sprakkunskaper som de forvarvat hemma eller i sin narmiljo
e att gbra dem medvetna om sitt sprak, sitt kulturarv och sin tvasprakiga identitet.
Innehall Temaomraden

Finland

handel och service
fritid och idrott
yrken och utbildning
massmedia och samhille
finsk musik

kdnda finlandare
konst,
ungdomslitteratur
intervjuer

uppsatser

Pronomina bgjning




Anvandning av rakneord

Infinitiver

Adjektivens och adverbens komparation

ARSKURS 9
MAL
e Eleven deltar i samtal pa ett naturligt satt i varierande situationer.
e Eleven beharskar strukturer i finska och har beredskap for vidare studier i finska.
Innehéll Temaomraden

. finsk kultur

. musik

. konst och arkitektur

. finsk ungdomslitteratur

Strukturer
. adjektivets och adverbets komparation
. unipersonella uttryck
. adjektiv
. particip

. rakneord
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15.4.3.1 FRAMMANDE SPRAK : engelska, A-ldrokurs

ARSKURS 7
MAL
e Vibehandlar teman som hanfor sig till eleven sjalv och dennes narmiljo.
e Viovar kommunikation i vardagssituationer.
e  Bade muntlig och skriftlig produktion tranas.
e Vibekantar oss med engelsksprakig kultur och engelskan som varldssprak.
Innehall . Vi bekantar oss med engelskans olika varianter och kulturer.
e Virepeterar och 6var centrala strukturer i grammatiken och jamfér drag i modersmalet
med engelskan.
e  Vividareutvecklar fardigheterna fér sprakkunskaper och trénar oss i att beddma de egna
och andras sprakkunskaper.
. Vi 6var oss i att soka information pa engelska via olika kanaler.
e Enkla kommunikationsstrategier trénas i olika kommunikativa situationer.
. Vi bekantar oss med olika skriftliga och muntliga texter. Om mgjligt anvander vi oss av
autentiska kallor.
. Skriftlig kommunikation Gvas pa en for eleven lamplig niva
ARSKURS 8
MAL
e Vibehandlar teman som hanfor sig till eleven sjdlv och dennes narmiljo.
e Viovar kommunikation i vardagssituationer.
e  Bade muntlig och skriftlig produktion tranas.
e Vibekantar oss med engelsksprakig kultur och engelskan som varldssprak och lar oss om
bakgrunden till att den blivit ett varldssprak.
Innehall . Vi bekantar oss med engelskans olika varianter och kulturer och mangfalden i olika

kulturer.

. Vi repeterar, 6var och tar upp nya centrala strukturer i grammatiken och jamfor drag i
modersmalet med engelskan.

. Vi vidareutvecklar fardigheterna fér sprakkunskaper och trénar oss i att bedéma de egna
och andras sprakkunskaper.

. Vi 6var oss i hogre grad pa att séka och anvanda information pa engelska via olika
kanaler.

. Mangsidigare kommunikationsstrategier 6vas i olika kommunikativa situatione

ARSKURS 9



e Vibehandlar teman som hanfor sig till eleven sjalv och dennes narmiljé ur en gradvis allt
vidare synvinkel.

e Viovar kommunikation i allt mera kravande talsituationer.

e Bade muntlig och skriftlig produktion tranas pa ett mera nyanserat satt.

e Vifordjupar oss i engelsksprakig kultur och engelskan som varldssprak och lar oss ytterligare
om bakgrunden till att den blivit ett varldssprak.

Innehall . Vi gar djupare in pa engelskans olika varianter och kulturer.

. Vi repeterar, 6var och behandlar dnnu mera kravande centrala strukturer i grammatiken
och jamfor drag i modersmalet med engelskan.

. Vi vidareutvecklar fardigheterna for sprakkunskaper och trénar oss i att bedéma de egna
och andras sprakkunskaper.

. Informationssokning pa engelska via olika kanaler &r i allt hogre grad en naturlig del av
studiefardigheterna.

. Kommunikationsstrategier 6vas i olika skriftliga och muntliga kommunikativa situationer.
Eleven bor kunna uttrycka sig pa ett mangsidigt satt och samtidigt kunna reagera pa ett for
kommunikationssituationen lampligt vis.

. Autentiska kallor utgor en allt viktigare bas for elevens inldrning.

. Sjalvstandig skriftlig och muntlig kommunikation 6vas pa en for eleven lamplig niva t.ex.

med hjalp av olika projekt
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15.4.3.2 FRAMMANDE SPRAK : franska, B-lirokurs

ARSKURS 8 - 9

MAL

Sprak ar en forutsattning for larande och tankande och sprakstudier framjar utvecklingen av
tankeférmagan. Kunskaper i sprak ger eleven nyckeln till andra kulturer och till internationella
kontakter. De &r till nytta i arbetslivet och berikar livet ocksa pa ett personligt plan.

Eleverna ska under larokursen 6va sig i att lyssna p3, lasa och forsta franska. De far lara sig att uttrycka
sig i vardagliga situationer. Tyngdpunkten ligger pa tal men eleverna ska ocksa lara sig att skriva
franska pa en enklare niva. | ak 9 bygger vi vidare pa det som eleverna inhamtat i ak 8 och lar oss mera
om det franska spraket och om fransksprakig kultur.

Innehall Eleven
. bekantar sig med det franska sprakomradet, med nagra centrala drag i livsstilen och
kulturen samt gor jamférelser med den egna kulturen
. Ovar uttal och intonation
. bygger upp ett grundlaggande ordférrad
. lar sig elementar grammatik
. far lara sig att i vardagssituationer uttrycka sig muntligt och skriftligt pa ett artigt satt
. lar sig att forsta tal och enklare texter
Godkint kunnande 8
Eleven
. kan kort svara pa enkla fragor
) forstar korta, enkla texter
. kan nagorlunda begripligt uttala inévade uttryck
. kan en del av det ordférrad som tagits upp och lite elementar grammatik
ak 9
Eleven
. kan beskriva de mest typiska sardragen i fransk kultur
. kan kort svara pa enkla fragor
) forstar korta, enkla texter
. kan nagorlunda begripligt uttala inévade uttryck
. kan en del av det ordférrad som tagits upp och lite elementar grammatik
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15.4.3.3 FRAMMANDE SPRAK : tyska, B-ldrokurs

ARSKURS 8 - 9

MAL

Kunskaper i sprak ingar i elevens allmanbildning. Spraket ger eleven viktiga kommunikationsmedel
bade for livet och for manga yrken. Inom affarslivet, industrin och kulturlivet ar sprakkunskaper av
stor betydelse. Studier i tyska utvecklar elevernas varldsbild och beframjar internationell forstaelse.

Under tillvalskursen tréanar eleverna att lyssna, lasa och forsta tyska. De ska kunna uttrycka sig i
vardagliga situationer framfor allt i tal men ocksa pa en enklare niva i skrift. | 3k 9 fordjupar sig
eleverna i det tyska spraket och alla dess delomraden.

Innehall Eleven

bekantar sig med det tyska sprakomradet, livsstilen och kulturen samt jamfor dem med
den egna kulturen

forstar tal och enklare texter

kan uttrycka sig muntligt och skriftligt i vardagssituationer

lar sig ett grundldggande ordférrad

bekantar sig med elementar grammatik

Ovar uttal och intonation

Godkiant kunnande ak 8

Eleven

Eleven

. kan kort svara pa enkla fragor
) kan forsta korta, enkla texter

. kan beskriva det mest typiska sardragen i den tyska kulturen
. kan kort svara pa enkla fragor
. kan forsta korta, enkla texter
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15.4.3.4 FRAMMANDE SPRAK : ryska, B-ldrokurs
ARSKURS 8 - 9

MAL - INNEHALL - BEDOMNING
Foljer malen, innehallet och bedémningen enligt de nationella grunderna.

il
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15.4.4.1 MATEMATIK

ARSKURS 7-9

Hantera heltal, rationella tal och irrationella tal.
Koordinatsystemet och grafer i koordinatsystemet.
Variabler, polynom, ekvationer och ekvationssystem.
Diagram, statistiska matt och sannolikhet.
Plangeometri och rymdgeometri. Pythagoras sats.
Procentrékning.

Grunderna i programmering

Innehall

Godkint kunnande [Fleven

. ger exempel i olika situationer
. gor enkla berakningar
. hanterar enheter
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15.4.5.1 BIOLOGI

ARSKURS 7
MAL
I arskurs 7 fokuserar vi pa vatten- och strandekosystem. Vi gor faltexkursioner i narmiljén och utfér
enkla undersokningar.
Innehall . livets forutsattningar och kannetecken
. organismers struktur, livsfunktioner och anpassning till omgivningen (ex. fotosyntesen)
. studier av narmiljons strand- och vattenekosystem
. artkdannedom
. miljoproblem och atgérder
. biologiska undersékningsmetoder.
ARSKURS 8
MAL
Eleven kan beskriva grundstrukturen i skogsekosystemet och hur det fungerar. Hen skall d&ven kdnna
till vanliga arterna i var omgivning samt kunna beskriva olika organismgruppers strukturella sardrag.
Innehall . skogens organismsamhalle:
o  artkdnnedom — véxtsamling
o anpassningar och uppbyggnad
. ekosystemets uppbyggnad och funktion
. olika skogstyper
. ekonomiskogen
. faltarbete och odlingsexperiment
ARSKURS 9
MAL
Eleven forstar hur manniskokroppen ar uppbyggd och hur olika organ samarbetar, samt arftlighetens
betydelse for evolutionen. Lar sig reflektera 6ver hur de val man gor i vardagen paverkar kroppen.
Innehall . cellen och vavnader

genomgang av centrala organs uppbyggnad och funktion
fortplantning

grunder for arftlighet

bekanta sig med bioteknik

biologiska termer

evolutionens grunder
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15.4.6.1 GEOGRAFI

ARSKURS 7
MAL
I arskurs 7 ligger tyngdpunkten pa naturgeografi. Amerika studeras pa regionalniva bade ur ett
naturgeografisk och kulturgeografiskt perspektiv.

kartan (gradnétet, skalor, olika typer av kartor och hur man avlaser dem)
. kartbilden 6ver jorden: vérldsdelar, oceaner

. jordklotets planetarism

e  jordklotets zoner (bl.a. temperaturzoner)

. jordens yttre och inre krafter (bl.a. vatten och vulkaner)

. Amerikas kartbild

. sammanstallning av enkla kartor och diagram

. geomedia (fotografier, kartor, videofilmer, karttjanster)

Innehall

ARSKURS 8
MAL
I arskurs 8 ligger tyngdpunkten pa samverkan mellan natur och manniska. Europa studeras pa
regionalniva bade ur ett naturgeografisk och kulturgeografiskt perspektiv.

Innehall . befolkning (utbredning, migration, urbanisering)

. naturresurser och nyttjande av dem

. kulturella sérdrag och kulturlandskap i olika delar av vérlden
. Europas kartbild

. nyheter med anknytning till Europa och dess naromraden

. sammanstallning av enkla kartor och diagram

. geomedia (fotografier, kartor, videofilmer, karttjanster)

ARSKURS 9
MAL
Eleven uppmuntras att reflektera 6ver samverkan mellan manniskan och naturen och férsta
betydelsen av hallbart nyttjande av naturresurser.

Finlands naturgeografiska och kulturgeografiska sardrag
berggrund

istid

klimat

Finlands och ndromradenas kartbild

hallbar framtid

nyttjande av naturresurser

klimatférandring

tolkning av kartor, tabeller och diagram.

Innehall
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15.4.7.1 FYSIK

ARSKURS 7
MAL
Av de gemensamma malsattningarna betonas
e arbeta tryggt tillsammans med andra GK1, GK6
¢ anvandande av andamalsenliga begrepp, storheter och begrepp GK3, GK7
e utférande av matningar, observationer och slutsatser i enlighet med anvisningar
GK3, GK4, GK6, GK7
Innehall Grundmatningar
¢ bekantar sig med naturvetenskapliga metoder
e storheter
* massa, volym, densitet (matning, tabellering, grafisk presentation, uppgorande
av arbetsbeskrivning)
Oscillerings- och vagrorelse
e olika oscillatorer, periodicitet, oscillationstid och frekvens
¢ vagrorelsens uppkomst och egenskaper
e ljud, undersokning av ljudets egenskaper (till exempel resonans, eko), samband
till musik, buller
e ljus, undersokning av ljusets egenskaper (till exempel reflektion, brytning,
farger)
e speglar, linser, speglars och linsers funktion undersoks med
ljusstralningsmodellen
e optiska apparaters verksamhetsprinciper
Varme
 temperatur
e varmeenergi, energins bevarande
e varmeutvidgning
o forandringar | aggregationstillstand
e varmemagasinering och overforing
ARSKURS 8
MAL
Av de gemensamma malsattningarna betonas
e stdllandet av fragor och uppfattandet av problem GK 3, GK 4
¢ anvandande av enkla grafiska och algebraiska modeller vid férklaring av fenomen
GK3, GK7
e kdnnedom om naturfenomen och processer och de energiférandringar som sker
inom dem GK4, GK5, GK7
Innehéll Rorelse och kraft

o vaxelverkan och kraft (gravitation, friktion, tryck, flytkraft)
e jamn och accelererande rorelse
* mekanisk energi, arbete och effekt e enkla maskiner
¢ tyngdpunkt och jamvikt
Naturens strukturer
e universums dimensioner och strukturer
Karnfysik




e kdrnans struktur, radioaktivitet
e stralningstyper

e stralningens egenskaper

o fission och fusion

ARSKURS 9

MAL

Av de gemensamma malsattningarna betonas
o forstaende av vaxelverkan och sambandet mellan orsak och verkan i olika fenomen
GK4, GK5, GK7
¢ bedémning av tillforlitligheten av information hamtad fran olika kallor GK3
o fysikens och teknologins betydelse i det dagliga livet, livsmiljon och samhallet GK2,
GK4, GK5, GK7

Innehéll Elektricitet
o elektrisk och magnetisk vaxelverkan

o stromkretsen, elektricitetslarans grundstorheter och orsakssambanden mellan dem
o produktion av elektricitet och dartill hérande fenomen och processer
o elektriska apparaters verksamhetsprinciper, ekonomisk anvandning av apparaterna
o elsdkerhet

Energiproduktion

e energikallor, jamforelse av dem, miljokonsekvenser
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15.4.8.1 KEMI

ARSKURS 7
MAL
Eleven lar sig grundlaggande begrepp och deras innebord samt vilka omraden och fenomen som hor
till kemin. Dessutom lar sig eleven att arbeta pa ett sdkert satt i laboratoriet och hur kemin finns i var
vardag.
|nneh5" . sakra arbetsmetoder
. atomer, grundamnen
e  fobreningar
. blandningar
. kemiskt rena @mnen
. separeringsmetoder
. I6sningar
ARSKURS 8
MAL
Eleven lar sig om olika atommodeller och molekylmodeller och om kemiska bindningar i eller mellan
dessa. Eleven far ocksa kunskap om hur man anvander det periodiska systemet och hur detta ar
uppbyggt. Dessutom far eleven kunskap om den organiska kemin och hur denna kopplas till den
levande naturen och var vardag.
|nneh5" . atomer, grundamnen
. periodiska systemet
. joner
e  jonbindning
. kovalent bindning
. kolvaten
. alkoholer
. karboxylsyror
. fetter, proteiner, kolhydrater
. syror, baser, pH
. miljokemi
ARSKURS 9
MAL
Eleven lar sig om olika metaller och var dessa anvands. Eleven lar sig anvanda metallernas
elektrokemiska spanningsserie och kan tillampa denna pa vardagsexempel. Dessutom lar sig eleven
hur ett batteri fungerar och vad elektrolys ar samt hur detta anvands.
|nneh5|| . metallers egenskaper

. metallbindning
. metallernas reaktioner




metallernas elektrokemiska spanningsserie
organiska molekyler i vardagen och inom industrin
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15.4.9.1 HALSOKUNSKAP

ARSKURS 7
MAL
Eleven har den kunskap som behdvs vid val som galler hilsa och vilfard. Eleven férstar ungdomstidens
fysiska, psykiska och sociala utveckling.
Innehall . fysisk, psykisk och social halsa
. hélsofaktorer som paverkar halsan; levhadsvanornas betydelse for hélsan (sémn, kost,
motion, meningsfulla fritidsaktiviteter)
. hélsa pa natet; tolka och kritiskt granska innehallet
. natmobbning
. hygienens betydelse for halsan
. fran valbefinnande till beroendet
. riskfaktorer for halsan; tobak
. (o)trygghet i samhallet,
. mobbningens verkan for psykiska halsan
. medborgarnas jamlikhet samt respekt for manskliga rattigheter ur olika perspektiv
. sakerhetskunskap, egen vard, forsta hjalp
. manniskans levnadslopp, vaxande och utveckling med avseende pa sardrag, variation och
det individuella perspektivet
. sexuell utveckling
. jagbilden
. betydelsen av omsorg, familj, vanner och nérstaende
. kost- och naring
. somnens betydelse for halsan, dygnsrytmen
. kroppens signaler och egen vard
ARSKURS 8
MAL
Eleven tar ansvar for sitt eget valbefinnande och inser vad man kan och boér géra for att ma saval
fysiskt som psykiskt bra.
Innehall . vardagshalsa; tandvard och vadrets makter

. halsorisker; alkohol och droger

. olyckor; grunderna i forsta hjalp, vad gér man pa olycksplatsen, hur man ringer till
nédnumret osv.

. trafik- och brandsakerheten och sékerheten pa sjoss

. manniskans levnadslopp, vdaxande och utveckling med avseende pa sardrag, variation

och det individuella perspektivet

sjalvbild och sjalvkanslan

emotionell hdlsa

satt att uttrycka och bemadstra sina kanslor

regler och avtal som ar grunden for vélbefinnande i olika sociala sammanhang, att

sallskapa och intimt umgange

. preventiv; graviditet och kdnssjukdomar




ARSKURS 9
MAL
Eleven Iar sig om olika metaller och var dessa anvands. Eleven lar sig anvdnda metallernas
elektrokemiska spanningsserie och kan tilldmpa denna pa vardagsexempel. Dessutom lar sig eleven
hur ett batteri fungerar och vad elektrolys &r samt hur detta anvands.

Innehall . psykisk hélsa, t ex stress och depression

. hur man klarar kriser som hor ihop med ungdomen

. sociala fardigheter; vikten av gemenskap och relationer

. atstorningar

. ratt sorts naring; naringsdmnen, vitaminer och mineraler
. bristsjukdomar, sjukdomar som &r kostrelaterade

. overvikt

. olika slags kost och dieter

. motion; nyttan och avigsidan

. fysiska egenskaper och teknologin

. motion for specialgrupper

. aktuella hdlsofenomen beaktas

. smittosamma sjukdomar

. sambandet mellan livsstil och folksjukdomar

. sjukdomar och mediciner

. naturen och halsan; faktorer i miljon som paverkar halsan
. Finlands halsosystem och de lokala hélsotjansterna fér unga
. halsoorganisationer

. ut i varlden; sdkerheten
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15.4.10.1 RELIGION : EVANGELISK-LUTHERSK TRO

ARSKURS 7

MAL
Eleven bekantar sig med liv och ldra inom varldsreligioner och olika livsaskadningar. Eleven kdnner till seder
och symboler i olika religioner. Eleven kanner till den kristna traditionen i sin narmiljo.

Innehall . de mest betydande varldsreligionerna behandlas

. olika religioners hogtider, varldsbild samt etiska normer

. larostoffet behandlas ocksa i ljuset av vetenskaperna och olika medier
. kristendomen

. Bibeln

ARSKURS 8

MAL

Eleven fordjupar sin kunskap om liv och ldra inom vérldsreligioner och olika livsaskadningar. Eleven kédnner till
seder och symboler samt deras inflytande i olika religioner. Eleven kadnner till den kristna traditionen i sin
narmiljo. Eleven lar sig géra personliga val i vardefragor. Eleven ser sambandet mellan religion och kultur.
Eleven kan ocksa uppfatta den religiosa mangfalden.

Innehall . kristendomen pa olika hall i vérlden, dess uppkomst och utveckling

. kristendomen och kristna traditioner i Finland

. centrala kyrkosamfund: katolsk och ortodox kyrka, evangelisk-luthersk kyrka och andra
protestantiska kyrkor

. kyrkokonst, -arkitektur och -seder

. centrala gestalter i kyrkans historia

. ekumenik och missionsarbete

. etik

. Bibeln

ARSKURS 9

MAL

Eleven fordjupar ytterligare sina kunskaper gallande liv och ldra inom varldsreligioner och olika
livsaskadningar. Eleven férdjupar sina kunskaper om kristna traditioner i sin narmiljo. Eleven lar sig gora
personliga val i vardefragor och lar sig iaktta och bedoma olika satt att argumentera. Eleven kan tolka
skillnader mellan religiost och vetenskapligt sprak. Eleven lar sig utforska etiska begrepp och principer. Eleven
kanner till manskliga rattigheter.

Innehall . fornfinsk och skandinavisk religion
. kristendomens ankomst och utveckling i Finland
. bibeln och dess tolkning




moral, etik och etiska fragor
religidsa historiska personer och deras insatser
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15.4.10.2 ORTODOX TRO

ARSKURS 7
MAL
Eleven
o forstarker och férdjupar sin ortodoxa identitet och forstar det heliga | livet
e fordjupar sig | den ortodoxa kyrkan och dess historia
o fordjupar sig i Bibeln som en helig och mansklig boksamling GK1, GK2, GK3, GK4,
GK5
|nneh5" Kristend.omer\s rotter, klostr.ens uppkomst, kyrkans forvaltning, de stora kyrkorna | dst,
ekumenik, kristendomen | Finland.
Bibeln
¢ Bibelns uppkomst och innehall
* Bibeln som helig bok
Kyrkohistoria
* de centrala skeendena for kristendomens uppkomst och utveckling
o trossamfund och ekumenik
ARSKURS 8
MAL
Eleven
e ar medveten om de faktorer som paverkar formandet av hens véarldsbild samt forstar religionens och
askadningens betydelse i mdnniskans och gemenskapens liv
¢ bekantar sig med de centrala varldsreligionerna i huvuddrag
o formar uppskatta manniskor som tror och tanker pa olika satt GK1, GK2, GK3, GK4, GK7
Innehall Den kristna vérldsbilden, att fungera som medlem | kyrkan, det bysantinska riket

Kyrkohistoria
¢ Finlands ortodoxa kyrkas historia
 Finlands ortodoxa kyrkas forvaltning och nulage
* Utvecklingen av det religitsa ldget i Finland
Varldsreligionerna
¢ de centrala varldsreligionernas spridning, storleksférhallanden,
grundtrossatser och det religidsa livet huvuddrag
« religitsa dimensioner och inverkan pa individen, gemenskapen och
kulturen




ARSKURS 9

MAL

Eleven

¢ ar medveten om de faktorer som paverkar formandet av hens varldsbild samt forstar religionens och
askadningens betydelse | manniskans och gemenskapens liv

o fordjupar sig | det liturgiska livet och kyrkokonsten

o fordjupar sig | den ortodoxa kyrkans trosuppfattning

e Kdnner det etiska tdnkandets grundbegrepp och den ortodoxa etikens grunder samt tillampar dessa
| etiska resonemang och handlingar

o formar uppskatta manniskor som tror och tanker pa andra satt GK1, GK2, GK3, GK4, GK5, GK6, GK7

Innehall Den kristna vérldsbilden, nattvarden som centrum for kyrkans liv, kyrkans lardomar, kyrkokonst

Liturgik och troslara
¢ sakramenten
o kyrkokonst och kyrkomusik
o kyrkoldrans centrala punkter
Etik
¢ den ortodoxa manniskouppfattningen
« identifiering, dryftande och tillimpande av normer, principer och varden
o Etiken i bergspredikan
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15.4.11.1 LIVSKADNINGSKUNSKAP

ARSKURS 7
MAL
Eleven lar sig identifiera, forstad och anvdanda begrepp som hér samman med livsaskadning. Eleven lar
sig kdnna olika religiosa och ateistiska livsaskadningar samt vaxelverkan dem emellan. Eleven lar sig
vilken roll kunskap och forskning spelar vid bedémning av livsaskadning. Eleven lar sig uppfatta etiska
val samt tolka vilka personliga och sociala orsaker som ligger bakom. Eleven lar sig vdarna om naturen
och miljén omkring sig.
Innehall . centrala begrepp i varldsreligionernas historia och varldsaskadning
. samband mellan kultur, livsaskadning och samhille
. finlandsk kultur och véarldens kulturarv
. religiosa hogtider
. etiska normer
ARSKURS 8
MAL
Eleven kdnner till principerna fér manskliga rattigheter och demokrati. Eleven har kinnedom om den
finlandska kulturen och vérldens kulturarv. Eleven kanner till andra kulturers betraktelsesatt och
fordjupar sig i Unescos varldskonvention. Eleven kan forsta varldens mangfald och bemota manniskor
jamlikt. Eleven kan etiskt motivera sina val och beslut. Eleven tar ansvar for sig sjalv och sina
handlingar.
Innehall . centrala filosofiska livsaskadningar samt naturfolkens religioner
. finlandsk livsaskadningstradition religiost och icke-religiost
. manskliga och medborgerliga rattigheter
ARSKURS 9
MAL
Eleven kan iaktta etiska aspekter i sitt liv och sin omgivning och har utvecklat ett etiskt tdnkande.
Eleven kdnner till principerna for manskliga rattigheter och demokrati. Eleven kan reflektera éver hur
de egna valen paverkar hallbar framtid bade lokalt och globalt.
|nneh5" utgangspunkterna for ett gott liv och allmanmanskliga varden

medborgarskap i olika samhallsystem

det moderna samhallet

medborgarens rattigheter och skyldigheter

djurens rattigheter

etik, miljoetik och etiska fragor

olika uppfattningar om férhallandet mellan manniskan och naturen, som den
humanistiska, utilistiska, mystiska och naturcentrerade uppfattningen.




kulturell mangfald som en rikedom, en rattighet och en etisk fraga.
kulturforskning och etnologi
fornfinsk och -skandinavisk religion.




14.4.8.1 HISTORIA
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ARSKURS 7
MAL
Eleven vet vad som avses med en historisk kdlla och |ar sig att utnyttja grundbegrepp inom historia.
Eleven lar sig hur man far historisk information genom att kritiskt jamfora olika kallor.
Eleven Iar sig att forklara syften och konsekvenser for mansklig verksamhet.
Eleven kan analysera orsaker och konsekvenser av historiska handelser och lar sig att leva sigin i
historiska handelser. Eleven lar sig att utforma motiverade asikter om historia.
Innehall . Den stora revolutionen i Frankrike, Napoleonkrigen och deras foljder.
. 1800-talets ideologier (nationalismen, socialismen, liberalismen, konservatismen) och deras
foljder.
. Livet i Finland och Europa under 1800-talet.
. Den industriella revolutionen och dess konsekvenser pa manniskornas liv och samhallen.
. Imperialismen och kolonisationen samt deras féljder i Europa och vérlden.
. Uppkomsten av Forenta staterna och landets historia till bérjan av 1900-talet.
. Forsta varldskriget. Orsakerna till kriget, dess karaktar och foljder.
. Revolutionerna i Ryssland.
. Fortrycksperioderna i Finland, sjalvstandighetsprocessen och inbordeskriget (kan studeras
dven pa arskurs 8).
ARSKURS 8
MAL
Eleven lar sig hur man far och utnyttjar historisk information och lar sig att pa mangsidigt satt utnyttja
begreppen inom historia. Eleven lar sig att utnyttja olika kallor, jamféra dem och bilda sin egen
motiverade asikt utifran dem. Eleven lar sig att identifiera en tillforlitlig kalla och bedéma hur
tillforlitlig informationen ar. Eleven lar sig producera historiska framstallningar. Eleven forstar att
historisk information kan tolkas pa olika satt. Eleven lar sig att forklara syften och konsekvenser for
mansklig verksamhet. Eleven lar sig beddma framtidsalternativen genom att anvdanda information om
historisk forandring till hjalp. Eleven lar sig att gora jamforelser mellan historiska fenomen och
nutiden.
Innehall . Tiden mellan varldskrigen i varlden och i Finland.

Uppbyggandet av det sjalvstandiga Finland och demokratins kris pa 30-talet.
Uppkomsten av diktaturerna i Europa, radikaliseringen av Tyskland och Sovjetunionen.
Orsakerna till andra varldskriget.

Andra varldskriget, dess karaktar och foljder.

Krigsférbrytelserna och folkmorden under varldskriget.

Finland i andra varldskriget.

Varlden gar mot ett kallt krig.

Kalla krigets karaktar, kultur och centrala handelser.

Uppdelningen av varlden, dekoloniseringen.

Slutet av det kalla kriget, befrielsen av Osteuropa.

Finland i det kalla kriget.

Den sambhdlleliga utvecklingen i Finland fran krigstiden till nutiden. Andringen av
naringsstrukturerna, uppkomsten av valfardssamhallet.




Varlden efter det kalla kriget. Globaliseringen och Europeiska integrationen.

Uppkomsten av det vésterlandska konsumtionssamhallet och dess inverkan pa ménniskans liv
och miljon.

Utvecklingen av informationsférmedling.
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15.4.13.1 SAMHALLSLARA

ARSKURS 9

MAL

Laroamnets mal &r att vigleda eleven att fordjupa sitt intresse fér det omgivande samhallet och for
samhallskunskap som vetenskapsomrade. Eleven lar sig att tréna sin etiska omdémesférmaga gallande
olika méanskliga, samhalleliga och ekonomiska fragor. Eleven lar sig att férdjupa och uppdatera sina
kunskaper och fardigheter i fraga om samhalle, ekonomi och privat ekonomi samt att kritiskt vardera
mediernas roll och betydelse som en del av samhallet. Eleven forstar principerna fér samhalleligt
beslutsfattande och demokratiska forfaringssatt pa lokal, nationell, EU- och global niva och att fungera
som en aktiv medborgare som utvecklar sitt ndrsamhalle.

Eleven lar sig att s6ka, jdmfora och granska kritiskt samhalleliga kallor. Eleven lar sig forsta grunderna i
ekonomiforvaltningen, de centrala kunskaperna och fardigheterna i att hantera sin egen ekonomi
samt att konsumera ansvarsfullt i enlighet med principerna fér hallbar utveckling.

Innehall

. Finskt medborgarskap.

. Befolkningen i det finska samhallet.

. Familjen och barnen som en del av samhallet.

. Nordiskt valfardssamhalle och hur det fungerar.

. Hur nationalekonomin fungerar och dess delomraden.
. Individens ekonomi och dess delomraden.

. Entreprendrskap.

. Media och deras betydelse i samhllet.

. Mediekunskap och sociala mediernas tillvaxt.

. Hur kommunerna fungerar.

. Hur politiska institutioner fungerar.

. Partier, val och demokrati.

. Medborgarinflytande, medborgarsamhalle.

. Hur Europeiska unionen fungerar. Finland som en del av Europeiska unionen.
. Sdkerheten i samhadllet. Polis och férsvarsmakt.

. Miljon och hallbar utveckling.

. Rattstaten och hur den fungerar
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15.4.14.1 MUSIK

ARSKURS 7

MAL

Att utveckla musicerandet, att bredda kunskapen om olika musikgenrer och -stilar, att forsta olika
musikelement (rytm, melodi, harmoni, dynamik, klangfarg och form) och att bygga upp ett kreativt
forhallande till musiken

En for dldern lamplig sdngrepertoar

Att spela tillsammans (gitarr, bas, trummor med mera),
Repertoaren man lyssnar till ska vara mangsidig

Att prova egna musikaliska idéer

Innehall
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15.4.15.1 BILDKONST

ARSKURS 3.
MAL
e |ldaroamnet bildkonst tillampas en undersdkande metod samt inldarning genom att
e Observation och tolkning av konst, den visuella kulturen och den &6vriga miljén
e Diskussion angaende observationerna, verbalisering av erfarenheten, bildkonstens vokabular
e Attt framstélla en bild, redskap, sjalvuttryck, férmedlande av betydelser genom bilden
De noggrannare malomradena M1-M11 hittas i de nationella grunderna gora
Innehall e  Eleverna utfér visuella uppgifter vars motiv och teman kommer utifran tre

innehallsomraden (L1, L2, L3). Bilder gors med hjalp av mangsidiga tekniker till
exempel genom att teckna, mala, forma, bygga och fotografera.

e Eleverna granskar och lar sig ldsa konstbilder, mediabilder och 6vriga visuella
meddelanden i sin miljo. Besdk vid konstutstallning.

11. Egna visuella kulturer

o Den egna bildkulturen bestar av de bilder var och en elev
producerat och anvant. Sadana ar exempelvis egenhandigt
malade och tecknade bilder, med egna apparater tagna och
delade bilder, bildgalleriet i sociala media, olika seriefigursbilder,
filmer och spelens bilduttryck

12. Miljons visuella kulturer
o Vardagens miljéer samt den finlandska arkitekturen tas som
utgangspunkt fér arbetet. Férmagan att kritiskt Idsa mediabilder
fordjupas genom att granska mediabilder och diskutera dem.

13. Konstens varldar
o Man bekantar sig med finlandska och europeiska konstverk fran
1800-talet till nutidskonst genom att betrakta konstbilder samt
ta dem som grund for det egna arbetet. | man av méjlighet
besoks utstallningar for att titta pa nutidskonst och
betydelsefulla finlandska verk.




15.4.16.1 SLOJD
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ARSKURS 7
MAL
e Eleven fordjupar de slojdfardigheter hen lart sig tidigare.
e Eleven far en positiv instéllning till praktiska fardigheter.
e Eleven lar sig en hel sléjdprocess.
Innehall Att lara sig sakra och dndamalsenliga arbetssatt

Att visuellt och tekniskt planera sitt arbete, malet ar en kvalitativ och personlig
slojdprodukt

Att lara sig anvanda olika arbetsredskap, maskiner och apparater

Att utveckla sitt sinne for det visuella, materiella och form samt tekniska tankeférmaga
Att 6va sig i att bli sjalvstyrd

Att lara sig att arbeta ensam och i grupp — att lara sig att vardesatta sin egen och andras
produkt och arbete

Att 6va sina planerings- och dokumenteringsfardigheter

Att lara sig att beddéma en hel sléjdprocess

Godkanda kunskaper

Eleven ar ndrvarande pa lektionerna.

Eleven har paborjat sléjdprocessen och forscker slutfora sin produkt.
Eleven har mestadels en positiv installning till arbetssakerhet.

Eleven stravar efter att arbeta sjalvstandigt och ta ansvar for sitt arbete.
Eleven har svarigheter att arbeta i en grupp.
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15.4.17.1 GYMNASTIK

ARSKURS 7
MAL
Eleven utvecklar sin motoriska och fysiska formaga, sin funktionsférmaga och sitt eget valbefinnande.
Innehall . olika bollspel
. friidrott och uthallighetstraning
. skridskodkning, isspel och terrdangskidning
. orientering och friluftsliv
. redskapsgymnastik och olika former av muskeltraning
. dans
ARSKURS 8
MAL
Eleven utvecklar sin motoriska och fysiska férmaga, sin funktionsférmaga och sitt eget valbefinnande.
Innehall . olika bollspel
. friidrott och uthallighetstraning
. skridskodkning, isspel och terrangskidning
. orientering och friluftsliv
. redskapsgymnastik och olika former av muskeltraning
. dans
ARSKURS 9
MAL
Eleven utvecklar sin motoriska och fysiska férmaga, sin funktionsférmaga och sitt eget valbefinnande.
Innehall . olika bollspel

. friidrott och uthallighetstraning

. skridskodkning, isspel och terrangskidning

. orientering och friluftsliv

. redskapsgymnastik och olika former av muskeltraning

. dans
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15.4.17.2 GYMNASTIK: intensifierad gymnastikundervisning

e | den lokala timférdelningen har arskurs 5 anvisats en arsveckotimme gymnastik av de valfria konst- och
fardighetsamnena.

e | arskurserna 7-9 inom den allmédnna undervisningen kan klasser med intensifierad gymnastikundervisning
grundas inom ramen for timresursen.

e Klass med intensifierad gymnastikundervisning dr en undervisningsgrupp inom den allménna undervisningen
dar eleverna i arskurs 7 har en arsveckotimme mer gymnastikundervisning dn de andra
undervisningsgrupperna. | arskurserna 8 och 9 betyder intensifierad gymnastikundervisning att tva
arsveckotimmar av de valfria konst- och fardighetsamnenas timmar anvands for intensifierad
gymnastikundervisning under de bada aren.

e Timfordelningen i klassen med intensifierad gymnastikundervisning ar olik den lokala timférdelningen i
arskurserna 7 och 8 i det hanseende att arskurs 7 anvisas en arsveckotid valfri gymnastik av konst- och
fardighetsamnena. Foljaktligen flyttas en arsveckotimme historia av de gemensamma larodmnena till arskurs
8.

e Pavaren kan de elever i arskurs 6 soka till klass med intensifierad gymnastikundervisning, for vilka
undervisningen ar planerad att ordnas eller kan ordnas i samband med klass inom den allménna
undervisningen.

e Till klassen véljs eleverna pa basis av urvalsprov. | urvalsprovet beaktas, férutom elevens fardigheter i
gymnastik och olika idrottsgrenar, dven elevens sociala fardigheter och gruppfardigheter som spelar en
vasentlig roll i gymnastikundervisningen samt elevens fardigheter att kunna lyssna pa och forsta
gymnastikinstruktioner.

e  Studier i klass med intensifierad gymnastikundervisning kan kompletteras med traningsklubbverksamhet som
ordnas av staden.

e Dessutom forsoker man mojliggdra 6kad motionsinriktning inom hela grundundervisningen med hjalp av
motionsbetonade projekt, bl.a. projektet “Skolan i rorelse”.



el

Loviisa=Lovisa

15.4.18.1 HUSLIG EKONOMI

ARSKURS 7
MAL
Eleven
e ska ldra sig att planera, organisera och utvardera arbete och aktivitet samt tidsanvandning
e |ar sig att forsta betydelsen av goda seder och jamstalldhet
e lar sig att laga mat och baka for bade vardag och fest
e forstar sambandet mellan néaringsrik kost, olika dieter, god halsa, hygien och ergonomi
e far mojlighet att 6va in problemldsning och samarbete, praktiska fardigheter, samt far kdnna
skapargladje
e kan ta tillvara pa de resurser som naturen erbjuder
e |ar sig att vardesatta vara nationella traditioner, men ocksa forsta vilka mojligheter
internationalisering innebar
e |ar sig att skota sitt hem, sina klader och sin ekonomi, med hansyn till ekologiska faktorer
e uppfostras till en ansvarsfull konsument som kanner till sina rattigheter, men ocksa sina
skyldigheter, samt betydelsen av tecken och symboler som anknyter till hushall och narmiljo
e poangterar vikten av en hallbar utveckling pa alla omraden
e kan anvdnda sig av digitala verktyg for att forverkliga sina praktiska fardigheter.
Innehall . gemenskapens betydelse

. gott uppférande, seder och bruk

. hygien, sakerhet och rutiner

. grunderna i matlagning och bakning

. matlagningsmetoder

. grunderna i hemvard

. koksmaskiner och -apparater

. forvaring av olika livsmedel

. maltidsrytmen, kostpyramiden och kostcirkeln
. maltidens bestandsdelar

. kost och halsa

. de vanligaste specialdieterna

. jultraditioner

. hemmets vardag

. industriellt framstalld mat

. planering av sma fester

klddvard och hemvard, sdsongstadning
kartlaggning av inkomster och utgifter
konsumentens rattigheter och skyldigheter
anskaffning av produkter och tjanster
konsumtionens inverkan pa miljon samt avfallshantering
den hallbara utvecklingen inom alla delomraden
problembaserad inldrning

nyttan av att kunna anvanda sig av digitala verktyg for att forverkliga sina praktiska

fardigheter.
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15.4.19.1 ELEVHANDLEDNING

ARSKURS 7
MAL
Eleven
e blir delaktig i skolans studiegemenskap
e studerar ansvarsfullt, sjdlvstandigt och systematiskt
e |ar sig sjdlvkannedom och lar sig reflektera dver sin yrkesmdassiga utveckling
Innehall *  jagiskolan
- nya larodmnen och systemet med @mnesstudier
. grundlaggande utbildningens struktur
. att fungera i skolgemenskapen
- samhorighet i gruppen och att fungera i skolgemenskapen
. sjalvkannedom
- att starka skolfgangs- och studiefardigheterna
. studiefardigheterna och framsteg
. olika studietekniker
. elevbedémning valfrihet
- handleda vid tillval och andra val
. arbetslivsorientering
- jamlikhet i samhallet och arbetslivet
. studiehandledning och handledning av inldrning
- samarbete med lararna och att fungera i olika elevgrupper
. info om dmnesval
ARSKURS 8
MAL
Eleven
 blir medveten om sina styrkor och maojligheter
® borjar bekanta sig med olika yrkesomraden och utbildningsalternativ.
2 . att starka skolgangs- och studiefardigheterna
Innehall

. vetskapen om arbetslivet
- arbetslivsorientering och att satta sig in i naringsstrukturen

. utbildningsomraden, yrkesomraden och entreprendrskap




- att bekanta sig med fortsatta studiemajligheter.
- att samla information om studier och fortsatta studier

. att starka sjalvkannedomen

. handledning vid tillval och 6vriga val

ARSKURS 9

MAL

Eleven

e ar medveten om sina styrkor och méjligheter i fragor som géller vardagslivet och levnadsbanan
e far stod och handledning i beslutsfattandet och i att gora sjalvstandiga beslut i slutet av den
grundldggande utbildningen

o [ar sig att sOka information om studier och arbetslivet i Finland och utomlands

Innehall . att fundera pa karridren och tiden efter den grundlaggande utbildningen

. mojligheter till fortsatta studier och utbildningssystemet i Finland
- basinformation om arbetslivet och olika branscher
- att bekanta sig med andra stadiets laroanstalter

. gemensam elevantagning och att soka sig till fortsatta studier
- handledning i fortsatta studier

. internationalism och studier utomlands

- att bekanta sig med hogskoleutbildningsalternativen
. jamstalldhet i samhaéllet och arbetslivet

- praktisk arbetslivsorientering (PRAO-period)

- att bekanta sig med handlednings-, informations- och radgivningstjansterna




