
Påsk i Bokstavslandet



Påskens dagar har olika namn

Den första dagen heter Blå-måndagen. 
Dagen efter kallas ibland för Fet-tisdagen. 

Fet-tisdagen har fått ge namn åt en annan dag som kommer 
ungefär 40 dagar före påsk. 
Då äter vi semlor. Förr åt man mycket på Fettisdagen. 
Det gjorde man för att förbereda sig inför att fasta. När man 
fastar äter man så lite som möjligt. Förr fastade man
i 40 dagar före påsk.

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG



Påskens dagar har olika namn

På Dymmel-onsdagen var kyrkklockorna tysta. 
Den här dagen fanns det saker som man inte fick göra. 
Till exempel kavla en deg eller köra en vagn. Då kunde 
man locka till sig häxor och djävulen.

På Skärtorsdagen klädde man ut sig till påsk-kärring. 
Det gör många än idag. 

Förr trodde man att påsk-kärringarna kunde bli häxor 
som flög på sina kvastar till Blåkulla.

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG



Påskens dagar har olika namn

På Långfredagen hade alla affärer stängt. På radion spelades 
bara lugn musik. Förr var de flesta i vårt land kristna och 
trodde på en kristen gud och Jesus. Långfredagen var den dag 
då Jesus dog på korset. Det var en sorgens dag. 

På lördagen blev det äntligen fest. På Påskafton kunde man 
bryta fastan och börja äta festmat igen. Precis som idag åt man 
många ägg. Barnen letade påskägg som påskharen hade gömt. 

Den som var kristen var glad. Den här dagen hade Jesus vaknat 
till liv igen, trots att han tidigare hade dött under långfredagen.

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG



Påskens dagar har olika namn

På Påskdagen var nog alla trötta efter festen. Alla som var kristna 
gick förstås i kyrkan där man firade att Jesus var tillbaka. Det är 
det många kristna som gör fortfarande.

På måndagen efter är det Annandag påsk. Det är också en glad 
dag för kristna. Då visade sig Jesus för sina vänner. Jesus vänner 
som kallas lärjungar blev förstås glada, eftersom de hade trott att 
han var död.

Det finns en dag långt efter påsk som heter Kristi Himmels-
färdsdagen. Den dagen tror man att Jesus lämnade jorden och 
åkte till himlen.

MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG MÅNDAG



ägg
kärring
ris
hare
afton
lov

• Hur många 
påskord kan 
du?

• Du får gärna 
hitta på nya 
påskord.

PÅSKORD PÅSKORD



Måla påskäggen



Dagen då man skulle äta sig fet.

Dagen som har en färg.

Dagen då Jesus visade sig för 
lärjungarna.

Den dagen fick man inte ringa i 
kyrk-klockorna.

Påsk-kärringarna flyger till 
Blåkulla.

Förr var alla affärer var stängda.

En festdag då man äter ägg.

• Blåmåndag

• Fet-tisdag.

• Dymmel-onsdag.

• Skärtorsdag

• Långfredag

• Påskafton

• Påskdagen

• Annandag påsk

• Dra streck!



De som tror på Jesus kallas för______________________________________________

En himmelsfärd gjorde Jesus när han _________________________________________

Den som festar på påskafton_________________________________________________

En påsk-kärring är någon som har_____________________________________________

Den som fastar äter _________________________________________________________

Den som känner sorg känner sig ______________________________________________

Om jag fick bestämma firar vi påskafton med att

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

• Skriv klart meningarna.



Det var en vanlig dag. Vi satt alla i vår bänkar och skrev 

berättelser i Skolstil på paddorna. Plötsligt så hände det. 

Knut var den som såg det först. 

I luften ovanför skolgården svävade en luftballong. 

Sakta kom den närmare. Efter ett tag förstod vi att den skulle 

landa hos oss, på vår skolgård. Det ekade när korgen under 

ballongen slog i marken. Du tror kanske att vi alla skrek när vi 

såg den. Men händelsen var så oväntad att det blev knäpptyst i 

klassen. 

Alla trängdes vid fönstren och ville se när den stora 

ballongen föll ihop och tre figurer klättrade ut ur korgen. 

Först kom ...

• Hitta på en bra rubrik.
• Berätta hur det slutar.
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