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YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO
+

OPPIMISEN JA KOULUNKAYNNIN TUKI




Yksilokohtainen opiskeluhuolto (opht 1287/2013)

koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut sekd kuraattori- ja psykologipalvelut

toteutetaan myds monialaisessa asiantuntijaryhmassa, joka kootaan tapauskohtaisesti tilanteen ja tarpeen mukaisesti
tarjoaa tukea ja edistda hyvinvointia

opiskeluhuollossa kasiteltavat asiat ovat lahes poikkeuksetta

salassapidettavia

monialainen asiantuntijaryhma kutsutaan koolle vain oppilaan tai

hanen huoltajan suostumuksella

oppilas ja huoltajat osallistuvat aina ryhmaan HYVINVOIVA JA OPPIVA
YHSILOKOHTAINEN
(OPISKELUHUOLTO

yksilollista tukea suunniteltaessa on kuitenkin aina muistettava

TUKEA ANTAVAA  EHKAISEVAA

my0ds yhteisollisen opiskeluhuollon taso

Yksilokohtainen opiskeluhuolto
perustuu aina vapaaehtoisuuteen
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Oppimisen ja koulunkaynnin tuki (poL 628/1998)

jokaisella oppijalla on oikeus omista lahtdkohdistaan kdsin onnistua oppimisessa ja kehittya oppijana
jaihmisena

oppilaalle tulee tarjota opetussuunnitelman mukaisen opetuksen ohella oppimisen ja koulunkdaynnin
tukea

tukea on annettava heti, kun tarve ilmenee

opettajat ovat avainasemassa tuen tarpeen havaitsemisessa

tuki on kolmitasoista, jotta pieneenkin tuen tarpeeseen pystytaan

puuttumaan varhain.

tuki on joustavaa, pitkdjanteisesti suunniteltua ja MRS serm

tuen tarpeen mukaan muuttuvaa

Oppimisen ja koulunkdaynnin tuki ei edellyta
oppilaan tai huoltajan suostumusta.
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YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO




Yhteisollinen opiskeluhuolto (Ophl 1287/2013, 5§)

tarkoittaa toimintakulttuuria ja kaikkia niita toimia, joilla edistetdaan

A) oppilaiden oppimista, terveytta ja hyvinvointia seka sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta
B) opiskeluympariston ja koko yhteison terveellisyytta, turvallisuutta ja esteettomyytta

ensisijainen opiskeluhuollon tydmuoto

on ennaltaehkdisevaija pitkdjanteista tyotd, joka kohdistuu kunkin

yksikén omiin tarpeisiin m

YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOITO

W Opiskeluhuoltolain pitkdn aikavalin tavoite on, etta ResRiE et
J yhteisollinen opiskeluhuoltoty6 vahentaa
vksilokohtaisen tyon tarvetta

Henkilokunta, oppilaat
YHR

Yhteisollinen
hyvinvointiryhméa




Ketka toteuttavat yhteisollista opiskeluhuoltotyota

koko koulun yhteinen tehtdva, joka edellyttaa kaikkien yksikon aikuisten ja lasten sitoutumista tyohon
ensisijainen vastuu on yksikon henkilokunnalla, erityisesti rehtorilla ja opettajilla

opiskeluhuoltopalvelujen tyontekijat eli psykologit, kuraattorit, terveydenhoitajat ja |ddkarit osallistuvat
yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon

lisda kaikkien yhteis6n jasenten hyvinvointia ja vaikuttaa myos opiskeluhuoltopalvelujen tarpeeseen

voidaan kohdentaa koko yhteis66n, mutta myos tietyille luokka-asteille, luokille tai oppimisymparistoon
terveyteen, turvallisuuteen ja hyvinvointiin liittyvat nakokohdat otetaan huomioon kaikessa arjen toiminnassa:
opetuksen sisalldissd, menetelmissa ja kdytannon jarjestelyissa sekd muussa toiminnassa kuten valitunneilla ja

ruokailutilanteissa

Yhteisollisyys ja hyva toimintakulttuuri yksikossa lisadvat
J kaikkien sielld opiskelevien ja tyoskentelevien hyvinvointia




Kuka suunnittelee ja kehittaa yhteisollista opiskeluhuoltotyota

jokaisessa yksikdssa toimii yhteiséllinen
hyvinvointiryhma (YHR), jota johtaa rehtori tai
varhaiskasvatusyksikon johtaja

yhteisollinen hyvinvointiryhma on monialainen ryhma
ryhman tehtava on suunnitella, kehittdd, toteuttaa ja
arvioida opiskeluhuollon kokonaisuutta ja erityisesti
yhteisollista tyota omassa yksikdssa

asioiden kasittely yleiselld ja yhteisollisella tasolla
edellyttaa saannollisia tapaamisia, kaikkien
nakemysten kuulemista seka yhteista panosta tyon

toteuttamiseen.

>

Aamu- ja
iltapaivatoiminta
Etsiva nuorisotyd x Nuorisotoimi
Oppilaat
Psykologi Huoltajat
Kuraattori Rehtori

Terveystoimi Liikuntatoimi

Sosiaalitoimi Jarjestot

Erikoissairaan-
hoito

Muu henkilosto

Poliisi Muut yhteistystahot
Muut koulutusasteet

W Koska yhteisollisessa hyvinvointiryhmassa ei kasitella yksittdista oppilasta koskevia

asioita, voi tyoskentelyyn osallistua myos koulun ulkopuolisia tahoja.




Koulun opiskeluhuoltoryhmassa kasiteltyja aiheita, @ TEAviisari
koulujen %-osuudet

Tarkasteltu luokkia yleisella tasolla (tyoskentelyrauha,
kaverisuhteet, kiusaaminen jne.)

Yksilokohtaisen oppilashuollon yleisia toimintaperiaatteita
Oppilaiden hyvinvointi- ja terveystilannetietoja (esim.
laajojen terveystarkastusten yhteenvedot,
Kouluterveyskysely, KiVa Koulu -tilannekartoitus)

Yhteisollisen oppilashuoltotyon arviointia

Kouluympariston ja -yhteison tilannetietoja (esim. koulun
terveellisyyden ja turvallisuuden tarkastustieto)

Arvioitu yksittaisen oppilaan oppimisen ja koulunkaynnin
tuen tarvetta tai tuen jarjestamista

Arvioitu yksittaisen oppilaan oppilashuollon tuen tarvetta ja
jarjestamista

Tarkasteltu luokkia oppilaskohtaisesti
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Yhteisollisen hyvinvointiryhman tyo

Yhteisollisessa hyvinvointiryhmassa El

Yhteisollisessa hyvinvointiryhmassa esimerkiksi

kerataan tietoa yhteison ja ympariston tilasta ja tarpeista
tietopohjan perusteella suunnitellaan ja rakennetaan
toimintatapoja yhteisollisen ja ennaltaehkaisevan tyon
toteuttamiseen

opiskeluhuollon toimintatavoista ja suunnitelmista
tiedottaminen

akuutteihin hyvinvoinnin riskeihin reagoiminen seka koulun

toimintakyvysta huolehtiminen ongelma- ja kriisitilanteissa

nostetaan esille yleisella tasolla yhteisOsta nousevia teemoja

edistetddn oppilaiden ja huoltajien osallisuutta
seurataan ja arvioidaan yhteisollisen opiskeluhuollon

toteutumista

kasitella yksittaisen oppilaan opiskeluhuollollisia asioita,
ei edes suostumuksella

kasitella yksittaisen opiskelijan pedagogisen tuen
arviointiin tai jarjestamiseen liittyvia asioita

koordinoida monialaisen asiantuntijaryhman tyoskentelya
oppilaskohtaisesti

kayda lapi luokkia oppilaskohtaisesti

koordinoida opiskeluhuollon palveluiden tekemaa
asiakastyota

kokoonnu kerran lukuvuodessa

unohda kokoonpanosta oppilaita ja vanhempia

Laissa yhteisollisen hyvinvointiryhman tehtdvaksi on sdddetty yhteisollinen

\/Q/?

huoltajansa suostumuksella.

hyvinvointityo, eika tehtavaa ole mahdollista muuttaa edes oppilaan tai hdnen




YHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLLON
OTEUTTAMISEN MUOTOJA LOHJAN
PERUSOPETUKSESSA




opettajien
ohjaus

HENKILOSTON

HYVINVOINTI

koulun
esittelyvideo
nettisivuilla

vuosittainen
koulutyytyvaisyys
kysely huoltajille

Pusu-

Kolmen K:n

tietojohtaminen,
-kampanja

suunnitelmat

ajan tasalla,
keskustelu, jarjestyssaannot
hyvinvoinnin
vuosikello,
terveydenhoi
tajan
tapaaminen
kampanjat,
yhteistyo keittion tempaukset,
kanssa, kyselyitd kavereist:
paihdetyd, Ehyt ja luokkahengests,
ry, Aseman

vanhempainiltojen

lapset, Move teemat

taidevalkat
bandivalkat,
hiljainen tila
vélitunnille valkkalainaamo,
keittidvuorot,
kummioppilaat,
toimintapdivat,
verso, me- tunnit

Defibrillaattori-
koulutus 7.-9. [k

kampanja

kolmikanta-

keskustelut,
HOJKS,

vanhempain
yhdistys

edustus
YHR:ssa

turvallisuuskavely,
tarkastukset,
kyselyt, jatkuva
seuranta,
riskiarviointi,
arkiset havainnot

vélitunnit
ulkona, riittava
ruokailuaika,
ruokadiplomi,
yhteisruokailu,
toiminnallisuus
oppitunneilla

ohjaavat opettajat,
opettajien koulutus,
tiimit valitsevat
oppilaiden
osallisuutta lisddvan
toiminnan

JAM me-tunnit,

huomaa hyva, >
taidot

Hyvadn mielen taitomerkki,
OPS: laaja-alainen osaaminen:
Itsestd huolehtiminen ja arjen

vahvuus-
pedagogiikka,

HYVAA
KASVUA,

Wilma, KouluKunnossa o vahvuuksi'en KouluKunnossa
vanhempainillat hyvinvoinnin Ankkuri-tiimi, korostaminen
(hybridi), vuosikello Koulun Kisakallio
rehtorien talent- perhekeskustoimi
kuukausikirje, tapahtuma seurakunta, nta, “viikon sankareille”
luokanopettajien Vuoro- LUVN, kirjasto, taidetestaaja, lauletaan, koko
aktiivinen vaikutus- jarjestét, koulupoliisi, koulun laulutunti
tiedotus taitojen ja n}Jorlsc.>t0|r“n|, yrityskyla,
mielenterveyden diakoniatyd, Suomen mallin
Huoltajien edistaminen Yhteistoiminta ~ aluetyd kerhot
osallisuuden oppilaitoksen
varmistaminen ulkopuolelle
O-toleranssi, Huolinappi
kummitoiminta, .
ryhmaytyminen, Tunne—}a )

; Kiusaamisen, vahva valvonta, turvataitokasvatus
Ympﬁfishbn- vakivallan ja =il ararailiErn VR (Turvallinen Oulu)
2rveellisyys ja hairinna L4 ErpalliETE %)
turvallisuus Yhteiséllinen :}'&gi:" meidén yhteisig”

isk o/ -asenne, isot ja . oppilaat
opis elu- . Pdeees suunnitelmat,
huolto pienet yhdessa kyselyt , verso FiERE
! ! tekemdssa
resto, P
puuttumisen Sdaptol
Terveytta - )
ja hyvin\yc:ntia Opintojen tietojohtaminen portaat, ;
edistévien etenemisen = tuen koulupoliisi,
elintapojen edistaminen kohdentaminen, koulun pieni koko
tukeminen tuen tarpeen
= seuranta,
3 < _Kou!utyt?n poissaoloihin
Opiskelijoiden ja opintojen puuttuminen eskustelu,
osallisuuden jarjestaminen . ryhmakoko, I
oppilaskunta, varmistaminen hyvinvointia 4 hteistyd kodin U el adiE,
: e yhteisty Iiksykerh
osallistavat tukevasti e?ma Y kanssa, dksykerho
wimas pedonren o
luokkatoimi- arviointikeskust [nge
kunnat, ryhmien muodostus elu
aloitelaatikko oikea-aikainen oppilaiden ja koko, koulupaivan
tuki, osallisuus rakenne, valituntien
yksil8llistiminer suunnittelussa, porrastus, tydrauhaa -
tarvittaessa puheeksiotto tukevat toimenpiteet: '-”'fku_V&‘ k°_U|U?
moniammatillinen matalalla pitka valkka, kannykat t0|m|nr'1'al'!|set
yhteisty6 kynnykselld repussa tehtavat
O aineenopetukseen




Toimintakulttuuri tulee nakyvaksi
yhteisdn jasenten tavassa kohdata
toisensa.

Kiitos!




