
Moni maahanmuuttajanainen haluaisi 
tutustua tavalliseen suomalaiseen naiseen. 
Ystävätoiminnan tarkoituksena on tukea 
maahan muuttaneiden naisten kotoutumista
ja kielen oppimista, sekä auttaa heitä 
tutustumaan suomalaiseen yhteiskuntaan 
ja kulttuuriin arkisen tekemisen kautta. 
Ystävät sopivat yhdessä, miten usein 
ja missä tapaavat.

Lähde mukaan!

 wLastenhoitoapua
Tilaa MLL:n hoitaja osoitteessa elastenhoito.fi
tai puhelimitse p. 044 0303 301 (arkisin klo 8–12)
Kauttamme saat apua lastenhoitoon kaikkina vuorokaudenaikoina. 
Perhe voi käyttää lastenhoitoa omien tarpeiden mukaan esimerkiksi 
työkiireiden tai opiskelun vuoksi, tai kun vanhempi haluaa 
hetken hengähtää. 

Hoitajat ovat MLL:n lastenhoitokurssin tai soveltuvan koulutuksen 
käyneitä ja vähintään 16-vuotiaita. Perhe toimii hoitajan 
työnantajana ja maksaa palkan 9,50 €/h (pyhäpäivinä 19 €/h).
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