Juhlapaivait

Fastlagen

/
ket

A Lue laskiaisesta kertova teksti ja tiydenni lauseet suomeksi.

Da Sverige var ett katolskt land, var det
viktigt att fasta i fyrtio dagar fore pask.
Under fastan fick man inte ata t.ex. kott,
agg eller ost.

Tisdagen fore fastan kallades fettisdag.
Da skulle man dta extra fet mat och man
skulle dta mycket. Ett minne fran denna
matfest dr de svenska semlorna som
kallas fastlagsbullar i Finland.

Det finns en gammal historia om Sveriges
kung Adolf Fredrik (1710—-1771). Det
sags att han at ihjal sig pa en "6verdos”
av semlor och champagne. Han dog pa
fettisdagen den tolfte februari 1771.

En typisk semla ar en vetebulle bestaende
av vetemjol, mjolk, smor, socker, jast

och kardemumma. Semlan ska innehalla
mandelmassa, vispad gradde och
florsocker. Man kan ata semlan som en
bakelse till kaffe eller i en djup tallrik med
varm mjolk.

Kun Ruotsi oli katolinen maa, oli tarkeaa
ennen

paastota
paasiaista. Paaston aikana ei saanut syoda
esim. lihaa, tai

Paastoa edeltavaa

kutsuttiin laskiais

Silloin piti sydda erittain rasvaista ruokaa
ja sita piti syoda

Muistona tasta ruokajuhlasta ovat
laskiaispullat.

Vanhan tarinan mukaan Ruotsin kuningas
Adolf Fredrik (1710-1771) kuoli otettuaan
“yliannoksen” laskiaispullia ja samppanjaa.
Han kuoli

1771.

Tyypillinen laskiaispulla valmistetaan
vehnajauhoista,

hiivasta ja kardemummasta.
Laskiaispullassa pitaa olla mantelimassaa,
ja

tomusokeria. Laskiaispullan voi sy6da

leivoksena kanssa

tai syvalta lautaselta, jossa on lamminta
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B Etsi ruotsinkieliset sanat kuvaan tekstin avulla.

C Etsi laskiaiseen liittyvit sanat Kirjainkentisté ruotsiksi. Osan sanoista 16yd:it
A-tekstistd. Sanat 16ytyviit pysty- ja vaakasuoraan.

1 hernekeitto FLORSOCKEIRIBD
2 tomusoKeri ABAKELSEGCGHA
3 [askiainen EFARTSOPPAIK

JMPUFQLTNSOA
4 paastota RVXHAYSEMLAX
5 punssi FAKISDUAMSRP
7 laskiaispulla SEAFLNBBUBAL

TGP JAPAKNOQKEK
8 pulkka ADAOGZIDASBEA
9 kerma WISCETDEGCARY
10 leivos PXKFNAEOHVARB
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Juhlapaivait

Fastlagen

/
ket

A Lue laskiaisesta kertova teksti ja tdydennd lauseet suomeksi.

Da Sverige var ett katolskt land, var det
viktigt att fasta i fyrtio dagar fore pask.
Under fastan fick man inte ata t.ex. Kott,
agg eller ost.

Tisdagen fore fastan kallades fettisdag.
Da skulle man ata extra fet mat och man
skulle ata mycket. Ett minne fran denna
matfest ar de svenska semlorna som
kallas fastlagsbullar i Finland.

Det finns en gammal historia om Sveriges
kung Adolf Fredrik (1710-1771). Det
sags att han at ihjal sig pa en "6verdos”
av semlor och champagne. Han dog pa
fettisdagen den tolfte februari 1771.

En typisk semla dr en vetebulle bestaende
av vetemjol, mjolk, smor, socker, jast

och kardemumma. Semlan ska innehalla
mandelmassa, vispad gradde och
florsocker. Man kan ata semlan som en
bakelse till kaffe eller i en djup tallrik med
varm mjolk.

Kun Ruotsi oli katolinen maa, oli tarkeaa
paastota 40 palvaa ennen padsidista.
Paaston aikana ei saanut syoda esim.

linaa, KananmMunia tai juustoa.

Paastoa edeltavaa tiistaita kutsuttiin
laskiaistiistaiksi. siloin piti sydda
erittain rasvaista ruokaa ja sita piti syoda
paljon. Muistona tasta ruokajuhlasta
ovat ruotsalaiset laskiaispullat.

Vanhan tarinan mukaan Ruotsin kuningas
Adolf Fredrik (1710-1771) kuoli otettuaan
“yliannoksen” laskiaispullia ja samppanjaa.
Han kuoli lasKiaistiistaina
12.2.1771.

Tyypillinen laskiaispulla valmistetaan
vehndjauhoista, maidosta, voista,
sokerista, hiivasta ja kardemummasta.
Laskiaispullassa pitda olla mantelimassaa,
kerma(vaahtoa) ja tomusokeria.
Laskiaispullan voi sydda leivoksena
kahvin kanssa tai syvalta lautaselta,
jossa on lamminta maitoa.
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B Etsi ruotsinkieliset sanat kuvaan tekstin avulla.

1 florsocker

3 mandelmassa

/
Kt

2 vispad grddde

C Etsi laskiaiseen liittyvét sanat Kirjainkentisté ruotsiksi. Osan sanoista 16ydiit
A-tekstistd. Sanat lI6ytyvdt pysty- ja vaakasuoraan.

1 hernekeitto (FLORSOCKERSBD
2 tomusokeri ABAKELSECGHA
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4 paastota JMPUFIQLTNSOA
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