
 

 

 

 

 

 

Att demonstrera kan betyda lite olika saker. Ofta tänker vi på långa, högljudda tåg av demonstranter, 

det vill säga personer som vill visa sin åsikt, kanske protestera.  

När du demonstrerar kan det även betyda att du visar, förevisar, åskådliggör något och det är det 

denna uppgift går ut på. Du skall välja ett ämne/uppgift som du tycker är roligt, intressant eller som 

du redan vet något om, och så skall du förevisa hur man gör, samtidigt som du berättar om ämnet 

eller vad det är du håller på med. Det handlar alltså om en praktisk grej som du skall kunna visa för 

klassen samtidigt som du instruerar, berättar, förklarar. 

# Det kan t.ex. handla om att visa hur man gör chokladbollar, hur man knyter knopar, hur man gör 

trollkonster, hur man viker pappersfigurer m.m. Använd fantasin! 

# Uppgiften består av att du BÅDE BERÄTTAR och VISAR vad du gör samtidigt. 

# Demonstrationen bör bli minuter lång.  

# Ta först reda på en del fakta om ditt ämne, så att du har att berätta medan du förevisar. 

# Planera din demonstration så att du kan visa med händerna och berätta tillika. 

# Du får använda anteckningar, men du kan absolut INTE läsa något från ett papper. 

# Andra hjälpmedel, som t.ex. en skiss eller dylikt, kan användas. 

UNDVIK att ta ämnen som ”HUR MAN KNYTER SINA SKOSNÖREN” eller ”HUR MAN SKALAR 

ETT ÄPPLE”, eftersom det kanske inte finns så mycket att berätta då.  

 


