Trappa upp/ner för miljöns skull !

Familjen ägen en roddbåt, kajak eller kanot

Har ett begagnat klädesplagg på sig

Åker buss till skolan

Familj som inte bor i ett egnahemshus

Familj utan egen bastu

Luftvärmepump hemma

Bränslenål personbil i familjen
Är vegetarian

Röker inte tobak

Kan laga mat själv (inte bara värma mikromåltider!)

Har sommarjobb/hobby nära hemmet

Sportar med något på fritiden 

Är med i en förening som har ”gröna” värderingar

Har skarvsladdar med strömbrytare hemma

Familjen har testat att låna en elmätare gratis från ett bibliotek

Familjen har testat att låna en värmekamera gratis från ett bibliotek

Har en egen cykel

Har inga smycken på sig, klocka är ok

Har ficklampa som fungerar  med annat än batterier

Har miniräknare med solpaneler

Har grön elektricitet hemma

Far till hobbier med kollektivtrafik, cykel eller till fots

Äger en led-lampa (ficklampa eller annan)

Energisparlampor hemma
