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THL on päivittänyt kansalaisille tarkoitettua maskisuositustaan. Suositus ei perustu enää 

koronaepidemian eri vaiheisiin vaan pääosin ihmisten omaan tilannekohtaiseen harkintaan.  

Maskia kannattaa edelleen käyttää etenkin ruuhkaisissa, julkisissa sisätiloissa ja erityisesti, jos 

on rokottamaton. 

Hallitus linjasi syyskuussa hybridistrategian päivityksessään, että alueellisista 

epidemiavaiheista ja niihin liittyvistä suosituksista luovutaan. 

”Päivitetty maskisuosituksemme perustuu koronaepidemian tämänhetkiseen tilanteeseen. 

Rokotuskattavuus nousee koko ajan, ja jokainen voi nyt itse harkita, mitkä ovat sellaisia 

tilanteita, joissa maskia kannattaa edelleen käyttää”, sanoo THL:n ylilääkäri Otto Helve.  

THL:n päivitetty maskisuositus tiivistettynä: 

• Käytä maskia oman harkintasi mukaan. Harkitse maskin käyttöä etenkin, jos et ole 

saanut täyttä rokotussarjaa. 

• Suosittelemme maskin käyttöä etenkin julkisissa sisätiloissa, joissa on paljon ihmisiä 

lähellä toisiaan.  

• Lisäksi suosittelemme maskin käyttöä julkisessa liikenteessä. Kun valtakunnallinen 

etätyösuositus päättyy 15.10., matkustajamäärä voi kasvaa nopeasti ja 

liikennevälineet voivat ruuhkautua. 

• Maskisuositus koskee 12 vuotta täyttäneitä. 

• Erilaisten tilaisuuksien järjestäjät voivat antaa omia maskisuosituksiaan, jotka koskevat 

heidän omia tilojaan. 

• Alueelliset viranomaiset voivat antaa omaa aluettaan koskevia maskisuosituksia, jotka 

perustuvat alueelliseen epidemiatilanteeseen. 

• Työpaikkojen maskisuosituksista vastaa Työterveyslaitos. 

Erilaisten tilaisuuksien koronariskiä voi arvioida THL:n aiemmin laatiman taulukon avulla. 

Riskipotentiaalin arviointitaulukko on alun perin tehty alueellisten viranomaisten päätösten 

tueksi, mutta sitä voi halutessaan hyödyntää kuka tahansa. 

Maskisuositus kansalaisille 

Arvio tapahtumien ja kokoontumisten koronavirukseen liittyvästä riskistä 

https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/suositus-kasvomaskien-kaytosta-kansalaisille
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/arvio-tapahtumien-ja-kokoontumisten-koronavirukseen-liittyvasta-riskista
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