Lahiaikuinen muista, etta juuri sina olet
lapsellesi kovin tarkea malli — jokainen
yhteinen hetki, jaettu sana ja kuunneltu
tarina rakentavat siltaa, ei vain teidan
valillanne, vaan myos kohti vahvaa
itsetuntoa ja elinikaista oppimisen iloa, silla
kieli ei kehity vain sanoissa vaan
kohtaamisissa.
Ole lempea itsellesi ja luota, etta lasnaolosi
on lapsen tarkein tukipilari hanen puheen
kehityksen matkallaan.

Johanna Wardi 15.5.2025, Coronaria

Sanaseikkailu on osa Lohjan
lukutaitostrategian toteuttamista. Tehtavat
ovat laadittu varhaiskasvatuksen “Kirjojen
syliin”-hankkeessa yhteistyossa Lohjan
kaupunginkirjaston kanssa.
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Perhelukemisen teemaviikko



Hei kotivaki!
Tervetuloa mukaan perhelukuviikon sanaseikkailuun!

Taman viikon aikana kutsumme kaikki perheet yhteisten
lukuhetkien aarelle. Sanaseikkailun tarkoituksena on
innostaa perheita lukemaan yhdessa ja samalla laajentaa
lasten sanavarastoa ja kehittaa heidan varhaisia luku- ja
kirjoitusvalmiuksiaan.

Lapsi oppii kielta vuorovaikutuksessa: kuuntelemalla,
kyselemalla, ihmettelemalla ja keskustelemalla yhdessa
aikuisten kanssa. Yhteiset lukuhetket vahvistavat myos
lapsen ajattelua, mielikuvitusta ja tunnetaitoja. Siksi aaneen
lukeminen omalla aidinkielellaan on yksi tarkeimmista
lahjoista, joita voimme lapselle antaa.

Lapselle tarkeinta on kiireeton, yhteinen hetki sanojen
aarella. Tassa vihkosessa on ideoita, miten kotilukemista voi

kehittaa. Muistattehan, etta jokainen lapsi on ainutlaatuinen:

Han kasvaa ja kehittyy omaa yksilollista tahtiaan. Kielellisten
taitojen erot samanikaisten valilla voivat siis olla suuria.
Oppiminen tapahtuu usein sykayksissa - ja erityisesti silloin,
kun lapsi on siihen itse valmis, lapsen oma motivaatio
harjoiteltavaan asiaan on syttynyt.

Kiitos, etta olette mukana rakentamassa lastenne lukemisen

iloa ja avaamassa heille ovia kirjojen ihmeelliseen
maailmaan!

lloisia yhteisia lukuhetkia!

Lukurutiinien luominen kotona

Lue lapsellesi saannéllisesti - mielelldan paivittain!
Jo 15 minuuttia paivassa riittaa!

Jarjesta rauhallinen levollinen tila, jossa on helppo
keskittya lukemaan/kuuntelemaan kirjaa.

Elaydy ja heittdydy kirjoen lumoon! Positiivinen
asenteesi lukemista kohtaan tarttuu kylla lapseen.

Anna lapsen kysellad ja ihmetella lukemisen lomassa.
Aktiivisuus lukuhetkell& syventad ymmarrysta.

Lue lasta kiinnostavia ja hdnen ikdtasoonsa sopivaa
kirjallisuutta. Apua kirjavalintoihin saat paivakodista ja
kirjastosta. Satupolku | Lukki-kirjastot.

Pida kirjavalikoima monipuolisena. Tutustukaa
sarjakuviin, kuvakirjoihin, runoihin, tietokirjoihin...

Jos aéneen lukeminen on tuntuu sinusta vaikealta,
voit
« kertoa tarinat omin sanoin kirjan kuvituksesta
» kayttad aanikirjoja (yhdessa lapsen kanssa)
» pyytéa toista lukutaitoista lukemaan lapsellesi
» hyddyntaa saavutettavuuskirjasto Celian palveluita,
esim. DaisyTrio-aanikirjoja, jotka sisaltavat painetun
kirjan aaneen luettuna ja samalla voit seurata kirjan
tekstia ja kuvia elektronisessa muodossa:
https://www.celia.fi/asiakkaaksi/



Laajan sanavaraston hyodyt

1. Luovuus ja mielikuvitus saavat siivet
Rikas kieli ruokkii mielikuvitusta. Oma kerronta,
tarinointi, leikit ja ajattelu monipuolistuvat, kun

kaytdossa on enemman sanoja ja ilmaisuja.

2. Tunnetaidot vahvistuvat
Kun lapsi pystyy sanoittamaan tunteitaan, han
pystyy kasittelemaan niita paremmin, mika tukee
itsesaatelya ja hyvinvointia.

3. Vuorovaikutustaidot vahvistuvat
Kun lapsi pystyy ilmaisemaan itseaan selkeammin
(kertomaan, milta hanesta tuntuu, mita han ajattelee
ja mita han haluaa/kaipaa/pelkaa jne.),
turhautuminen vahenee ja hanen on helpompi
rakentaa kaverisuhteita.

4. Ajattelu ja ymmarrys kehittyvat
Kun lapsella on paljon sanoja, han pystyy
jasentamaan maailmaa paremmin. Sanat auttavat
nimeamaan tunteita, ilmioita, tapahtumia ja
ajatuksia. Mita tarkemmin asioita pystyy nimeamaan,
sita paremmin niita myos ymmartaa.

5. Oppiminen helpottuu
Laaja sanavarasto varhaislapsuudessa on
yhteydessa parempaan koulumenestykseen ja jopa
tyoelamantaitoihin.

Lukemisen hyodyt

Yhteinen lukuhetki vahvistaa
lukevan aikuisen ja lapsen

valista tunnesidetta.
Kirjat avaavat

ikkunoita
erilaisiin

maailmoihin!

Lapsi, jolle luetaan, on
oikeudenmukaisempi ja
parjaa paremmin
porukassa.

Lukeminen rentouttaal N
Iltasadun lukeminen vaikuttaa
positiivisesti lapsen y6uneen.‘0/

o

Lukeminen tarjoaa keinon erilaisten
tunteiden kasittelyyn turvallisesti
yhdessa oman aikuisen kanssa.

Lukeminen parantaa
tutkitusti lapsen
keskittymiskykya.
Lapsen mielikuvitus,
elaytymiskyky ja empaattisuus
vahvistuvat, sanavarasto
laajenee ja kyky ilmaista
itseaan paranee.

Lahteet: OPH Lukeva varhaiskasvatus, NMI lukuiloa, lukutaitoa ja yksilollista
tukea varhaiskasvatuksessa-materiaali, Lastenkirja-instituutin lukututkimus-
sivusto, Lukukeskus; tietoa lukemisesta -aineisto, MLL: lukutaito kehittyy
yhdessa-aineisto, Whitehurstin tutkimus dialogisesta lukemisesta



0-1 -vuotiaat:

vuorovaikutus, kielen malli, nimeaminen

Vauvan kielen kehitykselle tarkeinta on lammin vuorovaikutus
ja kiireeton yhdessaolo. Lukemisen ja juttelemisen rutiinit
syntyvat jo varhain arjen pienissa hetkissa.

Sanavaraston kehitys alkaa siita, etta aikuinen vastaa vauvan
aantelyyn, katsoo hanta silmiin ja juttelee hanen kanssaan
omalla aidinkielellaan. Lapsi oppii sanoja ilmeista, eleist3,
vuorottelusta ja siita, etta aikuinen ajattelee aaneen ("Onpa
tanaan kaunis paiva.”), sanoittaa arjen puuhia ("Puetaan
sukat, etteivat sinun pienet varpaasi palele.”), nimeaa nakyvia
asioita ("Katso, miten hieno punainen pallo!”) ja reagoi vauvan
aloitteisiin ("Oi-joi, onko sinulla nalka?”). Ensimmaiset sanat
vauva sanoo tavallisesti noin vuoden ikaisena.

Jo pieni vauva nauttii hopottely- ja lukuhetkista ja han
rauhoittuu niiden aarelle. Vauvan kielitaju kehittyy kielta
kuulemalla. Puheen, lorujen ja laulujen rytmikkyys
houkuttelevat pienta osallistumaan ja tuottamaan omia
aannahdyksia. Vauvakirjojen varikkaat, selkeat kuvat auttavat
vauvaa suuntaamaan katsettaan ja pysahtymaan. Samojen
kirjojen lukeminen yha uudelleen ja uudelleen luo lapselle
turvantunnetta.

0-1-vuotiaalle sopivia kirjoja:

- selkeat, varikkaat kangas- ja pahvikirjat

« yksinkertaiset kuvakirjat esim. Puppe-kirjat (Hill), Oho-
kirjat (Kallio)

- lorukirjat esim. Lorukylpy (Pulli)

« kurkistuskirjat esim. Etsi ja I0yda-sarja (Scheffler)

Lukutehtavia viikolle

1. Laula ja loruttele

Ota vauva syliin ja loruttele tai laula hanelle. Vauva ei
valita laulutaidostasi; hanelle tarkeaa on tuttu aani ja
laheisyys. Yhdista loruihin / lauluihin silittelya,
keinuttelua, taputuksia. Yhdista lempilorut/ -laulut
paivan puuhiin esim. sormiloru pukuhetkeen,
ruokaloru ennen ruokailua ja iltalaulu nukkumaan
mentaessa.

2. Nimea esineita ja asioita kirjan kuvista

Kirjaa lukiessa osoita vauvalle kirjan kuvia ja nimea
niissa esiintyvia asioita ja esineita rauhallisesti. Toista
samoja sanoja usealla lukukerralla. Katso, mihin vauva
reagoi ja sanoita juuri se asia.

"Tassa on auto. Se on hieno poliisiauto.”

3. Elaydy ja luo aani- tai liiketehosteita

Elaydy kirjan lukemiseen tuottamalla aani- tai
lilketehosteita lukemisen aikana. Nain teet luetusta
mielenkiintoista - jopa yllattavaal!

"Tassa on pieni kissa. Kissa maukuu miau-miau.”
"Kissa kiipeaa puuhun!” (Nosta vauvaa varovasti
korkealle ilmaan).

Yhteistyotehtava:

Tuo lapsen nimetty lempikirja paivakotiin /
perhepaivahoitoon yhteiseen SANASEIKKAILU-
nayttelyyn. Kirjoja luetaan aaneen lapsille viikon

aikana ahkerasti.



2-3 -vuotiaat:

SANASTON NOPEA KEHITTYMINEN
(puheen laajentaminen, kysymyksiin vastaaminen)

Taaperon sanavarasto kasvaa nopeasti ja hanen
ilmaisukykynsa vahvistuu paiva paivalta. Vaikka lapsen oma
puheen tuottaminen voi olla viela epaselvaa, han ymmartaa jo
paljon. Lapsi tekee omia tulkintojaan puheesta, ilmeista,
aanensavyista ja painotuksista. Tassa iassa alkaa usein myos
vilkas kyselykausi.

3-vuotiaan puhe monipuolistuu ja puhe selkiintyy. Han ei enaa
pelkastaan matki puhetta, vaan kuvailee, paattelee ja luo omia
tulkintojaan kuulemastaan, keksii omia sanoja, kokeilee.
Samalla lapsi harjoittelee vuorottelua ja keskustelutaitoja.
Lapsen puhetta ei tassa vaiheessa tarvitse korjata, mutta
aikuinen voi tarjota hanelle oikean mallin lempeasti: Kun lapsi
sanoo: "Ovala ittuu”, aikuinen laajentaa lapsen sanomaa
lausetta: ” Niin orava istuu puussa”. Roolileikit kiehtovat lasta
ja han peilaa usein omia kokemuksiaan leikkeihin. Tama ika on
tarkea tunnekielen kehityksessa. Kirjat antavat taaperolle
evaita paitsi oman sanavaraston laajentamiseen, myads
tunteiden, toiveiden ja arkipaivan asioiden sanoittamiseen.
Positiivinen kannustus keskusteluun on nyt tarkeaa! Lapsi voi
osallistua lukuhetkeen osoittaalla kuvia, taydentamalla tuttuja
lauseita tai kertomalla ihan itse, mita kuvassa nakee.

2-3-vuotiaalle sopivia kirjoja:

o selkeat kuvakirjat, esim. Mio-sarja (Pirhonen), Kolmikko-
sarja (Nilsson Thore), Maisa-kirjat (Cousins)

e aktivoivat tarina, esim. Omppu osaa -sarja (Vuori), Julian
katselukirja (Eriksson)

e elaimia, koneita ja lapsen arkipaivaa kasittelevat
kuvakirjat esim. Miu-kirjat (Poyhonen), Peppe-kirjat
(Lindman)

Lukutehtavia viikolle

1. Lue samaa kirjaa monta kertaa

Samasta kirjasta voi paljastua vaikka mita jannaa!
Nimetkaa jokaisella lukukerralla uusia kuvia ("Katso,
taallakin on nalle!”), etsikaa uusia yksityiskohtia ("Tama
nalle on kiivennyt puuhun.”) ja kysy lapselta jotain uutta
kuvaan liittyvaa ("Minka varinen nalle on?”).

Kirjojen uudelleen lukeminen vahvistaa lapsen muistia.

2. Laajenna lapsen puhetta lempeasti ja kannustavasti
(Jos lapsi sanoo "koira”, vastaa: ”Niin, ruskea koira
juoksee!”). Keksi kirjan kuvista tai tarinasta
lausetdaydennyksia ("Katso, koira on variltaan ruskea,
mutta kissan vari on...?”) tai pienia arvoituksia ("Mitahan
nyt ajattelen? Se on keltainen ja ui tuolla lammessa. Se
sanoo kaak-kaak!” Lapsi voi vastata myos kuvan
yksityiskohtaa osoittamalla.)

3. Peilaa kirjan tapahtumia lapsen elamaan

Keskustelkaa siita, onko lapselle tapahtunut jotain
samanlaista kuin kirjan hahmoille (Aikuinen: "Muistatko,
kun mekin naimme poliisiauton, kun kavimme
puistossa?” Lapsi: "Joo, pii-paa, kovaa ajaa!” Aikuinen:
"Niin, poliisiautolla oli kiire. Sen katolla valkkyivat siniset
valot ja siita kuului kova aani.”)

Yhteistyotehtava:
Ota lapsesta kuva hanen lempilukupaikassaan
ja tulosta/laheta se paivakotiin. Kuvista kootaan
SANASEIKKAILUN “"Minun lempilukupaikkani” -
nayttely.



[ ]
4-S -vuotiaat:
TARINALLISUUS, KIELITIETOISUUDEN KASVU

(selittdminen, avoimet kysymykset luetusta, luetun muistelu,

oman puheenvuoron odottaminen)

4-5-vuotias lapsi elaa puhumisen kulta-aikaa: han nauttii
sanoilla leikittelysta, loruilusta ja omien tarinoiden
keksimisesta. Lapsi kiinnostuu sanojen merkityksista, riimeista
ja hassuista sanaleikeista. Sanavaraston kasvu nakyy syy-
seuraussuhteiden pohtimisena seka uusien kasitteiden
kayttona. Mielikuvitus ja todellisuus sekoittuvat viela helposti
lapsen ajattelussa. Yhteinen pohdiskelu aikuisen kanssa
tuottaa taman ikaiselle suurta mielihyvaa: han luottaa
saavansa oikean vastauksen omalta aikuiseltaan.

4-5-vuotias oppii kirjoista elamantaitoja. Kirjojen tarinoiden
avulla lapsella on myos mahdollisuus tutustua monenlaisiin
tunteisiin ja oppia nimeamaan ja kasittelemaan niita yhdessa
turvallisen aikuisen kanssa. Lukuhetkilla on myos tilaisuus
opetella kuuntelemisen lisaksi vuorottelua ja toisen ajatusten
huomioimista. Lapsi kiinnostuu yha enemman kirjoissa
kaytetysta kielesta ja hanen puheensa on ymmarrettavaa
vieraallekin ihmiselle. Sanojen aanneasu on jo lahes oikea ja
selkea. Tassa iassa lapsi ymmartaa moniosaisia ohjeita ja
pystyy toimimaan muistinvaraisesti niilden mukaisesti.

4-5-vuotiaalle sopivia kirjoja:

pidemmat kuvakirjat, esim. Onni ja Aada -kirjat (Kuutti),
Lauri ja Elsa-kirjat (Rahikka), Mauri Kunnaksen kirjat
runokuvakirjat, esim. Julia Donaldsonin kirjat

sadut ja seikkailut, esim. Latte-siili (Lybeck), Heinahattu ja
Vilttitossu-kirjat (Nopola)

piilokuvakirjat, joissa etsitaan yksityiskohtia kuvista
huumorikirjat, esim. "Tassa kirjassa asuu...” (Fletcher)

Lukutehtavia viikolle

1. Nimea kirjassa esiintyvia tunteita

Keskustelkaa kirjan hahmojen tunteista. Pohtikaa myos,
milloin lapsi on kokenut samanlaisia tunteita. Kuuntele
lapsen ajatuksia rauhassa ja arvostaen. ("Milta pojasta
tuntuu? Mista tiedat, etta poikaa harmittaa? Onko sinua
koskaan harmittanut? Mita silloin tapahtui? Miten
harmitus meni ohi?”).

2. Anna lapsen muistella, ennustaa ja jatkaa tarinaa
Pyyda lasta kertomaan omin sanoin, mita tarinassa
tapahtui tai mita voisi tapahtua seuraavaksi ("O-ou, susi
eksyi laumastaan ja tuli jo ilta. Mitahan sille nyt
tapahtuu?”). Voitte myos keksia kirjalle oman lopun tai
jatko-osan ("Susi tuli niin iloiseksi, kun se l0ysi takaisin
kotiin. Se nukahti heti sankyyn paastyaan. Mitahan unta
susi naki?”).

3. Kysy luetusta avoimia kysymyksia

Tama vahvistaa luetun ymmarrysta ja kehittaa lapsen
ajattelua ja paattelykykya ("Miksi se susi eksyi
laumastaan? Mihin susi oli matkalla? Mita sudelle
tapahtui seuraavana aamuna? Miksi kirjan hahmo toimi
noin? Mita sina olisit tehnyt tuossa tilanteessa? Milta
hahmosta ehka tuntui? Mita voisi tapahtua seuraavaksi?
Miksi tdma kohta oli tarinassa niin tarkea?”)

Yhteistyotehtava:

Piirtakaa yhdessa kuva viikolla luetusta lempikirjasta
tai tarkeimmasta kohtauksesta. Pyyda lasta kertomaan
kuvastaa ja kirjoita hanen ajatuksensa ylos. Tuokaa
nimetty kuva mukaan paivakotiin SANSEIKKAILUN
"Taman tarinan luin”-nayttelyyn.



6-7 -vuotiaat:

KIELELLINEN SUJUVUUS JA ESILUKUTAITO
(oma 3ajattelu, itseilmaisu, lukemisen valmiudet)

Esikouluikainen on innokas oppimaan uutta. Hanen
ajattelutaitonsa kehittyvat nopeasti, mika nakyy asioiden
oivaltamisessa ja syy-seuraus-suhteiden ymmartamisena.
Kuusivuotiaan tiedonjano on usein sammumaton!

Esiopetusikaisen lapsen sanavarasto on jo useita tuhansia
sanoja. Han osaa kertoa pitkia loogisia tarinoita ja hanella on
hallussaan monimutkaisempia kasitteita. Taman ikainen
ymmartaa jo huumoria, sanaleikkeja ja vertauksia. Kirjat
rikastuttavat edelleen lapsen mielikuvitusta. Adnteet,
kirjaimet ja itse lukeminen alkavat kiinnostamaan lasta. Han
bongaa tuttuja sanoja ymparistostaan ja kiinnostuu
kirjoittamisesta, ymmartaa, etta puhuttu kieli voidaan
kirjoittaa sanoiksi.

Esikouluikainen malttaa jo kuunnella pidempaakin tarinaa.
Yhteiset keskustelut luetusta ovat merkityksellisia seka
lapselle etta aikuiselle. Aikuinen oppii nain tuntemaan
lapsensa tapaa ajatella. Aikuisen ja lapsen yhteisia
lukuhetkia kannattaa jatkaa viela pitkaan, vaikka lapsi osaisi
lukea jo itse.

6-7-vuotiaalle sopivia kirjoja:

e huumoripitoiset kirjat, esim. Tatu ja Patu-kirjat
(Havukainen), Ella-kirjat (Parvela)

e helppolukuiset kirjat lapselle itse luettavaksi, esim.
tavutetut Elainystavat (Nordqvist) ja Kirjakirppu -sarjat

e sarjakuvat, esim. Mimmi Lehma -sarjakuvana, Utelias varvas

¢ lasten tietokirjat, esim. National Geographic Kids/Luen itse -
sarjat, Tietopalat -sarja

e |lastenromaanit, esim. Prinsessa Pikkiriikki (Reittu), Musse &
Helium -sarja (Brinck)

Lukutehtavia viikolle

1. Etsikaa tai keksikaa kirjasta riimipareja
ja kirjoittakaa ne paperille. Riimisanat voivat olla oikeita
("hiiri-viiri-piiri”) tai nk. epasanoja ("kissa-hissa-lissa”).

2. Lukekaa kirjasta 2-3 lausetta ja vaihtakaa
mahdollisemman monta sanaa niiden vastakohdiksi.
Mita hassumpi lopputulos, sita parempi! ("Olipa kerran
pieni, harmaa hiiri. Se asui metsassa ja nautti
hiljaisuudesta ymparillaan. Hiiri oli nopea kuin salama ja
kettera kuin orava, kun se juoksi kovaa vauhtia
metsapolulla. => Olipa kerran suuri, oranssi norsu. Se
asui kaupungissa ja nautti metelista ymparillaan. Norsu
oli hidas kuin etana ja kompel6 kuin laiskiainen
madellessaan kaupungin kujia.”).

3. Etsikaa kirjasta lapselle vieraita sanoja

Kirjaa lukiessanne lapsi saa kysya ja keskeyttaa tarinan
heti, kun kuulee sanan, jota ei ymmarra tai ole koskaan
aikaisemmin kuullut. Aikuinen selittaa sanan lapselle.
Sana selityksineen kirjoitetaan paperille ("UTELIAS
tarkoittaa, etta on kiinnostunut ja haluaa tieta asiasta
enemman.”).

Yhteistyotehtava:

Tuokaa vieraat sanat selityksineen esikouluun. Lapsi voi
halutessaan esitella ne toisille lapsille. Lopuksi sanat
kootaan ryhman seinalle omaksi SANASEIKKAILUN

"Vieraiden sanojen” -puuksi.
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