
Kotitalouden syventävä valinnainen 

8.- ja 9.-luokalle 



 Jokaisella tunnilla valmistetaan  

ruokaa ja/tai leivotaan 

    

• Kokeita ei pidetä eikä tule kotitehtäviä 

    

 9.luokalla useampia omia ateriasuunnitelmia eli saa 

keittiöryhmän kanssa suunnitella ja toteuttaa oman aterian 

aihealueeseen liittyen 

 

 Tunneilla mahdollisuuksien mukaan 

ulkopuolisia vierailijoita  
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Mitä opiskellaan 8.luokalla? 

 

 Säilöntämenetelmät 

 Erityisruokavaliot  

 Suomalainen ruoka- ja tapakulttuuri 

 kalenterivuoden juhlat,  

 suomalaiset perinneruoka-alueet ja 

    maakuntaruuat 

 Juhlien suunnittelu ja järjestely 

 Kodin perus- ja vuosisiivousta 

 

 



Mitä opiskellaan 9.luokalla? 

 Ruoanvalinnan eettisyys (kotimaisuus, lähiruoka, reilu kauppa, 

luomu)  

 Toimiva keittiö 

 Oman kodin hankinnat 

 Kansainväliset keittiöt 

 Juhlien suunnittelu ja järjestely 

 Kalenterivuoden juhlat 

 Ateriasuunnittelu 

 



Arviointi 

 Kotitalouden syventävästä valinnaisesta saa numeron, joka vaikuttaa 7.luokan 
kotitalouden numeroon 

 

 Valinnaisessa ei pidetä kokeita eli  numeroon vaikuttaa ainoastaan tuntityöskentely, 
kuten 
 Keittiötyöskentelytaidot, jälkitöiden tekeminen,  

 Yhteistyötaidot 

 Kirjalliset ryhmä- tai parityöt 

 

 Itsearviointia tehdään jokaisen jakson vaihteessa  

 Vertaisarviointia mahdollisuuksien mukaan 

 


