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1. Mité valinnaisuus tarkoittaa?

Perusopetuksen valinnaisten opintojen yhteisena tehtdvand on syventdd oppimista, laajentaa opintoja ja
vahvistaa jatko-opintovalmiuksia. Valinnaiset opinnot tarjoavat oppilaille mahdollisuuden kehittaa
osaamistaan kiinnostuksensa suunnassa. Valinnaisuus tukee opiskelumotivaatiota ja kartuttaa valintojen
tekemisen taitoja.

Valinnaisten aineiden yhteenlaskettu maara on vahintdan yhdeksdn vuosiviikkotuntia vuosiluokilla 1-9.
Vuosiluokilla 7-9 valinnaisten yhteenlaskettu vuosiviikkotuntimdara on 6 vuosiviikkotuntia. Vuosiviikkotunti
tarkoittaa, kuinka monta tuntia viikkoa kohti ko. ainetta opiskellaan lukuvuoden aikana.

2. Mitd ja miten valitaan?

Olette nyt valitsemassa oppilaan omaa, valinnaista opinto-ohjelmaa, ja tdaman oppaan tarkoituksena on auttaa
teita tassa tehtavassa. Huomioittehan, etta valinnat ovat sitovia. Vaihtoja voidaan tehda vain painavista syista
ja vain, jos ryhmissa on tilaa. Kannattaa tutustua oppaaseen huolella. Valinnat tehdaan sahkoiselle alustalle.

Valintoja tehddan kahdessa vaiheessa. Seitsemannelld luokalla tehdaan syventdvien opintojen valinta (V-
alkuiset valinnat) seka valitaan soveltavista valinnaisista (paitsi A2-kielen lukijat) pitka valinnaisaine (w-alkuiset
valinnat). Molempia opiskellaan seka 8. ettd 9. luokalla 2h/vko. Kahdeksannella luokalla valitaan soveltavien
valinnaisten lyhyet valinnaisaineet (z-alkuiset valinnat), joita opiskellaan 9. luokalla. Lyhytvalinnaisen toista
valinnaista opiskellaan syksyn 2h/vko ja toista lyhytvalinnaista puolestaan kevat 2h/vko.

VALINNAT KANNATTAA TEHDA OMIA KIINNOSTUKSEN AIHEITA KUUNNELLEN, EI KAVEREIDEN PERASSA!

3. Valinnaisten arviointi

Syventdvat (V-alkuiset) opinnot arvioidaan numerolla (4-10) vuosiluokilla 8 ja 9, MUTTA paattotodistukseen
arviointi tulee osana padaaineensa arvosanaa (ei siis nay erillisend). Syventavan opinnon valinnaisella voi siis
korottaa padaineensa arvosanaa. Arviointiperuste on pddaineen mukainen.

Soveltavien valinnaisten pitka (w-alkuiset) valinnainen arvioidaan numerolla (4-10) ja nakyy erillisena
numerona myos paattétodistuksessa. Tahan ryhmaan kuuluvat esim. kielet. Arviointiperuste kielissd on
valtakunnallinen. Muissa soveltavissa aineissa arviointiperuste on padaineen mukainen.

Soveltavien valinnaisten lyhytvalinnaiset (z-alkuiset) arvioidaan suoritusmerkinndlla (S) ja tulee
paattotodistukseen suoritetun valinnaisen nimella. Suorituksen saa aktiivisella osallistumisella tunneilla.

Mikali oppilas vaihtaa valinnaisen aineen toiseen joko omassa koulussaan tai koulun vaihdon yhteydessa,
paattotodistukseen merkitdaan molempien valinnaisaineiden nimet. Kesken jaanyt valinnaisaine arvioidaan
numeroin, mikali oppilas on ehtinyt suorittaa kyseisestd aineesta vahintdan kahden vuosiviikkotunnin
laajuisen osuuden. Mikali osuus on alle kaksi vuosiviikkotuntia, kesken jadneen valinnaisaineen kohdalle tulee
merkintd ”osallistunut”. Kesken jddneesta valinnaisesta aineesta merkitaan todistukseen myds oppilaan
suorittama tuntimaara. Uudesta valinnaisesta aineesta tulee todistukseen joko numeroarvosana tai sanallinen
arvio "hyvaksytty” riippuen siitd, minka laajuiseksi kyseinen valinnainen aine on koulun opetussuunnitelmassa
maaritelty sekd merkinta opetussuunnitelman mukaisesta tuntimaarasta.



TAULUKKO 1. Esimerkki oppilaan valinnoista ja arvioinneista 9. luokan kevaalla

7.0k, 7.1k 81k 81k 9.1k 9 Ik
joulu kevit joulu kevit joulu kevdt

Musiikki* 8 8 9 9

Bdindikurssi (Z-alkuinen S = lyhyt valinnaisaine

valinnainen) (S=hyvaksytty)

Kuvataide 8 9 8 8 9 9

Kuvataiteen syventava (V-alkuinen) 7 9 8 9 (numero vaikuttaa

valinnainen padaineen numeroon = ei
nay erikseen
paittotodistuksessa)

Kasityo 7 8

Kotitalous 8 8

Kotitalouden soveltava (W- 8 9 8 9 = pitka valinnaisaine

alkuinen) valinnainen (numero jaa ndkymaan
paattotodistukseen)

Liikunta 8 7 8 8 7 8

Rennosti liikkuen (Z-alkuinen S = lyhyt valinnaisaine

valinnainen) (S=hyvaksytty)

* Musiikki jatkuu kaikilla pakollisena 8. luokalla.

4. Valinnaisten merkitys jatko-opinnoissa

Ammatilliselle puolelle haettaessa paattotodistuksessa numerolla arvioitu valinnaisaine on vaikuttamassa
kaikkien aineiden keskiarvoon, joka on mukana hakupisteiden maarittamisessa. Lisaksi ammatilliselle puolelle
lasketaan pisteita kolmen parhaan taito- taideaineen keskiarvosta siten, ettd mukana on keskiarvo soveltavan
valinnaisen ja paaaineen keskiarvo.

Valinnaisen kielen (A2- ja B2-kielet) numeerinen paattéarvosana vaikuttaa jatko-opintoihin haettaessa
mukana kaikkien aineiden keskiarvoa (ammatilliset opinnot) ja osana lukuaineiden keskiarvoa (lukio-opinnot).
Numeerinen arviointi voidaan kuitenkin oppilaan huoltajan pyynnosta muuttaa paattoarviointivaiheessa
"hyvaksytty”-merkinndksi, jolloin arvosana ei vaikuta jatko-opintoihin haettaessa. A2-kielia lukevat valitsevat
VAIN syventdvan (V-alkuinen) valinnaisaineen, koska A2-kieli korvaa soveltavan (W-alkuinen)
valinnaisaineen.

Mikaan valinnaisaine ei ole edellytyksena jatko-opintoihin.

Huom! Jatko-opinnoissa katsotaan A2- ja B2 -kieliksi vain koko ylakoulun ajan opiskeltu kieli.

Haluatteko kysya jotakin valinnaisuudesta?

Valinnaisuuteen liittyvissa asioissa teitd auttavat aineenopettajat, oppilaanohjaajat ja rehtori.

Jos kaipaatte oppaan teksteja tarkempaa tietoa oppiaineiden tavoitteista, sisalloista tai arvioinnista, kannattaa
ottaa yhteytta aineenopettajaan.



Jos kaipaatte ohjausta valintojen tekemiseen, kannattaa ottaa yhteytta oppilaanohjaajaan.
e Heli Piirainen (7ABD, 8DEAF)
e Olli Leinonen (7CEF, 8BCGH)

Jos teilla on kysyttavaa valinnaisaineryhmista, valinnaisaineiden vaihtamisesta, tmv., kannattaa ottaa yhteytta
rehtori Juho Knuutiin.

juho.knuuti@lempaala.fi

050 3839677

Kaikkiin koulumme opettajiin saa yhteyden Wilmalla

5. SYVENTAVAT (V-ALKUISET) VALINNAISET (2 vt 8. ja 9. luokalla)

Kaikki oppilaat valitsevat yhden syventavan (v-alkuinen) aineen, jonka opiskelua haluavat jatkaa. Valinta
tehdaan seitsemannella luokalla.

5.1 Kotitalous (vKO)

Tavoitteet:
e Ruoanvalmistus- ja leipomistaitojen harjaannuttaminen
e Puhtaanapitotaitojen harjaannuttaminen
e |tsenaisyyden ja omatoimisuuden kehittaminen
e Vastuunottamisen kehittdminen (omasta ja ryhman tydskentelysta)
e  Kriittiseksi ja tiedostavaksi kuluttajaksi kasvaminen

e Ruoanvalmistusta, leivontaa ja jalkitoita

e Perinneruokia ja leivonnaisia laheltd ja kaukaa
e  Tapakulttuuria

e Vuodenaikojen juhlia

e  Erityisruokavalioita

Terveitd elamantapoja

e Kuluttajatietoutta

e Ymparistonakokulmaa

e Yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja
Arviointi:

Numeroarviointi. Arvioinnissa otetaan huomioon yhteistyo- ja vuorovaikutustaidot, tiedonhallintataidot ja
kaytannon toimintataidot. Naytt6a annetaan mm. kaytannon tyoskentelylla, ryhmataoilla, kirjallisilla
tehtavilla, kokeilla ja kotitehtavilla.

5.2 Kuvataide (vKU)

Tavoitteet:

Monipuolisten kuvien ja teosten tekemisen keinojen oppiminen seka oman ilmaisun kehittdminen. Luovan,
kekselidan ja persoonallisen otteen harjaantuminen kuvallisessa tyoskentelyssa yksin ja

osana ryhmaa. Taitoja oman projektin suunnitteluun, tyéskentelyyn ja itsearviointiin. Visuaalisten taitojen
hankkiminen jatko-opintoja varten. Oppilas voi halutessaan valita sekd kuvataiteen syventavat tunnit etta
kuvataiteen soveltavan (pitkan) valinnaisaineen.



Sisalto:
Valinnaisessa syvennytdaan monipuolisesti tuttuihin ja uusiin kuvantekotapoihin.
e piirustus, maalaus ja grafiikka
e kuvanveisto ja rakentelu
e valokuvaus, video, kuvankasittely ja editointi
e mahdollisesti tilausprojekti tai nayttelyvierailu

Tavoitteet:

Monipuolisten kuvien ja teosten tekemisen keinojen oppiminen sekd oman ilmaisun kehittaminen. Luovan,
kekselidan ja persoonallisen otteen harjaantuminen kuvallisessa tydskentelyssa yksin ja osana ryhmaa.
Taitoja oman projektin suunnitteluun, tydskentelyyn ja itsearviointiin. Visuaalisten taitojen hankkiminen
jatko-opintoja varten.

Arviointi:

Numeroarviointi. Arviointi koostuu kehittymisesta ja oppimisesta seka oppilaan toimimisesta tunneilla.
Arvioinnissa kiinnitetdan erityisesti huomiota suunnitteluun, tydskentelyyn ja valmiiseen tyéhon seka kykyyn
arvioida omaa tyoskentelya. Lisaksi huomioidaan oppilaan aktivisuus ja yhteisty6taidot. Arviointiin sisaltyy
mya0s itse- ja vertaisarviointia.

5.3 Kasityo (vKS)

Syventavassa kasityossa laajennetaan ja syvennetdan 7-luokan opetuksen tavoitteita.
e Suunnittelu- ja tyoskentelytaitojen harjoitteleminen
e Ongelmanratkaisutaidot, arjen taidot
e Tyobskentelyn lahtokohtana voi olla esim. tarve, ongelma, johon etsitdan ratkaisua tai
ajankohtainen idea.
e Oppilas asettaa itselleen omia oppimisen ja tyoskentelyn tavoitteita ja valitsee itsedan
kiinnostavat tekniikat ja materiaalit tarjotuista vaihtoehdoista.

Oppilas voi valinnallaan painottaa omia mielenkiinnon kohteita. Syventavassa kasityossa ollaan puoli vuotta
teknisessa ja puoli vuotta tekstiilissa per lukuvuosi.

Arviointi: Numeroarviointi

5.4 Liikunta (vLlI)

Tavoitteet:
Lilkunnan valinnaisilla tunneilla laajennetaan ja syvennetdan 7. luokan opetuksen tavoitteita.

Sisalto:

e Valitut teemat mukautuvat ryhman kokonaisuuden seka kiinnostuksenkohteiden mukaan.

e Liikutaan monipuolisesti erilaisten liikuntamuotojen, kuten jaa-, lumi-, luonto-, perus-, musiikki- ja
tanssiliikunnan seka palloilun ja voimistelun, parissa.

e Fyysinen aktiivisuus toiset huomioiden seka oppimistilanteista vastuuta kantaen.

e Opetukseen voi sisdltyd myos uinnin ja vesiliikunnan opetusta.

e Eriliikuntamuotojen avulla harjoitellaan fyysisia kuntotekijoitd, motorisia perustaitoja seka erilaisia
lajitaitoja.



Arviointi: Numeroarviointi

6. SOVELTAVAT (w-alkuiset) VALINNAISET (2 vvt 8. ja 9. luokalla)

Oppilaat valitsevat yhden pitkdn valinnaisaineen. Valinta tehddan seitsemannelld luokalla. A2-kielta lukeva
ei tee soveltavaa valintaa, koska A2-kieli korvaa timan automaattisesti.

6.1 B2-ranska (WRAB)
Tavoitteet:

Kaikkien B2-kielten sisaltoihin ja tavoitteisiin kuuluu mm. kasvu kulttuuriseen moninaisuuteen ja
kielitietoisuuteen, kielenopiskelutaidot ja kehittyva kielitaito, taito toimia vuorovaikutuksessa, taito tulkita ja
tuottaa teksteja. Suullisen kielitaidon kehittyminen on avainasemassa.

Sisdlto:

Bienvenue! Tervetuloa opiskelemaan ranskaa. 8. ja 9. luokan aikana opit kertomaan itsestasi ranskaksi ja opit
kdyttamaan kielta rohkeasti erilaisissa tilanteissa (mm. ostosten teko, ruoan tilaaminen, tien kysyminen).
Tutustut ranskalaiseen kulttuuriin ja tapoihin. Opit perussanastoa ja kieliopin perusteet, saat hyvan pohjan
mahdollisille jatko-opinnoaille. Kieltd opiskellaan itsenaisesti, parin kanssa ja pienryhmissa. Harjoittelemme
paljon dantamista ja puhumista.

Arviointi: Numeroarviointi. Paattétodistukseen on mahdollista ottaa “hyvaksytty”-merkinta.

6.2 B2-saksa (WSKB)
Tavoitteet:

Kaikkien B2-kielten sisaltoihin ja tavoitteisiin kuuluu mm. kasvu kulttuuriseen moninaisuuteen ja
kielitietoisuuteen, kielenopiskelutaidot ja kehittyva kielitaito, taito toimia vuorovaikutuksessa, taito tulkita ja
tuottaa teksteja. Suullisen kielitaidon kehittyminen on avainasemassa.

Sisdlto:

Haluatko oppia kieltd, joka on englannin ja ruotsin sukulaiskieli ja joka avaa ovia Eurooppaan, tydelamaan,
tekniikkaan, talouteen ja kulttuuriin? Saksalla tulet toimeen lahes kaikkialla Keski-Euroopassa, silla sita
opiskellaan laajasti ja silla on virallisen kielen asema monessa Euroopan maassa. Saksan opinnoissa saadaan
perustiedot Saksasta, kielialueesta ja saksan kielesta. Kielitaitoa kartutetaan yksinkertaisten ja tuttujen
aihepiirien avulla. Opiskelussa harjoitellaan kdyttamaan monipuolisia kielenopiskelutaitoja omia vahvuuksia
hyodyntamalla ja kasvatetaan ymmarrysta elinikaisesta oppimisesta ja kielitaidon merkityksesta. Tunneilla ja
kotona harjoitellaan seka kirjallista etta suullista viestintaa. Keskitytdaan keskeisimpiin kohteliaan
kielenkdyton ilmaisuihin ja arkielaman kielenkayttotilanteisiin ja sanastoon. Harjoitellaan puhutun ja
kirjoitetun tekstin tuottamista ja tulkintaa seka harjoitellaan mahdollisimman luontevaa dantamista.
Keskeista opinnoissa on |6ytaa rohkeus kayttaa vahaistakin kielitaitoa. Rohkeuden ja motivoinnin tueksi



tunneilla pyritdan I6ytamaan ryhmalle sopivat toiminnalliset, leikilliset ja pelilliset kielenopiskelukeinot.
Tavoitteena on luoda pohjaa myds kielen jatko-opinnaille.

Arviointi:

Numeroarviointi. Arviointi on jatkuvaa, kannustavaa ja monipuolista. Se kohdistuu tavoitteisiin ja niiden
saavuttamiseen hyodyntamalla monipuolisia arviointimenetelmia ja antamalla oppilaalle jatkuvaa palautetta
oppimisestaan. Myos tyoskentelytaidot vaikuttavat arviointiin. Opetukseen osallistuminen ja
vuorovaikutustaitojen aktiivinen kehittaminen on tarkeaa.

Paattotodistukseen on mahdollista ottaa ”hyvaksytty”-merkinta.
6.3 B2-vendja (WVEB)
Tavoitteet:

Kaikkien B2-kielten sisaltoihin ja tavoitteisiin kuuluu mm. kasvu kulttuuriseen moninaisuuteen ja
kielitietoisuuteen, kielenopiskelutaidot ja kehittyva kielitaito, taito toimia vuorovaikutuksessa, taito tulkita ja
tuottaa teksteja. Suullisen kielitaidon kehittyminen on avainasemassa.

Sisdlto:

Haluatko oppia kieltd, jolla on Euroopassa eniten natiivipuhujia ja joka on Suomessakin yleisimmin puhuttu
vieras kieli? Ehka pidat "koodien” purkamisesta? Vendjan aakkosten, kyrillisten kirjainten, oppiminen vaatii
vahan aikaa ja vaivaa, mutta ei ole kielen haasteellisin osuus. Vendjan opinnoissa saadaan perustiedot
Venajasta, kielialueesta ja vendjan kielesta. Kurssilla opetellaan lukemaan ja kirjoittamaan kyrillisten
kirjainten avulla seka harjoitellaan mahdollisimman luontevaa aantamista. Kielitaitoa kartutetaan
yksinkertaisten ja tuttujen aihepiirien avulla. Opiskelussa harjoitellaan kdyttamaan monipuolisia
kielenopiskelutaitoja omia vahvuuksia hyodyntamalla ja kasvatetaan ymmarrysta elinikdisesta oppimisesta ja
kielitaidon merkityksesta. Tunneilla ja kotona harjoitellaan seka kirjallista etta suullista viestintaa.
Keskitytaan keskeisimpiin kohteliaan kielenkayton ilmaisuihin ja arkielaman kielenkayttotilanteisiin ja
sanastoon. Harjoitellaan puhutun ja kirjoitetun tekstin tuottamista ja tulkintaa. Keskeista opinnoissa on
|6ytaa rohkeus kayttaa vahaistakin kielitaitoa. Rohkeuden ja motivoinnin tueksi tunneilla pyritdan loytamaan
ryhmalle sopivat toiminnalliset, leikilliset ja pelilliset kielenopiskelukeinot. Tavoitteena on luoda pohjaa myds
kielen jatko-opinnoille.

Arviointi:

Numeroarviointi. Arviointi on jatkuvaa, kannustavaa ja monipuolista. Se kohdistuu tavoitteisiin ja niiden
saavuttamiseen hyddyntdamalla monipuolisia arviointimenetelmia ja antamalla oppilaalle jatkuvaa palautetta
oppimisestaan. Myos tyoskentelytaidot vaikuttavat arviointiin. Opetukseen osallistuminen ja

vuorovaikutustaitojen aktiivinen kehittaminen on tarkeaa.

Paattotodistukseen on mahdollista ottaa “hyvaksytty”-merkinta.

6.4 Kotitaloudesta taitoja tulevaisuuteen (wKO)

Tavoitteet:
e Ruoanvalmistus- ja leipomistaitojen harjaannuttaminen
e Puhtaanapitotaitojen harjaannuttaminen



e |tsendisyyden ja omatoimisuuden kehittaminen
e Vastuunottamisen kehittdminen (omasta ja ryhman tydskentelysta)
e  Kriittiseksi ja tiedostavaksi kuluttajaksi kasvaminen

Sisalto:
e Ruoanvalmistusta, leivontaa ja jalkitoita
e Perinneruokia ja leivonnaisia lahelta ja kaukaa
e Tapakulttuuria
e Vuodenaikojen juhlia
e  Erityisruokavalioita
Terveitd elamantapoja

e Kuluttajatietoutta

e  Ymparistonakokulmaa

e Yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja
Arviointi:

Numeroarviointi. Arvioinnissa otetaan huomioon yhteistyo- ja vuorovaikutustaidot, tiedonhallintataidot ja
kaytannon toimintataidot. Naytt6a annetaan mm. kaytannon tyoskentelylla, ryhmataoilla, kirjallisilla
tehtavilla, kokeilla ja kotitehtavilla.

6.5 Kuvataiteen valinnainen (wKU)

Tavoitteet:

Monipuolisten kuvien ja teosten tekemisen keinojen oppiminen sekda oman ilmaisun kehittdaminen.
Suunnittelutaitojen kehittyminen monipuolisten harjoituksien kautta. Luovan, kekselidgan ja persoonallisen
otteen harjaantuminen tyoskentelyssa yksin ja osana ryhmaa. Taitoja oman projektin suunnitteluun,
tyoskentelyyn ja itsearviointiin. Taitoja visuaalisille aloille jatko-opintoihin. Oppilas voi halutessaan valita
seka kuvataiteen pitkdn valinnaisaineen etta kuvataiteen valinnaiset tunnit.

Sisalto:

e  Ympdristo ja arkkitehtuuri: tutkitaan ymparistéamme esim. valokuvaamalla, piirtamalla tai
ymparistotaiteen keinoin. Rakennetaan pienoismalleja ja piirretdan perspektiivipiirustuksia ja
suunnitellaan sisustuksia. Tydskennelldan kasin rakentaen, piirtden ja tietokoneella.

e Esineet ja muodot: suunnitellaan ja tutkitaan esineita ja muotoja piirtden ja kolmiulotteisesti
rakentaen. Tutustutaan kuvanveistoon tekemalla itse esimerkiksi savi-, kipsi tai paperiveistoksia.

e Graafinen suunnittelu: valokuvataan, harjoitellaan kuvien tekoa ja muokkausta
kuvankasittelyohjelmilla. Yhdistetaan kuvaa ja tekstia esimerkiksi mainokseksi tai kirjankanneksi.
Harjoitellaan videoiden ja animaatioiden tekoa kuvaamalla ja editoimalla lyhytelokuvaksi.

Arviointi:

Numeroarviointi. Arviointi koostuu kehittymisesta ja oppimisesta seka oppilaan toimimisesta tunneilla.
Arvioinnissa kiinnitetaan erityisesti huomiota suunnitteluun, tydskentelyyn ja valmiiseen tyéhon seka kykyyn
arvioida omaa tyoskentelya. Lisaksi huomioidaan oppilaan aktivisuus ja yhteisty6taidot. Arviointiin sisaltyy
mya0s itse- ja vertaisarviointia.

6.6 Tekstiility6 (wKS)

- Teemat mukautuvat ryhman kokonaisuuden seka kiinnostuksen kohteiden mukaan.
- Vaatetus- ja sisustustrendit, muoti ja pukeutuminen
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- Vaateompelu

- Sisustustekstiilit ja tilkkutyot

- Tuotteen elinkaari; korjaus, kierratys, tuunaus

- E-tekstiili, elektroniikan yhdistaminen tekstiilitydhon

- Brodeeraavan ompelukoneen ohjelmointi ja kaytto

- Sesongin mukaiset askartelut, esim. saippuan ja kynttildiden teko
- Omavalintainen paattotyo ja mahdollinen nayttely

Aiempiin oppilast6ihin voi tutustua Instagramissa CraftKanava

Arviointi:
Numeroarviointi. Opinnoissa korostetaan oppilaan omaa aktiivisuutta tietojen ja taitojen kehittamisessa.

6.7 Tekninen tyo (wWKSTN)

Tavoitteet:

Kerrataan ja laajennetaan seitsemannelld luokalla opittua kone- ja kasityon tydstotekniikoiden tuntemusta.
Kiinnitetdan erityisesti huomiota turvalliseen, kiireettémaan ja suunnitelmalliseen tyoskentelyyn.
Painotetaan puutekniikassa, kone- ja metallitekniikassa seka sahko- ja elektroniikkatoissa laadullista
tekemistd. Kannustetaan persoonallisiin, innostaviin ratkaisuihin tehtavan annossa.

Sisalto:
Valmistetaan kaytto- ja koriste-esineita valmiiden ohjeiden ja oman suunnitelman pohjalta. Korjataan ja
huolletaan kalusteita ja laitteita.

Arviointi: Numeroarviointi

6.8 Palloilullinen liikunta (wLIP)

Tavoitteet:
Oppilas oppii toimimaan itsendisesti ja osaa ottaa oppitunneilla muut huomioon.

Sisalto:
Teemat mukautuvat ryhman kokonaisuuden seka kiinnostuksen kohteiden mukaan.
o Joukkuepelit ja yksilolajit
e Pelivdlineen hallintaan liittyvat harjoitteet
e Erilaiset roolit peleissa
e Taktiikkaa peliharjoitteiden avulla

Arviointi: Numeroarviointi

6.9 Musiikin pitka valinnainen (wMU)

Tavoitteet:
e Aikaisemmin opittujen taitojen syventaminen seka uusien musiikillisten tietojen ja taitojen
oppiminen/kehittaminen
e laulu- ja soittotaidon kehittaminen
e Yhteistyo- ja sosiaalisten taitojen kehittdminen musiikin parissa
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e Oman musiikillisen toiminnan vahvistaminen

Sisdlto:
Musiikin valinnaisaine painottuu tekemiseen ja osallistumiseen, kaytannon kautta oppimiseen. Valitut
teemat mukautuvat ryhman kokonaisuuden seka kiinnostuksenkohteiden mukaan.

Kurssin sisaltond on mm.
e Soittaminen ja laulaminen yksin ja yhdessa
e Soitintuntemuksen laajentaminen kaytannon tyoskentelyssa
e Musiikkiteknologia tyoskentelyn osana
e  Tutustuminen kdytannon kautta erilaisiin musiikkityyleihin
e Musiikkiprojekteja ja esiintymistilaisuuksia

Arviointi:
Numeroarviointi. Arvioidaan aktiivisuutta ja projekteihin osallistumista, ryhmassa tyoskentelemista,
olemassa olevien musiikillisten tietojen ja taitojen hyddyntamista seka uusien taitojen omaksumista.

6.10 Luova ilmaisu (didinkieli ja kirjallisuus, wSUK)

Tavoitteet:
Rohkaistua itseilmaisussa ja 16ytdaa omat vahvuudet ilmaista itsedan

Sisalto:

Luovassa ilmaisussa padset harjoittelemaan itseilmaisua monella eri tavalla. Sinulta toivotaan rohkeaa ja
rohkaisevaa otetta, silld se mahdollistaa seka sinun ettd muiden kurssilaisten kehittymisen esiintyjana.
Teemme ryhmaytymisleikkeja, rooliharjoituksia, improvisaatiota, naytelmia ja erilaisia projekteja ryhman
toiveita kuunnellen. Tassa valinnaisaineessa saat varmuutta erilaisiin esiintymistilanteisiin. Luovassa
ilmaisussa aktiivinen asenne ja osallistuminen on tarkeampaa kuin taidot ja tiedot.

Arviointi: Numeroarviointi

6.11 Tietotekniikka (WAT)

Tavoitteet:

Opiskelu tapahtuu seka kaytannon etta teorian kautta, joskin lahestymistapa on paljolti tekninen. Asioiden
osalta tavoitellaan perustietamysta oppiaineen sisalloista seka teoriassa etta kdaytannossa. Tavoitteena on
myos 16ytaa omia erityisen kiinnostuksen kohteita tieto- ja viestintatekniikasta.

Sisalto:

Kurssin sisdltona on perusteiden opettelu tieto- ja viestintatekniikan eri osa-alueista seka jo osattavien
taitojen syventaminen. Osittain sisdllét nousevat ajankohtaisista asioista seka osittain oppilaiden
mielenkiinnon kohteista.

Kurssin sisaltdina voivat olla esimerkiksi:
e Koneen rakenne ja osat
o Kayttojarjestelmat
e Internet ja interaktiivinen media
o  WWW-sivujen tekeminen
o Tietoliikenne (tiedonsiirto: mobiili ja kiintea)
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o Tietoturva
o Ohjelmistolisenssit
o Tulevaisuuden teknologiat

e Ohjelmointia
o HTMLS5, css, JavaScript
o Ohjelmoinnin alkeita Python-kielella
o Peliohjelmointia Pygamella
e Tarkeimpien sovellusten syventavaa kayttokoulutusta (esimerkiksi tekstinkasittely-,
taulukkolaskenta- ja esitysgrafiikkaohjelmat)
e  Kuvankasittelya

Tavoitteet:

Opiskelu tapahtuu seka kaytannon etta teorian kautta, joskin lahestymistapa on paljolti tekninen. Asioiden
osalta tavoitellaan perustietamysta oppiaineen sisalloista seka teoriassa

ettd kaytannossa. Tavoitteena on myds 16ytda omia erityisen kiinnostuksen kohteita tieto- ja
viestintatekniikasta.

Arviointi:
Numeroarviointi. Arvosanaan vaikuttavat aito kiinnostus tieto- ja viestintatekniikkaan seka tyoskentelyn ja
ongelmanratkaisun taidot.

7. LYHYET (Z-alkuiset) VALINNAISET (2 x 1 vvh 9. luokalla)

Kaikki oppilaat valitsevat kaksi lyhytta valinnaisainetta. Valinnat tehdaan kahdeksannella luokalla.

7.1 Minikdks3 (ZKOM)

Tavoitteet: Lyhytkurssi kotitalouden maailmaan. Ruoanvalmistusta, leivontaa ja jalkitoita. Tavoitteena saada
rutiinia arjen ruoanvalmistukseen ja innostaa oppilaita itsendiseen kokkailuun.

- Ruoanvalmistus-, leipomis- ja siivoustaitojen harjaannuttaminen

- Puhtaanapitotaitojen harjaannuttaminen

- Itsenaisyyden ja omatoimisuuden kehittaminen

- Vastuunottamisen kehittaminen (omasta ja ryhman tyoskentelysta)

- Ruoanvalmistusta ja leivontaa resepteja mukaillen

- Tapakulttuuria, vuodenaikojen vaihtelua

- Harjaannutetaan yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja

- Kerrataan tiedonhankintaan ja -kasittelytaitoihin liittyvia asioita

Arviointi: hyvaksytty/hylatty

13



7.2 Food and Culture (zKOF)

Aim:

A trip around the world concentrating on food and culture. A part of the course will be planned according to
the groups interest. The aim is to get to know different countries, their culture and typical foods in the
culture. There will be foreign visitors whenever possible.

Contents: Making food and baking, speaking English and other language as well. You will get to know a
country’s customs and culinary vocabulary. You will work in groups and make a presentation about one
country and its culture. Kati and Sanna wish that you will be open to speaking English in the class since the

presentation and recipes will be in English.

Grading: Pass / Fail

7.3 PIMA (kuvataide, zZKUPM)
Piirustuksen ja maalauksen kurssilla teemme kuvaa ja tutustumme taiteeseen. Katsomme taidehistoriaa,
nykytaidetta ja kuvistuskuvaa. Harjoitellaan piirustuksen, maalauksen ja grafiikan tekniikoita. Mahdollisesti

kurssiin sisaltyy nayttelyvierailu.

Arviointi: hyvaksytty/hylatty

7.4 Koristeita ja koruja (zKSK)

Tavoitteet: Oppia valmistamaan erilaisilla tekniikoilla koruja itselle seka koristeita sisustukseen.
Sisalto:

- helmikudonta

- kutistemuovi

- makramee

- useita muita eri tekniikoita

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.5 Vaatteita itselle (kasityo, zKSA)

Valmista ja tuunaa itsellesi mieleisia vaatteita sekd asusteita. Voit toteuttaa vaatteet ommellen, neuloen tai
virkaten. Valitse itsellesi sopivin tekniikka.

Vaatesuunnittelua seka tekstiilityon perustaitojen syventamista. Kaytossasi on kaikki kasitydluokan laitteet,
valineet ja materiaalit.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty
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7.6 Kuntosaliharjoittelun perusteet (zLIP)

Tavoitteet: oppia kuntosaliharjoittelun perusteet; oikeat nostotekniikat, ohjelmoinnin ja salikdyttaytymisen.
Tutustutaan myos painonnoston saloihin.

Paikka: Lempoisten kuntosali ja Hakkarin alasali.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.7 Bandikurssi (zMUB)

Tavoitteet:
e Aikaisemmin opittujen taitojen syventaminen seka uusien musiikillisten taitojen
oppiminen/kehittdminen
e laulu- ja soittotaidon kehittdminen
e Yhteisty0- ja sosiaalisten taitojen kehittdminen musiikin parissa
e Oman musiikillisen toiminnan vahvistaminen

Sisalto:

Lyhytkurssina tarjottava bandikurssi painottuu tekemiseen ja osallistumiseen, kdytdannon kautta oppimiseen.
Voit keskittya laulamiseen tai valitsemasi soittimen taitojen vahvistamiseen. Valitut kappaleet mukautuvat
ryhman kokonaisuuden seka kiinnostuksenkohteiden mukaan. Kurssin sisaltona on soittaminen ja
laulaminen yhdessa.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.8 Laulukurssi (zMUL)

Tavoitteet:
e Kehitetaan laulutaitoa ja -tekniikkaa oppilaiden valitsemien tyylien pohjalta.
e Perehdytdan stemmalaulun perusteisiin ja harjoitellaan mikrofonitekniikkaa.

Sisdlto:
Ohjelmisto koostuu opiskelijoiden valintojen mukaisesti. Osallistujista riippuen on mahdollista myds pieni
kuoro. Tavoitteena edistaa opiskelijan oman ddanenkayton tuntemusta ja innostaa laulamiseen omaksi iloksi

tai harrastuksena.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.9 Peliohjelmointi (tietotekniikka, zATP)
Tavoitteet:

Opiskelu tapahtuu kaytannon kautta. Tavoitteena on tutustua pelikoodaukseen padosin Scratch:lla, jonkin
verran myods Pythonilla.
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Sisdlto:
Teemme erilaisia peleja Scratch:lla. Opettelemme koodaamaan myds pari yksinkertaista pelia Pythonilla ja
tutustumme pelien taustalla olevaan logiikkaan.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.10 Kalastus (zKSKA)

Sisalto:

Kurssilla tehddan kalastusretkia lahiseutujen kalastuskohteisiin. Keskitymme koskikalastukseen
Herralankoskilla, mutta teemme retkia myds muualle. Oma virveli tai perhosetti olisi suotavaa olla, mutta

lainavalineitakin [6ytyy.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.11 Madalletaan kynnysta venidjan kieleen — venajan aakkoskurssi (zVEA)

Tavoitteet:

Tutustutaan venajan kieleen! Kurssin jalkeen voit helpommin jatkaa venajan opiskelua, itsendisesti tai jatko-
opinnoissasi.

Sisalto:

Opetellaan yksi vendjan kielen kiehtovimmista, ja helpoimmista, asioista - AAKKOSET. Tule ihmettelemaan,
opettelemaan ja huomaamaan, kuinka paljon niissa onkaan tuttua!

Harjoitellaan myds muutamia arkipaivaisen elaman selviytymisfraaseja ryhman mielenkiinnon mukaan.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty. Hyvaksytty suoritus edellyttaa aktiivista osallistumista.

7.12 Sukella saksan kieleen! Seikkaile Saksaan ja saksankielisiin maihin! (zSAK)

Tavoitteet:

Opiskellaan saksan alkeita ja saksankielisen Euroopan kiinnostavia kulttuuri-ilmioita.

Harjoitellaan tiedonhakua ja erilaisia kielenopiskelutaitoja itsendisesti ja yhdessa. Harjoitellaan esim.
tervehdyksia, kohteliaisuusfraaseja ja erilaisia asiointitilanteita. Pddpaino ndissa suullisessa kielitaidossa.
Sisalto:

Kurssilla valitaan ilmioita esim. ruokakulttuurista, musiikista, taiteesta, urheilusta - saksankielisella
Euroopalla on paljon tarjottavaa! Tutustutaan myos tapa- ja juhlakulttuurien yhtaldisyyksiin ja eroihin.
Kasiteltavia sisaltoja suunnitellaan kurssin aluksi yhdessa ryhman mielenkiinnonkohteiden mukaan. Laksyt
ovat kerrankin vapaavalintaisia! Tarkeita tyovalineita talla kurssilla ovat rohkeus, innostus, kiinnostus.

Deutsch ist Super! Herzlich willkommen!

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty. Hyvaksytty suoritus edellyttaa aktiivista osallistumista.
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7.13 Seikkaile ja selviydy (liikunta, zLIS)

Tavoitteet: Kurssin tavoitteena on innostaa nuoria retkeilemaan ja vaeltamaan. Opettelemme kurssilla
perusasioita retkeilyyn liittyen, jotta kaikki selviytyisivat ja nauttisivat metsassa vietetysta yosta, seka noin
13km pituisesta vaellusosuudesta.

Sisalto:

Teoriatunneilla kdaydaan lapi retken varusteisiin ja valmisteluihin liittyvia asioita. Kdytannon tunneilla
harjoitellaan muun muassa yopymaan maastossa, valmistamaan ruokaa

retkikeittimelld, tekeméaan tulet, suunnistamaan ja antamaan ensiapua.

Kurssilla suoritetaan kahden paivan vaellus Pirkanmaan alueella, jossa kdydaan lapi retkeilyssa vaadittavia
taitoja. Jokaisen oppilaan tulisi pystya jarjestamaan itselleen makuupussi, -alusta seka kantolaite
(reppu/rinkka) vaellusta varten.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.14 LUMATE (zLUMATE)

Tavoitteet:

Luonnontieteita, matematiikkaa ja teknologiaa yhdistdavassa valinnaisaineessa harjoitellaan luonnontieteille
ominaisia tutkimusmenetelmia, tehdaan kiinnostavia oppilastdita ja tutkimuksia ja pohditaan niiden
taustalla olevia ilmioitd. Samalla syvennetaan luonnontieteiden ja matematiikan osaamista toisen asteen
opintoja kohti.

Sisalto:

Kurssin aikana tutkimme luonnontieteisiin ja teknologiaan liittyvia aiheita. Teemme opintoretkia lahialueille
(mm. TTY:n laboratorio ja Vapriikki) ja tutustumme vierailuluennoitsijoiden johdolla mielenkiintoisiin
teknologian sovelluksiin kuten tekoalyyn.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.15 Mielen ja kehon hyvinvointi (zZTEMI)

Tavoitteet:

Mielen ja kehon hyvinvoinnin valinnaiskurssin tarkoituksena on yllapitaa ja vahvistaa kokonaisvaltaista
hyvinvointia. Tavoitteena on oppia keinoja, joilla voi vahentaa stressia, [6ytaa omia voimavaroja ja hallita
arkeaan.

Sisdlté:

Kurssilla tutustutaan mieleen ja kehoon vaikuttaviin tekijoihin ja pohditaan, miten jokainen voi vaikuttaa
oman mielensa ja kehonsa hyvinvointiin.

Kurssilla tehddan yksinkertaisia liike-, hengitys- ja rentousharjoituksia. Niiden avulla opetellaan
rentouttamaan ja hallitsemaan mielta ja kehoa. Kurssilla vahvistetaan my6s oman arjen hallintaan.

Arviointi: hyvaksytty/hylatty
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7.16 Luova kirjoittaminen (zSUKK)

Tavoitteet:

Padset toteuttamaan itseasi kirjallisesti ja kehittamaan omaa kirjoitustaitoasi. Tutustut uusiin tekstilajeihin ja
saat rohkeutta oman tyylin |6ytamiseen.

Sisalto:

Kurssilla harjoitellaan itsensa luovaa ilmaisua erilaisten kirjallisten harjoitusten kautta seka itsendisesti etta
ryhmassa. Tarkoitus on kokeilla rohkeasti erilaisia tyyleja seka roolissa kirjoittamista ja kirjoittaa esimerkiksi
runoja, novelleja ja ndytelmakohtauksia. Tehtavid suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa heidan toiveensa

ja tasonsa huomioon ottaen. Talla kurssilla ei nipoteta kirjoitusvirheistd, vaan tarkeinta on kirjoittamisen ilo!

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.17 Lukupiiri —iloa ja intoa kirjallisuuden lukemiseen (zLUK)
Tavoite: Kurssilla luetaan monipuolisesti erilaisia teoksia ja harjaannutaan keskustelemaan kirjallisuudesta.

Sisdlto: Rakastatko uppoutua tarinoihin, uusiin maailmoihin ja kuvitelmiin? Tykkaatko keskustella
lukemastasi? Lukupiirikurssilla luetaan kirjoja ja keskustellaan luetusta. Oppilaat saavat itse vaikuttaa
kurssilla luettaviin teoksiin. Jokaisella tunnilla seka luetaan kirjoja etta keskustellaan valituista
teemoista ja jaetaan lukukokemuksia.

Arviointi: Hyvaksytty/hylatty

7.18 Kirjoita lehteen (zKilLe)

Tavoite: Kurssin tavoite on oppia kirjoittamaan juttuja, joita voi julkaista sanomalehdissa (printissa ja
digitaalisena) tai sahkoisissd medioissa.

Kurssilla tehddan pikku-uutinen, isompi uutisjuttu, urheilujuttu ja henkil6haastattelu. Opitaan myos
perustason mediakelpoisten kuvien ottoa puhelinkameralla.

Sisalto: Kurssilla kdydaan vierailemassa Lempaala-Vesilahden Sanomissa, joka myos julkaisee opiskelijoiden
juttuja sivuillaan. Lempaaldinen urheiluseura Lempo-Volley julkaisee myos etukateen sovittuja juttuja
medioissaan (some + kotisivut). Kurssilla vierailee LVS:n toimittaja sekd Aamulehden toimittaja kertomassa,

miten hyva juttu syntyy.

Kurssia suositellaan sellaisille, jotka ovat kiinnostuneita kirjoittamisesta. Joita kiinnostaa media-ala seka
niille, jotka haluavat parantaa kirjoitusilmaisuaan.

Arviointi: hyvaksytty/hylatty
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