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	Fyysinen ja motorinen kehitys


	Kognitiivinen kehitys

	
	
	Ajattelu 

(Piaget)

assimilaatio ja akkommodaatio
	Ajattelu 

(Vygotsky)

lähikehityksen vyöhyke
	Kielen kehitys

	Lapsuus

-Vauvaikä

  0-3
	kehitys etenee päästä jalkoihin ja keskeltä reunoille, karkeamotoriikka ensin, sitten hieno-
	sensomotorinen
	sosiaalinen eli ulkoinen puhe

egosentrinen puhe

sisäinen puhe
	-ääntely

-jokeltelu

-sanat

-mikä?

-symbo-lifunktio

-taivutus

	-Leikki-ikä

 2-6
	Fyysistä kehitystä harjoitellaan monenlaisissa leikeissä ja peleissä
	esioperationaalinen
	
	-miksi

-sana-varasto

	-Kouluikä

 7-12
	
	konkreettiset operaatiot


	
	sanavarasto & abstraktio-tason kasvu

	Nuoruus

 12-21/22
	puberteetti: aivolisäke lisää hormonituotantoa ( kudokset kasvavat (kasvupyrähdys ja sukupuolihormonien eritys lisääntyy ( sukukypsyys saavutetaan
	formaalit operaatiot


	Lähikehityksen vyöhyke näkyy esimerkiksi opiskelussa, työelämässä yms. 
	

	Aikuisuus 

-Varhais-aikuisuus

22-35

-Keski-ikä      

35/40-65
	naisilla hedelmällisyys loppuu vaihdevuosiin
	postformaalit operaatiot
	
	

	Vanhuus

 65+
	biologinen vanheneminen


	
	
	


	Sosioemotionaalinen kehitys
	Muuta
	Ikäkaudet

	Minäkäsitys

(Stern)
	Kiintymyssuhde (Bowlby ja Ainsworth)
	Psykososiaalinen

(Erikson ja Vaillant)
	
	

	0kk-elämysten jäsentyminen

2-3kk- ydinminuus

7-9 kk- subj. minä

15 kk- kielell.  minä

24 kk- kertova minä
	turvallinen

ristiriitainen

välttelevä

(
sisäinen malli itsestä ja muista

(kielt./

myönt.)

(
	1. perusluottamus vs. epäluottamus

2. autonomia vs. häpeä


	-tunteiden säätelyn oppiminen

-vertaissuhtei-den solmiminen
	Lapsuus

-Vauvaikä

  0-3

	
	
	3. aloitteellisuus vs. syyllisyys
	
	-Leikki-ikä

 2-6

	
	
	4. uutteruus vs. alemmuus
	
	-Kouluikä

 7-12

	
	
	5. identiteetti vs. roolihämmennys
	ystävät, seurustelu ja seksuaalisuus, itsenäistymisen & tarvitsevuuden ristiriita suhteessa vanhempiin, opiskeluun ja ammatinvalintaan suunt.
	Nuoruus

 12-21/22

	
	turvallinen

takertuva

itseriittoinen

pelokas
	6. läheisyys vs. eristäytyneisyys

6a. uran luominen vs. itseensä käpertyminen

7. generatiivisuus vs. pysähtyneisyys

7a. merkitysten säilyttäminen vs. jäykkyys
	-varhaisaikuisuu-dessa lapsuuden-kodista itsenäis-tyminen

-Levinsonin teoria, jossa tasaiset vaiheet ja siirtymät vuorottelevat

-Kehitystehtäviä

läheisyys, työ ja generatiivisuus
	Aikuisuus 

-Varhais-aikuisuus

22-35

-Keski-ikä      

35/40-65

	
	
	8. eheytyminen vs. epätoivo
	
	Vanhuus

 65+


Ikäkausi





Kehityksen 


osa-alue








