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Puhumisen voima ja
viisi muuta oivallusta

Kun nayttelija Otto Rokka nuorena kertoi isalleen olevansa homo, han tajusi

millainen voima asioiden
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[la on. Nyt Rokka kertoo kuusi

asiaa, jotka han on oivaltanut itsensa ilmaisemisesta ja esiintymisesta.

Sanna Kangasniemi HS

VILLE on yhdeksantoista, kauka-
na kotoa. Hinet on vastoin tah-

kuinka kauan meni, ennen kuin
asian pystyi sanoittamaan.”
Rokan vuonna 2018 kuollut diti
oli alkoholisti. Silla oli oma vaiku-
tuksensa Rokan lapsuudesta asti

itsensa ajatuksia nayttamolle.”
Kouluterveyskyselyista tiede-
taan, etta sateenkaarinuorilla ah-
distus, masennus ja huoli omasta
mielialasta ovat paljon yleisempia

Eheytys-

koulun musiikkiluokalla ja kirjoit-
ti ylioppilaaksi Tiirismaan lukion
musiikkilinjalta. Varusmiespalve-
luksen Rokka suoritti varusmies-
soittokunnassa Hennalassa. Siella

toaan suljettu psykiatriseen hoi- tuntemaan ahdistukseen. Mutta  kuin muilla nuorilla. Oireet linkit- toimintaa kypsyl myos paatos, ettel musii-
toon Vengjalla. enin osa ahdistuksesta tuli sek-  tyvat usein syrjinnan ja seksuaali- e kista tulisi Rokalle ammattia.
Syy on se, ettd Ville on homo. suaalisuudesta. sen vikivallan kokemuksiin - joi-  ON MYOS "Aina kun intissa oli vapaata,
Kun Otto Rokka, 30, kiinnitet- "Kamppailin yksin sen kanssa.  ta niitdkin sateenkaarinuorilla on Suomessa kaikki menivat harjoittelemaan

tiln kahdeksi vuodeksi Kansallis-
teatterin ensembleen, kuuli han
varsin pian, ettd hanelld on rooli
Sofi Oksasen uudessa naytelmas-
sa Mansikkapaikka. Rokka naytte-
lisi Villed,

Sofi Oksasen kirjoittamalla Vil-
lelld ja vuonna 2022 Taideyliopis-
ton Teatterikorkeakoulusta nayt-
telijaksi valmistuneella Rokalla on
sukupuolen lisiksi ainakin yksi

Ajatukseni oli, etta ei kukaan muu
ole tillainen. Tai jos on, niin jot-
kut vanhat pervot sedat.”
Lukio-ikaisena Rokka kertoo
kulkeneensa kuin sumussa ja ol-
leensa varmaankin myos masen-
tunut kaikesta salailusta.
“"Yhtend piivina kun vain ma-
kasin huoneessani, tuli mun iski
sinne ja kysyi: oletko sda homo?”
Adneen lausuttu kysymys aut-

muita nuoria enemmarn.

Mansikkapaikan  harjoituksia
seuratessa sydan tuntuukin puris-
tuvan kasaan juuri Otto Rokan
ruumiillistaman nuoruuden
vuoksi.

Miten tima voi tallaista aina
vain?

Oivallus 2: Rehellisyyden
ja rakkauden voima

® Eheytystol-
mintaa tapah-
tuu Suomessa-
kin. Toiminta
kuitenkin tun-
netaan meilla
varsin huonos-
ti, sanoo Seta
ry:n paasihteeri
Kerttu Tarjamo.

soittoa. Vasta silloin tajusin, etta
ahaa, tita pitdisi oikeasti siis tree-
nata. Musiikki oli hauskaa niin
kauan kun sen sai tavallaan ilmai-
seksi.”

Mutta jos ei musiikkia, niin miti
sitten?

Lukiossa Rokka oli ollut muka-
na musikaalissa. Hin muisti sen
ohjaajan Lasse Kantolan sano-
neen joskus, etti Rokan pitdisi

yhteinen ominaisuus. toi purkamaan ahdistusta. Rokka ® Eheytystoi- hakea Lahden kansanopiston
Kuten Ville, myos Otto Rokka  muistaa tunteneensa helpotusta.  Toive muutoksesta on vksi syy sii-  minnasta pu- teatterilinjalle.
on homo. "Etenkin ehkd siitd, kunisd sanoi,  hen, etti Otto Rokka antaa timidn  huttaessa tar- Rokka paatti kokeilla.

ISTUMME Otto Rokan kanssa teke-
maissa haastattelua Kansallisteat-
terin toisen parven lAmpiossa.
Juhlallinen tila kiiltdvine kalustei-
neen ja ikkunoille sijoitettuine
rintakuvaveistoksineen huokuu
vanhoja aikoja.

On selvdd, ettd vain parikym-
mentd vuotta sitten tallaista kes-
kustelua tdssa ymparistossa ei oli-
si kayty.

Nyky-Suomessa taas, no, tasa-
arvo on edennyt, ja aiheesta pu-
huminen tuntuu hieman absur-
dilta. Ei kai tasta enda tarvitse jau-
haa?

Presidentinvaalien yhteydessa
julkistetuista kyselyistd kavi kui-

ettd tajuatko, ei silld ole mitddn
valid.”

Oivallus 1: Asioista
puhumisen voima

Kaikki vanhemmat eivit ole kuten
Rokan isa, lahtelainen suutari-
mestari Tuomo Rokka.

"Tieddn, etti on monia, joilla
se ei ole mennyt noin.”

FEtenkin nuorelle on raskasta
se, jos oma perhe tai yhteiso ei
hyvaksy thmista sellaisena kuin
han on. Niin kay Mansikkapaikas-
sa Sofi Oksasen kirjoittamalle Vil-
lelle.

Juuri Villen nuoruus oli asia,
jonka Otto Rokka otti oman rooli-

haastattelun. Hin sanoo vihan
vierastavansa henkilojuttuja ja
miettineensd jopa, miksi ihmiset
vlipddtddn antavat niiti.

“"Mutta sitten olen ymmarta-
nyt, ettd ehké kuitenkin silla, etté
onrehellinen oma itsensd, voi vai-
lkuttaa.”

Omassa elimadssdin Rokka on
myo0s nahnyt, miten asenteet voi-
vat muuttua. Esimerkiksi vaikka
Rokan isd, joka — niin hyva ihmi-
nen kuin han on aina Rokan mie-
lesta ollutkin - saattoi aiemmin
vitsailla vaikka homouden kus-
tannuksella. Enaa han ei tekisi
niin.

"Kun lahipiiriisi kuuluu johon-
kin vihemmistoon kuuluva ihmi-

koitetaan kay-
tanteita, jotka
tahtaavat sek-
suaali- ja suku-
puolivahemmis-
tojen niin sa-
nottuun eheyt-
tamiseen, eli
muuttamiseen
cissukupuolisik-
si heteroiksi.

® Eheytystoi-
minta ei ole
Suomessa ter-
veydenhuollos-
sa hyvaksytty
menetelma.

» Aiheesta

"Padsykokeissa piti tehdd kah-
den minuutin liitkkeellinen soolo
aitheesta mind. Olin ihan ettd hah,
voiko nidin tehdi?”

lhmetystd seurasi vau: omalla
keholla voi siis ilmaista tillaisia
asioifa.

"Ettd miltd minusta tuntuu tai
millainen olen. Se oli tosi tosi iso
oivallus.”

Oivallus 4: Irti
paastamisen voima

Rokka paasi sisdan Lahteen, ja sit-
ten teatterikorkeakouluun vuon-
na 2017. Hakukerta oli kolmas.
Han sanoo kahdella ensimmaisel-
la kerralla tienneensd, ettei paasi-

tenkin ilmi, etta Pekka Haaviston = tyonsa keskeiseksi rakennus- nen, niin tajuat etta ai joo, kaikki  pidemmin si, Ja myos miksi. Mutta vasta kol-
puolison sukupuoli oli kolman-  aineeksi. ovat ihmisia.” jutun verkko- mannella kerralla hin osasi tehda
nekselle ihmisisti syy olla dines- "Kun olet yhdeksintoista, niin versiossa. asialle jotain.
tamatta hanta. menet paljon enemman tunne  ivanus 3: Koko nayttelijan ammatti on
Konservatiiviset arvot ndyttd-  kuin jarki edelld. Asiat tuntul  geeilmaisun voima Rokan mukaan kiinni samantyyp-
viat olevan sitkeimmassd kuin  isosti. Titd roolia on ollut kiva teh- pisessi hoksaamisessa.
moni haluaisi uskoa. da siksikin, etta tavallaan paiasee  Otto Rokka on soittanut kitaraa "Pitaa haluta tata ihan hirveas-
Samaan aikaan tilanne naapuri- myos purkamaan oman nuoren  kuusivuotiaasta. Han kidvi perus- ti. Ja samaan aikaan pitdd paastaa
maassa Vendjdlld on vihemmisto- irti. Koska jos puristat mailaa ihan
jen ihmisoikeuksien nikokulmas- SAMI KERO / HS hirvean lujaa, niin sellaisen katso-
ta painajaismainen. Sateenkaari- minen on vihan vaikeaa.”
toiminta on ollut maassa jo pit- Sittemmin Otto Rokka on [Oyta-
kidan hyvin ahtaalla, ja viime nyt myos nolouden voiman. No-
vuonna "kansainvilinen HLBT-lii- loutta hian kaytti esimerkiksi en-
ke” kiellettiin Adriliikkeend. Otto Rokka nen Cabaret-musikaalin niytok-
esittaad sid. Loppuunmyvty ja kehuttu Ca-
OTTO ROKKA on syntynyvt Lah- suomalais- baret sai viimeiset esityksensa

dessa vauonna 1993. Hin ei ole ko-
kenut syrjintia perheensi taholta
kuten roolihahmo Ville, saati jou-
tunut Villen tavoin pseudotieteel-
liseen "eheytyshoitoon”. Homou-
teen liitetyt ennakkoluulot ovat
kuitenkin Rokallekin tuttuja.

"Fi tuollaisista asioista lapsuu-
dessani puhuttu lainkaan, paitsi
vitsina. Se vaikutti varmasti sii-
hen, mitd ajatteli itsestddan tai

opiskelija Villea
Sofi Oksasen
kirjoittamassa
ja Mika Mylly-
ahon ohjaamas-
sa naytelmassa
Mansikkapaik-
ka. Psykiatrin
roolissa nah-
daan Janne
Reinikainen.

Turun kaupunginteatterissa hel-
mikuussa.

"Ennen esitystd aina kuuntelin
musiikkia ja tanssin ja huuto-
lauloin itsekseni.”

Rokka valitsi ndyttdmon takana
paikan, jossa hdan ei ollut tielld -
mutta jossa kaikki kuitenkin niki-
vat ja kuulivat hdnet.

"Ikddn kuin yritin nolata itseni
mahdollisimman aikaisin. Ja tun-




Toimitussihteeri Pirkko Kotirinta
kuvatoimittaja Kimmo Taskinen
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hirveasti. Ja samaan ai-
kaan pitaa paastaa irti.
Koska jos puristat mailaa
ihan hirvean lujaa, niin
sellaisen katsominen on

vdahan vaikeaa”, Otto
Rokka sanoo nayttelijan
ammatista.

tea siitd sen hapeidn. Sitten kun
menee ndyttamolle, niin kaikki
on putsattu. Ei voi menna huo-
nommaksi.”

Oivallus 5:
Harjoittelun voima

Pitkddn nidytelleet ammattilaiset-
kin ovat tavallaan aina, jokaisen
uuden esityksen alussa "ihan pas-
koja”,

Sen Otto Rokka tajusi, kun hin
naytteli ensimmaisen kerran Kan-
sallisteatterissa Juha Jokelan oh-
jaamassa Dosentit-esityksessa.

Dosenteissa nayttelivat hanen
lisikseen Ria Kataja, Tommi Kor-
pela, Hannu-Pekka Bjorkman,
Maria Kuusiluoma ja Marja Salo.

"Oli hienoa paasta katsomaan
miten tuollaiset virtuoottiset am-
mattilaiset aloittavat sen hom-
man. Eihdn ne tiedd sen enempaa
kuin minakain.”

Kylla konkareilla ja untuvikolla
oli erojakin.

"Mitd enemman on tehnyt, sen
nopeammin ja varmemmin osaa
tehda valintoja. Mutta oli iso oi-
vallus, ettd jokainen aloittaa aina
nollasta uuden tekemisen.”

DOSENTEISSA Otto Rokka naytteli
Ria Katajan esittamdn paahenki-
l16n poikaa.

Joskus kun he harjoittelivat yh-
teisti kohtausta, Rokka huomasi
Katajan muuttavan reaktioitaan
aikaisemmasta.

Kun he sitten juttelivat myo-
hemmin, kivi ilmi, ettd Kataja oli
tehnyt niin, koska koki Otto Ro-
kan nayttineen himmentyneelti
ja surulliselta.

"Silloin olin ettd tosiaan, hin
oikeasti katsoo minua! Se mitd
teen, vaikuttaa hdnenkin tyohon
sd.”

Tassdkin oivalluksessa Rokka
nakee tiivistyman koko naytteli-
jan ammatista. Kun on harjoiteltu
hyvin, voi esityksessa antaa men-
na.

"Meilla oli Rian kanssa usein
tosi hauskaa. Tuntui myos, etti
meiddn rooleihin tuli oikeasti
vanhemman ja lapsen suhteen
tuntu.”

Oivallus 6:
Teatterin voima

Teatterin tehtdva on vaikuttaa sa-
laa yhteiskuntaan. Otto Rokka
muistelee Mansikkapaikan ohjaa-
jan, padjohtaja Mika Myllyahon
sanoneen niin vuosia aiemmin.

Lause jai mieleen.

Vaikka oma oleminen ja tyo
tuntuu Rokasta usein aika pienel-
td maailman kirsimyksen ja via-
ryyksien rinnalla, on se kuitenkin
enemman kuin ei mitaan. Varsin-
kin silloin, kun tekee Mansikka-
paikan kaltaista voimakkaan yh-
teiskunnalliseksi tarkoitettua
teatteria.

Vaan loytyy kepedmpdin kate-
goriaan kuuluvasta Cabaret-musi-
kaalistakin - joka muiden teemo-
jensa ohella kertoo natsien val
taannoususta - painavia lauseita.

Esimerkiksi tama:

Jos et ole heita vastaan, olet hei-
dan puolellaan.

» Mansikkapaikan kantaesitys
Kansallisteatterissa keskiviikko-
na 6. maaliskuuta kello 19.



