H Rauha

JO lapsuudessani rauhallisuutta arvostettiin kaikkialla
muualla paitsi hiihtokilpailuissa. En siis ollut kovin arvos-
tettu. Kuuluin vauhkojen heimokuntaan. Ja kuulun yha.

Kun paistan munakasta, minulla on tapana tokkii siti
lastalla, ettd se paistuisi nopeammin. Ja varmaan turha
sanoa, ettd myos syon sen munakkaan nopeasti. Miksi soi-
sin hitaasti kun teen kaikki muut asiat nopeasti?

En koskaan malta kuivata kisid puhaltimen alla pes-
tyini kidet julkisessa vessassa. Se kestii ikuisuuden. Hul-
juttelen ehké hetken ja pyyhin sen jilkeen kiidet housuihin.
Ja hiiivyn. Mihin minulla muka on kiire? Ei mihinkin.

Kampaajalle ilmoitan, ettd pystyn istumaan paikoillani
korkeintaan puolitoista tuntia. Kerran lihdin tukka mir-
kina ulos, kun en enii jaksanut olla foonattavana.

Kun pesen hampaita, en malta pysya kylpyhuoneessa
vaan vaeltelen samalla ympiri asuntoa. Myohemmin jou-
dun pyyhkimain hammastahnatahroja lattialta.

Kerran jonotin Beetlehemissa padsyd Jeesuksen syn-
nyinluolaan. Luin jonottamisen ajan seisaaltani naisten-
lehtei. Lopulta lihdin kivelemizin. Vieressi sattui olemaan
mukava kuppila. Luola jdi nikematta.

Juuri sen takia olen mahdollisimman viirassi amma-
tissa. Kirjat eivit valmistu koskaan nopeasti. Kun aloittaa
uuden tyon, lopputulos on nihtivissd noin kolmen vuoden
pisti. Tylsyydesti 16ytyy luovuus. Tai hulluus. Ja kuolema.
saatu purkkiin, niitd ei tarvitse toistaa end ikina.

Miksi rauhallisia ihmisid arvostetaan enemmin kuin
rauhattomia? He ovat varmasti lisni hetkessd, mutta enti
ne hetket, jotka he menettivit kun eivit kiirehdi ja ota
kaikkea irti?

Miksi he muuten ovat niin rauhallisia? Ehki heilld on
oikea laikitys. Tai muita metodeja.

— Mi en koskaan pitkisty, tuttavani kertoi. — Mulla
on pii tiynni pienid laatikoita, joita md availen tyhjind
hetkind. Yhdessi laatikossa on lapsuusmuistot, toisessa

nuoruusmuistot ja kolmannessa matkahaaveet ja niin edel-
leen. Niiti mi availen ku joulukalenterin luukkuja.

Yritin kehitelli omaan piihini laatikoita. Ei onnistu-
nut. Sielld on pelkki jitesakki.

Totta kai olen kokeillut muitakin rauhoittumiskeinoja.
Meren #inii sisiltivi cd auttaa joskus. Aromaterapia taas
tehoaa vain marsuihin. Lotrasin aikoinaan kylpyveteen ties
miti ilman tuloksia. Lisisin 6ljyj kylpyvesiin. Kerran hin
katsoi ammetta epiluuloisesti ennen kuin astui sinne.

— Fi kai tissi vaan 0o mitiin rauhottavaa? hin kysyi.

Kerran paitin katsoa, miltd tuntuu tehdi kaikki hitaasti.
Kokeilu kesti viitisentoista minuuttia.

Kun ratikka seisahtui viime viikolla seitsemaksi minuu-
tiksi paitepysikille, ajattelin ettd nyt en ala riplitd puhe-
linta vaan istun hiljaa paikoillani ja katson miti tapahtuu.
Aloin ajatella heti synkkid asioita.

Rauhallinen ihminen tekee usein rauhattoman entistd
hullummaksi. Itse hin ei muutu mitenkdin. Rauhallisen
tasapainoa on mahdotonta jirkyttid. On tietysti ihmisia,
joitten minikuva on védristynyt. He pitivit itseddn rau-
hallisina, mutta eivit todellisuudessa ole siti. Silloin rea-
listisen hermokimpun on aika isked. Kun tapasin aviomie-
heni numero kolme, hin mainosti olevansa "melko rau-
hallinen luonne”:

— Et ole kauan, mini ajattelin.

Valitin kerran kirjailijakiertueella teen juomisen hanka-
luutta Matti Rongille.

— Mi en kerta kaikkiaan kestd sitd ettd se tee on niin
kuumaa, enki mi jaksa odottaa sen haalenemista, vaahto-
sin. — Aina palaa kiel!

Matin kasvoille nousi miettelids ilme.

— Minkihin takia vastoinkidymiset osuvat aina ihmi-
sistd parhaimpiin? hin kysyi lakonisesti. Sen jilkeen en ole
avautunut asiasta kellekéan.

Anna-Leena Hirkonen. Teoksessa Olisi niin kiva ja muita
kertomuksia. 2019.
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