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Annammeko pelon määrittää tulevaisuutemme? 

JOKAINEN on joskus varmnsri pahtinur roiveitaan, jos 

olisi tilantccs,a, jossa saisi kolme räy,,in vapaavalintuisra 

toivetta torcurumaan. 5-vuotiaana roiveeni olisivar olleet 

konkreettiset ja sclkeat. Loputon jaätclövarasro, uusi prin­

scssamckko sekii Barbie Mariposa DVD olivar kaikki lis­

tulla. Vanhetessa kolmen toiveen måärittamincn on muut­

tunut vuosi vuoddra vaikeammaksi. Enaa toiveitani ei voisi 

kaäri.1 kauniiseen lahjapapcriin, tai edes käsin koskettaa. 

Monen ihmisen tavoin ainoa toiveeni olisi onndlisuutta 

r;iynnä oleva tulevaisuus. 

Harmillisesti todellisuuteemme ei kuulu ilmaisren toi­

veiden jakelu, vaan kaikki on irsesrämme ja reoistamme 

kiinni. Maailmassa on paljon nsioita,joihin emme voi vai­

kuttaa, mutm emme myöskään voi heinäyryä räysin avut­

tomiksi. Muutamat viimeiser vuosisadat ovar muuttaneet 

maailmaamme uskomatromilla tavoilla, eikä maailman 

muuros ole suinkaan pysährymässä tähän. Olemme saa­

neer aikaan paljon hyvää, mutta myös paljon peruuttama­

tonta tuhoa. Menneeseen emme voi enää vaikuttaa, mutta 

tulevaisuutemme on laajalti käsissämme. Enää päätettä­

väksi jää se, minkä seikkojen annamme määrittää tulevai­

suutemme. 

tarvit,cmme jatkuvasti myös uusia s:innröj:i j.1 lnkcja,jotta 

pysrymme varmistamaan, c:ttJ uudet teknologiset villitykset 

eivnr pääse täysin rnjoirukserra aiheuttamnnn tuhoa. lhmi­

sillä on myös luontainen halu rukc:urua tuttuun ja turval­

liseen sekä välttaä epiiwrmuuden ja pelon tunteita. Nämä 

säännöt ja mjoituksct eivät siis pelkästään takaa ihmisten 

rurvallisuutra, mutlll pyrkivät myös pita.mään maailmamme 

kokonaisuudessaan vakaana. Säännöt ja lait ovat monessa 

suhteessa välttämättömiä yhteiskunnan toimivuuden kan­

nalta, mutta saatamme myös samalla asettaa rajoituksia, 

jotka estaviit kehityksen oikeaan suuntaan. Ehkii juuri se 

keksintö,joka muuttaisi maailmamme parempaan päin,jää 

sääntöjen ja rajoitusten vangiksi. Usein onkin vaikea mii­

rittää, asetammeko rajoituksia fUrVllllisuuden takaamisen 

vai tuntemattoman välttämisen vuoksi. 

Psykologisen tutkimuksen pohjalta on toderru, etta 

kaikki ihmiset kokevat samat pcrustunteet, jotlu auttavat 

ihmistä sdviytymaan. Nämä perustu n teet owt pohjimmil­

taan sclviytymisra edistävin adaptiivisia tunteita, mutra voi· 

vat kaäntyii myös itseään vastaan, jolloin runtcer rnjoitt:i­

vat ihmisen toimintaa sekä hyvinvointia. Yksi nrusrl tun­

teista on pelko. Pelko auttaa ihmistä ,uojaurumaan vaa­

roilta, mutta päästessään wltaan pelko on yksi voimak­

kaimmista tunteista, jolu voi lamauttaa ihmisen täysin. 

Nykyajan ihmisen kohtaamar vaarat owt hyvin erilaisia 

verrattuna esimerkiksi metsästäjä-keräilijöiden aik.1an,jol­

loin ihmiset joutuivat kohtaamaan todellisia petoja luon­

nossa. Pelon kokeminen ei kuitenkaan ole loppunut, vaiklu 

nykyajan elämä on huomattavasti vakaampaa. Nykypäivän:i 

suurin pelon tunne tuleekin tulevaisuudesta ja tämän tun­

temattoman tulevan kohtaamisesta. 

Teollistumisen ja digitalisuuden myötä olemme kehit­

tänccr itse itseUemme maailman, joka on kaikkea muuta 

kuin wkaumi täynnä. Nyt myös maksamme päivittäin hin­

taa siitä. Uusia maailmaa mullistavia keksintöjä nousee jat­

kuv:uri esiin, eika toinen toistaan huUumpien keksintö­

jen kohtaaminen ole suinkaan helppoa. Yksi näisrä uusista 

keksinnöistä on genominmuokkausmenetdmä Crispr.Jani 

Parkkarin artikkclissä "Designlapsia vai rntka.isu nälänhä­

tään?" (Yle uutiset, 29.11.2018) esitellään vuonna 2012 

keksitty Crispr,jonka avulla ihmisen geenejä voidaan muo­

kat.i keinotekoisesti. Artikkelissa kerrotaan, kuinka gee­

nimuuntelu voisi olla ratkaisu moniin ongelmiin, kuten 

nälänhädän scliirtiimiseen tai tappavien tautien torjumi­

seen. Keksintö ruo mukanaan kuitenkin kysymyksen gc:e­

nimuunrelun eettisyydestä, eikä lainsäädäntökään ole enää 

pysynyt uuden tekniikan mukana. 

Uusi reknologia tuo mukanaan vaaroja ja riskejä,joidcn 

pilkiiaikaisia vaikutuksia on vaikea ennustJ:J. Tåmän vuoksi 

Pelon tunne saa ihmisen piiloutumaan sek.1 kääntymään 

sisäänpäin. Tåmän ilmentymä nähdään myös Aleksis Salus­

järven kolumnissa "Jos yhteiskunta romanraa, suomalaiset 

pakenevm kesämökeille" (Yle uutiset, 6.12.2021). Kolum­

nissa Salusjärvi kertoo, kuinka historian läpi kansat ovat 

kokeneet maailmanlopun uhkaa, mutta digiraalisuuden 

vuoksi kokemus on ensimmäistä kertaa kaikille ihmisille 

yhteinen. Salusjärvi tarjoaa myös ajatuksen, kuinka suo· 

malaincn ajatusmalli icsellisyydestä voisi toimia avaimena 
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ongclm1111n siinä mahdolli,cm tilantcc~,a.Jom kaupungit 
muuttuv11t asuinkclvouomiksi ilmastokriisin johdosu 
S:i.lusj:i_rvcn ajatuksena on, ctta luontoon sdu omavu11i suuteen pnlnnmincn voisi olla malli tulevaisuudelle. 

1mn koknnaisuuteen, on lo1he, mo1hdoton. Tau aJatu,Q 
voi<i toili.ilta k.iy,to1a hyvak)ccn.Joluincn ihmmcn on, ;un 
y~i muiden joukn<u, mutta ehkä to1m;i ei ole huonu a\la 
binkaan. Ehka juuri se ajatus, ettei) ksiloll.i ole ruuru v,1i­
kutusta kokon.liruutcen, voi,i klinnuma kohtaamnn pcl 
koja ja Ott.lmun tilJ'Vittavi,1 mkeja. faimerki~i Pukki 

Ajatus juurillemme palaamimta voisi tiettyyn pi\tcc­
<ccn asti olla toimiva, mu11a tuskin ritkaisu ongelmaan. 
Esimerkiksi k.oronapandcmiaan ailuan moru ,uomabi­
nen lähti tilnnncttn pakoon mokille, muru todellisuu­
dessa kukaan ei pystynyt paeta tilanteesta to1~in. Puhc­
lln lähti tietysti mök.kimatk.allc muuan, jolloin ruudun 
läpi näki t:iysin saman todellisuuden, kun olisi nahnyt pai­
bn pillll kaupungissakin. Jos tulcvaisuudcm lahti,imme 
pakenemaan yhteiskunnan romahdusta mokille, tilanne 
olisi luultavasti sama. 1 hminen kokisi ruudun l.ipi tay.in 
snman ahdistuksen ja pelon tunteet muilm.ui tulcvmuu­
desta kuin muutenkin. Ahdistuksen ja pdon pakeneminen 
on harvoin ratkaisu ongelmiin, upahtui ,e ,incn konkreet­
tisesti mökille paetessa tai sivuttamalla ahdi!uvat ajatuk­
set pois mielestä. Pelko pit.iii kohdata ja ongelmiin pitn 
tarttua. 

tin anikkdhsa c,itellyn C rhpm kehityJ l.ihti luuho1v-o1sti 
muutllllan yksilon toimc,ta. Emme voi ticw onko tlm,1 
gtnommmuokkausmenetdma toimiva 111tk.ii,u tulevalsuu­
deJ<a, multll um.i kehitys on .unakin luonut uutu 1uunua 
muille uuSLlle kchityksille. V1ildo. ylc.,Uollu on va\n pieni 
vaikutuwoima muilmma, pienet tcot luu.intm-at Ja nJmJ 
teot n.mivat lopulta kehittu ratlu.isuja ,uuriin ongelmiin. 

Jos halu~mme pit.u tulcvalruutemmc kirkk.iann muut 

Tulevaisuus on cpävarmuuttll tilynni, ja yksilön rooli 
maailmassa tuntuu päivä päivältä piencmmalti. Erityina 
pelkoa ja toivottomuutta tulcv:iisuuden ,uhteen luo se, 
kuinka hätää tuntuu olevan job suunnalla. Edc,, aj.itus 
siitii, että yhdellä yksilölla olisi miriän vaikutusu suurcm-

tuvuu m1ailm:uu, mc1d11n piuJ muuttua maailman 
mukaoa. R:itlwswu c1 ole tuttuun ja n1rvalhsccn p.i.lanm\­
nen, v-un uuden keksiminen. Uu,i teknologi~ ja uudet kck 
sinnöt O\'at pclottilvia riskcj~ taynno1, mutu monet n:iistl 
rakeista ovat valtum.ittomiJ tulevaisuutemme k.innalta. 
Voimme siis putUJ kohtammeko pelkomme ja luom­
meko piiva pw.ilu parempaa tulc\',isuum, va\ 111kcudum­
mcko 1'1JOituksiin ja annamme pdon mau1mu tulcmsuu-
tcmme. 
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