[bookmark: _GoBack]LUKIO-OPINTOJEN RYTMITTÄMINEN 
Taulukot ovat suuntaa-antavia, ja jokainen opiskelija suunnittelee opiskeltavien opintojaksojen määrän aina oman tilanteensa mukaan. Joissain periodeissa pisteitä tulee enemmän, ja joissain vähemmän. Tärkeintä on seurata pistekertymää pitkin vuotta, jotta opinnot pysyvät oman opintosuunnitelman mukaisessa aikataulussa. 

3 vuoden suunnitelma 
	-1. vuosi 60op
	-2. vuosi 60op
	-3. vuosi 30op 
Kolmen vuoden suunnitelmassa valintoja keskimäärin 10op/periodi, eli viisi opintojaksoa. Kolmannella vuodella kirjoitukset ovat ensimmäisessä ja viidennessä periodissa, ja opiskeltavien opintojaksojen määrää voi pyrkiä hajauttamaan niin, että opintojaksoja tehdään enemmän 3. ja 4. periodissa, jos mahdollista. Yleisesti opinnot pyritään saamaan valmiiksi 3. vuoden 4. periodin loppuun mennessä, mutta sinulla on mahdollista käyttää vielä 5. periodi, jos opinnot eivät valmistu ennen kirjoituksia. 

	
	1. vuosi
	2. vuosi
	3. vuosi

	1. periodi
	10
	70
	kirjoitukset
126 (6op)

	2. periodi
	20
	80
	136 (10op)

	3. periodi
	30
	90
	144 (8op)

	4. periodi
	40
	100
	150 (6op)

	5. periodi
	50
	110
	kirjoitukset

	6. periodi
	60
	120
	

	yhteensä vuoden lopussa
	60op
	120op
	150op




3,5 vuoden suunnitelma
	-Keskimäärin 8op eli neljä valintaa periodia kohden
On suositeltavaa, että suurin osa lukion oppimäärästä suoritetaan kolmen vuoden aikana, jolloin viimeiselle syksylle jää vain kirjoitettavien aineiden kertauskurssit. 
	
	1. vuosi
	2. vuosi
	3. vuosi
	4. vuosi

	1. periodi
	8
	56
	kirjoitukset
104 
	kirjoitukset
150

	2. periodi
	16
	64
	112
	

	3. periodi 
	24
	72
	120
	

	4. periodi
	32
	80
	128 
	

	5. periodi
	40
	88
	kirjoitukset
136
	

	6. periodi
	48
	96
	144
	

	yhteensä vuoden lopussa
	48op
	96op
	144op
	150op





4 vuoden suunnitelma 
	-valintoja oltava vähintään kolme opintojaksoa periodissa. 
	-valitse joihinkin periodeihin enemmän kuin kolme opintojaksoa, niin määrä tulee varmasti 
täyteen 
-tahti on noin 41op kolmena ensimmäisenä vuotena, jolloin viimeiselle vuodelle jää 27op

	
	1. vuosi
	2. vuosi
	3. vuosi
	4. vuosi

	1. periodi
	
	
	
	kirjoitukset

	2. periodi
	
	
	
	

	3. periodi
	
	
	
	

	4. periodi
	
	
	
	150op täyteen

	5. periodi
	
	
	kirjoitukset
	kirjoitukset

	6. periodi
	
	
	
	

	yhteensä vuoden lopussa
	41op
	82op
	123op
	150op



