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REHTORIN TERVEISET 11.9.2023

Hyvaa lukuvuoden alkua kaikille!

Taman lukuvuoden alussa olemme saaneet koulun tontille likuntatunti kayttédn uuden aidatun pelikentan
seké skeittiparkin, jota lapset nuoret kayttavat paaasiassa vapaa-ajalla. Koulumme oppilasméaéra on 612

oppilasta. Opettajia on 44 ja koulunkdynninohjaajia 29 seka koulusihteeri ja vahtimestari. Yleisopetuksen
perusopetusryhmia meilla on 26 ja pienluokkia yhdeksan alkuluokka mukaan lukien.

Koulun véaen toive on, etta 1. luokkien oppilaat kulkevat koulumatkansa jalkaisin ja aikaisintaan 2. luokasta
eteenpdain pyoralla. Koulussa polkupyorat sailytetaan joko pyoratelineissé tai opettajan erikseen osoittamas-
sa paikassa lukittuina. Toivomme, ettéa pyorailevat oppilaat kayttaisivat kyparaa. Joillakin luokilla on yhdessa
vanhempien kanssa sovittu kyparapakosta, mika on hyva asia. Koulun retkilla vaadimme ehdottomasti ky-
paran kayttamista.

Saralinnantieta ei kayteta oppilaskuljetuksiin. Tama sé&antd koskee seké takseja, pikkubusseja etté huoltajia,
jotka tuovat lapsia kouluun omalla autolla. Oppilaat kayttavat Saralinnantien reunaan rakennettua kevyenlii-
kenteen vaylaa.

Jokiniementien puolelta koululle johtava saattoliikennevayla on osoitettu koulutakseille. Paivakotiin lapsiaan
saattaville on osoitettu oma alue 1&hinn& paivékotia. Alue on merkitty likennemerkilla. Koululaisia omalla
autolla koululle saattaville vanhemmille on edelleen osoitettu P-alue kirkon alaparkkipaikalle. Joki-
niementiella on paljon saattoliikennetta. Siksi on tarkeaa, etta kaikki noudattavat nopeusrajoituksia (30
km/h) ja liikkuvat erityisen suurta huolellisuutta noudattaen Jokiniementiella ja pysakaointialueilla.

Koulun P-paikat ovat kaikki varattuja ainoastaan koulun ja paivakodin henkilokunnalle. Kiitos siita, hyvéat
vanhemmat, ettéd noudatatte uuden piha-alueen liikennesaantoja.

Muistattehan, etta lapset eivat saa kayttaa taksikyytia kaverin luo menemiseen. Koulutakseja saavat kayttaa
vain ne oppilaat, joille kuljetusoikeus on mydnnetty. Huoltajia velvoitetaan ilmoittamaan takseille, mikali lapsi
ei tule kouluun.

Heijastinten / mahdollisten heijastinliivien kayttdminen kuuluu turvallisen liikkumisen perusasioihin. Pyyd&an
koteja huolehtimaan siita, etta lapsilla on pydrissaan toimivat valot, myds punainen takavalo. Koulukuljetus-
ten parissa oleville oppilaille on hyva kerrata kotona autoon nousemisen, autossa kayttaytymisen ja siita
poistumisen perusasiat. Myos pysakkikayttaytymiseen on syyta kiinnittda huomiota (huom! heijastimet). Ti-
lausliikenne Hokkinen on laatinut hyvan ohjeen kuljetusten parissa oleville lapsille. Toivon, etta kaytte koto-
na ohjeet yhdessa lapi lastenne kanssa (lukuvuositiedotteen lopussa).

Koulun saantéjen mukaan oppilas saa kayttaa matkapuhelinta vain opettajan luvalla. Mikéli oppilaalla on
puhelin mukanaan, on sita pidettava aanettémana koulupaivan aikana. Oppilas on itse vastuussa puheli-
mestaan, mikali tuo sen mukanaan kouluun. Koulukiusaamisen ehk&aiseminen on yksi koulun jatkuvista pai-
nopistealueista. Koulumme kiusaamisen ehkéaisemisissuunnitelma perustuu Laukaan kunnan sivistystoimen
antamiin ohjeisiin ja Kirkonkylan koulussa suunnitelmaan sisaltyy lisaksi koskemattomuussopimus: Toiseen
saa koskea vain halatessa ja hippaleikissa.
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Koulun ympaéristdssa tapahtuu huolestuttavan paljon ilkivaltaa. Uuden koulun pihaan tehtyja leikkivalineita
on rikottu, ikkunoita sotkettu, nuotioita sytytelty ja seinia maalattu. My6s polkupyoriin kohdistunutta ilkivaltaa
on esiintynyt. llkivallan tekijoéita on vain pieni osa lapsista ja nuorista, eli asia ei suinkaan koske kaikkia, mut-
ta toivoisin, etta kotona juteltaisiin siitd, miten meidan tulee olla kunnioittaa oman ja lahimmaistemme omai-
suuden lisaksi myos yhteistd omaisuutta. Valistamme my6s koulussa lapsia ja nuoria edella mainituissa
asioissa.

Perinteisia vanhempainiltoja on jarjestetty ja jarjestetdan luokka-asteittain ja luokittain. Valitettavasti van-
hempainyhdistys (Lapaset) on kuihtumassa. Toivon, etta vanhemmilta I6ytyisi innostusta vanhempainyhdis-
tyksen toimintaan ks. 30.8.23 lahettamani wilmaviesti. Loydat koulumme kotisivut osoitteesta: peda-
net.laukaa > Kirkonkyléan koulu. Kotisivuilla on monia hyddyllisia linkkeja, joista saatte lisatietoa toiminta-
suunnitelmissa oleviin asioihin.

Mukavaa lukuvuotta kaikille!
Yhteistyoterveisin,

Marko Samula, rehtori
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LUOKAT JA OPETTAJAT

1A Mari Kauppinen 050 5313 192

1B Virpi Vekkeli 050 5027 998
1C Tatjana Niemi 0505675 711
1D Salla Kolari 050 3289 879
1E Jaana Mantysalo 040 6692 657
2A Soili Luokkala 050 4397 488

2B Juha Ruokonen 050 5367 823

2C Elisa Mustonen 050 5310 064

2D Soile Rinne 050 5314 417

3A Elina Savijarvi 050 3579 584

3B Jenni-Janika Lonnakko 050 5314 067

3C Hannamari Laitinen 050 3576 808

3D Kaisa Nissinen 050 5315 425

3E Jarmo Puttonen 050 5168 196

4A Sarri Honkanen 050 5127 352

4B Eero Ahvenjarvi 050 3314 976

4C Arja Kankaanpadad 050 5168 305

4D Tiina-Maria Syrjamaki 050 5217 052

4E Jenna Nivala 050 5167 692

5A Marianne Hakkinen 050 5114 593

5B Jari Hartikainen 050 5337 461

5C Aki Hietavala 050 5313 825
5D Hannu Palojarvi 050 5167 380
6A Viljo Rissanen 050 5057 745

6B Liisa Majakallas 050 3561 624

6C Matti Huurinainen 050 3569 525

6D Riku Saikkonen 050 5316 876

PR 2 Niina Mannisenméaki 050 3153 444

PR 3-6 Piritta Ruuska 050 3153 486

PR 4 Maria Syvalahti 040 3532 181

VPR Petteri Kihlman 040 4805 372

TA 1-2 Marika Muurikainen 050 3153 441

TA 4-8 Anne Pasanen 040 6692 537

YPR 2-5 Minna Suvilehto 050 5980 738
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YPR 6-9 Emma Raatikainen 050 3153 487

Laaja-alaiset erityisopettajat:

Maarit Nieminen (1.lk) 040 3532 185

Liisa Sourander (2.Ik) 040 6685 170

Saija Rautiainen (3-4.lk) 050 3153 485

Seija Lehtikangas-Norrbacka (5-6.lk) 050 3153 484

Englanti:
Satu Laitinen 050 3249 103
Virpi Mahoénen 046 9221 970

Ruotsi: Leena Sorvari 0503316720

UO-opetus: Sirpa Autio

rehtori Marko Samula 040 8349 745
apulaisjohtaja Maarit Nieminen 040 3532 185
koulusihteeri Kirsi Olkkonen 040 5930 544

Wilma: https://laukaa.inschool.fi

sahkoposti; etunimi.sukunimi@laukaa.fi
Huom! anne.m.pasanen@laukaa.fi

YHTEYSTIEDOT

Ahvenjarvi Eero 0503314976
Haapala Anneli 0504071913
Hartikainen Jari 0505337461
Hietamaki Harri 0504016813
Hietavala AKi 0505313825
Honkanen Sarri 0505127352
Huurinainen Matti 0503569525
Hytonen Pasi 0400646742
Hakkinen Marianne 0505114593
Jalkkari 0505262449
Jarvinen Petri 0400644506
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Kankaanpaa Arja 0505168305
Kauppinen Mari 0505313192
Kentan hoitaja 0400540083
Kihlman Petteri 0404805372
Kolari Salla 0503289879
Laitinen Hannamari |[0503576808
Laitinen Satu 0503249103
Lehtikangas-Norrbacka Seija 0503153484
Leppéanen Elina 0505647114
Jenni-
Lonnakko Janika 0505314067
Luokkala Soili 0504397488
Majakallas Liisa 0503561624
Mannisenmaki Niina 0503153444
Mustonen Elisa 0505310064
Muurikainen Marika 0503153441
Mahonen Virpi 0469221970
Mantysalo Jaana 0406692657
Niemi Tatjana 0505675711
Nieminen Maarit 0403532185
Nissinen Kaisa 0505315425
Nivala Jenna 0505167692
Olkkonen Kirsi 0405930544
Palojarvi Hannu 0505167380
Palokangas Aino 0406342230
Pasanen Anne 0406692537
Paulov Jukka 0400510983
Peranen Tanja 0406378776
Paananen Sanna 0400781801
Puttonen Jarmo 0505168196
Raatikainen Emma 0503153487
Rautiainen Saija 0503153485
Rinne Soile 0505314417
Rissanen Viljo 0505057745
Ruokala 0503153424
Ruokonen Juha 0505367823
Ruuska Piritta 0503153486
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Saikkonen Riku 0505316876
Samula Marko 0408349745
Savijarvi Elina 0503579584
Sorvari Leena 0503316720
Sourander Liisa 0406685170
Suvilehto Minna 0505980738
Syrjamaki Tiina-Maria |0505217052
Syvélahti Maria 0403532181
Torpo-Valkonen Helmiina 0405494165
Vekkeli Virpi 0505027998

KOULUNKAYNNINOHJAAJAT

Paivi Ailinpieti, Anneli Haapala, Eija Hautaméaki, Harri Hietamaki, Talvi Jarnfors,

Marita Jarvinen, Elina Kangas, Salla Kinnunen, Raija Kumpulainen,

Riitta Lamminniemi, Emilia Laurila, Mimmi Lehtonen, Tuula Leinonen, Eeva-Kaisa Lepist0, Aila
Leppénen, Elina Leppanen, Jukka Manninen, Sari M&kinen, Kristiina Nikulahti, Jani Oksanen, Jon-
na Puttonen, Sinikka Rutanen, Marja-Leena Sirvi6, Paivi Sysmaldinen ja Kirsi Tarvainen-Kaynar.

KEITTIO

Ruokapalveluvastaava Paula Tuomaala 050 3153 424
kirkonkyla.keittio@laukaa.fi

KIINTEISTOHUOLTO

Vastaavat kiinteistonhoitajat:

Pasi Hytonen 040 0646 742

Marko Rouvinen 040 5934 327

Vahtimestarit:

Jukka Paulov 040 0510 983 Kirkonkylan koulu
Petri Jarvinen 040 0644 506 Sydan-Laukaan koulu, lukio
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LUKUVUOSI 2023-2024

Syyslukukausi 9.8.2023 - 21.12.2023
syysloma 16. - 22.10.2023 (viikko 42)
joululoma 22.12.2023 - 7.1.2024
Kevatlukukausi 8.1. - 1.6.2024

talviloma 26.2. - 3.3.2024 (viikko 9)

OPPILAIDEN LOMA-ANOMUKSET
Lomien ulkopuolella pidettavat lomat anotaan kirjallisesti omalta opettajalta (1-5 pv) tai rehtorilta (yli
5 pv). Loma-anomuskaavakkeen voi tulostaa Wilmasta kohdasta "tulosteet”.

Oppilaan velvollisuus on ottaa etukateen selville loma-ajan kotitehtavét, jos kyseessa on pitka
(esim. viikon) lomamatka.

JUHLAT JA TAPAHTUMAT
Tiedotetaan Wilman kautta.

LAKSYKERHO

Laksykerhossa tehdaan mm. unohtuneita tehtavid. Oppilaat, jotka haluavat tehda kotitehtavansa
koulussa, ovat myds tervetulleita.

tiistai klo 14-15

keskiviikko klo 14-15
torstai klo 13-15

KERHOTOIMINTA

Kerhoista ja alkamisajoista saa lisatietoa kerhon vetdjilta, reppupostilla tai koulun ilmoitustauluilta.
Uusia kerhoja péaivitetaan koulun pedanet-sivulle.
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VANHEMPAINILLAT / VANHEMPAINVARTIT

Opettajat tiedottavat erikseen luokkakohtaisista toimintatavoista.

ILTAPAIVATOIMINTA JALKKARI

Koulumme iltapaivatoiminta jarjestetd&n koulun omana toimintana. llitapaivatoiminta on suunnattu
peruskoulun 1. ja 2. luokan seké erityisentuen oppilaille.

Jalkkarin vastuuohjaajana toimii Eeva-Kaisa Lepisto ja ohjaajina toimivat koulumme koulunkayn-
ninohjaajat.

Paivittdiseen ohjelmaan siséltyy laksyjen teko, valipala, ulkoilu ja erilaiset ohjaajien ideoimat ker-
hot, jotka tarjoavat lapsille vapaan leikin oheen monipuolista ohjattua toimintaa, kuten esimerkiksi
kasitoita, leivontaa ja liikuntatuokioita.

Jalkkari on auki kaikkina koulupdivina klo 12-17.

Puhelinnumero jalkkariin: 050 526 2449

ERITYISOPETUS

Oppilaan tuki on kolmiportaista: yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki.

Yleinen tuki on luokanopettajan antamaa tukea oppilaalle. Yleinen tuki tarkoittaa niitad tukimuotoja,
joita luokanopettaja voi antaa luokassa oppilaalle (mm. eriyttaminen, tukiopetus). Yleista tukea voi
antaa myos laaja-alainen erityisopettaja. Jos ndma tukitoimet eivat ole riittavid, voidaan oppilaalle
laatia oppimissuunnitelma, jonka mukaan tukea annetaan (tehostettu tuki). Oppilas opiskelee edel-
leen oman luokkansa mukana, mutta saa laaja-alaiselta erityisopettajalta maarallisesti ja laadulli-
sesti tehostetumpaa ohjausta oppimisvaikeuteensa.

Jos tuen maara edelleen on riittamatonta, laaditaan oppilaalle HOJKS (= henkil6kohtainen opetuk-
sen jarjestamista koskeva suunnitelma). Silloin oppimaariin voidaan tehda suuriakin muutoksia (eri-
tyinen tuki). Oppilaan opetus voidaan néissa tapauksissa jarjestdd oman luokan mukana, laaja-
alaisen erityisopettajan johdolla tai pienryhmassa.
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OPISKELUHUOLTORYHMA

Yhteisollinen opiskeluhuolto

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla edistetaan opiskelijoi-
den oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta
seka opiskeluympariston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettomyytta. Yhteisollista opiskeluhuol-
toa toteuttavat kaikki opiskeluhuollon toimijat (OHL 4 8).

Laukaan kirkonkylan koulu tekee monialaista yhteistyota lasten hyvinvoinnin edistamiseksi ja yhtei-
sollisten toimintatapojen kehittamiseksi. Yhteistyotahoja ovat oppilaiden ja huoltajien lisaksi mm.
Laukaan kunnan vapaa-aikatoimi, nuorisoty0, sosiaalitoimi, terveydenhoito, Laukaan seurakunta
seka muut lasten ja nuorten hyvinvointia edistavat viranomaiset ja toimijat.

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmé kokoontuu Kirkonkylan koulussa nelja kertaa lukuvuodes-
sa ja vastaa koulun yhteisdllisesta opiskeluhuollosta ja hyvinvoinnista. Tama ryhméa koostuu rehto-
rin lisksi erityis- ja luokanopettajista, kouluterveydenhoitajasta, koulukuraattorista ja koulupsykolo-
gista. Ryhmassa seurataan, arvioidaan ja kehitetd&n kouluyhteison ja opiskeluryhmien hyvinvoin-
tia. Lisaksi huolehditaan kouluympaériston terveellisyydestd, turvallisuudesta ja esteettomyydesta.

Yksilokohtainen opiskeluhuolto

Yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ovat kouluterveydenhuolto, koulupsykologi- ja kuraattoripalvelut
seka monialainen yksilokohtainen opiskeluhuolto. Kouluterveydenhuollossa toteutettavat laajat ter-
veystarkastukset seka muut maaraaikaistarkastukset ovat osa yksilokohtaista opiskeluhuoltoa. Yk-
silokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistaa oppilaan kokonaisvaltaista kehitys-
ta, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Oppilaan osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan
huomioon hanta koskevissa toimenpiteissa ja ratkaisuissa hénen ikéansa, kehitystasonsa ja muiden
henkilokohtaisten edellytystensd mukaisesti.

Yksittaista oppilasta koskevan asian kasittely monialaisessa asiantuntijaryhmassa

Koulun henkilostolla on jatkuva velvollisuus havainnoida oppilaiden koulunkéayntia ja kehitysta. Jos
huoli oppilaasta heréaa, perustetaan yhteistytssa oppilaan ja huoltajan kanssa asiantuntijaryhméa
kasittelemaan oppilaan asiaa. Henkild, jolle asian selvittaminen tyétehtavien perusteella kuuluu,
kutsuu asiantuntijaryhman koolle yhteistydssa oppilaan ja huoltajan kanssa. Asiantuntijat kootaan
tapauskohtaisesti. Oppilasta kuullaan ryhméan kokoonpanoa mietittdessa. Asiantuntijaryhmaan voi
osallistua esimerkiksi luokanohjaaja, koulukuraattori, terveydenhoitaja, koulupsykologi, opinto-
ohjaaja, rehtori, erityisopettaja tai muu tilanteessa keskeinen asiantuntija. Oppilaan kirjallisella
suostumuksella asiantuntijarynmaan voi osallistua my6s koulun ulkopuolinen henkil®d. Asian kasitte-
ly kirjataan opiskeluhuoltokertomukseen, joka sailytetaan kansiossa arkistossa. Opiskeluhuoltore-
kisteriin tallennetut tiedot ovat salassa pidettavia.
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KURAATTORI JA PSYKOLOGI

Kirkonkylan koululla opiskeluhuollon tydntekijéind ovat psykologi ja kuraattori Tanja Peréanen seka
terveydenhoitaja Helmiina Torpo-Valkonen

Kuraattori Tanja Perdsen ty6 on osa opiskeluhuoltoa ja koulun sosiaality6ta, tarkoituksena kuulla
oppilasta, jasentaa ja lisata oppilaan omia voimavaroja seka tukea oppilaiden hyvinvointia ja toi-
mintakykya. Kuraattoriin voi ottaa yhteytta, jos ongelmat vaikuttavat oppilaan koulun kayntiin.

Kuraattori voi auttaa esimerkiksi:
e ihmissuhdeasioissa (kaveri- ja perhesuhteet)
e koulunkayntiin ja —motivaatioon liittyvissd ongelmissa
e sosiaaliseen kasvuun ja kehitykseen liittyvissa asioissa
e omien vahvuuksien loytamisessa ja itsetunnon rakentamisessa.

Tybmuotoina mm. yksilétapaamiset, pienryhmatydskentely ja koko luokan oppitunnit. Lisaksi ku-
raattori tekee yhteisollista opiskeluhuoltoty6td. Kuraattorin kanssa tydskentely on vapaaehtoista ja
luottamuksellista. Tapaamisista tehdaan kirjaukset sahkdiseen Aura-kirjausjarjestelmaan.

Kuraattori on koululla maanantaista perjantaihin.

Oppilaat voivat itse varata ajan kuraattorilta. Myds vanhemmat tai opettaja voivat ottaa yhteytta
kuraattoriin. Olkaa rohkeasti yhteydessa lapsenne asioissa, on asia pieni tai suuri, mietitddn sitten
yhdessé, miten lasta voisi parhaiten auttaa.

Kuraattorin tavoittaa numerosta 040 6378776, Wilman kautta tai sahkopostitse tan-
ja.peranen@hyvaks.fi

Psykologin ty6 on osa opiskeluhuoltoa ja sen tavoitteena on oppilaan koulunkéynnin ja hyvin-
voinnin edistdminen yhdessa oppilaan verkoston kanssa. Psykologiin voi ottaa yhteytta, jos esi-
merkiksi mielialan, jaksamisen tai kayttaytymisen ongelmat vaikuttavat oppilaan koulunkayntiin.
Psykologi arvioi oppimisvaikeuksia ja suunnittelee tukitoimia yhteistydssa oppilaan, huoltajan ja
opettajien kanssa. Tydmuotoina oppilaan tukikaynnit, tydskentely lapsen verkoston kanssa ja tut-
kimukset. Psykologin kanssa tydskentely on vapaaehtoista ja luottamuksellista. Tapaamisista teh-
daan terveydenhuoltolakien mukaiset kirjaukset sahkoiseen kirjausjarjestelmaan.

Oppilas tai huoltaja voivat ottaa suoraan yhteytta psykologiin. Yhteytta voi ottaa my6s opettajan tai
kuraattorin kautta.

Psykologi Sanna Paananen toimii koululla koko syyslukukauden ajan. Psykologin tavoittaa
numerosta 0400 781801, Wilman kautta tai s&hkopostitse sanna.paananen@mehilainen.fi
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Koulukuraattorit ja -psykologit ovat tavoitettavissa virka-aikaan joko paikan paalla kouluilla tai pu-
helimitse. Aika asiakastapaamiseen varataan suoraan kyseiseltd koulukuraattorilta tai koulupsyko-
logilta. Suosituksemme on, ettéd uusien asiakkaiden osalta ensikontakti otettaisiin oman oppilaitok-
sen kuraattoriin, joka tilanteen ja tarpeen mukaan tekee jatko-ohjauksen koulupsykologille tai muil-
le yhteisty6tahoille (esim. perheneuvola).

TUKIOPETUS

Tukiopetusta voidaan antaa opinnoissa tilapaisesti jalkeen jaaneille tai muusta syysta sita tarvitse-
ville oppilaille (esim. sairaudesta aiheutuneen poissaolon tai koulun vaihdon takia).

KOULUTERVEYDENHUOLTO

Terveydenhoitaja tapaa oppilaita ja huoltajia terveystarkastusten, avointen vastaanottojen seka
kohdennettujen terveystapaamisten yhteydessa.

Terveydenhoitaja jarjestaa ja toteuttaa oppilaiden maaraaikaiset terveystarkastukset seka tarvitta-
essa selvittaa tarkastuksista poisjaavien tuen tarpeen vuosittain.

Laajat terveystarkastukset 1., 5. ja 8. luokalla toteutetaan yhdessa koululdadkarin kanssa. Huoltajien
tulee osallistua laajoihin terveystarkastuksiin, mutta he ovat tervetulleita my6s kaikkiin muihin tar-
kastuksiin.

Terveydenhoitaja osallistuu tarvittaessa yhteisollisiin ja yksil6llisiin opiskeluhuoltoryhmiin, opiskelu-
huoltosuunnitelman laatimiseen seka kouluyhteison terveellisyyden ja turvallisuuden edistamiseen
ja seurantaan.

Kouluterveydenhuollossa hoidetaan vain ne koulupaivan ja koulumatkan aikana sattuneet tapatur-
mat, joissa vaaditaan terveydenhuollon ammattilaisen arviota. Vapaa-ajan tapaturmien hoito tulee
jarjestaa kotona, oman alueen terveysasemalla tai muussa huoltajien valitsemassa hoitopaikassa.
Koulun henkilokunnan toivotaan olevan ensin puhelimitse yhteydessa koulun terveydenhoitajaan
ennen oppilaan saattamista vastaanotolle. Myos koululla on oltava ensiaputarvikkeita ja valmius
ensiavun antamiseen, silla terveydenhoitaja ei aina ole tavoitettavissa ensiapua vaativissa tilan-

teissa.

Oppilaan sairastuessa kesken koulupaivan on koulun henkilékunta yhteydessa huoltajiin, jotka jar-
jestavat oppilaalle kuljetuksen kotiin seka tarvittaessa jatkohoitoon. Terveydenhoitajalla kayntia
tulee valttda, mikali se ei ole ehdottoman tarpeellista oppilaan sen hetkisen terveydentilan vuoksi,
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jotta tartuntatautien leviamista saadaan ehkaistya.

Sairaanhoidolliset toimenpiteet seka sairauksien toteaminen ja hoito toteutetaan tarvittaessa avo-
terveydenhuollossa omalla terveysasemalla. Oppilaiden lyhyt- tai pitkdaikaissairauksia hoidetaan
omalla terveysasemalla tai muussa hoitoyksikdssa.

Jatkuvaa, lyhytkestoista tai tilapaista laakehoitoa koulupaivan aikana toteutetaan vain sovitus-

ti koulun aikuisten toimesta. Koulupaivanaikaisen ladkehoidon kaytannon toteuttamisesta laaditaan
yhdessa huoltajien ja koulun l&hiaikuisten kesken seka tarvittaessa yhteistydssa terveydenhuollon
kanssa yksil6llinen laadkehoitosopimus.

Terveydenhoitajan tavoittaa puhelimitse tai Wilma-viestilla. Huomioittehan, ettéa opiskeluhuollon
tyontekijat eivat voi kasitella oppilaiden henkilokohtaiseen terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia asioita
Wilman valityksell&.

Terveydenhoitaja Helmiina Torpo-Valkonen
puh 0405494165, soittoaika ma-pe klo: 7.30-8.00.

Avoin vastaanotto ma -pe klo: 11.45-12.15.

OPPILASKUNTA

Kirkonkylan koululla on oppilaskunta, jonka toiminnasta vastaa oppilaskunnanhallitus. Hallitus
koostuu 1-6.luokkien oppilaista. Hallitus pyrkii toiminnallaan tuomaan oppilaiden ajatuksia rehtorin,
opettajien seka koulun muun henkilékunnan tietoon — toimii aanitorvena.

Hallitus kokoontuu kuukausittain pyrkien parantamaan kouluviihtyvyyttd, koulumme yhteishenkea
ja oppilaiden koulupaivaa. Oppilaskunnan yhdysopettajina toimivat Soili Luokkala ja Liisa Souran-
der.
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LAUKAAN KIRKONKYLAN VANHEMPAINYHDISTYS RY

Kiinnostaako sinua lapsesi kouluymparist6 ja toimiminen sen hyvaksi?

Tule mukaan koulun vanhempaintoimintaan.

Koulussamme toimii aktiivinen vanhempainyhdistys. Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa kodin ja
koulun valista yhteistyota, sekd yhdessa koulun kanssa pyrkia luomaan lapsille hyva oppimis- ja
kasvuymparisto.

Yleensa yhdistyksemme kokouksissa ovat lasna johtokunnan jasenten lisaksi koulumme rehtori,
opettajaedustaja sekd kunnan sivistyslautakunnan jasenistosta valittu koulukummimme.

Osallistumalla rentoihin ja sanavapaisiin kokouksiimme, olet etulinjassa kuulemassa koulumaail-
man ajankohtaisia asioita, jotka vaikuttavat lastemme paivittdiseen elamaan. Voit osallistua ko-
kouksissa my@s tulevien tapahtumien suunnitteluun, ilmaista mielipiteitasi seka tehda ehdotuksia,
joiden avulla voimme kehittdé toimintaamme. Vaihtoehtoisesti voit osallistua vain kuuntelemalla
keskustelua esilla olevista ajankohtaisista asioista.

LAPASTEN PUOLESTA HALUAN TOIVOTTAA SINUT LAMPIMASTI TERVETULLEEKSI
MUKAAN TOIMINTAAN!

Lisatietoja saat yhdistyksen puheenjohtajalta.

Sahkoposti kirkonkylan.vhy@gmail.com

Lapaset - Laukaan Kirkonkylan vanhempainyhdistys ry.
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KIRKONKYLAN KOULUN JARJESTYSSAANNOT:

Kaikilla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon. (Perusopetuslaki 829)

Noudatan koulun aikuisten ohjeita.

Saavun ajoissa oppitunnille opiskelutarvikkeet mukanani.

Annan kaikille tydrauhan.

Huolehdin kotitehtavistani.

Kayttaydyn kohteliaasti ja olen reilu kaveri.

Toimin koskemattomuussaannén mukaisesti.

En kiusaa. Pyydan tarvittaessa aikuisen apua, jos minua kiusataan tai huomaan kiusaamista.
Pidan huolta yhteisista valineista ja kouluympéaristosta.

Ruokailen hyvia ruokailutapoja noudattaen. Annan toisille ruokarauhan.

Kaytan omia mobiililaitteita opiskelun tukena vain opettajan luvalla.

Nama jarjestyssaannot on tarkoitettu huoneentauluksi joka luokkaan.
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JARJESTYSSAANTOJEN TARKOITUS JA SOVELTAMINEN

Peruskoululain 358 mukaan oppilaan velvollisuus on osallistua perusopetukseen, jollei hanelle ole
erityisesta syysta tilapaisesti myonnetty vapautusta. Oppilaan on suoritettava tehtavansa tunnolli-
sesti ja kayttaydyttava asiallisesti.

Naiden saantdjen tarkoituksena on luoda turvallinen ja viihtyisa kouluymparisté meille kaikille.

Jarjestysadantoja noudatetaan kaikessa koulun toiminnassa. Ne ovat voimassa myos koulun ta-
pahtumissa, retkilla ja leirikouluissa. Lisdksi naissa tapahtumissa voi tarvittaessa olla tapauskoh-
taisia ohjeita ja saantoja.

OPPILAAN OIKEUDET JA VELVOLLISUUDET
Oppilaiden yhdenvertaisuus ja tasa-arvo perusopetuksessa

Oppilaan oikeudet perusopetuksessa on Opetushallitus maaritellyt (Oph.fi/saadokset ja ohjeet/).
Lis&ksi toimintaamme ohjaa Laukaan Kirkonkylan koulun tasa-arvosuunnitelma.

Oppilaan velvollisuutena on:
¢ Osallistua opetukseen ja saapua ajoissa oppitunneille, ellei hanelle ole
mydnnetty lupaa poissaoloon. Huoltaja ilmoittaa poissaolon syyn opetta-
jalle ja oppilas ottaa itse selvaa laksyista.
e Suorittaa tehtavansa tunnollisesti ja huolehtii tarvittavista valineista.

¢ Huolehtia omalta osaltaan luokan tyérauhasta.

¢ Noudattaa opettajan ja muun henkilékunnan antamia ohjeita.

TURVALLISUUS, VIIHTYISYYS JA OPISKELUN ESTEETON SUJUMINEN
Hyva kaytos:

e Noudatan koulussa kohteliaita kaytostapoja.

e Tervehdin, kiitan ja pyydan seka annan anteeksi.

¢ Noudatan ruokailussa hyvia ruokailutapoja.

e Koulussamme on Koskemattomuus-saanto.



e En kiusaa toisia. Jos havaitsen kiusaamista, kerron siita aikuisille.
e Toimin rehellisesti.
¢ Pyrin toimimaan kaikessa koulun ja oman opiskeluni parhaaksi.
e Annan tyérauhan oppitunnilla.
Oleskelu ja liikkuminen:
e Liikun koulun sisétiloissa kavellen.
e Valitunnit vietetddn ulkona koulun rajojen sisapuolella.
e Menen vdlitunnille ripeasti ja saavun luokkaan heti kellojen soidessa.
e Koulupaivan aikana poistun koulun alueelta vain opettajan luvalla.
Siisteydesta ja ymparistosta huolehtiminen:
e Huolehdin koulun vélineistd, oppimateriaaleista ja omista tavaroistani.
e Vahingon sattuessa ilmoitan asiasta valittémasti koulun henkilokunnalle.
e Kunnioitan toisten omaisuutta. En ota enka lainaa luvatta toisen tavaroita.
e Pidan kouluympariston siistina.
e Kaytan materiaaleja saasteliaasti.
Turvallisuus:
e Noudatan koulumatkoilla likennesaantdja. Kaytan kyparaa ja heijastinta.

e Pidan polkupyoréni ja muut kulkuvalineet niille varatuilla paikoilla. Pyoréte-
lineet eivat ole valituntialuetta.

e Kaytan polkupyoéria ja muita kulkuvalineitd koulupaivan aikana vain opetta-
jan luvalla.

e Lumipallojen heittaminen on sallittua vain sille osoitetussa paikassa.

e Sairaana ei pida tulla kouluun. Sairaudesta huoltajien pitdé ilmoittaa mah-
dollisimman pian koululle.
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e Pukeudun asiallisesti ja sddn mukaisesti.
Tietokoneen, matkapuhelinten ja muiden mobiililaitteiden kaytto:

o Kaytan omia mobiililaitteita opiskelun tukena vain opettajan luvalla. Muul-
loin laitteet ovat poissa nakyvista ja danettomina.

e Koulu ei vastaa erilaisten laitteiden rikkoutumisesta tai katoamisesta.
¢ Internettia kaytettdessa noudatetaan ikarajoja ja nettietikettia.
e Oppitunteja saa tallentaa vain luvan kanssa.

Paihteet ja vaaralliset aineet:

e Koulupaivan aikana ei saa pitda hallussa sellaista esinetta tai ainetta, joka
on laissa kielletty tai jolla voidaan vaarantaa oma tai toisten turvallisuus.

¢ Rehtorilla tai koulun opettajalla on oikeus tyopaivan aikana ottaa haltuunsa
oppilaalta kielletty esine tai aine tai sellainen esine tai aine, jolla oppilas
hairitsee opetusta tai oppimista. Jos haltuun otettavaa esinetta tai ainetta
hallussaan pitava oppilas koettaa vastarintaa tekemalla valttaa haltuun ot-
tamisen, rehtorilla tai koulun opettajalla on oikeus kayttaa sellaisia esineen
tai aineen haltuun ottamiseksi valttamattomia voimakeinoja, joita voidaan
pitdéd puolustettavina oppilaan ika ja tilanteen uhkaavuus tai vastarinnan
vakavuus seka tilanteen kokonaisarviointi huomioon ottaen. (Perusopetus-
laki 368)

¢ Kielletyn esineen tai aineen haltuun ottamiseksi koulun opettajalla ja rehto-
rilla on tyopaivan aikana oikeus tarkastaa oppilaan mukana olevat tavarat,
oppilaan hallinnassa olevat koulun sailytystilat ja paallisin puolin hdnen
vaatteensa, jos on ilmeista, ettd oppilaan hallussa on tallaisia esineita tai
aineita ja oppilas pyynnoésta huolimatta kieltaytyy niitd luovuttamasta tai ei
luotettavasti osoita, ettei hanen hallussaan niita ole. (Perusopetuslaki 368)

Kurinpito:

e Perusopetuslaki 35a §, 36 § ja Perusopetusasetus 18 § maarittelevat seu-
raavista seuraamuksista: kasvatuskeskustelu, oppitunnilta poistaminen
lopputunnin ajaksi, jalki-istunto, laiminlydtyjen tehtavien tekeméaan jattami-
nen, opetuksen epaaminen jaljella olevan tyopaivan ajaksi, kirjallinen varoi-
tus ja méaaraaikainen erottaminen.

¢ Koulussamme sdéantdjen vastaisen kaytoksen ensisijaisena korjauskeinona
kaytetdan kasvatuskeskusteluja.
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¢ Ristiriita- ja kiusaamistilanteissa kaikkia oppilaita kohdellaan tasapuolisesti.

e Jos oppilas hairitsee tuntia jollakin esineelld, koulun henkilokunnalla on oi-
keus takavarikoida esine maaraajaksi.

JARJESTYSSAANTOJEN SEURANTA JA TARKISTAMINEN

Nama jarjestyssdannott ja ohjeet on laadittu yhteistydssa koulun henkilokunnan ja oppilaiden
kanssa. Jarjestyssaanndgista on tiedotettu Laukaan kirkonkylan koulun huoltajia. Jarjestyssaannot
ja ohjeet ovat osa koulun lukuvuosisuunnitelmaa. Ne myds julkaistaan vuosittain koulun lukuvuo-
sitiedotteessa.

e Saannot ja ohjeet kasitelladn vuosittain rehtorin toimesta henkilokunnan
kanssa lukuvuoden alkaessa.

e Saannot ja ohjeet kasitelladn opettajan johdolla oppilaiden kanssa jokaisen
lukuvuoden aluksi.

e Saantoja ja ohjeita arvioidaan lukuvuosisuunnitelman arvioinnin yhteydes-
sé tai tarvittaessa rehtorin toimesta.

Saannot paivitetty 6.9.2023

MITA KIUSAAMINEN ON?

Koulukiusaamisella tarkoitetaan, ettd sama oppilas joutuu toistuvasti yhden tai useampien oppilai-
den kiusaamisen kohteeksi. Kiusaaminen voi olla esimerkiksi tonimista, lydmista haukkumista ja
pilkkaamista, yksin jattamistd, ilkeiden juttujen puhumista takanapain tai mita tahansa toimintaa,
jolla pyritdan haittaamaan tai vahingoittamaan jotakuta tai aiheuttamaan tahallaan pahaa mielta.
Kiusaamista ei ole esim. tasavakisten oppilaiden tappelu tai nahistelu; ei mydskaan yksittaiset va-
kivallanteot. Jos toisena osapuolena on usein sama oppilas, on kyse kiusaamisesta.

Tarkeinta on kiusaamisen ja syrjaytymisen ennaltaehkaisy kasvatusprojektin hengessa niin

kotona kuin koulussa. Oppilaille selvitetdan, mita he voivat tehdéa jouduttuaan kiusatuiksi tai
huomattuaan toisia kiusattavan. Jos kuitenkin kiusaamista esiintyy, niin

oy
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KOULUN TOIMINTAMALLI KIUSAAMISTAPAUKSISSA

1. Kiusaamiseen puuttuminen

ketéa kiusaaminen koskee

miten kiusaaminen ilmenee

kehotus kiusaamisen lopettamisesta

taman vaiheen hoitaa oppilaan opettaja / opettajat
sovitaan seurannasta, jonka kesto voi vaihdella

2. Jos kiusaaminen jatkuu...

kasvatuskeskustelu, josta merkintd Wilmaan tuntimerkint6ihin
kasvatuskeskustelussa kaytetdan kasvatuskeskustelurunkoa
sovitaan seurannasta, jonka kesto voi vaihdella

tehdaan sopimus ja sovitaan seuraamuksista

3. Yhteinen kasvatuskeskustelu koululla vanhempien kanssa

jos kiusaaminen edelleen jatkuu, opettaja kutsuu seké kiusaajan
vanhempineen etta kiusatun vanhempineen koululle keskustele-
maan tilanteesta. Osapuolia kuullaan erikseen, ellei toisin sovita.
Paikalle voidaan tarvittaessa pyytaa rehtori / apulaisrehtori.

asia kirjataan kasvatuskeskusteluna Wilmaan, kohtaan kurinpito-
toimet-kasvatuskeskustelu

sovitaan seurannasta, jonka kesto voi vaihdella

4. Seuraava vaihe

Tilanteen edelleen jatkuessa asia kasitelladn oppilaan yksilbllisessa oppi-
lashuoltoryhméssa, jossa on mukana koulukuraattori. Asia kirjataan kiu-
saajan oppilashuollonkertomukseen.

Elleivat edelliset toimenpiteet auta, otetaan yhteytta sosiaalivi-
ranomaisiin, terveydenhuoltohenkildstéon, poliisiin, ym.

tarvittaessa kaytetddn perusopetuslain mukaisia kurinpitotoimia
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KASVATUSKESKUSTELURUNKO

1.

Kasvatuskeskustelun syy. Opettaja kertoo oman néakemyksensa.

Kerro mita teit.

Kerro miksi toimit jarjestyssaantdjen/opettajan ohjeistuksen vastaisesti.
Miten tilanteessa tulisi toimia?

Miten aiot seuraavan kerran toimia vastaavassa tilanteessa?

Mitd tapahtuu, jos et muuta kaytostasi?

1. Turvallisen ja myonteisen ilmapiirin luominen

- opettajan tulee heti lukuvuoden alussa tydstaa oppilaiden kanssa asioita, jotka edes-
auttavat terveen ryhmadynamiikan syntymisté

- opettajan tulee kasitella oppilaiden kanssa heidan kehitystasonsa mukaisesti seuraa-
vat kiusaamiseen liittyvat teemat:

Mita koulukiusaaminen on?

Toisten kanssa tulee joskus tehtyé sellaista mité yksin ei tekisi...
Miten toimin, jos minua kiusataan/ nden, etté jotakin toista kiusataan?
Mita sina voit tehda kiusaamisen vahentamiseksi?

Vastavuoroisuuden periaate: "Oikeus tyéskennellé ja leikkié ilman Kiu-
saamista siséltaé velvollisuuden antaa muille sama oikeus”.

- oppilaiden ja opettajan tulee yhdessa harjoittaa erottamaan toisistaan moninaisuus,
joka on luokassa olevaa myonteista erilaisuutta, seka poikkeavuus, joka puolestaan
on ryhméan yhteenkuuluvuutta hajottavaa kielteista kayttaytymista

- opettajan tulee pitaa terveesta ryhmadynamiikasta huolehtimista ensisijaisena asiana
koulussa

- koulussa toteutetaan jatkuvaa kiusaamiseen liittyvaa seurantaa

- uuden oppilaan vastaanottaminen luokkaan: ryhmaytyminen

2. Neuvottelutaitojen opettaminen oppilaille

- oppilaat ja opettaja tekevat luokalle sopivat sddnnét
- neuvottelutaitojen opetuksessa edellytyksenéd on myénteinen ilmapiiri

oy
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- oppilaan taytyy voida luottaa reiluun kohteluun, oikeudenmukaisuuteen ja vallankay-
ton totuudellisuuteen

- opettajan huomioitava erityisesti syrjaytymisvaarassa oleva oppilas

3. Kasvatuskumppanuus

- yhteisty6 kotien ja muiden vanhempien kanssa

- kannustamista siihen, etta muutkin kuin opettajat puuttuvat kiusaamiseen
- kiusaamisesta tiedottaminen ajoissa tarkeaa

- vanhempien tutustuminen toisiinsa vahentaa kiusaamista

- kiusaaminen saatava loppumaan!

4. Noudatamme koulussamme koskemattomuussopimusta. Sopimuksen avulla pyrimme sii-
hen, ettd oppilaat arvostavat entista enemman kaikkien inmisten perusoikeuksiin kuuluvaa
henkilokohtaista koskemattomuutta.

TOISEEN KOSKEMATTOMUUDEN PERIAATE KIRKONKYLAN KOULUSSA

Sopimus sisaltaa seka fyysisen etta henkisen koskemattomuuden. Oppilailta kysytaén, mitd nuo
sanat pitavat siséllaan, jolloin he ymmartavat, mita ollaan yhdessa sopimassa.

Oppilaille annetaan ohje, mita koskemattomuus fyysisella puolella on ja missa kulkee koskematto-
muuden raja: Toiseen saat koskea vain halatessa ja hippaleikeissa. Toki keskustelemme esim.
likuntatunneista, joissa on luonnollista pienet kontaktit harjoituksien aikana.

Henkisella puolella koskemattomuus meilla tarkoittaa: Toisesta ihmisesta ei saa puhua pahaa tai
sanoa héanelle sellaista, etta niistd sanoista tulee hanelle paha mieli. Valvotussa tilanteessa
keskustelemme tietysti joskus vaikeistakin ja ikavista asioista, mutta silloin siind on aikuinen kat-
somassa tilanteen peraan.
Koskemattomuussopimuksen rikkomisesta opettaja antaa oppilaalle lapun, jossa huoltajaa pyyde-
tdan kuittaamaan asia Wilmassa, soittamaan opettajan numeroon tai ottamaan yhteytta sahkopos-
titse.
Tilanteita, joihin puututaan:

- toniminen

- lydminen

- potkiminen

- painiminen ilman opettajan valvontaa

- "leikkimielinen ” tappelu

- kukkulan kuningas, vuorenvalloitus yms. kontaktileikit

- pipon, lakin, repun ynna muun toiselle henkil6lle kuuluvan tavaran luvaton ottaminen

- toista ihmista ei saa repia vaatteista

- nimittely, lallattely yms.

oy
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Kirkonkylan koulun toimintamalli koskemattomuussopimuksessa:

1)

2)

3)

4)

Koulussa sopimus kaydaan lapi opettajien johdolla.
Oppilaat dramatisoivat kotiluokissaan tilanteita, joihin koulussa puutumme sopimuksen puit-
teissa.

Opettaja antaa koskemattomuussopimuksen rikkomisesta oppilaalle lapun, jossa huoltajaa
pyydetdan kuittaamaan asia kahden paivan kuluessa Wilmassa, soittamaan opettajan nu-
meroon tai ottamaan yhteytta sahkopostitse.

Oppilas kertoo kotona, mista syysta on saanut opettajalta lapun "koskemattomuussopimusta
on rikottu”. Huoltaja keskustelee rikkeesta lapsen kanssa ja kuittaa keskustelun jalkeen kah-
den paivan kuluessa Wilmassa asian lapun antaneelle opettajalle. Opettaja voi pyytaa kuit-
tauksen vaihtoehtoisesti joko puhelimitse tai sahkopostitse.

Mit&, jos yhdelle kertyy paljon sopimusrikkomuksia?

Opettaja ottaa kotiin yhteyttd / kasvatuskeskustelu oppilaan kanssa / tarvittaessa huoltaja
koululle jne. Noudatetaan naissa tilanteissa koulun vakiintuneita kaytanteita. Opettaja rat-
kaisee kasittelytavan tapauskohtaisesti.

Lomake, joka annetaan oppilaalle sopimusrikkomuksesta:

Koskemattomuussopimusta on rikottu

Toivomme, ettd keskustelette lapsenne kanssa siitd, mita on tapahtunut. Pyydamme, etta kuittaatte
asian kahden paivéan kuluessa

o Wilman kautta

o Puhelimitse numeroon

o Sahkopostilla (etunimi.sukunimi@laukaa.fi)

Pvm. / Opettajan nimi:
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KOULUKULJETUS

Oppilaiden tulee olla valmiina nousemaan kyytiin sovittuna aikana.
Pimeéana vuodenaikana heijastin on valttamaton ja autossa turvavoiden kayttaminen on pakollista.
Autoon jaaneista tavaroista kuljetusoppilas voi itse kysya kuljettajalta.

Jos taksi on mydhassa, ilmoitus tehddan numeroon 014 831 640 / Tilausliikenne Hokkinen.

KOULUKULJETUS

v

AN NN

<

Saavun pysakille /

tienhaaraan, koulun lahtopaikalle riittavan ajoissa.

Pimeé&na aikana kaytan heijastinta.

Autoon noustessa pyyhin jalkineeni hiekasta / lumesta puhtaaksi.

Tervehdin kuljettajaa (kohteliaampi tervehtii ensin).

Kiinnitan turvavyon valittomasti autoon nousun jalkeen. Jos en saa turvavyota kiin-
ni, kerron siita heti kuljettajalle. Avaan turvavyon vasta auton pysahdyttya.

Istun paikoillani ja samalla paikalla koko kuljetuksen ajan.

Kuljetuksen aikana annan kuljettajalle ty6rauhan.

Kuljetuksen paatyttya, auton pysahdyttya varmistan, etta kaikki tavarani ovat mu-
kana. Kiitan kuljetuksesta.

En koskaan juokse pysahtyneen auton edesté tai takaa tien vli!
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Viikko 1/6

Ruokalista

Maanantai

POSSUKASTIKE L, K
TOFUKASTIKE M, G, K
-keitetyt perunat

-kaali + ananassalaatti

Tiistai

MERELLINEN PASTAVUOKA L, K
PUNAJUURI-AURAPASTAVUOKA L, K

-herne

-kiinankaali + savonan + hunajamelonikuutiosalaatti

Keskiviikko

KAURAHELMIPUURO L, K
-mustikkakiisseli M, G, K
-rouheruisviipale
-kalkkunaleikkele
-juurespala

Torstai

LIHAPYORYKAT M, K
PUNAJUURIPYORYKAT M, G
-perunasose

-jenkki + tomaatti

+ kesakurpitsasuikalesalaatti

Perjantai

BROILERIKIUSAUS L, G, K
HARKIS-JUURESVUOKA L, G, K
-hoyrytetty maissi
-porkkanaraaste
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Viikko 2 / 6

Maanantai BROILERIKEITTO M, G, K
TOFU-CURRYKEITTO L, G, K
- kaurapalat

- jAdsalaatti

- hedelméapalat

Tiistai UUNIMAKKARA M, G, K
KASVISKAARYLEET M, G, K
- perunasose L

- salaattisekoitus

- tomaatti

- suolakurkkukuutiot

Keskiviikko PINAATTIKEITTO L, K
- keitetty kananmuna

- ruisevas

- kurkkuviipaleet

- siemensekoitus

Torstai SITRUUNAINEN KALAKASTIKE L, G, K
MIFU-KASTIKE L, G, K

- keitetyt perunat

- punajuurisalaatti

- jenkkisuikale

Perjantai JAUHELIHA-PERUNASOSELAATIKKO M, G, K
HARKAPAPU-PERUNASOSELAATIKKO M, G, K
- hdyrytetyt keltaiset porkkanasuikaleet

- kiinankaali + mandariinisalaatti




P
Viikko 3/ 6

Maanantai KALAKEITTO L, G, K
TOMAATTI-LINSSIKEITTO L, G, K
- ruisevas

- maksamakkara M, G, K

- paprikasuikaleet

Tiistai PINAATTI-RAEJUUSTONAPPI L, G, K
- perunasose L

- kasvissalaatti M, G, K

- papumix

Keskiviikko JAUHELIHA-MAKARONI-VUOKA M, K
KASVIS-PASTAVUOKA L, K

- hdyrytetyt sadonkorjuukasvikset

- kaali + punakaali + ananassalaatti

Torstai TORTILLAT M, K
BROILERITAYTE M, G, K
HARKISTAYTE M, G, K

- salaattisekoitus + kurkkukuutio
- tomaatti

- salsakastike

- thousand island-kastike

Perjantai LIHAKEITTO M, G, K
SIENI-KASVISKEITO M, K
- ruisruutu

- kurkkuviipaleet

- porkkanapalat




o
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Viikko 4/ 6

Maanantai

JAUHELIHAKASTIKE M, K
SOIJAROUHEKASTIKE M, G, K
- keitetty spagetti M, K

- jenkki + persikkasalaatti

- retiisiraaste

Tiistai

KASVISSOSEKEITTO L, G, K
- riisipiirakka L, K

- tomaattiviipaleet

- polar sulatejuusto

- siemensekoitus

Keskiviikko

LOHIMUREKEPIHVIT M, G, K
PORKKANAPIHVIT M, G, K

- keitetyt perunat

- tillikastike L, K

- kilnankaali + savonansalaattisekoitus
- punajuurikuutiot

Torstai

VARIKAS BROILERIKASTIKE M, K
PAPUSTROGANOFF M, G, K

- keitetty ohrahelmi

- salaattisekoitus

- tomaattikuutiot

- mustaherukkabhillo

Perjantai

MAKSALAATIKKO M, G, K
HARKISPAISTOS L, G, K
- ruisvuokaviipaleet

- porkkanaraaste

- puolukkahillo
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Viikko 5/ 6

Maanantai JAUHELIHAKEITTO M, G, K
SOIJAROUHEKEITTO M, G, K
- ruispy6roé M, K

- jAdsalaatti

- hedelméapalat

Tiistai LINSSI-LASAGNETTE L, K

- hdyrytetyt porkkanaviipaleet
- jenkkisuikale

- kurkkusuikale

- paprikamix

Keskiviikko NAKKIKASTIKE M, K
EGGIE-NAKKIKASTIKE M,
-keitetyt perunat

-coleslaw salaatti L, G

Torstai JARVIKALAPUIKOT L, G
KASVISJAUHISPYORYKAT
M, G, K

- perunasose L

- salaattisekoitus

- kesakurpitsaraaste

Perjantai HARKISBOLOGNESE M, G, K
- simpukkapasta M, K

- rouheruisviipaleet

- kiinankaalisuikaleet

- kurpitsasalaatti

- paprikakuutiot




P
Viikko 6 /6

Maanantai TAYTELAINEN KANAKEITTO L, G, K
PUNAJUURISOSEKEITTO L, G, K

- perunarieska

- kurkkuviipaleet

- juurespalat

Tiistai SADONKORJUUN LIHAPATA M, G, K

SADONKORJUUN MIFUPATA M, G, K

- keitetyt perunat

- jenkkisuikale + omena +
paprikakuutiosalaatti

Keskiviikko PINAATTIOHUKAISET L
- perunasose L

- porkkanaraaste

- raejuusto L

- puolukkahillo

Torstai HERNEKEITTO M, G, K/
KASVIS-HERNEKEITTO M, G, K
- sdmpyla

- edam-juustoviipaleet L

- tomaattiviipale

Perjantai KIRJOLOHIKIUSAUS L, G, K/
TARHURINPAISTOS L, G, K

- hdyrytetty papu-porkkanamix

- punajuuri + omenakuutiosalaatti
- salaattisekoitus

Aterioilla tarjolla lisdksi ruokajuoma, leipa, ravintorasva. Tuotteita koskevat tiedot ovat saatavilla
henkilokunnalta. Tarjoamme ruuissamme vain suomalaista lihaa M=maidoton, L=laktoositon,
G=gluteeniton, K= kananmunaton
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