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Mita on resilienssi? Mika merkitys sisdiselld ja ulkoisella motivaatiolla on tyon
tekemisen mielekkyyteen? Enta mita tarkoittavat oman tydn suunnittelu ja
organisointi tai oman tyon tuunaus? Miten tunnistan oman potentiaalini ja hyédynnan
oppimisunelmia? Tule pohtimaan naita kanssamme.

Koulutukseen otetaan max 70 osallistujaa.

Kohderyhma

Vapaan sivistystyon oppilaitoksen tuntiopettajat ja muu henkilokunta




Koulutuksen sisallot

e Resilienssi

e Tyon suunnittelu ja organisointi

e Sisdisen ja ulkoisen motivaation erot ja motivaatiojatkumo
e Tyon tuunaus ja tekemisen mielekkyys

e Oppimisunelmat oman potentiaalin tunnistamisessa

Koulutuksen toteutus

e 1. webinaari to11.2.2021 klo 11.00 - 15.00
e 2. webinaari ke 17.3.2021 klo 11.00 - 15.00

Koulutuksessa kaytetdaan JAMKin avoimia oppimisymparistoja seka Zoom-verkkokokousjarjestelmaa.
Koulutuksen sisaltyy ennakkotehtava ja valitehtava.

Kouluttaja

Lehtori Annu Niskanen, annu.niskanen@jamk.fi, JAMK, ammatillinen opettajakorkeakoulu

Hinta

Koulutus on Opetushallituksen rahoittamaa opetustoimen henkildstokoulutusta ja
opetuskustannuksiltaan maksutonta kohderyhmaan kuuluville osallistujille.

Lisdtietoja koulutuskokonaisuudesta

Projektipaallikkd Anna-Kaarina Perko, anna-kaarina.perko@Iapua.fi, p. 044 438 4549

D limoittaudu mukaan to 28.1.2021 mennessa: http://bit.ly/LapuaMenetelmia

Lisatietoja ilmoittautumisesta

Koulutuskoordinaattori Minna Demirel, minna.demirel@jamk.fi, p. 050 591 3658

www.jamk.fi/opelle
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