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Jokainen koulu- ja oppilaitosyhteison jasen
tietaa, mita opiskeluhuoltotyd on; mita
tarkoittaa yhteisollinen opiskeluhuoltoty? ja
yksilokohtainen opiskeluhuoltotyo.

YhteisOn jasenet tietavat, etta yhteisollinen
opiskeluhuoltoty6 on jokaisena
koulupaivana tapahtuvaa koulun

CHC toimintakulttuurin mukaista
hyvinvointityota.

ltotyo

Huolehditaan kaikkien yhteison jasenten,
erityisesti uusien toimijoiden

re itOSYhtGiSOl’l perehdytyksesta.

VINKKI: veso-tydskentelyna,
pistetyoskentelya, mukana opiskeluhuollon
toimijat. Aikataulutetaan perehdytys
vuosikelloon.
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3. Yhteisollisen
opiskeluhuollon
vuosikello

Yhteisolliselle opiskeluhuoltotyolle tehdaan koulun
tai oppilaitoksen omaan toimintakulttuuriin
pohjautuva vuosikello, joka toimii arkisena tyckaluna
yhteisollisessa opiskeluhuoltoty6ssa. Vuosikelloa
muokataan lukuvuoden aikana. Yhteisollisen
opiskeluhuollon vuosikellon tydstaminen kouluittain
on normi, ohjeistus tulee mm. Esi- ja
perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelmasta

VINKKI: vuosikelloa tyostetaan yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman kanssa ja jalkautetaan koko
koulun / oppilaitoksen henkilostolle, henkiloston
ideat lisataan vuosikelloon. Tydskentelyssa voidaan
kayttaa tukena Yhteisollisen opiskeluhuoltohankkeen
koulutusmateriaaleja vuosikellotyoskentelysta.
Vuosikelloon voidaan lisata mm. hankkeiden anti -
Tunne- ja vuorovaikutustaitohanke, Turvataitohanke,
Meijan lukio hanke seka koulun/oppilaitoksen
ulkopuolisten tahojen kanssa tehtava hyvinvointityo.



4. ArkiOHR -
tyoskentely

(perusopetus)

ArkiOHR -tyoskentely osana yhteisollista
opiskeluhuoltotyota. Tyoskentelyn sisalto on
suunniteltu yhdessa yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman kanssa ja muu
henkilosto on perehdytetty tyoskentelyyn.

VINKKI: ArkiOHR-tyoskentelyssa
toteutetaan luokka-/ryhmakohtaiset
hyvinvointikyselyt, joiden pohjalta kaydaan
keskustelua arkiOHR-tapaamisessa.
Keskustelua kdydaan ilmictasolla.
Tapaamisessa pohditaan tukitoimien tarve
luokalle/ryhmalle, tukitoimien toteutus seka
tukitoimien vaikuttavuuden arviointi.



hteisollisen opiskeluhuoltoryhman
misia on riittavasti;aidon yhteisen tyon
niseksi amiseksi ja
R ainen jasen toimii,
htavaksi.
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n opiskeluhuollon toimijoiden
eat.

VINKKI: Yhteinen keskustelu kaikkien

6. T()lmll Olden‘ toimijoiden kanssa, myds opettajat - “mita
me pidamme tarkeana opiskeluhuollossa

Selkeat ‘ meidan koulussamme, miten mina
toimijana kannan korteni kekoon.”

VINKKI: Hankeyhteistyo roolien
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Z
Palaverikaytannot

Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman
palaverikaytannot ovat selkeat ja ne on
kayty ryhmassa yhdessa lapi.

VINKKI: esimerkiksi naista on sovittu:
Ryhman koollekutsuja on maaritelty tai
ryhman kokoontumiset on jo suunniteltu
vuosikelloon. Koollekutsuja toimittaa
kokouksen asialistan osallistujille etukateen
tai kokouksen asialista on yhdessa paatetty
vuosikellossa. Kokousten ajankohdat
sovitaan lukuvuoden alussa tai edellisen
lukuvuoden lopussa. Kokouksista kirjataan
muistio. Muistio talletetaan sovittuun
paikkaan. Muistiot'eivat sisalla
salassapidettavaa tietoa. Muistion kirjaaja
on sovittu etukateen.



.. yhteisollisen

man palaveri 1-2 kertaa
jakoa, yhteisen
ua ja toteutusta.
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~ VINKKI: Kéytdnteet jam

“mitka sovitut kdytanteet ovat. Esim. yhdessa oph-he
~ kanssa henkildstokokouksessa keskustelua ja kdytdnnén

N

koulun/oppilaitoksen hei

harjoituksia — huolen puheeksiotto, lomakkeiden

kirjaamisharjoituksia.




12. Yksilokohtaisen
opiskeluhuoltoryhmatyon
seuranta

Yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhman
tyoskentely on prosessi, jossa seurantatyolla
on iso merkitys. Seurantatyolla ehkaistaan
pulmien uudelleen syntymista. Seurantaa
tehdaanTriittavan monta kertaa.

VINKKI: Yksilokohtaisen
opiskeluhuoltoryhman lomakkeisto tukee
seurantatyota.



13. Yksilokohtaiset
huoli-ilmoitukset

Erilaisiin huoli-ilmoituksiin liittyvien kaytanteiden
(yhteydenotto sosiaalihuoltoon tuen tarpeen
ilmoittamiseksi, lastensuojeluilmoitus,
rikosilmoitus) lapikaynti.

VINKKI: Yhdessa oph-henkil6ston kanssa
henkil6stokokouksessa keskustelua ja kaytannon
harjoituksia — huolen puheeksiotto, lomakkeisiin
tutustumista.



Koulukohtaisen
opiskeluhuoltoryhman tehtévina yhteisollisessa
opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

Ehkaisevan tyon toimintatavoista
sopiminen

Kirjallisten suunnitelmien valmistelu
ja paivittaminen

Toimintatavoista ja suunnitelmista
tiedottaminen (THL)

1 K' " Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma

4. lusaamlﬂen, sopii kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan
ehkaisyn ja vahentamisen toimintatavoista
yhteisollisessa opiskeluhuoltotygssa.

hairinta ja Vakivalta -> mukana oppilaat, opiskelijat, huoltajat

VINKKI: Koulun/oppilaitoksen
opiskeluhuoltoryhmé varmistaa, etta
koulussa/oppilaitoksessa huolehditaan
kiusaamisen, hairinnan ja vakivallan:

Ennaltaehkaisysta
Tunnistamisen keinoista
Puuttumisen keinoista
Seurannan jarjestelyista
Jalkihuolenpidon keinoista



15. Kiusaaminen,
hairinta ja vakivalta

- ennaltaehk

aisy

Sidoksissa koulun / oppilaitoksen
toimintakulttuuriin: miten meidan koulussa /
oppilaitoksessa ennaltaehkaistaan

(mm. jarjestyssaannot, satsaaminen
valituntitoimintaan)

Henkilostolla on tieto toimintatavoista

Turvataidot; mm. tietoisuus siita, miten
suojella itsed, miten auttaa kaveria

Tunne- ja vuorovaikutustaidot; mm.
jatkuva ryhmayttaminen

Oppilaiden, opiskelijoiden ja huoltajien infot
Yhteisty0 muiden tahojen kanssa mm.
koulunuorisoty0 / nuorisotyo

VINKKI: ennaltaehkéisyn menetelmat on
kayty koulun/oppilaitoksen henkilgston
kanssa lapi - henkildstolla on tieto, miten
toimitaan

Materiaalivinkki:
-> Yksi hetki


https://hyte.pshyvinvointialue.fi/kiusaamisen-ehk%C3%A4isy
https://hyte.pshyvinvointialue.fi/kiusaamisen-ehk%C3%A4isy

ka tunnistaa ja puuttuu

en, hairinnan ja vakivallan
a on merkitys

lijatuntemus - tunnista oppilaan

sen keinot -
oret kertc in

a
'V luottaa siihe
m | Y

uusryr jdyntaminen

- VINKKI: Koulussa/oppilaitoksessa kartoitetaan
saannollisesti kiusaamisen tilannetta seka kehitetaan
~ matalan kynnyksen mahdollisuuksia, joissa
oppllaatloplskelljat ja huoltajat voivat tuoda esille
tilanteita

‘



Kouluilla on velvollisuus puuttua, vastuu turvallisuudesta

Kaikilla on tieto toimintatavoista,
esim. nayttoon perustuvat mallit, kuten KiVa, Verso, Resto

Kirjaaminen

Opetuksessa otetaan kayttoon uusia keinoja:
opetusryhma jaetaan pienempiin ryhmiin
oppilaiden/opiskelijoiden yksilokohtaiset tukitoimet

1 7 ° Kiusaaminen, henkiloston lisaaminen opetusryhmiin ja

—— e o . muulle ajalle
kayttaytymisen kehittymista huomioidaan
halrlnta ] a Vaklvalta positiivisesti kannustaen
Ryhmatason toimet

3 p u u ttu ml n e n Huomioidaan-myés. hueltajien tarvitsema tuki

Kurinpitokeinot ja turvaamistoimet
koulun suunnitelman mukaisesti

Tarvittaessa ohjaus opiskeluhuoltopalveluihin

Kun koulun/oppilaitoksen omat toimet eivat riita, otetaan
rinnalle koulun ulkopuolisia tahoja, kuten sovittelutoimisto,
sosiaalihuolto, poliisi

Tarvittaessa huoli-ilmoitus sosiaalihuoltoon,
lastensuojeluilmoitus, rikosilmoitus
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20. Kuinka

puuttua huolestuttavaan
ilmi0oon yhteisollisen
opiskeluhuollen keinoin

Koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma on
koulun "Koedinturvajoukko®, ensisijainen
toimija hueli-ilmidissal!

Huolestuttavan ilmion.tarkastelu
monialaisesti, keskidossa innovointi

Yhteinen'pohdinta mahdollisimman varhain
huolen tunnistamisen jalkeen

Koulun ulkopuolisen tuen tarpeen tarkastelu

Opiskeluhuoltoryhma koordinoi ilmioon
puuttumisen, tydnjaon ja seurannan seka
arvioinnin



4k
2 1 : YhtClSOlllsen Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon teemoja, ns. check-lista

OplSkGthUOltOtyon * Tunne-, vuorovaikutus- ja turvataitojen * Terveytta ja hyvinvointia edistavien

edistaminen (ml. jatkuva ryhmaytys ja tydrauha- elintapojen tukeminen
. asiat)
teem() a * Terveystarkastukset
* Mielenterveyden edistaminen e . ; ;
* Ympariston terveellisyys ja turvallisuus,
* Kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkaisy ja edistaminen ja tarkastaminen
niihin puuttuminen

Vieressa yhdenlainen check-lista mit3 * Tapaturmien ehkdiseminen, ensiavun jarjestaminen

B T : A e * Opintojen etenemisen edistaminen ja hoitoonohjaus
yhteisollinen opiskeluhuoltotyo pitaa i e s _ . N——
5 o [ffog o . okt * Poissaolojen seuraaminen, niista ilmoittaminen ja * Koulun ulkopuolisten, tarvittavien tahojen
S|sa||§ka Tl LISF_a |£Olml|| Y niihin puuttuminen hyodyntaminen
vaS OtyOS ente il tukena. * Paihteiden kayton ehkdiseminen ja kayttoon * Huoltajien osallisuuden vahvistaminen i
<

puuttuminen

VINKKI: yhteisollisessa
opiskeluhuoltoryhmassa sovitaan, mita
teemaa kehitetaan. Osa teemoista nakyy
arjessa lahes koko ajan. Osa teem0|st

* Koulun kriisityo
* Koulutydn ja opintojen jarjestaminen hyvinvointia

: * Kyselyt ja kartoitukset — kyselyn luonti, toteutus,
tukevasti PRYE) i

tiedon tydstaminen ja toimenpiteet, seuranta

* Nivelvaihetybskentely * Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon kaytanteista

* Opiskelijoiden osallisuuden vahvistaminen sopiminen ja tiedottaminen

* Koulun/oppilaitoksen osallisuusryhmien toiminta * Koulun opiskeluhuoltotyén kokonaisuuden arviointi

o
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a tulee olla ajantasaine

itelman’sisallosta tulee tiedottaa
ahoja.

vhmaan kuuluvien tulee tietaa siita
uluvat kriisiryhmaan seka siita
idan tehtavansa kriisin

) -3

ouluftai oppilaitoksen kriisiryhma
okoontuu vahintaan kerran vuodessa.
Tuolloin kdydaan lapi kriisisuunnitelma,
riisirynman kokoonpano, tehtavat kriisin
etkélla seka kriisista tiedottamisen tavat ja
uka_ ti taa.
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24. .
Ennaltachkaiseva o
: T , & E‘gr?-{;s:t:en pal-t.wte.l.denlfayttajlen
palhdetYO koulussa kert:efnat elamantarinat

‘(erona ammattilaisille suunnattuna tai

]-a Oppilaitoksessa = vertaistukena korjaavassa paihdetyossa)

Yksittaiset valistuskerrat

miké ei tUtkitUSti -.Pelkastaan paihdetiedon jakaminen
toimi

' P:eIO‘tteIu



25.
Ennaltaehkaiseva
pathdetyo koulussa
tai oppilaitoksessa -
mika toimii

Faktaperusteiset sisallot

Tosipohjaiset seuraukset

Vuorovaikutteiset menetelmat

Riski- ja suojaaviin tekijoihin kohdentuva tyo

Toisto ja saanndnmukaisuus



26. Ennaltaehkaiseva
paihdetyo koulussa
ja oppilaitoksessa —
onko suunnitellussa
toiminnassa
huomioitu seuraavat
seikat:

Toiminta on vuorovaikutteista ja mahdollistaa
avoimen keskustelun.

Toiminta toteutetaan tutussa, rajatussa
ryhmassa, ei massaluentona.

Toiminnan sisaltamien menetelmien valinnassa
on huomioitu osallistujien ikaryhma.

Toiminta on osa laajempaa kokonaisuutta, ei vain
yksittainen tapahtuma. (Ehyt)



27. Ennaltachkaiseva
paihdetyo koulussa
tai oppilaitoksessa -
kasitellaanko tai
harjoitellaanko
toiminnan sisalloissa
seuraavaa:

tunnetaitoja

vuorovaikutustaitoja

paatoksentekokykya, tavoitteiden asettelua
sosiaalisen paineen tunnistamistaja hallintaa

paihteiden kayttoon liittyvien odotusten
ja normatiivisuuden tunnistamista ja purkua
(Ehyt)



28. Ennaltaechkaiseva
paihdetyo kouluissa ja
oppilaitoksissa -
"Tehdaan
ennaltachkaisevaa
paihdetyota
puhumatta
paihteista ollenkaan

(ehyt)"

Keskitytaan suojaaviin tekijoihin, kuten:

Turvallinen ja huolehtiva perhe ja
kasvuymparisto

Hyvat sosiaaliset taidot ja verkostot
Parjaaminen jossain asiassa, onnistumiset
Hyva itsetunto ja myonteinen minakuva
Keinot |0ytaa paihteetonta mielihyvaa
Lahiyhteison vastuullinen suhtautuminen
paihteisiin

Tupakoimattomuus ja raittius
Kiinnittyminen yhteisoihin (perhe, koulu,
tyopaikka, harrastusryhma jne.)



29. Koulun tai
oppilaitoksen
opiskeluhuoltotyon
arviointl

Jatkuvaa arviointia

-> VINKKI: Voisiko jokainen yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman tapaaminen alkaa
menneen tekemisen arvioinnilla? Miten
onnistuimme viime kuussa?

-> VINKKI: Voisiko koulun tai oppilaitoksen
henkilostolta, oppilailta tai opiskelijoilta,
huoltajilta, yhteistyokumppaneilta kysya
palautetta tai ideavinkkeja yhteisollisesta
opiskeluhuoltotyosta?

-> VINKKI: Voisiko tehda kyselyn tai
jarjestaa keskustelutilaisuuden esimerkiksi
luokissa ja ryhmissa?



30. Koulun'tai;
oppilaitoksen
opiskeluhuoltotyon
arviointi-mita vol
tavoitella,
kouluarvosana 10

Yhteisdllistd opiskeluhuoltotyota tehdaan paljon. Tyo on arkipaivaa. Tyo
tunnistetaan yhteisélliseksi opiskeluhuoltotyoksi.

Tyotd suunnitellaan, toteutetaan ja arvioidaan aktiivisesti.

Yhteisdllisen opiskeluhuoltotyon vuosikello on rakennettu yhdessa yhteiséllisen
opiskeluhuoltoryhman kanssa ja sita on muokattu koko koulun henkildston
kanssa. Vuosikelloa toteutetaan suunnitelmien mukaisesti, mutta vuosikello toimii
myos ketterana tyokaluna, jota voi muokata tarpeen vaatiessa esim. koulua
kohdanneen isomman. ilmion vuoksi.

Yhteisollisen opiskeluhueltoryhman tapaamisten maaraa on pohdittu
vuosikellotydskentelyn yhteydessa ja on paadytty koulun tarpeita vastaavaan
tapaamisten maaraan, kuitenkin enemman kuin nelja kertaa lukuvuodessa.
Tapaamisten aikataulu.on sovittu syksylla tyon suunnitteluvaiheessa.

Tyohon on sitouduttu, myos oppilas- ja huoltajaedustus saadaan sitoutumaan
tyoskentelyyn tarvittavilta osin. Ty6 on kaikilta osin suunnitelmallista.

Tyo on vahvasti johdettua.

Seka yhteisolliselle opiskeluhuoltotyolle etta yksilokohtaiselle
opiskeluhuoltotyolle on luotu rakenteet, joissa nama toimivat, eivatka
sekoitu toisiinsa.

Ymmarrys siita, mita yhteisollinen opiskeluhuoltotyé on, on vahvaa ja sita
kehitetaan jatkuvasti. Kokonaisuutena yhteiséllinen opiskeluhuoltotyo on
yhteistyota koko kouluyhteison jasenten kanssa ja sita myoskin jatkuvasti
kehitetdaan koko yhteison kanssa.

Ikavan ilmion kohdatessa yhteisollisen opiskeluhuollon keinoja on ja niita luodaan
lisaa tarvittaessa. Tarvittaessa kutsutaan mukaan koulun ulkopuolisia toimijoita
yhteistydhon. Omistajuus ja toimijuus sailyy koululla.

Yhteisollinen opiskeluhuoltotyd on tarkea osa kouluyhteison toimintaa
hyvinvointiin vievana tyona.






Keskustelu ohjataan pois yksilokohtaisesta
B gy asiasta ja ohjataan olemaan yhteydessa
3 2. Mlta tehda, ]OS yksilokohtaisen opiskeluhuollon toimijoihin,
jotta huoli ohjautuu oikeaan ja oikea-

YhtCiSOllinen aikaiseen tukeen.

Koulussatarkennetaan yhteisollisen

OpiS k€1UhUOltOtY6 opiskeluhuoltotyon periaatteita ja

kaytanteita, jotta

llpSuu ne pysyvat oikealla, yhteisollisella‘tasolla:

VINKKI: Lukuvuonna 2024 — 2025

YkSilékOhtaiseen kaytanteiden pohdintaan voi

kutsua mukaan yhteisollisen opiskeluhuollon

aSIaan? kehittamishankkeen Tarjaa ja Saaraa.



nkilostdén kanssa kay&a ,
nallit tilanteisiin, kun huoli uokasta\
ntyy " miten esim. ovpettala saa tue
g sta syntyneeseen huoleensa.
03 a‘szp —periaatteella?
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34.Neuvoa saa ja
pitaa kysya! Yksin
€1 tarvitse parjata -

myoskaan
yksilotyossa

Huolta oppilaasta tai opiskelijasta on hyva pohtia
heti, kun huoli havaitaan.

Neuvon kysyminen opiskeluhuollon toimijalta,
rehtorilta tai vaikka kollegalta nimettomasti tai
nimella on sallittua tietyin ehdoin.

VINKKI: Opetushenkiloston kanssa kaydaan lapi
koulun toimintamallit tilanteisiin, kun huoli
oppilaasta tai opiskelijasta syntyy — miten esim.
opettaja saa tuen oppilaasta tai opiskelijasta
syntyneeseen huoleensa. Miten tama tapahtuu
asap —periaatteella?



Neuypfﬁ kKysyminen-oppilaan tai opiskelijan nimea
kertomatta .

35- YkSIIOtyossa = ./ Ni'm'éfildman,yksildidyn huolen (esim.

opettajalta omasta oppilaastaan tai opiskelijastaan)
ncuvon ky voi esittaa kenelle tahansa opiskeluhuollon
(nimeto

tyontekijalle, rehtorille, kollegalle. Talloin kaydaan
yhteinen pohdinta huolesta, onko aika tarjota tukea
ja jos on, pohditaan, miten edetaan. Yleensa
,:"'seuraava askel on ottaa oppilas tai opiskelija ja
huoltajat mukaan pohdintaan.

Olisi hyva, etta opetushenkildsto pohtisi

huoltaan oppilaasta tai opiskelijasta (nimettémasti)
~ yhdessa muiden koulun toimijoiden kanssa jo ennen
yhteydenottoa kotiin. Tallin opetushenkildstd

saa vahvistusta pohdintaansa tai vaikka

"Mita minun pitdisi
se minun luokan etur
tytto vapettaa’"

"Mita minu

oppilas vapettaa?" - :
PP P tukea yhteydenotossa kotiin. Lisaksi talla

edesautetaan asian ohjautumista oikean toimijan

. \ ~_asiaksi.
\ W



Neuvon kysyminen oppilaan tai opiskelijan nimella

Jos opettaja on huolissaan oppilaasta tai opiskelijasta, on asiasta
hyva keskustella oppilaan tai opiskelijan kanssa. Huoliasioissa
yhteys huoltajiin kannattaa ottaa kasvotusten tai puhelimitse.
Konsultointiin ei tarvita kirjallista suostumusta. Riittda, etta
o <l . - kysyy esimerkiksi: “Voinko kysya neuvoa meidan koulun rehtorilta ja
kuraattorilta, miten asiassa tulisi edeta tai miten minun olisi hyva
3 6 ° Yks 1 1 Otyos S a toimia?” "Kaydaanko yhdessa kysymassa terveydenhoitajalta, mita

olisi hyva tehda?"

[
neuvon kysyml nen Neuvoa voi kysya oppilaan nimella silloin, kun huolta on jo pohdittu
oppilaan, opiskelijan tai huoltajan kanssa ja yhdessa on paadytty
siihen, etta neuvoa kysytaan sovituilta henkil6ilta. Talléin neuvoa
voi kysya sovituilta henkil6ilta oppilaan tai opiskelijan nimi

(] LN J
( nl I I l ella) mainiten. Tall6in kdydaan yhteinen pohdinta huolesta, onko aika

tarjota tukea ja miten edetaan.

Jos lupaa oppilaalta, opiskelijalta tai huoltajalta ei saada,

on pohdittava muita toimia, jotta huoli poistuu. On hyva muistaa,
ettei esimerkiksi lastensuojeluilmoitukseen tai rikosilmoitukseen
tarvita lupaa eika suostumusta, mutta on hyva ilmoittaa sen
tekemisesta seka oppilaalle, opiskelijalle ettd huoltajalle.
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38. Oppilaiden ja
opiskelijoiden rooli

yhteisollisessa
opiskeluhuoltotyossa

* Hankkeessa on tehty yhteisollisen opiskeluhuollon opas oppilaille ja
opiskelijoille

3
o]
=
=
=]
=
=

Mika homma?!

* VINKKI: Opasta voi kayttaa oppilaiden ja opiskelijoiden kanssa esimerkiksi S Yhteisollisen
koulun osallisuusryhmien tapaamisissa ja erityisesti niiden e

osallisuusryhmien kanssa, jotka osallistuvat koulun yhteisolliseen g g 3 =
pilaille ja opiskelijoille

* Linkki oppaaseen tasta linkista.

8 — 0w

¥

= 4
opiskeluhuoltotyohon tai koulun yhteisollisen opiskeluhuoltoryhman . OP,
tyoskentelyyn.

*  VINKKI: Opas toimii myos tietoiskuna koulun opiskeluhuoltotydlle ja - = 5 Per‘USOpetus ja lukiokoulutus
ryhmille . e Y



https://peda.net/kuopio/yhteiset-hankkeet/opiskeluhuollon-hanke/teksti/opiskeluhuollon-opas-oppilaille-digi.pdf:file/download/775588b4bc005db66743cf996f4c65f7c09fe8b1/OPISKELUHUOLLON%20OPAS%20OPPILAILLE%20digi.pdf

39. Huoltajien rooli
yhteisollisessa
opiskeluhuoltotyossa

* Hankkeessa on tehty yhteisollisen opiskeluhuollon opas

huoltajille
S [ ] [
* Linkki oppaaseen tasta linkista ) M'k.a, homma_?.’
* VINKKI: Huoltajien opasta voi kayttaa esimerkiksi 2 Yhteiséllisen
vanhempainyhdistykset tai huoltajat, jotka osallistuvat koulun » opiskeluhuollon opas

yhteisolliseen opiskeluhuoltotyohon tai koulun yhteisollisen
opiskeluhuoltoryhman tyoskentelyyn.

®2 huoltajille

* VINKKI: Opas toimii myos tietoiskuna koulun
opiskeluhuoltotydlle ja -ryhmalle



https://peda.net/kuopio/yhteiset-hankkeet/opiskeluhuollon-hanke/teksti/opiskeluhuollon-opas-huoltajille-digi.pdf:file/download/544cc0cdfdd249819dd6808b814aec1fc5388e9d/OPISKELUHUOLLON%20OPAS_HUOLTAJILLE%20digi.pdf

40. Yhteisollisen
opiskeluhuollon video

* Hanke on tuottanut videon: "Mika homma?!Yhteisollinen
opiskeluhuolto Kuopion kaupungin perusopetuksessa ja lukio-
opetuksessa.

e Linkki videoon tasta linkista.

* VINKKI: Video on apuna kertomassa, mita on kuopiolainen
yhteisollinen opiskeluhuoltotyd peruskouluissa ja lukioissa.
Videota voi hyodyntaa huoltajienilloissa, koulun henkiloston
kanssa, luokissa ja ryhmissa, osallisuusryhmien kanssa toimiessa
jne.

* VINKKI: Video toimii myos tietoiskuna koulun
opiskeluhuoltotyolle ja -ryhmalle

Mika homma?!

Yhteisollinen opiskeluhuolto Kuopion kaupungin
perusopetuksessa ja lukio-opetuksessa

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO



https://kuopio.tv/videos/yhteisollinen-opiskeluhuolto/

41. Koulupoissaolot

Yhteisollisen opiskeluhuollon tehtdva on tukea koululdsndoloa seka
ennaltaehkaista ja seurata koulussa havaittuja negatiivisia ilmioita.

Tehtavana on opiskeluun osallistumisen seuranta,
poissaoloihin puuttuminen ja poissaolojen syiden selvittaminen

Koulukohtaisen opiskeluhuoltoryhman tehtavina yhteisollisessa
opiskeluhuollossa ovat esimerkiksi:

Ehkaisevan tyon toimintatavoista sopiminen
Kirjallisten suunnitelmien valmistelu ja paivittdminen
Toimintatavoista ja suunnitelmista tiedottaminen (THL)

Oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma sopii koululdasnaolojen tukemisen
seka koulupoissaoloihin puuttumisen toimintatavoista yhteiséllisessa
opiskeluhuoltotyossa.

-> mukana oppilaat, opiskelijat, huoltajat

Perusopetuksessa noudatetaan

VINKKI: Koululdasndaolon tukeminen ja koulupoissaoloihin puuttumisen
kasittely henkilostokokouksessa / tiimeissa / ys-ajalla, mukana
opiskeluhuollon toimijat, learning cafe -menetelmalld, nostoja
suunnitelmasta: "mita tama tarkoittaa meidan koulussa?"


https://peda.net/kuopio/po/yhteinen-vastuu-koulupaivasta
https://peda.net/kuopio/po/yhteinen-vastuu-koulupaivasta

42. Koulupoissaolo (o
ennaltachkaisy






44. Terveystarkastukset
yhteisollisessa
opiskeluhuoltotyossa

Terveystarkastukset saavuttavat
kaikki koulun oppilaat ja
opiskelijat. Niista saatava tieto
on hyva hyodyntaa koko koulun
tasolla.

VINKKI: Sopikaa yhteisollisessa
opiskeluhuoltoryhmassa, mita
tietoa terveystarkastuksista
erityisesti kartoitetaan.
Terveydenhoitaja tuo tiedon
ryhmaan ja yhdessa ryhman
kanssa pohditaan mahdolliset
jatkotoimenpiteet. Tilannetta voi
myOs seurata seuraavana
vuonna.



Monenlaisten ikavien ilmididen ennaltaehkaisy
aivan tavallisessa arjessa on valttamatonta. Tama
tyo kuuluu myos kaikille kouluyhteisdssa toimiville
jo yhteisollisen opiskeluhuoltotyon velvoitteen
vuoksi.

45. Ennaltachkaiseva

= e B "4 Arkiset ennaltaehkaisyn keinot ovat
tyo YthIS()lllsessa Iéhtékohda!.t-aa.r\ fa-rjgr.\.lfalt?i.sia.oluipa

- > = ennaltaehkaistava ikava ilmio mika tahansa.
opiskeluhuoltotyossa

VINKKI: Yhteisollinen opiskeluhuoltoryhma
koordinoi koulun ennaltaehkaisevaa tyota.
Ennaltaehkaisyn toimintatavat kaydaan lapi ja niita
kehitetaan yhdessa koko koulun henkiloston
kanssa.
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CSImerkke ] a "Tehdaan sevaa paihdetyota
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e Interventio ryhmatasolla ikavan
ilmion kohdatessa ryhmaa

e Esimerkiksi 7. luokkien, lukion ekojen
ryhmaytykset ja muut yhteisollisyytta
tukevat tapahtumat

e Tietoista ryhmien vuorovaikutuksen
ja yhdessa tyoskentelyn kehittamista pitkin
lukuvuotta. Pienia tekoja tuntien sisalla ja
keskella arkea.

/

7777

"\

\\ = ] :

e Turvallisuuden tunne. Hyva olla yhteisdssa.
Avoin ja kunnioittava puhumisen tapa.
Tervehtiminen, kuunteleminen, auttaminen,

kiittaminen, ilo, mokat, erimielisyydet,

sopiminen, anteeksi pyytdminen ja anteeksi
antaminen.



50. Arkiryhmaytys
vhteistyossa

"Tietoista ryhmien vuorovaikutuksen ja yhdessa
tyoskentelyn'kehittamista pitkin lukuvuotta. Pienia
tekoja oppituntien sisalla ja keskella arkea."

Arkiryhmaytykseen voidaan kutsua yhteistyohon
mukaan esimerkiksi opiskeluhuollon toimijoita,
nuorisotydn toimijoita, oman koulun
osallisuusryhmien oppilaita ja opiskelijoita.

Arkiryhmaytysta voidaan suunnitella ja toteuttaa
koko koulun yhteisena toimintana.

VINKKI: Arkiryhmaytysta voidaan kehittaa
henkilostokokouksissa, veso-paivissa, tiimiajoilla ja
muilla ys-ajoilla. Arkiryhmaytysta voidaan
suunnitella luokkatasoittain. Arkiryhmaytysta voi
tehda luokkien ja ryhmien kanssaluokanopettaja,
luokanohjaaja, ryhmanohjaaja, aineenopettaja jne.
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