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	Kuopion kaupunki				1 (1)	Kasvun ja oppimisen palvelualue	
	Perusopetus ja nuorisopalvelut			24.10.2016


Valinnaisaineen opetussuunnitelma: Ensiapu

	
Tyyppi: ____ Taide- ja taitoaineiden valinnaiset aineet 
               _x__ Valinnaiset aineet                                                         

Luokka-aste: 3 lk ___ 4 lk ___ 5 lk ___ 6 lk ___ 7 lk ___ 8 lk ___ 9 lk _x_

[bookmark: _GoBack]Oppiaine: Terveystieto: Ensiapu

Viikkotuntimäärä: 1

Laaja-alaisen osaamisen alue:
L1 Ajattelu ja oppimaan oppinen _______
L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu _______
L3 Itsestä huolehtiminen ja arjen taidot ___x____
L4 Monilukutaito _______
L5 Tieto- ja viestintäteknologinen osaaminen ________
L6 Työelämätaidot ja yrittäjyys ________
L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestävän tulevaisuuden rakentaminen _______


	Tavoitteet: 

Tavoitteena lisätä nuorten valmiuksia ennakoida ja estää vaara- ja hätätilanteita sekä antaa tietoa ja taitoa toimia käytännössä tavallisimmissa sairaus – ja onnettomuustilanteissa. 



	Sisällöt: 

Ensiapua vaativat tilanteet ja niiden ehkäisy
Toiminta onnettomuuden ja sairaskohtausten sattuessa
Hätäensiapu
Puhallus-paineluelvytys
Tajuttoman ensiapu
Sairaskohtaukset
Vierasesine hengitysteissä
Verenkierron häiriötila
Erityyppiset haavat
Palovammat
Sähkötapaturmat
Liikuntavammat
Murtumat, nyrjähdykset
Nivelvammat
Myrkytykset
Puremat, Pistot



	Oppimisympäristöihin, työtapoihin, tukeen ja ohjaukseen liittyvät erityispiirteet:





	Arviointikriteerit:

Hyväksytty / Hylätty
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