
Opiskeluhuollon vuosikello Puijonsarven koulu 2025-2026 

 ELOKUU SYYSKUU LOKAKUU MARRASKUU JOULUKUU 

Yhteisöllinen 
oppilashuolto 

Käsiteltävät asiat 
Opiskeluhuollon toimijat sekä toimintatavat 
tutuiksi oppilaille, huoltajille ja koulun 
henkilöstölle. Käydään läpi eri toimijoiden 
roolit opiskeluhuollossa. Sovitaan 
oppilashuoltohenkilöstön yhteisen wilma 
viestin sisällöstä ja lähettämisestä 
huoltajille, opettajille ja oppilaille. 
Kuraattorin esittäytyminen oppilaille 
luokissa vuosiluokilla 5-9. 
Oppilashuoltohenkilöstön esittäytyminen ja 
toiminnan esittely henkilöstökokouksessa. 
 
Opiskeluhuollon toimijoiden syksyn 
suunnittelu, tilat, yhteistyön vahvistaminen, 
terveystarkastusten ja lääkärintarkastusten 
vuosiaikataulu THL:n ohjeistuksen 
mukaisesti. 
 
 
Lisäksi voidaan käydä läpi 
Vanhempien osallistamisen suunnittelu 
Tiedossa olevat tapahtumat 
Koulun toimintaan oleellisesti vaikuttavat 
asiat (esim remontit) 
 
Työkaluna voidaan käyttää: 
Koulun terveellisuuden ja turvallisuuden 
sekä yhteisön hyvinvoinnin tarkastelu.  
Kouluterveyskysely 
Luokkien hyvinvointikyselyt 
 
 

 

Opiskeluhuoltosuunnitelman 
toteuttaminen 
 
 
Yhteisöllisen 
opiskeluhuoltoryhmän kokous: 
 
Opiskeluhuoltosuunnitelman 
päivitys ja aikatauluttaminen 
(esim. ArkiOHR ja 
keskustelupohja, 
hyvinvointikyselyt jne) 
 
Yhteiset lait, toimintaa ohjaavat 
suunnitelmat ja käytännöt. (esim 
kriisisuunnitelma ja 
kriisityöryhmän toiminta) 
 
Mobiililaitemuutoksen pohjalta 
kuraattori ja psykologi käyvät 
yläkoulun luokissa kertomassa 
ruutuajan rajaamisen perusteista 
ja vaikutuksista hyvinvointiin. 
 
Kodin ja koulun päivä 26.9. 
 
Luokkien omat vanhempainillat: 
Opiskeluhuoltoon liittyviä 
teemoja vanhempainillassa / 
toiminnan ja palveluiden esittely 
omalle vuosiluokalle 
kohdennettuna 
 
Vanhempainyhdistyksen 
vuosikokous. 
 
 

Opiskeluhuoltosuunnitelman 
toteuttaminen 
 
Tunne- ja 
vuorovaikutustaidoista sekä 
turvataidoista oma vuosikello, 
jota toteutetaan luokissa läpi 
lukuvuoden. 
 
Ryhmäytymistä pidetään 
luokissa opettajan, 
tukioppilaiden sekä 
opiskeluhuoltohenkilöstön 
toimesta. Erityinen painopiste 
ryhmäytyksissä nivelvaiheet 
tai ryhmän kokoonpanon 
muuttuminen. 
 
Valtakunnalliset Poliisin 
Online-oppitunnit. 
 
Rauhoittumisvälituntien 
kokeilu opiskeluhuollon 
totuttamana. 
 
Entisen tehostetun ja erityisen 
tuen päätösten tarkastelu 
uuden lain mukaisiksi 
aloitetaan kaupungin ohjeiden 
mukaisesti. 
 
Vanhempainyhdistyksen ja 
oppilaskunnan tapaaminen. 
 
Oppilashuollon ohjausryhmän 
painopisteiden jalkauttamien 
koululle 
 

Opiskeluhuoltosuunnitelman 
toteuttaminen 
 
Nelosvaroitusten 
lähettäminen 7-9 lk. 
 
Elokuun teemojen käsittely tai 
jatkotyöstö. Yhteisöllisessä 
OHR:ssä käydään läpi 
päivitetyt suunnitelmat sekä 
arvioidaan lukuvuoden 
toimintaa. 
 
ArkiOHR tapaamiset luokittain 
 
Uutena aloittavien ryhmien 
ryhmäyttämisen toteutuksen 
arviointi arkiOHR tapaamisten 
ja luokkien 
hyvinvointikyselyjen 
yhteydessä. 
 
 
Oppimiskeskustelut alkavat. 
 
 

Opiskeluhuoltosuunnitelman 
toteuttaminen. 
 
ArkiOHR tapaamiset 
luokittain 
 
Kouluterveys- ja oppilas-
huoltajakyselyistä 
esittelypiste 
joulutapahtuman 
yhteydessä. 

Käytännön 
toimet 

 Yhteisöllisen OHR kokous 10.9. 
Yhteinen VESO-koulutus 24.9. 
 

Vuosikellon teko  
ArkiOHR  

Arki OHR  
Yhteisöllisen OHR kokous 
26.11. 

ArkiOHR  

Muuta 
huomioitavaa 

Koulukohtaisia ja kaupunkitason suunnitelmia ja toimintatapoja 



• Kouluterveyskyselyn kautta saatavan tiedon hyödyntäminen 

• Ilmapiiri – hyvinvointi - kiusaamiskyselyt 

• Yhteistyö koulun sisäisten toimijoiden kanssa (tms. suunnitteluryhmä, tukioppilaat, oppilaskunta) 

• Yhteistyö koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa (esim. lastensuojelu, poliisit, järjestöt) 

• Toimintaohjeet (kiusaamiseen puuttuminen ja ennaltaehkäisy, päihtynyt oppilas, aggressiivinen oppilas) 
 

 TAMMIKUU HELMIKUU MAALISKUU HUHTIKUU TOUKOKUU 

Yhteisöllinen 
oppilashuolto 

Käsiteltävät asiat 
 
 
ArkiOHR tapaamiset luokittain 
 
Koulun yhteinen 
teemavanhempainilta etänä: 
Oppilaiden hyvinvointiin ja tuen 
uudistukseen liittyen. 
 

Opiskeluhuoltosuunnitelman 
toteuttaminen 
 
ArkiOHR tapaamiset luokittain 
 
Oppilaaksiottopäätökset ja 
uusien ryhmien 
muodostaminen alkaa. 
 

 

Opiskeluhuoltosuunnitelman 
toteuttaminen 
 
ArkiOHR tapaamiset luokittain 
 
Ensitietopalaverit tulevista 1. lk 
oppilaista. 
 
 
Nelosvaroitusten lähettäminen. 

Opiskeluhuoltosuunnitelman 
toteuttaminen 
 
Yhteisöllisen opiskeluhuollon 
kokous, lukuvuoden arviointi ja 
seuraavan lukuvuoden 
painopisteiden suunnittelu. 
 
Luokkajakojen tekeminen. 
 
Tukioppilaiden 
tutustusmispäivä tuleville 7. lk 
oppilaille. 

 
Tutustumispäivä uusille 1. ja 7. lk 
oppilaille sekä vanhempainilta. 
 
Uutena aloittavien ryhmien 
ryhmäyttämisen suunnittelu  

 

Käytännön toimet Sovitaan palaveriajat Sovitaan palaveriajat Sovitaan palaveriajat Sovitaan palaveriajat Sovitaan palaveriajat 

Muuta huomioitavaa Koulukohtaisia ja kaupunkitason suunnitelmia ja toimintatapoja 
• Kouluterveyskyselyn kautta saatavan tiedon hyödyntäminen 

• Ilmapiiri – hyvinvointi - kiusaamiskyselyt 

• Yhteistyö koulun sisäisten toimijoiden kanssa (tms. suunnitteluryhmä, tukioppilaat, oppilaskunta) 

• Yhteistyö koulun ulkopuolisten toimijoiden kanssa (esim. lastensuojelu, poliisit, järjestöt) 

• Toimintaohjeet (kiusaamiseen puuttuminen ja ennaltaehkäisy, päihtynyt oppilas, aggressiivinen oppilas) 
 

 

 


