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. Kasvun ja oppimisen palvelualue
KU O D |O Perusopetus ja nuorisopalvelut 11.12.2020

Valinnaisaineen opetussuunnitelma:

Tyyppi: Taide- ja taitoaineiden valinnaiset aineet
__x__ Valinnaiset aineet

Luokka-aste: 31k ___4lk__ _5lk___6lk___ 7lk__ 8lk_x__9lk___
Oppiaine: Liikunta
Viikkotuntim&ara: 1t/vk

Laaja-alaisen osaamisen alue:

L1 Ajattelu ja oppimaan oppinen __ X__

L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu X
L3 Itsestd huolehtiminen ja arjen taidot __X

L4 Monilukutaito

L5 Tieto- ja viestintdateknologinen osaaminen

L6 Tyoelamataidot ja yrittdjyys

L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden rakentaminen _X

Tavoitteet:

Tavoitteena omasta kunnosta ja kehosta huolehtiminen.
Sisallot:

Tuntien sisaltdé muodostetaan oppilaslahtdisesti. Tavoitteena omasta kunnosta ja kehosta huolehtiminen (lenkkeily, lihaskunto ja -
huolto, liikkuvuus, liikkunnalliset pelit ja leikit).

Oppimisympadristoihin, ty6tapoihin, tukeen ja ohjaukseen liittyvat erityispiirteet (jos tarpeen)
Koulun ulko- ja sisaliikuntapaikat seka lahiymparisto.

Arviointikriteerit: Huom. Jos 2vvh, pitda olla my6s Hyvdn osaamisen kriteerit
Sanallinen arviointi. Hyvaksytty/hylatty
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