Pihkainmaen koulu
Kuopio

Valinnaisaineopas



Oppilaat opiskelevat valinnaisaineita 5. ja 6. luokilla.

5. luokalla oppilaalla on kaksi valinnaisainetta (1h + 1h) ja 6. luokalla yksi
valinnaisaine (1h).

Valinnaisaineet arvioidaan lukuvuosiarviointina asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Vuosittain paatetaan mitka seuraavista valinnaisaineista toteutuvat:

- Liikunta

- Musiikki

- llmaisutaito

- Arjen taidot

- Kadentaidot

- Monipuolinen mediakasvatus

Ryhmat muodostetaan alakoulun 5. ja 6. luokkien oppilaista sekaryhmina.



Lilkunta, syventavat opinnot

olLi liikunnan valinnainen

Kuvaus valinnaisaineesta

Valinnainen liikunta tuo lisaa liiketta koulupaivaan seka antaa valmiuksia liikkua vapaa-ajalla.
Liikuntatunneilla opittuja taitoja syvennetdan padasiassa pelien ja leikkien kautta. Tunneilla pyritdan
tutustumaan uusiin lajeihin ja peleihin oppilaiden oman kiinnostuksen ja mahdollisuuksien mukaan.

Laajuus: 1h/viikko

Oppiaineet

Tavoitteet

Sisallot

Liikunta

Liikuntataitojen syventdaminen
Fyysisen kunnon kehittdminen

Pelien ja leikkien keskeisten
saantéjen ymmartaminen

Kiinnostuksen herattaminen
arjen monipuolisesta
lilkunnasta

Liikunnan tarkeyden
ymmartaminen hyvinvoinnin ja
terveyden ylldpitdmisessa

Sosiaalisten taitojen
kasvattaminen reilun pelin
henkea seka turvallisuutta
korostaen

Tutustutaan ja kokeillaan eri
lajeja seka liikkuntamuotoja

Monipuoliset liikuntaleikit ja
pelit oppilaiden kiinnostus ja
toiveet huomioiden

Erilaisten liikuntavélineiden
kdyttaminen peleissa ja
leikeissa

Ohjaustaitojen ja tuomaroinnin
harjoitteleminen kdytannossa

Reilun pelin periaatteiden
noudattaminen

Liikunnan ilon kokeminen
yhdessa toisten kanssa

Arviointi: Valinnaisainetta arvioidaan esimerkiksi:

- Tuntien aikainen jatkuva arviointi ja sanallinen palaute

- Itsearviot
- Vertaisarviot

Valinnaisaine arvioidaan lukuvuosiarviointina hyvédksytty/hylatty




Monipuolinen mediakasvatus
L5 Tieto ja viestintateknologinen osaaminen

Kuvaus valinnaisaineesta: Perehdytdaan nykypaivan mediamaailman haasteisiin ja
mahdollisuuksiin. Harjoitellaan digitaalisia taitoja syvemmin. Valmistaudutaan tulevaisuuden
“mediakansalaisuuteen”.

Laajuus: 1h/viikko

Oppiaineet Tavoitteet Sisallot

L5 Tieto ja Liikkuvan kuvan tuottaminen, Lyhytvideoiden tekemista
viestintiteknologinen tallennus ja muokkaus (kuvaus, leikkaaminen,
osaaminen editointi + aanet)

Vastuullinen somen kaytto
Tutustutaan some —

Valokuvauksen perusteet . . I
maailmaan; esitelmat ja

Tiedonhaku netista esimerkit
iPadin kaytto Harjoitellaan valokuvausta ja
kuvanmuokkausta

Harjoitellaan tiedonhakua ja
kuvien kayttoa tietoturvallisesti
ja nettietiketin mukaisesti

Kaytetdan monipuolisesti
erilaisia iPad —sovelluksia

Arviointi: Valinnaisainetta arvioidaan esimerkiksi:

- Tuntien aikainen jatkuva arviointi ja sanallinen palaute
- lItsearviot
- Vertaisarviot

Valinnaisaine arvioidaan lukuvuosiarviointina hyvaksytty/hylatty




Imaisutaito

L2 kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Kuvaus valinnaisaineesta:

lImaisutaidossa oppimisen lIahtékohtana on omien vahvuuksien I6ytaminen, itseluottamuksen
kasvattaminen seka ilmaisun ilon 16ytaminen. Harjoitellaan ilmaisun perustaitoja, kuten
danenkayttoa, liikke- ja tunneilmaisua, seka improvisaatiota. IImaisuharjoituksia tehdaan
monipuolisesti yksin, pareittain ja ryhmdssa. Omaa ilmaisua kehitetdaan esimerkiksi ndayttelemisen,
pantomiimin, roolileikin, puheharjoitusten ja musiikkililkkunnan keinoin.

Laajuus: 1 h/viikko

Oppiaineet Tavoitteet Sisallot
Aidinkieli ja kirjallisuus Omien ilmaisutaitojen Harjoitellaan keskittymisté,
luominen ja kehittdminen sekd | havainnointia, improvisointia
ilmaisun ilon l6ytdminen ja tilanteessa olemista
. . liikkeen, tunteiden, danen ja
L2 kulttuurinen osaaminen, Puheviestinta ja ddnenkaytto kehon harjoitusten avulla

vuorovaikutus ja ilmaisu
Erilaisia harjoituksia
danenkayttoon ja
puheviestintdan liittyen

Ryhmassa toimiminen

Erilaisia ryhmassa toimimisen
harjoituksia

Arviointi: Valinnaisainetta arvioidaan esimerkiksi:

- Tuntien aikainen jatkuva arviointi ja sanallinen palaute
- Itsearviot
- Vertaisarviot

Valinnaisaine arvioidaan lukuvuosiarviointina hyvaksytty/hylatty



Arjen taidot

L3 Itsestad huolehtiminen ja arjen taidot

Kuvaus valinnaisaineesta: Arjen taidot -valinnaisaine tarjoaa monipuolisesti elaman arjessa
tarvittavia tietoja ja taitoja. Tavoitteena on oppia naita asioita toiminnallisesti ja itse tehden ja
kokeillen. Kurssilla mm. tehdaan pienia kotitaloustoita, puhutaan rahankaytosta, some-
kayttaytymisestd, kodin arjen tarpeellisista taidoista ja omasta hyvinvoinnista seka tunnetaidoista.

Laajuus: 1h/viikko

huolehtimaan itsesta
ja toisista seka
harjoittelemaan oman
elaman ja arjen
kannalta tarkeita
taitoja ja turvallisia
toimintatapoja.

Oppilasta
kannustetaan
yrittelidisyyteen,
aloitteellisuuteen ja
ratkaisukeskeiseen
toimintatapaan.

Oppilas oppii
arvostamaan luonnon
monimuotoisuutta
seka tekemaan
kestavia valintoja.

Oppilas ymmartaa,
ettd jokainen vaikuttaa
toiminnallaan niin
omaan kuin toistenkin
hyvinvointiin,
terveyteen ja
turvallisuuteen.

Oppiaineet Tavoitteet Sisallot
L3 Itsestd huolehtiminen | Oppilasta Tunnetaidot, sosiaaliset taidot,
ja arjen taidot kannustetaan vuorovaikutus, ajan kadytto, asioiden

hoitaminen, hyvinvoinnin taidot, oppimisen
taidot, paatoksen teon taidot ja
tulevaisuuden taidot.

Arviointi: Valinnaisainetta arvioidaan esimerkiksi:
- Tuntien aikainen jatkuva arviointi ja sanallinen palaute

- Itsearviot
- Vertaisarviot

Valinnaisaine arvioidaan lukuvuosiarviointina hyvéaksytty/hylatty




Musiikki

oMu, musiikin valinnainen

Kuvaus valinnaisaineesta:

Valinnaisaineessa syvennetdan musiikin tunneilla opittuja taitoja. Tutustutaan eri soittimien
soittamiseen ja soitetaan yhdessa. Tunneilla tutustutaan musiikin tallentamiseen ja tekemiseen
esimerkiksi sahkodisten sovellusten avulla.

Laajuus: 1h/viikko

yhteissoittoon ja
lauluun

Oppiaineet Tavoitteet Sisallot
Tutustua eri soittimiin | Ukulelen, basson, koskettimien ja rumpujen
. soiton alkeiden harjoittelua
Musiikki Osallistua

Yhteissoittoa ja laulua

Arviointi: Valinnaisainetta arvioidaan esimerkiksi:

- Tuntien aikainen jatkuva arviointi ja sanallinen palaute

- Itsearviot
- Vertaisarviot

Valinnaisaine arvioidaan lukuvuosiarviointina hyvaksytty/hylatty




Kadentaidot

oKu, kuvataiteen valinnainen

Kuvaus valinnaisaineesta:

Kurssilla suunnitellaan ja toteutetaan oppilaiden kiinnostuksen mukaan erilaisia kuvataide-, kasityo-
ja askarteluteoksia, joilla voidaan somistaa joko omaa kotia tai koulua tai tehda iloksi itselle. Osa
toista tehdaan opettajajohtoisesti erilaisia kuva- tai kasityotaiteen tekniikoita harjoittaen ja osa omia
ideoita ja tarpeita hyddyntaen. ldeoita teoksiin ja lisdtietoa tekniikoista etsitddn omatoimisesti
tarjolla olevista blogeista, opetusvideoista ja verkkopalveluista. Teoksissa kaytettavien materiaalien
valinnassa otetaan huomioon kestava kehitys ja kierrattaminen.

Laajuus: 1h/viikko

L2 Kulttuurinen
osaaminen,
vuorovaikutus ja ilmaisu
L3 ltsestd huolehtiminen
ja arjen taidot

L5 Tieto- ja
viestintateknologinen
osaaminen

L7 Osallistuminen,
vaikuttaminen ja
kestdvan tulevaisuuden
rakentaminen

Tavoitteena on
syventaa kuvataiteen
ja kasityontunneilla
opittuja tekniikoita ja
tyotapoja ja oppia
uusia.

Tavoitteena on
yllapitaa perinteisia
kasityotaitoja ja
tekniikoita, soveltaa ja
kehittaa niita
hyodyntden
nykyaikaisia
tyovilineits, - tapoja
ja materiaaleja,
huomioon ottaen
kestavan kehityksen
periaate.

Oppiaineet Tavoitteet Sisallot

Kuvataide Tavoitteena on omien | Tutustutaan erilaisiin kuvataiteen, askartelun
kykyjen, luovuuden ja | ja kasityon tekniikoihin.

Kasityo taitojen arvostaminen.

Suunnitellaan ja toteutetaan oppilaiden
kiinnostuksen mukaan erilaisia kuvataide-,
kasityo- ja askarteluteoksia.

Opitaan uusia tyotapoja ja —tekniikoita ja
syvennetaan osaamista.

Tutustutaan ja etsitdan lisatietoa tekniikoista
omatoimisesti tarjolla olevista blogeista,
opetusvideoista ja verkkopalveluista.

Teoksissa kaytettavien materiaalien
valinnassa otetaan huomioon kestava
kehitys ja kierrattaminen.

Arviointi: Valinnaisainetta arvioidaan esimerkiksi:
- Tuntien aikainen jatkuva arviointi ja sanallinen palaute

- Itsearviot
- Vertaisarviot

Valinnaisaine arvioidaan lukuvuosiarviointina hyvaksytty/hylatty




