Työ 3. Sokeritutkimus

Aineet: 	sokerinäytteitä alkuperäisissä pakkauksissaan

Työn vaiheet: 	
1. Tutki sokerinäytteiden pakkauksia. 
2. Taulukoi jokaisen sokerinäytteen suomenkielinen ja vierasperäinen nimi sekä ulkonäkö.

	Sokeri
	Vierasperäinen nimi
	ulkonäkö ja rakenne

	
	sakkaroosi
	

	
	sakkaroosi
	

	
	fruktoosi
	

	
	glukoosi
	

	
	laktoosi
	



3. Vastaa kysymyksiin:
· Mitä yhteistä sokereiden ulkonäössä?
· Mitä yhteistä on sokerien maussa? (Älä maista!)
· Mitä yhteistä on suomenkielisissä nimissä? Entä vierasperäisissä nimissä?




Työ 4. Hiilihydraattien osoituskokeet

A. GLUKOOSIN OSOITUSKOE

Aineet: 		glukoosi, sakkaroosi, laimea kuparisulffaattiliuos (CuSO₄), 10 % Natriumhydroksidiliuos (NaOH), vesi ja ruokasuola (NaCl)

Työvälineet:	4 koeputkea, koeputkiteline, 250 ml keitinlasi (pyrex), 100 ml keitinlasi, tussi (tai asettele koeputket siten, että muistat mitä missäkin putkessa on)

Työturvallisuus:	Suojalasien käyttö pakollista. Koeputkien suuaukot suunnattava pois ihmisistä. Palauta jätteet jätekeräykseen  ei roskiin tai lavuaariin!

Työvaiheet:	
1. Kokoa kuumennuslaitteisto. 
2. Mittaa vesihaudetta varten 250 ml noin puolilleen vettä. 
3. Mittaa yhteen koeputkeen lusikankärjellinen glukoosia, toiseen sakkaroosia, kolmanteen vettä ja neljänteen suolaa.
4. Ota 100 ml keitinlasiin vettä ja lisää siitä pipetillä jokaiseen näytteeseen 1 ml vettä.
5. Merkitse näytteet hyvin joko tussilla tai järjestämällä ne telineeseen sopivaan järjestykseen.
6. Lisää jokaiseen näytteeseen CuSO₄ liuosta 5 tippaa.
7. Lisää jokaiseen näytteeseen natriumhydroksidiliuosta sen verran, että liuokset muuttuvat turkoosinsinisiksi. Ravista koeputkia varovasti.
8. Sytytä kaasupoltin ja lämmitä koeputkia vesihauteessa, kunnes huomaat selviä muutoksia näytteiden väreissä. 
Mitä tapahtui näytteille?
Miten voit osoittaa, että jokin ruoka-aine sisältää glukoosia?



B. TÄRKKELYKSEN PILKKOUTUMINEN SUUSSA
Aineet: 	leipäpala
Työvaiheet:
1. Ota suuhusi leipäpala. Pureskele leipäpalaa 3 minuuttia ja tarkkaile leivän makua. 
2. Ota 3 minuutin jälkeen ota uusi leipäpala. 
· Miltä leipä maistuu nyt? 
· Huomaatko eroa? Mistä ero johtuu?



C. TÄRKKELYKSEN OSOITUSKOE

Aineet: 		jodiliuosta, tutkittavia ruoka-aineita

Työvälineet:	pipetti, veitsi (tarpeen mukaan), alusta ruokanäytteille näytteille, esim. keittolasi tai petrimalja

Työturvallisuus:	Jodiliuosta käsitellessä on oltava varovainen ja vältettävä ihokontaktia.
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Työvaiheet:	
1. Valmistele ruoka-ainenäytteet ja laita ne tutkimusalustalle.
2. Tiputa pipetillä pisara jodiliuosta ruoka-aineelle, jonka tiedät sisältävän tärkkelystä. testaa sen jälkeen muut ruoka-aineet.
3. Kirjaa ylös tutkimustulokset.

	Ruoka-aine
	Mitä tapahtui?

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




Mitä tapahtuu tärkkelyspitoiselle ruoka-aineelle, kun jodiliuosta lisätään?

Mitä tapahtuu ruoka-aineelle, joka ei sisällä tärkkelystä, kun jodiliuosta lisätään?






