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Valinnaisaineen opetussuunnitelma: Minä, vuorovaikutus ja ryhmän ohjaaminen 
 

 
Tyyppi: ____ Taide- ja taitoaineiden valinnaiset aineet  
               __X_ Valinnaiset aineet                                                          
 
Luokka-aste: 3 lk ___ 4 lk ___ 5 lk ___ 6 lk ___ 7 lk ___ 8 lk _X_ 9 lk ___ 
 
Oppiaine: Minä, vuorovaikutus ja ryhmän ohjaaminen  
 
Viikkotuntimäärä: 1 vvt 
 
Laaja-alaisen osaamisen alue: 
L1 Ajattelu ja oppimaan oppinen __X_____ 
L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu ____X___ 
L3 Itsestä huolehtiminen ja arjen taidot ____X___ 
L4 Monilukutaito _______ 
L5 Tieto- ja viestintäteknologinen osaaminen ___X_____ 
L6 Työelämätaidot ja yrittäjyys ____X____ 
L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestävän tulevaisuuden rakentaminen ___X____ 
 

Tavoitteet:  

Oppilas oppii tunne- ja vuorovaikutustaitoja, ryhmässä toimimista ja ryhmänohjaamista. Kurssin 
suorittanut osaa toimia ohjaajana vertaisryhmälle ja tunnistaa kiusaamismuotoja. 
 

 
 
 

Sisällöt:  

Ryhmän toiminta ja ryhmän ohjaaminen, tunne- ja vuorovaikutustaidot, itsetunto ja 

itsetuntemus, hyvinvointitaidot, päihdekasvatus, kiusaamisen ehkäiseminen, osallisuus, 

mediakasvatus, yksinäisyyden helpottaminen, tukioppilastoiminnan periaatteet, 

tukioppilastoiminnan suunnittelua ja vertaistoimintataidot.  

Kurssilla opetellaan myös tapahtumien suunnittelua ja järjestämistä sekä kouluviihtyvyyden 

kehittämistä. 

Opetuksessa käytetään apuna maksuttomia MLL:n tukioppilasmateriaaleja. 

 
 

Oppimisympäristöihin, työtapoihin, tukeen ja ohjaukseen liittyvät erityispiirteet (jos tarpeen) 

Opetustilana käy normaali luokkatila. Työtavat ovat toiminnallisia. 
 
 
 
 

Arviointikriteerit: Huom. Jos 2vvh, pitää olla myös Hyvän osaamisen kriteerit 

Asteikolla hyväksytty / hylätty. Hyväksyttyyn suoritukseen sisältyy läsnäolo tunneilla, tarpeen 
mukainen asenne ja osallistuminen kurssin teemoihin sekä yhteistoiminta muiden oppilaiden 
kanssa. 
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