
 

 

ISO-opiskelijahuoltoryhmä 9.12.2024 
 

Paikalla: 

 

Salla Lommi, Wellness Center Savonia, koululaisen vanhempi 
Sini Valén, kouluterveydenhoitaja 
Tarja Pihlainen, koulukuraattori 
Auli Siikanen, laaja-alainen erityisopettaja 
Marika Saastamoinen, laaja-alainen erityisopettaja 
Tea Jäntti, koulunkäynninohjaaja  
Henna-Riina Heikura, nuorisonohjaaja 
Päivi Arvonen, Vanpy:n edustaja 
Maarit Viljakainen, Vanpyn:n edustaja 
Anna-Riitta Voutilainen, varhaiskasvatuksen opettaja 
Lea Houtsonen, Lehtoniemen päiväkoti, apulaisjohtaja 
Mervi Pehvilan, varhaiskasvatuksen opettaja 
Anton Berg, Alavan seurakunnan nuorisonohjaaja 
Jessika Kasanen, nuorisonohjaajaharjoittelija 
Jussi Kukkola, rehtori 
Eero Wetzell, Who Cares ry, Kaveruutta kouluun -kampanja 
Auli Ärväs, erityisluokanopettaja 
Erika Fabritius, luokanopettaja 
Päivi Rimpiläinen, laaja-alainen erityisopettaja 
 
 

Uskalla olla aikuinen, läsnäolo 
Virittäytyminen (Check in) 



 

https://yle.fi/a/74-20120671 

 

Esittelyjen jälkeen koulun tunne - ja turvataitotiimin jäsen Eerika ohjasi virittäytymisen 
Näennäinen vuorovaikutus- harjoituksen avulla. Jokaiselle tuli kokemus siitä, miltä 
tuntuu kertoa asioistaan sellaiselle, jonka mieli kulkee aivan jossain muualla.  

 

Dialogi Uskalla olla aikuinen, läsnäolo -teemasta 

Dialogissa pohdittiin, mitä “Uskalla olla aikuinen” tarkoittaa. Se on tukena olemista, 
raamien tekemistä, rajanvetoa, pysähtymistä ja tilanteisiin tarttumista, älä siis 
kävele/elä ohitse. Puuttuminen esimerkiksi epätoivottuun käyttäytymiseen haastaa, 
mm. urheiluseurojen vetäjiä, sillä tietosuojakäytänteet ja joidenkin vanhempien 
haluttomuus keskusteluun saattavat torpata aikeet. Ryhmässä kannustettiin 
perhepalavereihin, lasten kuulemiseen, mukaan ottamiseen, kuulumisten 
kyselemiseen myös rappukäytävissä, sillä yksi ihminen myönteisellä toiminnalla voi 
vaikuttaa ilmapiiriin laajemminkin. Dialogissa pohdittiin myös vanhemmuuden 
yksinäisyyttä - olla kiinnostunut vaatii energiaa, jaksanko olla vanhempi? Laajemman 
joukon kanssa tehdyt pelisäännöt auttavat. Olemme lasten asianajajia.  

Pohdimme läsnäoloa konkreettisin esimerkein. 

Lopuksi kiteytimme kasvatuskumppanuushaasteita tämän kerran aiheesta pienissä 
ryhmissä. 

 

Päättäminen (Check out 

Jokainen sai kertoa, millainen kasvatuskumppanuushaaste pikkuryhmässä syntyi. 
Tässä ehdotuksia: 

-Mitä kuuluu? -kerran päivässä 

-Keittiökutsu -kerran päivässä yhdessä tehty ruoka, ruokahetki 

https://yle.fi/a/74-20120671


-Kiireen poisto, pysähtyminen 

- Vanhempien porukoitumista, lisää yhdessä tekemistä 

-Tutustumista muihin vanhempiin, yhteiset säännöt 

-Älä kävele ohi, älä elä ohi, tervehdi, kiitä! 

-Pieniä matalan kynnyksen tapaamisia toisten kanssa 
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