Koulu- ja oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltotydn
arviointi

Tama kysely on osa Kuopion kaupungin perusopetuksen ja lukio-opetuksen koulu- ja oppilaitoskohtaista (jalempana:
koulukohtaista) opiskeluhuoltoty6ta. Kysely auttaa arvioimaan seké kehittiméin koulukohtaisesti opiskeluhuolion
toimintaa.

Tavoitteena on vuosittain toistuva opiskeluhuoltotydn arviointi, mitd pilotoidaan tané kevaand 2024 taman kyselyn
avulla.

Kyselyyn vastataan yhdessa koulun tai oppilaitoksen (jdljiempdnd: koulu) opiskeluhuoltoryhmén kanssa, yksi vastaus per
koulu. Huomioittehan, ettd keskitssd on ryhmin yhteinen keskustelu kyselyn aiheista. Kyselyyn vastataan huhti-
toukokuun 2024 aikana.

1. koulukohtaiseen opiskeluhuoltotyén kokonaisuuteen,

joka jakaantuu yhteisélliseen ja yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoty&hén,

2. koko koulua tai oppilaitosta koskevaan yhteisélliseen opiskeluhuoltotydhén, jota tapahtuu péivittdin
sekd yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhmiin tyéskentelyyn, jota tapahtuu sovittuina tapaamisaikoina,

3. yksilskohtaiseen opiskeluhuoltotyshén, jota tehdéin yksilskohtaisessa opiskeluhuoltoryhmiissd
seki koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluissa ettd psykologi- ja kuraattoripalveluissa.

Kyselyn kysymykset kohdistuvat: \ \

Opiskeluhuoltotyén kokonaisuus

Yhteiséllinen opiskeluhuoltotyd

Tyota tapahtuu joka paiva

Tyota tekee kaikki yhteison jasenet

Ty6té koordinoi yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma

Yksilskohtainen opiskeluhuoltotyd

Ty6ta tapahtuu tarpeen mukaan

Tyota tekee koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palvelut seka psykologi- ja kuraattoripalvelut,

lisaksi yksilokohtainen opiskeluhuoltoryhma

Yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhmé koordinoi yksilkohtaiseen opiskeluhuoltotydhén liittyvia yleisid raameja, kuten
kaytanndista tiedottaminen.

Kyselyn osat:

Osa 1: Taustatiedot

Osa 2: Koulun opiskeluhuoltotyén rakenteet

Osa 3: Koulun yhteiséllinen opiskeluhuoltotyd

Osa 4: Koulun yhteisdllisen opiskeluhuoltoryhmén toiminta

Osa 5: Koulun opiskeluhuoltotyon tiedon keruu ja kaytto toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa
Osa 6: Koulun yhteiséllisen opiskeluhuoltotyén teemat ja toiminnot
Osa 7: Koulun opiskeluhuoltoty6n vaikuttavuus

Osa 8: Koulun yksilokohtaisen opiskeluhuoltotydn rakenteet

Osa 9: Koulun opiskeluhuoltoty6n resurssien riittavyys

Osa 10: Koulun opiskeluhuoltoty6n yhteenveto

Osa 11: Palaute tasta arviointityokalusta

Osio 1.

* Pakollinen

Taustatiedot

1. Valitse koulu. *

2. Kyselyyn vastataan yhdessa opiskeluhuoltoryhman kanssa keskustellen. Ketké osallistuivat
kyselyyn vastaamiseen? *




Osio 2.

ulu- ja oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltotyén
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1 ’H“ * Pakollinen

Koulun opiskeluhuoltotyon rakenteet

Tassa kohtaa pohditaan koulun opiskeluhuoltotyn kokonaisuuden rakenteita.

3. Koulun opiskeluhuoltotydn rakenteet ovat selkeat ja toimivat.

() tdysin samaa mielta
(\) samaa mielta
(i\) eri mieltd

( \ taysin eri mielta

4. Koulussa hyodynnetaan opetuksenjarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelmaa koulun
opiskeluhuoltoty6ta suunniteltaessa. *
Esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma: https.//www.kuopio fi/uploads/2023/10/kuopion-kaupungin-esi-
ja:perusopetuksen-opiskeluhuoltosuunnitelma final 2023.pdf
Lukion opiskeluhuoltosuunnitelma: https://haelukioon fi/web/opiskeluhuoltosuunnitelma/
( \) taysin samaa mielta
i () samaa mielts
'
5 () eri mielta
! ,
. () téysin eri mielta
5. Mitka seuraavista koulussa kaytossa olevista opiskeluhuollollisista suunnitelmista ovat

ajantasaisia? *
w ‘H"\“““’
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Kylla on Ei ole

1 ‘U\ \
1
I Suunnitelma paihteiden

kayton ehkaisemiseksi ja () ()
kayttéon puuttumiseksi

Turvallisuus- ja
kriisisuunnitelma

Suunnitelma vakivallan,
kiusaamisen ja hairinndn '@ (
ehkaisemiseksi

Tasa-arvo ja . 7N
yhdenvertaisuussuunnitelma




6. Onko koulussa toimittu seuraavien suunnitelmien mukaisesti? *

Kylla on Eiole

Suunnitelma pdihteiden
kayton ehkaisemiseksi ja ) (
kayttéon puuttumiseksi

|

Turvallisuus- ja
kriisisuunnitelma

Suunnitelma vakivallan
kiusaamisen ja hairinnan ) (
ehkdisemiseksi

Tasa-arvo ja
yhdenvertaisuussuunnitelma

|

7. Opiskeluhuollollisista suunnitelmista on tiedotettu: *

”l[ “ Yhdesta tai useammasta suunnitelmasta on tiedotettu
“ [ oppilaita tai opiskelijoita

! I

[ I huoltajia

| l koulun tai oppilaitoksen henkildstod

| ] koulun tai oppilaitoksen yhteistyttahoja

| ] suunnitelmista ei ole tiedotettu ketaan edelld mainituista

8. Koulussa on kaytossa opiskeluhuollon vuosikello. *
Perusopetuksessa Kuopion kaupungin esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma velvoittaa kouluja tekemaan
koulukohtaisen opiskeluhuollon vuosikellon. Myss Kuopion kaupungin lukioissa on sitouduttu tekemaan
opiskeluhuollon vuosikelloja
O kyla
) el
9. Opiskeluhuollon vuosikelloa on kéytetty ja muokattu lukuvuoden aikana.
"
m W ) kylla
’W O e

10. Opiskeluhuollon vuosikello toimii arkisena tyokaluna. *
Vuosikello toimii esimerkiksi kokousten asialistapohjana ja sieltd nakyy kasiteltdvat teemat sekd niiden aikataulutus,

kokousaikataulu, suunnittelutyd, toteutus sekd arviointi

() taysin samaa mielta

() samaa mielts

() erimielta

@ taysin eri mielta




11. Opiskeluhuollon vuosikellossa nakyy koulun oma toimintakulttuuri, tavat tehda
opiskeluhuoltotyota, ideat ja toiminnot tyén toteuttamiseksi. *

) tdysin samaa mielta
samaa mielta
) eri mielta

taysin eri mielta

. Opiskeluhuollon vuosikellon aiheet, teemat ja toiminnot ovat toteutuneet lukuvuoden aikana.

) tdysin samaa mieltd
) samaa mielta
) eri mieltd

) tdysin eri mieltd

Edellinen m

Osio 3.

* Pakollinen

Koulun yhteiséllinen opiskeluhuoltoty®

"Yhteisélliselld opi llolla tarkoitetaan kull ia ja toimia, joilla koko oppilaitosyhteisdssd edistetdidn
opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveyttd, sosiaalista vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta sekd
opiskeluympdriston terveellisyyttd, turvallisuutta ja esteettémyyttd. Yhteiséllistd opiskeluhuoltoa toteuttavat

kaikki opiskeluhuollon toimijat. Kaikkien oppilaitoksessa opiskelijoiden kanssa tydskentelevien sekd
opiskeluhuoltopalveluista vastaavien vir ten ja tydntekijdiden on teht: edistettdvi opiskelijoiden ja

]
i

"‘

I oppilaitosyhteisén hyvinvointia sekd kotien ja oppilaitoksen vdlistd yhteistyita. Oppilaitoksen henkilékunnalla on
|

l hteison hy ta." (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki) *

jainen vastuu opy

13. Yhteisollisesta opiskeluhuoltotyésta tiedotetaan: *

Esimerkiksi opiskeluhuollon vuosikello, yhteis6llisen opiskeluhuoltoryhman toiminta ja tapaamisten muistiot

[ l koulun nettisivuilla.

[ ] wilma-viesteilla

( ] luokissa ja ryhmissd oppilaille tai opiskelijoille
\ J huoltajien illoissa.

[ \ yhteistytkumppaneille.

[ ‘ yhteistllisesta opiskeluhuoltotydsta ei tiedoteta edelld mainitusti
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14.

Ketka seuraavista toimijoista ovat olleet mukana toteuttamassa yhteisollista opiskeluhuoltotyota:

.

Tami tarkoittaa muuta ty8td kuin yhteisslli iskeluh yhmén

oppilaat tai opiskelijat

huoltajat

koulun opetushenkilésto

koulun ulkopuoliset toimijat

a opiskelut yossd (muu tyo kuin

‘ edella mainitut toimijat eivat ole olleet mukana yh
yhteisollisen opiskeluhuoltoryhmén tapaaminen)

Koulun opiskeluhuoltoryhman arvio siitd, miten hyvin koulun opetushenkilésté tuntee
yhteisollista opiskeluhuoltotyota ja tietad, miten sita koulussa tyostetaan. *

() tuntee ja tietaa erittdin hyvin
() tuntee ja tietdd hyvin
() tuntee ja tietaa huonosti

() tuntee ja tietd erittdin huonosti

!!’”VV
\‘v

o
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Koulun opiskeluhuoltoryhman arvio siita, miten paljon koulun opetushenkilésto tekee
yhteisollista opiskeluhuoltotyota. *

(/ tekee erittdin paljon

) tekee paljon
(O tekee vahan

(J tekee erittain vahan

Opiskeluhuoltoryhman arvio siita, kuinka usein opetushenkil6sté saa tukea opiskeluhuollon
toimijoilta huoliinsa, jotka koskettavat oppilas- tai opiskelijaryhmaa. *

) aina

() useimmiten
() joskus

() eilainkaan

Kuinka usein opiskeluhuollon toimijat saavat tukea toisiltaan yhteisollista opiskeluhuoltotysta
toteuttaessaan? *

() aina
() useimmiten
() joskus

() eilainkaan




Koulu- ja oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltotyén arviointi

* Pakollinen

Koulun yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman toiminta

Opiskeluhuoltoryhmén tehtdvana on suunnitella, toteuttaa, arvioida ja kehittaa opiskeluhuollon kokonaisuutta ja
erityisesti yhteisollista tyotd. Ryhma on kokoonpanoltaan monialainen.

19. Koulun yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma on kokoontunut lukuvuonna 2023 - 2024: *

Perusopetus huom! Jos koulussa on ns. arkiohr-tyStd, jossa kasitelladn vain yhden luokan tai ryhmdn tilannetta eika
muita isompaa joukkoa koskettavia hyvinvointiasioita, nditd kokoontumisia El LASKETA tahan lukuun.

() 0-2 kertaa
) 3-5 kertaa.
) 6-10 kertaa

() yli 10 kertaa

20. Ketka seuraavista toimijoista ovat olleet mukana yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhmén
tapaamisissa? *

D oppilaita tai opiskelijoita

[_] huoltajia

D koulun opetushenkilostod

[:l nuorisotyd (esim. koulunuorisotyéntekijé, nuorisonohjaaja tai etsiva nuorisotyéntekijd)
[:| koulun ulkopuolisia toimijoita

[:| edelld mainitut toimijat eivat ole olleet mukana yt il keluhuoltoryhman




W

'
2
g
!
!

b

Koulu- ja oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltotyén arviointi

* Pakollinen

Tiedon keruu ja kaytté toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa

Esimerkiksi: arkiohr-tyéssa (perusopetus) toteutettavat hyvinvointikyselyt, kiusaamiskyselyt yms., lukioiden
kaupunkitasoiset kyselyt, Mitd sulle kuuluu? - kysely, laajojen terveystarkastusten yhteenveto, MOVE, TEA-

viisari, Kouluterveyskysely, terveellisyyden, turvallisuuden ja yhteisén hyvinvoinnin tarkastus, oppilas- ja kelijakuntien
hallitusten ja muiden osallisuusryhmien tapaamiset, koulun henkiléstsita / oppilailta / opiskelijoilta / huoltajilta / muilta

toimijoilta saatu tieto.

21. Onko koulussa keritty tietoa yhteiséllisen opiskeluhuoltotyén suunnittelua, kehittamista ja
tavoitteiden asettamista varten?

C ) on kerétty paljon
O on keratty riittavasti
(_) on keratty jonkin verran

() eiole keratty

22. Onko koulussa kaytetty kerattya tietoa yhteisollisen opiskeluhuoltotyén toteuttamisessa?
.

(O on kaytetty paljon
() on kéytetty riittavasti
(,\) on kaytetty jonkin verran

() ei ole kaytetty

Edellinen m S —




* Pakollinen

Yhteisollisen opiskeluhuoltotyén teemat ja toiminnot

i w M
‘ h “’ H Yhteisollisen opiskeluhuollon teemat (ns. check-lista) ja niista valitut koulun toimintakulttuurin mukaiset toiminnot

| ]

23. Minka verran koulussa on kasitelty seuraavia yhteiséllisen opiskeluhuollon teemoja? *

‘\“’

Pohtikaa ryhmassdnne, mitka teemat ovat nakyneet tydssdnne tdna lukuvuonna ja mika on jadnyt vahemmalle,

Erittdin

paljon Paljon Vahan Ei lainkaan

Tunne-, vuorovaikutus- ja
turvataitojen edistaminen (ml. () (D Kt J Q)
jatkuva ryhméytys)

Mielenterveyden edistaminen ( ) (&3] O

Kiusaamisen, vakivallan ja
hdirinnan ehkaisy ja niihin (
puuttuminen

Opintojen etenemisen
edistaminen

Il -
| '
Poissaolojen seuraaminen,
&,

a8 niistd ilmoittaminen ja niihin @) @ ) Q)
puuttuminen

Paihteiden kayton
ehkdiseminen ja kayttoon ) ) Q) @)
puuttuminen

“ ‘\m
“ [ Koulutyén ja opintojen

‘ jarjestaminen hyvinvointia Q) ) ) (
H” tukevasti

Nivelvaihetyoskentely ) ) &) (

Oppilaiden tai opiskelijoiden
osallisuuden vahvistaminen

Koulun osallisuusryhmien .
toiminta \

Terveytta ja hyvinvointia
edistdvien elintapojen [} () () (
tukeminen

Terveystarkastukset ) ) O (

Ympdriston terveellisyys,
turvallisuus ja viihtyvyys

Tapaturmien ehkaiseminen,
ensiavun jrjestaminen ja (D) (@) €) O
hoitoonohjaus

Koulun ulkopuolisten, ; <
tarvittavien tahojen O Q Q @)
hyédyntaminen

‘\ r')

Huoltajien osallisuuden \
‘ [J ‘ vahvistaminen
il

" ” Koulun kriisityé ) ) ) (
Kyselyt ja kartoitukset -

kyselyn luonti, toteutus, \ /

tiedon tydstaminen
ja toimenpiteet, seuranta

Yksilokohtaisen

opiskeluhuoltotyén ~
kdytanteistd sopiminen ja /
tiedottaminen

Koulun opiskeluhuoltotysn G ~N
kokonaisuuden arviointi
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24, Millaisia teemoja olette valinneet yhteisollisen opiskeluhuoltotydn lukuvuoden teemoiksi ja mitka

2

teemat olette toteuttaneet toiminnoiksi? Kertokaa lyhyesti muutamista valituista teemoista seka
niihin liittyvista toiminnoista. *

Kirjoita vastaus

Koulun opiskeluhuoltoty6n vaikuttavuus

Pohtikaa ryhméssanne, miten hyvinvointi ndkyy koulussanne. Mita ennaltaehkéisevid menetelmia tai tekoja olette
lukuvuoden aikana toteuttaneet? Miten kannustava ja positiivinen vuorovaikutus seka huolenpito koulussanne nakyy?

5. Minka verran koulussa on kaytetty ennaltaehkaisevia tyétapoja? *
Esimerkkejé tyStavoista ennaltaehkdisevassa tydssd
- ennaltaehkaiseva tyd on kaikkien kouluyhteisdssa tydskentelevien tehtava
tervehtiminen, mit4 sulle kuuluu -kysymykset, kohtaaminen, lasnéolo

- sosiaalisten taitojen opettelu, turvallisuutta ja yhteenkuuluvuuden tunnetta lisaéva toiminta, itsetunnon tukeminen,
mielekés tekeminen, onnistumisen kokemukset, seikkailunhalun tyydyttiminen my®nteisilla tavoilla, selkeat sadnnot ja
sopimukset, elamanhallintataitojen opettelu
- jatkuva ryhmdytys erilaisilla arkisilla toiminnoilla, vélituntitoiminta

ennaltaehkaisevan paihdetyon (jne.) teemaviikot (MOK) tai teematunnit, tai -hetket
- rennot, arkiset, spontaanit tarveldhtdiset keskustelut paihteista, kiusaamisesta, mielenhyvinvoinnista

stressin vahentamiseen, hyviin elamantapoihin, sosiaalisiin suhteisiin liittyvia tietoiskuja tai erilaisia harjoitteita
- yhteydenpito huoltajiin

koulun ulkopuolisten tahojen kanssa yhteistyén kehittdminen

(_) paljon
() jonkin verran
() vahdn

() eilainkaan

2

2

o

Lukuvuodelle valitut yhteisollisen opiskeluhuollon teemat ja toteutetut toiminnot ovat kehittaneet

koulun k ja positiivista vuorovail kulttuuria:
N

() ovat kehittaneet paljon

() ovat kehittaneet jonkin verran

() ovat kehittaneet vahdn

() eivat ole kehittaneet lainkaan

7. Yhteisollisen opiskeluhuoltotyén ennaltaehkaisevat tai huoliin puuttuvat toiminnot ovat
vaikuttaneet toivottuun suuntaan oppilaan, opiskelijan ja ryhmén tasolla.

*
() erittain paljon
() paljon

) véhén

() erittdin vahan
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29. Opiskeluhuoltoryhman arvio seuraavasta. Koulun opetushenkilé

28. Opiskeluhuoltotyon toimivuudesta on pyydetty palautetta: *

\J oppilailta tai opiskelijoilta
‘7J huoltajilta

I:l koulun opetushenkilostolta
[J koulun yhteisty6tahoilta

m palautetta ei ole pyydetty edelld mainituilta tahoilta

* Pakollinen

Koulun yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyén rakenteet

Tassa on tarkedd keskustella yleiselld tasolla, ei yksittdisen oppilaan tai opiskelijan asioista, vaan opiskeluhuollon
toimintatavoista ja opiskeluhuollon toimijoiden yhteistyosta

tarkoitetaan yksittdiselle opiskelijalle annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon
palveluja, opiskei Iuhunllnu psykologi- ja kuraattoripalveluja, monialaista yksilékohtaista opiskeluhuoltoa ja
erityisoppilaitoksissa koulutuksen jdrjestdjdn jdrjestdmid sosiaali- ja terveyspalveluja.” (Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki)

tolla on riittdva osaaminen
tunnistaa seka ottaa puheeksi oppilaisiin ja opiskelijoihin liittyvia yksilékohtaisia
opiskeluhuollollisia huolia.

() taysin samaa mielta

() samaa mielta

) eri mieltd

() taysin eri mielta

30. Koulussa on luotu yhteiset kaytanteet yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyén toteuttamiselle.

3

a

() tdysin samaa mielta
-

() samaa mielta

(7‘) eri mieltd

() taysin eri mielta

. Yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon kaytanteista on tiedotettu: *

u oppilaita tai opiskelijoita

[_| huoltajia

[ ] koulun henkiléstoa
\ i koulun yhteisty6tahoja

I:I kaytanteista ei ole tiedotettu edella mainittuja tahoja




32. Kuinka usein yksilokohtaisessa opiskeluhuoltotydssa on pidetty yksilokohtaisen
opiskeluhuoltoryhman seurantapalavereja? *

Tavoitteena on, etta yksilokohtaisen opiskeluhuoltoryhman palaverin jalkeen pidetadn seurantapalaveri tai -palavereja,
jotta saadaan kasitys siitd, toimivatko suunnitellut toimenpiteet

Q) aina

[

\’\ useimmiten
\F\) joskus

PR
(_) ei koskaan

33. Kuinka usein oppilaiden tai opiskelijoiden asioita saadaan eteenpdin yksilékohtaisen
opiskeluhuoltotydn keinoin? *

‘ ) aina
() useimmiten

) joskus

() eikoskaan

34, Kuinka usein (yksilokohtaisia opiskeluhuollon asioita hoidettaessa) on onnistuttu oppilaan,
opiskelijan ja huoltajan oman asiantuntijuuden kuulemisessa ja kunnioittamisessa? *

| ‘V‘\ o

() eikoskaan

3

Ll

Kuinka usein yksilokohtaisen opiskeluhuoltotyon jasenet saavat tukea toisiltaan? *

() aina
() useimmiten
) joskus

() eikoskaan

?

w 36. Koulun opiskeluhuoltoryhman arvio siité, kuinka usein opetushenkildsto saa tukea
opiskeluhuollon toimijoilta huoliinsa, jotka koskettavat oppilasta tai opiskelijaa. *

() aina
~
() useimmiten

‘:) joskus

() eikoskaan

dellinen m S —




Osio 9.

* Pakollinen

Koulun opiskeluhuoltotyén resurssien riittavyys

- Muistutus: Opiskeluhuoltotyota toteuttavat kaikki kouluyhteison jasenet
!

M
d

\‘ |
;“1 37. Koulun opiskeluhuoltoty6ta tekevien resurssit ovat riittavat.
(\ tdysin samaa mielta
() samaa mielta

() eri mielta

C) taysin eri mielta

38. Kuvailkaa, miksi koette resurssien riittavan tai olevan riittamattomat. *

Kirjoita vastaus

Edellinen m e —

Osio 10.

Koulu- ja oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoty6n arviointi

* Pakollinen

Koulun opiskeluhuoltotyén yhteenveto

39. Seuraavana lukuvuonna huomioitava opiskeluhuollollinen teema, toiminto, teko koulussa. *

Kirjoita vastaus

40. Koulun opiskeluhuollollinen ylpeydenaihe, missa on onnistuttu tana lukuvuonna. *

Kirjoita vastaus

Edellinen Sivu 10/11




Osio 11.

i
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* Pakollinen &
Palaute tasta arviointityokalusta
IWT Kyselyn jatkokehittamisen tueksi ryhman mielipide siitd, miten arviointikysely toimi.
“{“ ’
‘ ’” 41. Minka kouluarvosanan antaisitte talle Koulu- tai oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltotyon arviointi
‘ I -kyselylle? *
ik
(O 9-10
O7-8
8 iy ('s5-6
g ~
O 4
42. Mita muuttaisitte tassa kyselyssa? Mika oli hyvaa tassa kyselyssa? Milla muilla keinoilla lahtisitte
i tekemaan koulukohtaista opiskeluhuoltotyon arviointia?
Kirjoita vastaus

Muistakaa laittaa vastatessanne tappa kohtaan: “Lahetd minulle vastauksistani sahkdpostikuittaus”
ennen kyselyn lahettamista.

s
[} Lahets minulle vastauksistani sdhképostikuittaus
Edellinen m Sivu 11/11




