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• Minua on pyydetty osallistumaan yllä mainittuun tieteelliseen tutkimukseen.

• Olen saanut riittävästi tietoa tutkimuksesta, sen riskeistä ja haitoista sekä 
sen yhteydessä suoritettavasta henkilötietojeni keräämisestä, käsittelystä ja 
luovuttamisesta. Tutkimuksen sisältö on kerrottu minulle myös suullisesti ja 
olen saanut riittävän vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini.

• Minulla on ollut riittävästi aikaa harkita osallistumistani tutkimukseen.
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• Ymmärrän, että tähän tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. 
Minulla on oikeus kieltäytyä tutkimuksesta tai peruuttaa jo aiemmin 
antamani suostumus syytä ilmoittamatta, milloin tahansa tutkimuksen 
aikana. Jos päätän peruuttaa suostumukseni, ilmoitan siitä 
tutkimushenkilökunnalle.

• Tutkimuksesta kieltäytymisestä tai suostumuksen peruuttamisesta ei 
aiheudu minulle kielteisiä seurauksia. Olen tietoinen siitä, että mikäli 
peruutan suostumukseni tai osallistumiseni tutkimukseen keskeytyy muusta 
syystä, siihen mennessä kerättyjä tietojani voidaan edelleen käsitellä tässä 
tutkimuksessa, mikäli tutkimuksen toteuttaminen vaatii sitä ja lainsäädäntö 
sallii sen.

• Suostumuksellani vahvistan osallistumiseni tähän tutkimukseen ja suostun 
vapaaehtoisesti tutkittavaksi sekä ymmärrän, että terveydentilaani koskevia 
ja muita henkilötietojani käsitellään osana tätä tutkimusta.



Ensimmäisen kyselyn täyttäminen

Tällä kyselyllä kartoitamme sinun vointiasi ja mielialaasi. Kysymme oletko 
tarvinnut tai saanut apua masennukseen. Lopuksi kysymme myös 
taustatietojasi. Tietoja käytetään kun selvitämme saavatko kaikki 
masentuneet nuoret apua kun tarvitsevat. 

Ohjeita vastaajalle:

• Voit valita kyselyn kielen etusivun yläkulmasta (suomi tai englanti).

• Valitse vastaus, joka on lähimpänä omaa mielipidettäsi tai kokemustasi.

• Keskity omiin vastauksiisi.

• Anna muiden täyttää rauhassa oma lomakkeensa.

• "Vitsillä" vastaaminen vääristää koko aineiston tuloksia.

• Paina lopuksi ”Lähetä”-painiketta ja sulje selain.



Sivun alareunassa on ”Jatka myöhemmin” -painike. Jos painatte sitä vahingossa, 

kopioikaa lomakkeen tunniste ja syöttäkää alla näkyvään osoitteeseen, niin 

pääsette jatkamaan kyselyä. Lomake palautuu kyselyn etusivulle, mutta 

lomakkeella näkyy täytetyt vastaukset. Muistakaa painaa kyselyn lopussa 

”Lähetä” –painiketta, koska ensimmäiseen kyselyyn ei pääse palaamaan enää 

myöhemmin. 

Kopioi tunniste ja liitä se alemman 

osoitteen sivulla aukeavaan ruutuun



Viimeisen sivun kysymysten ohje:

1. Saammeko käyttää tämän kyselyn vastaukset tutkimukseen ja yhdistää ne rekisteritietoihin?

→ Käyttämäsi aika ja vastauksesi eivät mene hukkaan, kun annat luvan käyttää ensimmäisen kyselyn tietoja. 

→ Jos et osallistua seurantatutkimukseen, jo tämän päivän vastaus on tärkeä.

2. Haluatko osallistua seurantatutkimukseen?

→ Lähetämme seuraavat kyselyt puhelimeesi.

→ Muista laittaa oma puhelinnumerosi oikein, muuten kysely ei tule perille. 

3. Annatko suostumuksesi siihen, että kysymme myös huoltajaltasi hänen näkemystään voinnistasi?

→ Muista laittaa huoltajan puhelinnumero oikein, muuten kysely ei mene perille.

Jos olet alle 15-vuotias:

→ Huoltajan suostumus tarvitaan, jos olet alle 15-vuotias, muuten et voi osallistua.

→ Vaikka suostumus osallistumiseesi tarvitaan, huoltajallesi lähetetään oma kysely vain jos annat siihen luvan.



Linkki kyselyyn

thl.fi/imagine/vastaa

https://tutkimus.thl.fi/ui-main/#/imagine/login


KYSELYLOMAKKEET / AVOIMET LOMAKKEET

 

→ ”Siirry lomakkeelle” -nappula
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