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Valinnaisaineen opetussuunnitelma: Opiskelijaelämää

 
Luokka-aste: 7 lk ___ 8 lk ___ 9 lk _X_ 
 
Oppiaine: Kotitalous 
 
Viikkotuntimäärä: 1 vvh 
 
Laaja-alaisen osaamisen alue: 
L1 Ajattelu ja oppimaan oppiminen __X___ 
L2 Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu _______ 
L3 Itsestä huolehtiminen ja arjen taidot _X__ 
L4 Monilukutaito _______ 
L5 Tieto- ja viestintäteknologinen osaaminen ________ 
L6 Työelämätaidot ja yrittäjyys ________ 
L7 Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestävän tulevaisuuden rakentaminen __X___ 
 
Tavoitteet 
 

Oppia ymmärtämään omaan kotiin liittyviä vastuita ja kustannuksia.  
 
Oppia tekemään kodin hoitamiseen liittyviä tehtäviä.  
 
Oppia valmistamaan ruokaa ja leivonnaisia taloudellisesti ja arvioimaan ruuan hintaa. 
 
 
 

Sisällöt 
 Perehdytään opiskelijan budjettiin 
 Valmistetaan monipuolista ja edullista kotiruokaa 
 Ateriasuunnittelu 
 Asumisen ja elämisen kustannukset 
 Oman kodin hoitaminen ja sisustaminen 
 Asumismuodot 
 Asumiseen liittyvät termit 

 
 
Oppimisympäristöihin, työtapoihin, tukeen ja ohjaukseen liittyvät erityispiirteet  
 
 
Arviointi  

Hyväksytty/hylätty 
 
Hyväksyttyyn suoritukseen vaaditaan aktiivista tuntiosallistumista.   

  
 
 


